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RESUMEN

El aceite esencial de las partes aéreas de Achyrocline
satureioides (Lam.) DC (Asteraceae), fue obtenido
por hidrodestilacion y analizado por cromatografia de
gases acoplada a espectrometria de masas (CG-EM). El
rendimiento del aceite fue de 0,05 % y los componentes
mayoritarios fueron: f-cariofileno (16,3 %), J-cadineno
(13,4 %), y-muuroleno (7,1 %), a-selineno (6,9 %),
y-cadineno (6,1 %) y S-selineno (4,6 %). Este es el primer
reporte sobre los componentes volatiles de A. satureioides
en Venezuela.
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ABSTRACT
Essential oil from aerial parts of Achyrocline
satureioides  (Lam.) DC  (Asteraceac) was

obtained by hydrodistillation and analyzed by gas
chromatography-mass spectrometry (GC-MS). The
oil yield was 0.05 % and the major components were
p-caryophyllene (16.3 %), J-cadinene (13.4 %),
y-muurolene (7.1 %), a-selinene (6.9 %), y-cadinene
(6.1 %) and pB-selinene (4.6 %). This is the first report
on the volatile components of A. satureioides in
Venezuela.
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INTRODUCCION

El género Achyrocline se ubica dentro de la tribu
Gnaphalieae familia Asteraceae, constituido por alrededor
de 30 especies, distribuidas desde Sur de México hasta gran
parte de Sur América [1]. En Venezuela se han localizado diez
especies representadas en la region andina en alturas mayores
de 800 m.s.n.m [2,3]. Numerosas especies de este género son

usadas en la medicina tradicional, siendo la mas importante
Achyrocline satureioides (Lam) D.C., conocida popularmente
con los nombres de: “marcela,” “marcela-hembra”, “bira-
bira”, “marcela del campo” “marcelita” ,“marcela blanca”
(Argentina); “jate’i-cad” (lenguaje guarani, Paraguay); “huira
huira” ; “alkko wira wira,” “wira-wira” (lenguaje Quechua,
Bolivia); “macela,” “macelinha,” “macela amarela,” “macela
da terra,” “macela do campo,” “carrapichinho de agulha,”
“macela miuda” (Brazil); “marcela blanca ” (Uruguay);
“yerba del chivo”, “juan blanco”, “vira vira” (Colombia);
“viravilona” (Venezuela) [4-11]. Esta planta se caracteriza por
ser un semiarbusto de 30 - 50 cm de altura, muy ramificado,
con hojas lineales o lineal lanceoladas, alternas, de color
blanco tomentoso en ambas caras; flores en capitulos y los
frutos son aquenios glabros [12]. Esta especie es ampliamente
utilizada en Argentina como digestiva, antidiabética,
emenagoga, carminativa, antidiarreica, como regulador de la
menstruacion, en el tratamiento del asma [7,8,13,14] y como
adelgazante [15,16]. Ademas, sus inflorescencias son usadas y
comercializadas en el mercado farmacéutico, cosmético y en
alimentos, donde son incorporadas en los aperitivos amargos
aromaticos [17]. En Brasil y Uruguay es empleada por sus
propiedades digestivas, antiespasmodicas, emenagogas,
antidiarreicas [18-21]. En Paraguay, como antiasmaética,
reguladora de las menstruaciones [11]. En Bolivia es
usada como antitusiva, febrifuga, sudorifica, antiasmatica,
expectorante [9]. En Venezuela, es utilizada como antidiabética
y emenagoga [22], para regular la presion sanguinea, para la
artritis y antipirética [23]. Asimismo, se le ha comprobado
actividad antibacteriana [24-26], antioxidante, citoprotectora
[27-30], antiinflamatoria, analgésica, antiespasmoédica y
relajante muscular [31-33], antiulcerosa [34], anticancerigena
[35]. Estudios previos de los componentes volatiles de A.
satureioides en Argentina, Brasil, Paraguay y Uruguay
reportan como componentes mayoritarios al sesquiterpeno
[-cariofileno [24,36-41] y los monoterpenos o-pineno,
limoneno, p-cimeno, 1,8-cineol [36,39,41,42]. Debido a
la importancia que presenta esta especie, el objetivo de
este trabajo fue estudiar los componentes volatiles de A.
satureioides, siendo este el primer reporte en Venezuela.
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MATERIAL Y METODOS

Material vegetal: Las partes aéreas de A. satureioides,
fueron recolectadas en el paramo “Piedra Pirela”, a 5 km de
San José de Acequia, Mérida, Venezuela a 3122 m.s.n.m. Una
muestra testigo (DB102) fue depositada en el Herbario MERF
de la Facultad de Farmacia y Bioanalisis de la Universidad de
Los Andes.

Obtencion del aceite esencial: Partes aéreas (1750 g) se
cortaron en pequefios trozos y se sometieron a hidrodestilacion
empleando la trampa de Clevenger durante 4 h. El aceite
obtenido presentd un rendimiento de 0,046 %, luego fue
secado con sulfato de sodio anhidro y almacenado a 4 °C.

Cromatografia de Gases (CG): El analisis por
Cromatografia de Gases fue realizado en un cromatografo
marca Perkin Elmer, modelo Autosystem con un detector
de ionizacion de llama. Se empled una columna HP-5 de 30
metros de largo, 0,25 mm de diametro y 0,25 um de espesor.
Se us6 Helio como gas portador con un flujo de 1 mL/min.
Se empled una temperatura inicial de 60 °C (1 min) y luego
se calentd a razon de 4 °C/min hasta 260 °C. El inyector se
mantuvo a 200 °C y el detector a 230 °C. Se determinaron
los indices de Kovats que fueron calculados en relacion con
una serie de n-alcanos de C,-C,, y comparados con valores
reportados en la literatura [43]. La cuantificacion se realizo de
acuerdo a los porcentajes de las areas relativas.

Cromatografia de Gases acoplada a Espectrometria de
Masas (CG-EM): El analisis se realizé en un cromatografo
Hewlett-Packard 6890 acoplado a un detector de masas
HP5973. El cromatdgrafo estaba equipado con una columna
capilar HP-5MS (30 m x 0,25 mm diametro interno y espesor
depelicula 0,25 pm). Latemperatura del inyector y el programa
fueron los mismos usados para el analisis CG. Se inyectd una
muestra de 1,0 uL de una solucion al 2% del aceite esencial
en éter dietilico con reparto 1:100. La identificacion de sus

componentes se efectiio mediante comparacion computarizada
con las bases de datos: Wiley MS Data y NIST 05.

RESULTADOS Y DISCUSION

De las partes aéreas de 4. satureioides se obtuvo 0,8 mL de
aceite esencial para un rendimiento de 0,05 %. Se demostro
la presencia de 31 componentes (95,8 %) (Tablal). Los
compuestos mayoritarios resultaron ser: f-cariofileno (16,3
%), o-cadineno (13,4 %), y-muuroleno (7,1 %), a-selineno
(6,9 %), y-cadineno (6,1 %), f-selineno (4,6 %).

Del total de componentes identificados en el aceite esencial
de A. satureioides recolectada en Mérida-Venezuela, el mayor
porcentaje corresponde a compuestos sesquiterpénicos,
encontrandose s6lo un monoterpeno (a-pineno). De esta
manera, al comparar los resultados obtenidos con algunos
trabajos reportados para A. satureioides en otros paises,
se observan diferencias relacionadas con los componentes
mayoritarios y los tipos de constituyentes, tal es el caso de
Argentina en donde los principales compuestos fueron los
monoterpenos a-pineno, f-pineno, limoneno, p-cimeno,
1,8-cineol [36,41,42]; en Brasil los monoterpenos a-pineno,
[-pineno, 1,8-cineol, cis-f-ocimeno,  trans-f-ocimeno
[39]; Paraguay los sesquiterpenos [-cariofileno, epdxido
de cariofileno, germacreno D [44]. Asimismo, de manera
similar con los resultados obtenidos en esta investigacion,
se ha reportado para A4. satureioides en Argentina, Uruguay
y Brasil al sesquiterpeno fS-cariofileno como el componente
mayoritario [44,37,40,45-47]. Dicho sesquiterpeno es
comun en los aceites esenciales de todas las especies de
Achyrocline estudiadas [36,37,39,41,42,44-46,48-50], por lo
que se podria considerar al f-cariofileno como un marcador
quimiotaxondémico para el género. Es interesante mencionar
que el sesquiterpeno p-cariofileno ha presentado actividad
antiinflamatoria y anticancerigena [51,52], lo cual pudiera

explicar el uso popular de la especie 4. satureioides.

TABLA 1
Componentes quimicos presentes en el aceite esencial de 4. satureioides

Componentes % IK cal _IK tab

o- pineno 0,7 934 932
a- ylangeno 0,7 1370 1373
0-copaeno 2,2 1374 1374
o-gurjuneno 0,3 1402 1409
p-cariofileno 16,3 1415 1417
f-copaeno 1,5 1424 1430
aromadendreno 0,8 1435 1439
a-humuleno 1,3 1451 1452
cis-cadina-1(6),4-dieno 0,6 1459 1461
trans-cadina-1(6),4-dieno 0,7 1472 1475
-muuroleno 7,1 1476 1478
amorfa-4,7(11)-dieno 1,5 1479 1478
f-selineno 4,6 1486 1489
a-selineno 6,9 1495 1498
o-muuroleno 3,6 1499 1500
y-cadineno 6,1 1513 1513
o-cadineno 13,4 1523 1522
trans-cadina-1,4-dieno 1,2 1530 1533
a-cadineno 1,6 1535 1537
a-calacoreno 1,2 1540 1544
oxido de cariofileno 2,2 1576 1582
1,10-di-epi-cubenol 0,5 1603 1618
1-epi-cubenol 1,1 1619 1627
cadin-4-en-7-ol 0,7 1623 1627
a-epi-cadinol 1,5 1634 1638
a-muurolol 0,3 1640 1644
a-cadinol 1,9 1650 1652
cadaleno 0,2 1672 1675
a-bisabolol 0,2 1681 1685
NI: 119 m/z 5100%%; 132 m/z ?79%3; 145 m/z (54%); 105 m/z (28%); 69 m/z 524%% 9,2 1937

NI: 119 m/z (100%): 132 m/z (68%): 69 m/z (68%): 121 m/z (43%) 105 m/z (35% 5.7 1942

IK cal: Indice de Kovats calculado; IK tab: Indice de Kovats tabulado; NI: no identificado
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CONCLUSIONES

El analisis del aceite esencial A. satureioides mostré como
componentes mayoritarios los sesquiterpenos f-cariofileno
(16,3%), o-cadineno (13,4 %), y-muuroleno (7,1 %),
o-selineno (6,9 %), y-cadineno (6,1 %), pS-selineno (4,6
%), a diferencia de otras especies de Achyrocline que han
presentado en su composicion tanto monoterpenos como
sesquiterpenos. El mayor porcentaje de los compuestos
identificados fueron sesquiterpenos hidrocarbonados. Este
estudio constituye el primer trabajo de investigacién sobre
la composicion quimica del aceite esencial de 4. satureioides
en Venezuela.
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