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RESUMEN

El género Ficus est4 conformado por aproximadamente
800 especies, representando uno de los géneros de plantas con
mayor nimero de especies. Ficus maitin Pittier (Moraceae)
es una especie endémica de los bosques humedos tropicales
de los Andes venezolanos, y de presencia muy notable en la
ciudad de Mérida-Venezuela donde se conoce popularmente
como “maitin”. Hasta el momento no se conoce ningln aspecto
de la fitoquimica y actividad bioldgica de esta especie. En el
presente estudio se realizé un tamizaje fitoquimico preliminar
y se evalud la actividad antiinflamatoria de extractos de
diferentes polaridades de hojas, tallos y frutos de Ficus
maitin. A partir de analisis fitoquimico se demostré en los
extractos la presencia de glicosidos, triterpenos, esteroides,
flavonoides y cumarinas, entre otros metabolitos. La actividad
antiinflamatoria de todos los extractos fue ensayada in vivo en
ratones BIOU: NMRI a las dosis de 50, 100 y 200 mg/Kg, a
través de dos modelos de inflamacién aguda: edema auricular
inducido por xilol y edema podal inducido por carragenina.
En el método de edema auricular inducido por xilol el
extracto acuoso en frio de las hojas a la dosis de 200 mg/Kg
exhibié la mayor actividad antiinflamatoria (91,57 %)y enel
método de edema podal inducido por carragenina el extracto
metandlico de las hojas a la dosis de 200 mg/Kg exhibi¢ el
mayor porcentaje de inhibicidn (86,67 %) en la tercera hora
del ensayo. Esta investigacion constituye el primer reporte de
actividad antiinflamatoria para F. maitin.
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ABSTRACT

The genus Ficus is shaped up of approximately 800
species, representing one of the plant genera with the

highest number of species. Ficus maitin Pittier (Moraceae)
is an endemic species of the tropical humid forests of the
Venezuelan Andes, and of very remarkable presence in
the city of Mérida-Venezuela, where it is popularly known
as “maitin”. Until now no aspect of the phytochemistry
and biological activity of this species has been known. In
the present study a preliminary phytochemical screening
was done and the antiinflammatory activity of extracts
of different polarities of leaves, stems and fruits of Ficus
maitin was evaluated. Phytochemical analysis showed the
presence of glycosides, triterpenes, steroids, flavonoids and
coumarins, among other metabolites. The antiinflammatory
activity of all extracts was tested in vivo in BIOU: NMRI
mice at doses of 50, 100 and 200 mg/Kg, through two
models of acute inflammation: xylol-induced ear edema
and carrageenan-induced paw edema. In the xylol-
induced ear edema method, the cold aqueous extract of
the leaves at the dose of 200 mg/Kg exhibited the
highest antiinflammatory activity (91.57 %) and in the
carrageenan induced paw edema method the methanolic
extract of the leaves at the dose of 200 mg/Kg exhibited the
highest percentage inhibition (86.67 %) in the third hour of
the trial. The present investigation constitutes the first report
of anti-inflammatory activity for F. maitin.
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INTRODUCCION

El género Ficus es uno de los principales miembros de
la familia Moraceae, tanto por el nimero de especies que
lo constituyen, asi como por los beneficios que ofrece al
hombre. Se encuentra conformado por aproximadamente
800 especies de arboles, arbustos, enredaderas y epifitas que
tienen una amplia distribucion y usos maltiples en regiones
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tropicales y subtropicales del mundo; es considerado un taxén
monofilético, su origen se remonta entre 80 y 90 millones de
afios [1]. La caracteristica botanica mas distintiva es que sus
diminutas flores y frutos se disponen dentro de la superficie
interna de un receptaculo (sicono o higo) casi totalmente
cerrado, excepto por un orificio pequefio y apical denominado
ostiolo. Esta inflorescencia, Unica entre las angiospermas,
obliga a los miembros de Ficus a depender totalmente de
avispas de la familia Agaonidae para su polinizacion, las que
a su vez, requieren necesariamente de las flores pistiladas
para reproducirse [2]. La distribucién del género se resume
principalmente en tres regiones: Africa (Madagascar y grupo
de islas adyacentes), Asia-Oceania (Melanesia, Australia y
Malasia) y América. En América se encuentra desde Florida
(Estados Unidos de América) hasta el norte de Argentina,
en distintos tipos de vegetacion y generalmente en regiones
con altitudes menores de 2500 msnm donde no se registran
heladas [3]. Venezuela cuenta con dos especies endémicas:
Ficus venezuelensis C.C. Berg y Ficus tepuiensis C.C. Berg
& Simonis [4].

Las especies de este genero son de valor econdmico para
cercas vivas, como arboles ornamentales, frutales e incluso
en la produccidn de bonséi. En la ciudad de Mérida, algunas
especies de Ficus forman parte del patrimonio natural de la
ciudad ya que son verdaderos iconos del paisaje y se pueden
mencionar los higuerones (F. insipida Willd.) encontrados en
la zona perimetral del Estadio Metropolitano, los maitines
(F. maitin Pittier) que adornan los parques y plazas, y los
matapalos (F. velutina Humb. & Bompl. ex Willd.) que
abundan en la parte norte de la ciudad [5].

Ficus maitin se encuentra distribuido en Venezuela

y Colombia, en bosques, normalmente desde 1200 hasta
2500 msnm, algunas veces a bajas altitudes. En Venezuela
se ubica en los estados: Mérida, Aragua, Distrito Capital,
Falcon, Lara, Miranda, Monagas, Portuguesa, Téchira,
Trujilloy Yaracuy [6].
En los ultimos afios, el conocimiento etnobotanico de plantas
medicinales ha ganado consideracion significativa entre las
sociedades cientificas. En este tipo de fuentes se enfocan las
esperanzas de descubrir nuevas sustancias que superen las de-
ficiencias de los medicamentos que se emplean en la actualidad
y que constituyan la cura de patologias que hasta el momen-
to no cuentan con farmacos para su tratamiento. En el género
Ficus es abundante la presencia de metabolitos secundarios
con actividad bioldgica. Para este género se han reportado la
presencia de alcaloides, flavonoides, triterpenos y cumarinas
[7]. Especificamente las furanocumarinas, conocidas como
potentes fotosensibilizadores se han encontrado en siete es-
pecies [8]. Son diversas las investigaciones en relacién al
potencial bioldgico de especies pertenecientes al género Fi-
cus, entre las que destacan: actividad hipoglicemiante [9],
antiinflamatoria [10], hipolipidémica [11], antiviral [12],
antibacteriana [13], anticonvulsivante [14], citotoxica [15],
gastroprotectora [16] y hepatoprotectora [17], entre otras.
Diferentes partes de F. carica, F. benghalensis, F. pachyr-
rhachis, F. salicifolia, F. glomerata, F. insipida, F. maxima,
F.aurantiaca y F. obtusifolia se emplean contra neoplasias
e inflamaciones en la ethomedicina moderna de paisescomo:
Japon, Iran, India, Italia, Francia, Estados Unidos, Turquia,
Brasil, Honduras, México y Peru [18].

En el presente estudio se realizd un tamizaje fitoquimico
preliminar y se evalud la actividad antiinflamatoria in vivo de
extractos de diferentes polaridades de hojas, tallos y frutos
de Ficus maitin procedente del estado Mérida-Venezuela,
como parte de una estrategia dirigida a aportar nuevos
conocimientos sobre esta especie de presencia muy notable
en el estado Mérida, y de la cual no se conoce ningun aspecto
de la fitoquimica y actividad bioldgica que pudiera presentar.
Hasta el momento solo existen reportes de su descripcion
botéanica y de su habilidad para crecer de modo epifito y en
el suelo [19].

MATERIAL Y METODOS

Recoleccion del material vegetal. La especie F. maitin
fue recolectada en la via que conduce a la Mesa de Los Indios,
carretera Panamericana via Jaji (8°34°22°’N y 65°17°49°°0),
Municipio Campo Elias, Parroquia La Mesa, Estado Mérida,

Venezuela. Se prepar6 un Voucher specimen el cual se
depositd en el Herbario MERF “Luis Ruiz Teran” de la
Facultad de Farmacia de la Universidad de Los Andes, bajo
el cadigo DV-04. La determinacion boténica de la especie fue
confirmada por el Dr. Pablo Meléndez. El material vegetal fue
seleccionado y separado en sus partes (hojas, tallos y frutos).

Obtencion de los extractos. Las hojas y tallos se secaron
al aire y seguidamente se pulverizaron en un molino mecani-
co. El material vegetal, 620 g de hojas y 440 g de tallos fue
extraido por separado y fraccionadamente por maceracion a
temperatura ambiente con solventes de polaridad creciente:
hexano, diclorometano y metanol, hasta agotar el material
vegetal. Asi como también, se prepararon extractos acuosos
a temperatura ambiente (maceracion por 24 horas) y en ca-
liente (ebullicién por 10 minutos) de las hojas, partiendo del
material vegetal fresco (50 g para cada caso). Los solventes se
evaporaron hasta sequedad al vacio, obteniéndose de las hojas:
extracto hexénico (15,62 g; 2,52 %), extracto diclorometanico
(4,98 g; 0,80 %), extracto metandlico (63,43 g; 10,23 %),
extracto acuoso a temperatura ambiente (0,85 g; 1,7 %) yex-
tracto acuoso en caliente (0,88 g; 1,8 %). En el caso de los
tallos se obtuvo: extracto hexanico (1,76 g; 0,4 %), extrac-
to diclorometanico (2,59 %; 0,59 %) y extracto metandlico
(17,83 g; 4,05 %). Los frutos frescos maduros (960 g) fueron
sometidos a maceracién a temperatura ambiente con dicloro-
metano y metanol en orden creciente de polaridad. Las diso-
luciones procedentes de las dos extracciones fueron filtradas
y concentradas al vacio en un rotavapor a temperatura no
mayor a 40 °C, obteniéndose los extractos diclorometa-
nico (4,33 g; 0,45 %) y metandlico (21,13 g; 2,20 %).
Por otra parte, 28 g de los frutos maduros fueron extraidos
directamente con etanol durante 48 horas, luego se filtro y la
solucion obtenida se concentrd en un rotavapor para obtener
el extracto etandlico de los frutos maduros (0,28 g; 1 %).

Tamizaje fitoquimico preliminar. A los extractos obte-
nidos a partir de cada solvente se les realizaron los ensayos
correspondientes, con el objetivo de determinar cualitativa-
mente grupos o familias de metabolitos secundarios como:
alcaloides (Wagner, Mayer, Dragendorff), triterpenos/esteroi-
des (Salkowski, Rosenthaler, Lieberman), quinonas/antraqui-
nonas (NH,OH, H,SO,, Borntraguer) [20], glucdsidos car-
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diotdnicos (NaOH, Keller-Killiani, Legal), saponinas (altura
de la espuma, prueba de bicarbonato) [21], flavonoides (Shi-
noda, Pew’s, NaOH), carbohidratos (Molisch, Fehling) [22],
taninos, compuestos fenolicos en general (FeCl,) y cumarinas
(NH,OH, prueba de KOH) [23].

Actividad antiinflamatoria. Se emplearon dos modelos
in vivo de inflamacion aguda en ratones BIOU: NMRI.

Edema auricular inducido por xilol. Se realiz6 segun el
modelo descrito por Kuo [24] y el protocolo CEBIOULA/082
aprobado por el Comité de Bioética de la Universidad de Los
Andes. Se emplearon grupos de cinco animales, ratones ma-
chos BIOU-NMRI entre 20 y 30 g aproximadamente, cria-
dos y mantenidos en condiciones estandares de fotoperiodo
(12 horas luz/ 12 horas oscuridad), temperatura (21 + 2 °C),
humedad ambiental controlada y suministro de aire filtrado,
agua y comida ad libitum. Los animales fueron divididos en
los siguientes grupos experimentales: 1. control-1 (solucion
fisiologica 0,9 % a 7 mL/Kg); 2.control-2 (tween 80 al 7 %
en solucidn fisiologica, 7 mL/Kg); 3. Dexametasona®
(1 mg/Kg); 4. Diclofenac sédico® (25 mg/Kg); 5. Ketopro-
feno® (10 mg/Kg); 6. extracto (50 mg/Kg); 7. extracto (100
mg/Kg); 8. extracto (200 mg/Kg). Todas las sustancias fue-
ron administradas por via intramuscular en la pata derecha.
Media hora después de la administracién de cada uno de los
tratamientos, se aplicé con una micropipeta en la superficie
interna de la oreja derecha 20 pL de xilol, el cual fue utiliza-
do como agente irritante inductor de la inflamacién aguda.
Transcurridas tres horas después de aplicar el xilol, se sacri-
ficaron los animales por dislocacion cervical y con un molde
se cortaron secciones circulares (6 mm) de ambas orejas, las
cuales se pesaron en balanza analitica. Posteriormente, se de-
termind la intensidad del edema en oreja (EO), por la dife-
rencia de peso entre la oreja derecha e izquierda.
Finalmente, se calcul6 el % de inflamacion (% 1) y el % de
inhibicion de la inflamacidn (% Inh), mediante las siguientes
formulas:

% 1= EOgt x 100/ EOgc

Donde:
EOgt= grado del edema en el grupo tratado con extractos
EOgc= grado del edema en el grupo control (vehiculo)

% Inh=100- % I.

Edema podal inducido por carragenina. Se realizé si-
guiendo el modelo descrito por Winter [25] y modificado por
Sugishita [26] segln protocolo CEBIOULA/084 aprobado
por el Comité de Bioética de la Universidad de Los Andes. Se
utilizaron grupos de cinco animales, ratones machos BIOU-
NMRI entre 20 y 30 g aproximadamente, criados y manteni-
dos en condiciones estandares de fotoperiodo (12 horas luz/
12 horas oscuridad), temperatura (21 + 2 °C), humedad am-
biental controlada y suministro de aire filtrado, agua y comi-
da ad libitum. Los animales fueron divididos en los siguien-
tes grupos experimentales: 1. control-1 (solucion fisiol6gica
0,9 % a 7 mL/Kg); 2. control-2 (twenn 80 al 7 % ensolucion
fisioldgica, 7 mL/Kg); 3. Dexametasona® (1 mg/Kg); 4. Di-
clofenac sédico® (25 mg/Kg); 5. Ketoprofeno® (10 mg/Kg);

6. extracto (50 mg/Kg); 7. extracto (100 mg/Kg); 8. extracto
(200 mg/Kg). Todas las sustancias fueron administradas por
via intramuscular en la pata derecha. Después de media hora
de ser administrados todos los tratamientos, se suministro
0,1 mL de carragenina al 1 % m/v en solucién salina median-
te inyeccion subcutanea en la aponeurosis plantar trasera de-
recha del ratén, y en la pata izquierda trasera soluciénsalina.
Luego, se midio el espesor de las patas traseras con un vernier
digital (marca Run VR02) automatico a las 1, 3 y 5 horas. Se
cuantifico el edema como resultado de la diferencia entre el
espesor de la pata derecha y la pata izquierda, y se calculé el
% de inflamacién (% 1) y el % de inhibicion de la inflamacién
(% Inh), segdn las formulas anteriormente descritas.

Anadlisis estadistico. Todos los resultados se expresaron
como la media * la desviacion estandar. Las diferencias
entre los grupos experimentales fueron estudiadas utilizando
andlisis de varianza de una via (One way ANOVA) seguido de
la prueba de Tukey para comparaciones multiples y la pruebat
de Student para muestras independientes. Un valor de p<0,05
se consider6 estadisticamente significativo. Para los anélisis
estadisticos se emplearon los programas Excel (Microsoft) y
SPSS version 20.0 (SPSS Inc., Chicago, IL,EE.UU.).

RESULTADOS Y DISCUSION

Tamizaje fitoquimico preliminar. En la Tabla 1 se
presentan los resultados del tamizaje fitoquimico realizado
a los extractos de diferentes polaridades de las hojas, tallos
y frutos de F. maitin, notandose variedad de metabolitos
secundarios, entre los que destacan glicésidos, glicésidos
cardiotdnicos, triterpenos y esteroides. Es importante resaltar,
que sobre la especie en estudio no existen reportes previos de
lacomposicion quimica; sinembargo, los resultados obtenidos
coinciden con lo informado para otras especies del género. La
presencia de glicésidos ha sido previamente demostrada en
las hojas de F. exasperata [27] y en los frutos de F. glomerata
[28]. Glicosidos cardioténicos han sido detectados en el
extracto etandlico de las hojas de F. exasperata [29]; asi
como, triterpenos y esteroides se han reportado para el
extracto etandlico de las hojas de F. cyathistipula [30]. En
los extractos acuosos de las hojas se encontré abundante
presencia de cumarinas, lo cual coincide con el hecho de
que del género Ficus se han aislado 27 de las 59 cumarinas
reportadas para la familia Moraceae, y 20 de ellas son
exclusivas del género [31]. En los extractos de las hojas
es notable la ausencia de alcaloides y saponinas, hallazgos
similares se reportaron para las hojas de F. platypoda y
F. lyrata [32]. Solo en el extracto metanolico de los tallos
se encontraron alcaloides, este hecho concuerda con el
tamizaje fitoquimico de los tallos de F. religiosa [33]. Asi
mismo, en las hojas es evidente la ausencia de carbohidratos,
observacién que es contraria a lo reportado en la literatura
para el género; Awad y colaboradores, en el afioc 2012
informaron la presencia abundante de carbohidratos en los
extractos polares de las hojas de F. microcarpa, F. religiosa
y F.mysorensis [34].
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TABLA1
Tamizaje fitoquimico de los extractos de hojas, tallos y frutos de F. maitin
Hojas Tallos Frutos
Metabolito
. Ensayo H D M AC AF H D M D M E
secundario
Wagner - - - - - - - ++ - - -
Mayer - - - - - - - ++ - - -
Alcaloides 4
Dragendorff - - - - - - R ++ N R R
Glicosidos NaOH - ++ +++ +++ +++ - + +++ + +++ +++
Glicésidos Keller-Kiliani +++ - + ++ ++ +++ ++ +++ +++ ++ +++
cardiotonicos Legal . . R R - - . . - - -
Shinoda - - - - - - - - - - +
. Pew’s - - + + + - - + - + +
Flavonoides
NaOH - - +++ ++ ++ - - +++ - +++ -
Gelatina 1% - - ++ - - - - - - - R
Taninos y Gelatina 1 %- -
compuestos sal 10% - - + - - - - - - -
fendlicos en general FeCl,10 % B B o _ R R ) - ) + ]
K,Fe(CN),1 % - - ++ - - , . - ) B B
Salkowski +++ - + + + + +++ + +4++ + ++
. Rosenthaler - - - - ++ - - + - + +
Triterpenos/
esteroides Lieberman Bouch- + ++ + - + + +4+ ++ . ++ ++
ard
Altura de la
espuma - - - - - - - - - - R
Saponinas
NaHCO, - - - - - . - - ) B B
NH,OH - - + - - - - - - - -
Quinonas/
antraquinonas H,80,
Borntraguer - - + - - - - - - - R
NH,OH - - - +++ +++ - - - - - R
Cumarinas
NaOH - - - +++ +++ - - - - - -
Molisch - - - - - - - R - . Tt
Carbohidratos
Fehling - - - - - - - - - +++ +++

Tamizaje fitoquimico de los extractos de hojas, tallos y frutos de F. maitin

- Ausente, + escaso, ++ moderado, +++ abundante

H: hexano, D: diclorometano, M: metanol, AC: agua caliente, AF: agua a temperatura ambiente, E: etanol

Actividad antiinflamatoria. Algunas especies del géne-
ro Ficus se utilizan en la medicina popular de diversas partes
del mundo por sus propiedades antiinflamatorias, encontran-
dose reportes que validan este uso en las especies F. carica
[35], F. racemosa [36], F. pumila [37] y F. pungens [38],
entre otros.

Edema auricular inducido por xilol. El agente irritante
empleado fue el xilol, que provoca una inflamacion de origen
neurogénico [39]. Este tipo de inflamacion se encuentra
asociada a la sustancia P, la cual es liberada por el cerebro
medio (mesencéfalo) en respuesta al agente agresor, y esto
facilita la neurotransmision dopaminérgica de las neuronas

sensoriales [40], con la consecuente liberacion de mediadores
inflamatorios como histamina, serotonina, bradiquinina
y prostaglandinas, las cuales originan vasodilatacion y
aumento de la permeabilidad capilar [41]. La inflamacién
generada por este método, es inhibida por antiinflamatorios
esteroideos que inhiben la fosfolipasa A2 [42] y en menor
grado por los antiinflamatorios no esteroideos [43]. En los
resultados (Tabla 2) se observa que todos los extractos a las
dosis ensayadas redujeron significativamente el edema con
respecto al control negativo (p<0,05). El extracto acuoso de
las hojas a temperatura ambiente (200 mg/Kg), exhibié la
mayor actividad antiinflamatoria (91,57 %), el efecto es dosis
dependiente y comparable (p>0,05) al Diclofenac sédico®
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(25 mg/Kg) y al Ketoprofeno® (10 mg/Kg) empleados
como drogas de referencia. En segundo lugar se ubica el
extracto diclorometanico de las hojas a dosis de 200 mg/Kg
(81,52 %) (Fig.1).

El andlisis de los resultados deja en evidencia que
contrario a lo que reporta la bibliografia, los farmacos de
referencia de naturaleza no esteroidea (Diclofenac sodico®
y Ketoprofeno®) presentan mayor efecto antiinflamatorio
que la Dexametasona®. En cuanto a los demas 6rganos de
la planta ensayados, los extractos metandlicos de los tallos
y de los frutos a dosis de 200 mg/Kg exhibieron los mejores
efectos, con 57,86 y 64,02 % de inhibicion, respectivamente.
El analisis estadistico (ANOVAde una via, p>0,05) demostré
que en el extracto metandlico de las hojas y diclorometanico
de los tallos, el efecto antiinflamatorio es independiente de
la dosis.

TABLA?2
Actividad antiinflamatoria sobre el edema auricular inducido por xilol en
ratones
BIO:NMRI de los extractos de hojas, tallos y frutos de F. maitin
Tratamiento Dosis (mg/Kg) % de inhibicion
50 67,91 +3,12
D 100 73,74 £3,51
200 81,52+ 1,85
50 51,06 2,11
M 100 53,00 £ 4,13
. 200 57,21 +1,85
Hojas
50 58,83+ 3,90
AF 100 74,72 £ 2,46
200 91,57 + 4,64
50 19,61 +1,85
AC 100 26,42 +2,95
200 56,56 + 3,87
50 47,49 + 5,45
D 100 50,41 +1,85
Tallos 200 52,35 +1,85
50 33,23 £3,12
M 100 55,92 + 3,12
200 57,86 + 2,56
50 35,49 + 2,66
D 100 45,22 +3,70
200 55,59 +3,73
50 31,93 £2,56
Frutos M 100 54,62 + 2,56
200 64,02 +3,12
50 40,35 +2,11
E 100 42,63 +5,91
200 59,16 + 4,50
Dexametasona® 1 mg/Kg 57,97 £5,27
Diclofenac sodico® 25 mg/Kg 92,15+ 4,79
Ketoprofeno® 10 mg/Kg 94,46 + 6,66
D: diclorometano, M: metanol, AF: agua a temperatura ambiente, AC: agua
caliente, E: etanol
Los datos se presentan como la media + DS (n=5)

Fig.1 Efecto antiinflamatorio sobre el edema auricular inducido por xilol de
los extractos metanélico y diclorometanico de las hojas de F. maitin.

Edema podal inducido por carragenina. EI modelo
de edema podal inducido por carragenina es comdnmente
utilizado en el desarrollo de antiinflamatorios no esteroideos
y de los inhibidores selectivos de la ciclooxigenasa-2 (COX-
2). El aumento de la COX-2 incrementa la produccién de
prostanglandina E2 en el sistema nervioso central y esto
contribuye a la gravedad de la respuesta inflamatoria en este
modelo [44]. La produccién de COX-2 se incrementa en
la medula espinal y en otras regiones del sistema nervioso
central, luego de la inyeccién de carragenina [45]. Esta es
un polisacarido de alto peso molecular (hidrocoloide) que se
extrae de algas marinas rojas de los géneros Gigartia, Hypnea,
Eucheuma, Chondrus y Iridaea; y que se ubica en la pared de
las células y en la matriz intercelular del tejido de las algas
[46]. Se prefiere la carragenina entre otros irritantes porque
el edema que produce esta menos modificado por factores
ajenos a los propiamente caracteristicos de la inflamacion, ya
que hasta el momento no se han reportado efectos sistémicos,
y ademas porque la actividad antiinflamatoria de este test
guarda una buena correlacién con la actividad antiinflamatoria
en clinica [47]. Este método se basa en el principio de que
la inyeccidn subcutdnea de carragenina es capaz de activar
la liberacion de diversos mediadores de la inflamacion. El
edema inducido con carragenina es un evento bifasico, la
primera fase se inicia inmediatamente luego de la inyeccion
y tiene una duracién aproximada de 2 horas. Esta primera
fase se origina debido a la liberacidn de histamina, serotonina
y cininas. La segunda fase se inicia pasada las 2 horas y tiene
una duracién de 3-5 horas y se atribuye a la liberacion de
prostaglandinas, proteasas y lisosomas. ElI maximo efecto
se presenta aproximadamente a las 3 horas de la inyeccion
de carragenina [48]. La inyeccién subcutanea de carragenina
produce inflamacién debido a la extravasacion de plasma y
neutrofilos, incremento de agua en los tejidos y la exudacion
de proteinas del plasma; todo esto producto del metabolismo
del &cido araquidonico [49]. En la Tabla 3 se presentan los
resultados, cabe destacar que todos los extractos a las dosis
ensayadas redujeron significativamente el edema con respecto al
control negativo (p<0,05). Los resultados muestran (Tabla 3) que
el extracto metandlico de las hojas a 50 mg/Kg exhibi6 el mayor
porcentaje de inhibicion (86,67 %) en la tercera hora del ensayo,
el efecto es comparable al de la Dexametasona®. En segundo
y tercer lugar de actividad antiinflamatoria, se ubican el extracto

100

Em50mgkg
W 100 mgkg

200mgfkg

Hojas metanol Tallos diclorometano
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acuoso en caliente de las hojas a 100 mg/Kg en la primera hora
del ensayo y el extracto metandlico de los tallos a 50 mg/Kg en
la primera hora del ensayo, con valores de inhibicion de 82,59 y
82,08 %, respectivamente. Debido a que el extracto metandlico
de las hojas inhibio significativamente el edema de pata
inducido por carragenina en la segunda fase, el mecanismo
de accion podria relacionarse con una posible inhibicion de la
sintesis de COX-2. Este efecto es similar al producido por los
farmacos antiinflamatorios no esteroideos como el Diclofenac
sodico® y el Ketoprofeno®, cuyo mecanismo de accion es la
inhibicion de la enzima ciclooxigenasa, que cataliza la sintesis
de endoperoxidos ciclicos, importantes en la formacién de

La presencia en los extractos de glicésidos, flavonoides,
cumarinas, triterpenos y esteroides puede contribuir a
la actividad antiinflamatoria. Se ha reportado para otras
especies del género Ficus la presencia de flavonoides
con actividad antiinflamatoria, tal es el caso de la
mucusisoflavona A obtenida de los frutos de F. mucuso
la cual inhibié la B-glucuronidasa que es considerada una
enzima proinflamatoria [50]. Asi mismo, algunos terpenoides
obtenidos de las plantas han presentado buena actividad
antiinflamatoria [51] y numerosos informes de investigacion
han sefialado el nucleo cumarinico como un potencial
candidato para el desarrollo de farmacos antiinflamatorios

prostaglandinas. [52].
TABLA3
Actividad antiinflamatoria sobre el edema podal inducido por carragenina en ratones BIO:NMRI de los extractos de hojas, tallos y frutos de F. maitin
Tratamiento Dosis (mg/Kg) n 3N 5N

50 4727 £127 | 9,15+5,34 284113

D 100 2184+535| 10,73+459 | 501+£375
200 50,69 +6,37 | 46,44 +325 | 21,52 +6,27
50 69,80 +6,14 | 86,67 £544 | 49,12+4,13

M 100 53,93+6,39 | 46,67 £5,20 | 37,48 +6,30
200 66,89 +524 | 32,66 £6,71 | 28,28+3,94
Hojas 50 7543+ 4,41 | 58,87 £5,90 | 52,64 6,20
AF 100 65,02 £6,75 | 49,83+6,47 | 57,78 £5,10
200 53,07+4,94 | 4395+6,06 | 51,29+4,78
50 79,01+6,40 | 52,77+5,73 | 51,01 +5,69
AC 100 8259+574 | 46,89+3,99 | 59,13+6,16
200 59,56 + 6,34 | 61,13+5,79 | 56,43 + 6,52

50 58,36 +5,17 | 16,15+4,33 | 4,74+ 1,54

D 100 28,84+246 | 1457+325 | 338+1,54

200 7321+496 | 1457+690 | 9,61+442
Tallos 50 82,08 +4,98 | 52,09 +6,06 | 45,06+ 6,24
M 100 77,30 £6,57 | 46,44 +6,71 | 56,97 6,30
200 63,48 +6,02 | 58,42 +6,26 | 58,05+ 6,70
50 58,87 +6,70 | 34,24+6,05 | 15,56 + 5,38
D 100 71,16 +534 | 48,47+568 | 46,41 +4,12
200 70,31+2,66 | 46,44 +557 | 56,16 +3,11
50 73,04 +6,65 | 64,07+584 | 30,45+6,67
Frutos |\, 100 68,77 +6,60 | 55,93 +505 | 30,18 +7,93
200 79,01+571 | 64,75+4,75 | 58,86 +6,10
50 76,62 5,61 | 62,26 +7,04 | 61,847,225
E 100 69,45+ 7,76 | 52,77 +5,62 | 73,21+5,28
200 63,14+7,92 | 5299+7,69 | 41,00 6,67

Dexametasona 1 mg/Kg 63,31+6,85 | 84,86 +5,90 | 59,13 +6,73
Diclofenac 25 mg/Kg 75,77+6,89 | 62,71 +4,15 7,44 +2,05
Ketoprofeno 10 mg/Kg 79,86 +7,03 | 60,90+5,63 | 33,42+2,60

D: diclorometano, M: metanol, AF: agua a temperatura ambiente, AC: agua caliente, E: etanol
Los datos se presentan como la media + DS (n=5)
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CONCILUSIONES

Los resultados demuestran que el extracto acuoso a
temperatura ambiente (200 mg/Kg) y el extracto metanolico de
las hojas (50 mg/Kg) poseen un buen efecto antiinflamatorio
en los modelos de inflamacién aguda: edema auricular
inducido por xilol y edema podal inducido por carragenina,
que no ha sido previamente informado para esta especie. Esta
planta podria ser una potencial fuente de nuevos farmacos
antiinflamatorios, sin embargo, es necesario realizar estudios
fitoquimicos y farmacoldgicos mas detallados para identificar
el principio activo responsable de la actividad y establecer el
mecanismo de accion.
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