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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo realizar una revision sistematica sobre las incidencias del
uso del flipped classroom en el proceso de ensefianza-aprendizaje en carreras de ingenieria.
Los instrumentos utilizados para el analisis tienen su base en los planteamientos de la
declaracion PRISMA,; para la identificacion, seleccion, evaluacion y andlisis de los estudios.
Los resultados generales de la revision permiten afirmar que el flipped classroom presenta
incidencias directas en el proceso de ensefianza aprendizaje en carreras de ingenieria,
como son: mayor comprension de los contenidos, mejora del clima de trabajo durante la
clase, incremento de la motivacion y las relaciones sociales entre compafieros. Las
limitaciones tienen relacion con las desviaciones que pueden tener los resultados de los
diferentes estudios de la muestra seleccionada como consecuencia de las variaciones en
la manera de implementar el modelo educativo.

Descriptores: Tecnologia educacional; tecnologia de la informacién; método de
aprendizaje. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The aim of the research was to carry out a systematic review of the impact of the use of
flipped classroom in the teaching-learning process in engineering degrees. The
instruments used for the analysis are based on the PRISMA statement for the
identification, selection, evaluation and analysis of the studies. The general results of the
review allow us to affirm that the flipped classroom has a direct impact on the teaching-
learning process in engineering degrees, such as: greater understanding of the contents,
improvement of the working atmosphere during class, increased motivation and social
relations between classmates. The limitations are related to the deviations that the results
of the different studies of the selected sample may have as a consequence of the
variations in the way of implementing the educational model.

Descriptors: Educational technology; information technology; learning methods.
(UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

A nivel mundial, desde el afio 2020, a causa de la pandemia COVID-19, ha sido necesario
incluir una nueva concepcion del desarrollo politico, social y educativo en las naciones
(Mufioz et al. 2020). Bajo esta nueva realidad, areas como la de educacion, han
considerado imprescindible la implementacién de estrategias que permitan generar
conocimientos significativos en los educandos pues, debido al confinamiento, el modelo
tradicional dejé de considerarse como eje principal en el proceso educativo (Pont, 2020).
En el ambito social, uno de los factores mas importantes es la formacion y
perfeccionamiento académico del ser humano, para ello se han adoptado modelos que
permitan continuar con el proceso de ensefianza- aprendizaje en todo nivel (Castillo,
2020), entre estos, el uso de metodologias innovadoras como alternativa al modelo
tradicional; sin embargo, es necesario que se establezca una verdadera transicion, de la
ensefianza tradicional, al aprendizaje significativo, donde el alumno pueda incorporar y
relacionar lo aprendido de manera mas efectiva (Quiroz, 2017).

Segun (Mendivelso et al. 2017), usar metodologias innovadoras, con la integracion de las
Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC), en ambientes de aprendizaje
ha permitido obtener resultados favorables, debido a que se implementan recursos
innovadores, actividades llamativas e interactivas que permiten el desarrollo de
competencias del alumno en un area especifica.

Por el estado de emergencia sanitaria durante la pandemia de COVID-19, las
universidades del Ecuador, bajo su autonomia responsable, y en conformidad con la
normativa nacional vigente, establecieron la adopcién de un modelo de educacién

hibrida, definida en el Reglamento de Régimen Académico como:
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(...) aquella en la que los componentes de aprendizaje en contacto con el docente,
practico-experimental, y aprendizaje autonomo de la totalidad de las horas o
créditos, se desarrollan mediante la combinacion de actividades presenciales,
semipresenciales, en linea y/o a distancia; usando para ello recursos didacticos
fisicos y digitales, tecnologias interactivas multimedia y entornos virtuales de
aprendizaje, que organizan la interaccion de los actores del proceso educativo, de
forma sincronica o asincrénica, a través de plataformas digitales (...). (Consejo de
Educacion Superior, 2019).

En las aulas universitarias se evidencia un gran desinterés hacia el aprendizaje,
Cualquier elemento o factor puede influir en que el estudiante no se concentre. Los
estudiantes sienten que la educacion sigue siendo tradicional, monétona y aburrida.
Elementos que atentan en el deterioro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Para
(Aguilera et al. 2017), el modelo de clase tradicional, donde normalmente el alumnado
permanece con una actitud pasiva, y sentado en sus pupitres atendiendo la leccién, esta
siendo sustituido por nuevas metodologias de ensefianza-aprendizaje, por un amplio
sector de profesionales. Hoy en dia la educacion se percibe como una nueva situacion,
es decir, se encuentra en la era de la revolucion tecnolégica, donde se incluye junto con
esto, la necesidad de implementar estrategias innovadoras para cambiar el estilo de
ensefianza y aprendizaje.

En el aula invertida (en inglés flipped classroom) las clases son recibidas en casa
mediante videos, foros, chat, correo, redes sociales y otras herramientas y recursos
basados en las TIC, lo que permite una constante interaccion del alumno con el docente
y con sus compafieros de clase; de hecho, las tareas son realizadas en clase entre todos
y con el auxilio de las tecnologias. El mayor hallazgo del aprendizaje experiencial con
flipped classroom es que el mismo sucede en el momento de la experiencia (Perdomo,
2016). Asi, puede apreciarse la evidencia de la necesidad de estudiar el impacto del uso
del flipped classroom, como estrategia metodoldgica, en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, en carreras que los estudiantes requieren de complementos a los
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instrumentos disponibles, y llevar a la préactica los conocimientos tedricos de manera
inmediata tal como puede observarse en las carreras de ingenieria.

Tomando en consideracidn que esta investigacion puede servir de anclaje para el
desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje tanto en carreras de modalidad en linea o
presencial, donde la labor fundamental del docente siempre serd conseguir que los
alumnos mejoren sus aprendizajes, estableciendo nuevas relaciones entre profesores,
alumnos y los contenidos a impartir. De esta manera puede contrarrestarse el poco
interés de los estudiantes en una clase que comunmente se maneja de forma teodrica.
De ahi que, el objetivo de la investigacion es realizar una revision sistematica sobre las
incidencias del uso de flipped classroom en el proceso de ensefianza-aprendizaje en

carreras de ingenieria.

Referencial tedrico
A continuacion, se tratan de forma breve algunos conceptos del uso del flipped classroom
como estrategia innovadora en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en las carreras de

ingenieria. Los mismos sustentan las bases tedricas para el andlisis de los resultados.

Proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacién superior
Rochina et al. (2020) exponen varias reflexiones sobre el proceso de ensefianza-

aprendizaje y definen el aprender y ensefiar como:

Una actividad que garantiza la apropiacion activa y creadora de la cultura en la
que se intercambian, se recrean y se crean significados, sentimientos y modos de
actuacién que permiten comprender (darle sentido) a la realidad objetiva y
subjetiva, y actuar sobre ella para adaptarse y/o transformarla (p.1).

Dentro de este marco, (Abreu et al. 2018), precisan varios elementos relacionados con el
proceso de ensefianza-aprendizaje, y lo definen como: espacio que conduce al

estudiante a tener un compromiso con el aprendizaje, el estudiante es el elemento
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principal en el mismo y el profesor se convierte en el facilitador de los procesos que alli
se desarrollan. Agrega que, los estudiantes adquieren el conocimiento al realizar
procesos de lectura, interpretacion, reflexion e intercambio dentro del espacio creado por
el profesor.

Por otra parte, (Hernandez & Infante, 2017), refieren que el proceso de ensefianza-
aprendizaje se concreta de forma diversa durante su desarrollo dentro de cualquier
sistema educativo, especificamente en la educacidn superior. Este proceso necesita de
la creatividad del profesor para el logro de elementos importantes en los estudiantes tales
como: la motivacion por el estudio, ampliacion de sus conocimientos, participacion activa
y nexos con la futura profesion. De ahi que, la clase puede tener varias maneras de hacer
en este tipo de educacién, por lo tanto, el profesor realiza la planificacién de su clase
segun los objetivos del programa docente, la modalidad de estudios, las caracteristicas
de los estudiantes y el contenido a impartir.

En este sentido, el profesor se considera un agente de cambio para la adquisicion de
conocimientos y valores en los estudiantes. La creacion, durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, debe formar parte de sus conocimientos y buenas préacticas para
dar a conocer su autoridad como profesional. De esta manera, como expresa (Rochina,
2020), se genera la capacidad para la coordinaciéon de grupos de estudiantes, con el
objetivo de ayudar a dominar cada uno de los obstaculos que trae consigo el aprendizaje,
y favorecer el crecimiento de estos como seres humanos. Por su parte, el estudiante debe
ser activo, reflexivo y valorativo durante el aprendizaje. En resumen, estas caracteristicas
permiten la adquisicion de la cultura de manera consciente, critica y creadora, y la
preparacion necesaria del alumno para la utilizacion de estrategias que le permitan lograr
la orientacion de sus aprendizajes con enfoque a los objetivos de su interés.

La ensefianza-aprendizaje logra sus principales objetivos cuando el maestro se
caracteriza por tener, entre otras caracteristicas, reflexidbn constante en su trabajo y

nuevas propuestas metodoldgicas para el fomento de aprendizajes en los estudiantes.
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Como resultado del desarrollo del proceso educativo se pueden obtener experiencias
motivadoras para alcanzar el aprendizaje profundo. Para ello, en la planificacion del
sistema de clases se debe incluir diferentes actividades investigativas que permitan el
desarrollo de diversas habilidades en los estudiantes (Hernandez-Infante & Infante-
Miranda, 2017).

Segun (Silva & Maturana, 2017), el logro de aprendizajes profundos y estables facilita la
integracion de conocimientos y experiencias en los estudiantes universitarios. Dicha
integracion necesita de dos bases fundamentales: la apreciacion de la naturaleza de este
concepto de aprendizaje por parte de los profesores, y la planificacion de la ensefianza
teniendo en cuenta dicha transformacion. Enfatizando la importancia que adquiere en
este contexto la practica como actividad de caracter transformador y sujeta al desarrollo.
(Rochina et al. 2020).

En este orden de ideas, las estrategias de aprendizaje actuales de los estudios
universitarios se enfocan en la autonomia del estudiante para la construccion de su propio
conocimiento. De ahi que, similar a lo que refieren (Espada et al. 2020), las diferentes
herramientas pedagodgicas fusionen las areas de saber para su implementacion,

estimulando cambios en la metodologia de la ensefianza.

TIC en el proceso de ensefianza -aprendizaje universitario

Las TIC se han convertido en un recurso fundamental para el desarrollo del proceso de
ensefianza-aprendizaje en la educacion superior y se consideran una herramienta
tecnolégica didactica que se distingue por aportar elementos importantes en la
interaccién y disminucion de la brecha digital en la educacion. La utilizacion de estas
tecnologias en los estudios universitarios garantiza espacios virtuales que posibilitan la
introduccidn de diferentes servicios y herramientas para la construccion de conocimiento
y la cooperacion (Hernandez et al. 2021). Con relacion a la idea anterior, Cruz et al. (2019)

resumen aspectos que contienen las TIC en su utilizacibn como forma investigativa
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interdisciplinaria:

Banco de herramientas esenciales, siendo un medio de comunicacion en el
proceso educativo actual, de tal manera, que facilitan el intercambio de
conocimientos entre docente y estudiante, debido a esto se expone que la
nueva aplicacion pedagogica sea orientada a la curiosidad y a la motivaciéon
en cada estudiante, cambiando los roles, donde su docente ya no es quien
gesta el conocimiento, sino una guia hacia el futuro educativo. (p.6)

La introduccion de las TIC en el proceso docente requiere de competencias y habilidades
por parte de los profesores relacionadas con la busqueda y aplicacion de la informacion
(Vidal-del-Toro et al. 2015). Ademas, la aplicacion de este tipo de tecnologia demanda
conocimientos sobre disefio de ambientes de aprendizaje para la creacién de espacios
de produccién de conocimiento, como refieren (Palacios et al. 2021), la combinacién de
las TIC y la ensefianza no solamente es una cuestion de infraestructura, sino también
educativa dentro de la transformacion digital.

La insercién de estos procesos innovadores en la ensefianza esta relacionada con la
creacion, percepcién y asimilacion de algo novedoso (Santiago et al. 2017), garantizando
un puente de accesibilidad a la informacion y al conocimiento de estudiantes y profesores.
Esta insercibn esta caracterizada por maneras mas dindmicas de aprendizaje para
profesores y estudiantes, ya que el profesor también aprende al ensefiar. Ademas, el uso
de las TIC en la realizacion de proyectos, ejercicios y tareas por parte de los estudiantes
indica un mayor nivel de competitividad (Molinero & Chavez, 2019).

De este modo, (Shah et al. 2021), determinan la importancia que presenta la utilizacion
de las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje de forma cotidiana y sistematica.
Estas tecnologias perfeccionan el proceso educativo al introducir la elaboracién colectiva
del conocimiento y un mayor numero de fuentes documentales de calidad, facilitando el
proceso de investigacion en el desarrollo de proyectos escolares (Cruz et al. 2019).

No existen dudas sobre el impacto y trascendencia que han tenido las TIC en el proceso
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de ensefianza-aprendizaje con el pasar del tiempo. Es casi imposible pensar en
innovacion y cambios dentro del proceso docente sin incluir las tecnologias. El
aprovechamiento de las TIC en los procesos de ensefianza-aprendizaje de la educacion
superior se determina por el nivel de utilizacion dado en funcién del desarrollo formativo,
y el cumplimiento de los objetivos educativos. Por lo que, elementos como el b-learning,
las aulas invertidas (en inglés flipped classroom) y la gamificacién ocupan importantes

espacios en el desarrollo del ejercicio educativo (Poveda & Cifuentes, 2020).

Flipped classroom como método educativo

La utilizacion de metodologias innovadoras en el proceso de ensefianza aprendizaje
permiten introducir mejoras para el desarrollo de las clases y el fomento de la motivacion
estudiantil durante su participacion. Flipped classroom se considera como una de estas
metodologias que pueden garantizar el cumplimiento de los objetivos de la ensefianza, y
se define como el método de ensefianza que tiene por objetivo que el estudiante tenga
un papel mas activo que el que ocupaba tradicionalmente durante el proceso de
aprendizaje (Berenguer, 2016).

El objetivo principal del flipped classroom radica en el logro de un papel activo a partir de
la revision de materiales, conceptos, fichas, videos o podcasts, enviados previamente por
parte del profesor. Una vez en clase, las actividades se concentran en la resolucion de
dudas, discusion del contenido, debates, entre otras (Palacios et al. 2021). Por su parte,
(Dominguez & Palomares, 2020), resumen las caracteristicas que se relacionan con este
método educativo: "aumento de las horas dedicadas al aprendizaje, uso de tecnologia,
protagonismo del alumnado, inversion de roles y el compromiso del docente y discente
para llevar a cabo el proceso de aprendizaje generando un ambiente colaborativo en el
aula” (p.265). Por su parte, Benites (2018) destaca los cuatro pilares principales del

método flipped learning, agrupando elementos fundamentales de la siguiente forma:
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a) Entorno flexible para garantizar la recuperacion y visualizacion de contenidos
y actividades de forma sencilla.

b) Cultura de aprendizaje para que los estudiantes logren asumir responsabilidad
y participacion de manera activa.

c) Contenido intencional para que los estudiantes aprendan los conceptos y
procedimientos de tal forma que se optimice el tiempo de clase.

d) Docente profesional para fomentar la profesionalidad del profesor, en el apoyo

constante al estudiante y en la aclaracion de las dudas e inquietudes.

Por otro lado, (Lo & Hew, 2017), apuntan que la utilizacion de este método presenta dos
elementos imprescindibles, los cuales son: materiales de audio o video y reuniones
presenciales regulares. Por su parte, (Benites, 2018), indica que entre los recursos a
utilizar se encuentran las plataformas para generar cuestionaros interactivos, plataformas
para generar trabajos colaborativos, entornos de trabajo, presentaciones y recursos
audiovisuales.
Debe sefalarse, que uno de los componentes mas importantes de este método educativo
radica en el aprendizaje autbnomo de los estudiantes. Los profesores dan a conocer las
orientaciones y los estudiantes deben trabajar de forma independiente para dar respuesta
a cada uno de los objetivos planteados. Lo que permite el desarrollo de capacidades de
aprendizaje individualmente (Hernandez et al. 2021). Los beneficios de este tipo de
método educativo incluyen diversos elementos que son resumidos por Aguilera et al.
(2017) a partir de un estudio de la literatura relevante en el tema:

a) Ahorro en tiempo lectivo.

b) El estudiante se convierte en el protagonista de su aprendizaje.

c) Crea la posibilidad de visualizar los contenidos infinidad de veces.

d) El contenido puede ser actualizado constantemente.

e) Fomenta el desarrollo de habilidades sociales.

70



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afio VI. Vol VI. N°12. Julio - Diciembre. 2023
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

Josselyn Paulina Pico-Poma; Leticia Azucena Vaca-Cardenas

f) Logra que los estudiantes aprendan a sus ritmos individuales.

Mientras que como principales desventajas inciden la reticencia estudiantil, el esfuerzo
gue se requiere del profesor, y el bajo grado de competencia digital que puede existir en

los estudiantes (Aguilera et al. 2017).

METODO
La investigacion se fundamenta en una revision sistematica sobre el uso de flipped
classroom en el proceso de ensefianza-aprendizaje en carreras de ingenieria. Teniendo
como referencia la declaraciéon PRISMA y la metodologia empleada por Vaca et al. (2020)
los pasos para la realizacion de esta revision sisteméatica fueron:
1. Se establecieron las preguntas de investigacion.
2. Se definieron los repositorios bibliogréaficos, palabras clave, criterios de inclusion y
exclusion.
3. Se analizaron los articulos seleccionados.
4. Se reporto informacion relevante.
Las preguntas de investigacion realizadas se presentan a continuacion:
a) ¢Cual es la investigacion existente sobre flipped classroom en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en carreras de ingenieria?
b) ¢Cuales son las principales metodologias y herramientas utilizadas en el

proceso de ensefianza-aprendizaje en carreras de ingenieria?

La cadena de busqueda manejada fue: (flipped classroom) AND (universidad) AND
(ingenieria) AND (metodologia innovadora). La misma se utilizo en las bases de datos
"ScienceDirect”, "Redalyc" y "Scielo". Las palabras clave utilizadas fueron: flipped
classroom, metodologia educativa, carreras de ingenieria.

En la tabla 1 se detallan los criterios de inclusion y exclusion tenidos en cuenta para la

seleccién de los estudios.
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Tabla 1.
Criterios de inclusion y exclusion para la seleccion de estudios.

Inclusion Exclusién
Realizados en los ultimos 5 afios. Anteriores a 2017.
Con acceso libre a texto completo. Sin acceso a texto completo.
Cuyo idioma sea en inglés o espariol. Idiomas diferentes al inglés o espafiol.
Publicados en revistas cientificas. Publicados en otro tipo de revista que no

sea cientifica.
Con tema relacionado al flipped Con tema que no esté relacionado al
classroom en el proceso de enseflanza- flipped classroom en el proceso de
aprendizaje en carreras de ingenieria.  ensefianza-aprendizaje en carreras de
ingenieria.

Elaboracion: Los autores.

Procedimiento de seleccion de estudios

Primeramente, se detallaron los criterios de inclusién y exclusién para la seleccion de los
estudios. La busqueda consider6 articulos de revistas de investigacion con acceso libre
al texto completo, escritos en idioma inglés o espafiol y publicados en un intervalo de
tiempo correspondiente a los ultimos 5 afios. En relacion con el tipo de estudios, se
admitieron los que ofrecieran datos tanto de tipo cuantitativo como cualitativo.

La temética de los estudios se relacion6 con variables que expliquen el impacto del uso
del flipped classroom como estrategia innovadora en el proceso de ensefanza-
aprendizaje en carreras de ingenieria. Las palabras clave utilizadas fueron: "flipped
classroom", "proceso de ensefianza-aprendizaje”, "carreras de ingenieria" y "'metodologia
innovadora”.

Para precisar la seleccion de los estudios, primero se aplicaron los filtros de seleccion del
idioma, afio de publicacidn, tipo de revista y publicacion en acceso abierto. En un segundo
momento, se realizé la lectura de los titulos y resimenes para luego aplicar los otros

criterios de inclusion sefialados. Como resultado final se obtuvo un total de 29 estudios.
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El proceso de seleccion se muestra en el diagrama de flujo (Figura 1), el cual presenta
las cuatro fases principales.

La fase de identificacion permitié recuperar los registros visualizados en las bases de
datos escogidas para la busqueda y registros identificados en otras fuentes. En este caso,
se obtuvieron un total de 39.995 documentos.

En la fase de cribado, los registros identificados se evaluaron segun los criterios de
inclusion y exclusién definidos. Se definid el nUmero de exclusiones y se detallaron los
criterios utilizados para ello.

A este total de documentos se le aplico el filtro “articulo a texto completo” y los que se
obtuvieron se evaluaron segun su idoneidad. Al igual que en la fase anterior, se detallaron
las razones por las que se excluyen los estudios que se desestiman.

La cuarta y ultima fase es la inclusion. En esta fase se obtuvo la muestra final de

publicaciones incluidas para la revision.

Calidad de los estudios
Terminado el proceso de seleccion de los 29 estudios incluidos en la revision, se procedio
a la codificacion de estos. Se realiz6 una lectura completa de cada estudio para formar
las variables que podrian ser codificadas.
La valoracion de la calidad de los articulos que forman parte de la muestra seleccionada
se desarroll6 a partir de una lectura critica de cada uno, atendiendo los siguientes
criterios:

a) Relevancia de los resultados.

b) Manejo de indicadores fiables.

c) Utilizacion de muestras para el estudio de lo que se quiere analizar.
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Ndmero de registros identificados mediante
blsquedas en bases de datos: ScienceDirect,
Redalyc y Scielo. =)

Numero de registros adicionales identificados
en otras fuentes.

(n=0)

(n=39,995)

Publicaciones de texto completo excluidos con sus razones
(n=2177)

Publicaciones de texto
completo evaluadas para su

elegibilidad e Con tematica diferente a el flipped classroom en el

(n=2207) proceso de ensefianza aprendizaje. (n=1139)

e Con tematica diferente a el flipped classroom en el
proceso de ensefianza aprendizaje en carreras de
ingenieria. (n=1038)

Estudios incluidos en la sintesis para la
revision sistematica

(n=29)

Registros cribados - Registros excluidos (n=37,778)
(n=39,995) e Sin acceso al texto completo. (n=10,455)
e  Publicados antes del afio 2019. (n=24,559)
e Con idioma de publicacion diferente al espafiol o inglés.
(n=638)
e Otras publicaciones diferentes a articulos cientificos.
(n=2136)

Figura 1. Diagrama de flujo o busqueda.
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RESULTADOS
En la Tabla 2, se exponen los estudios seleccionados para la realizacion de la revision
sistematica. De cada estudio se refleja codigo, autor o autores, afio de publicacion, titulo

en espafiol del articulo y pais de procedencia.

Tabla 2.
Relacion de los estudios seleccionados.
Cod. Autor/es Afio  Titulo en espafiol Pais
1 Albornoz-Acosta, J., 2020 Impacto y recomendaciones de clase Chile
Maldonado-Cid, J., Vidal- invertida en el proceso de ensefianza-
Silva, C., & Madariaga, E. aprendizaje de geometria.
2 Cornide-Reyes, H., & 2019 Método para Promover el Aprendizaje Chile
Villarroel, R. Colaborativo en Ingenieria de Software.
3 Estrada, M. O., Fuentes, 2021 Implementacién del aula invertida en la Cuba
C. D, Grass, W, & carrera Ingenieria en Bioinformética:
Alvarez, M. A. Estudio de caso.
4 Maluenda, A. J., Varas, C. 2021 Efectos del aula invertida y la evaluacion Chile
M, & Chacano, O. D. auténtica en el aprendizaje de Ila

matematica universitaria en estudiantes
de primer afio de ingenieria.

5 Rojas-Celis, C., & Cely- 2019 Propuesta de ensefianza en Calculo Colombia
Rojas, V. Vectorial: un acercamiento a la clase
invertida.
6 Escudero, F. S. 2019 Flipped Classroom: Aplicaciéon practica Espafia

empleando Lessons en las practicas de
laboratorio de una asignatura de

Ingenieria.
7 Cortes, A. T., & Estelles- 2018 Consideraciones para el aprendizaje Espafa
Miguel, S. autébnomo en el entorno asincrono: caso

de implementacién gradual de aula
invertida en ingenieria.

8 Sanchez-Barroso, G., 2020 Aplicacion de la metodologia de Costa
Carrasco-Amador, J, aprendizaje inverso como herramienta de )
Garcia-Sanz-Calcedo, innovacion educativa en ingenieria de Rica
J., Badilla-Murillo, F., & proyectos.

Aunion-Villa, J.

9 Bermidez, P. M., Puertas, 2019 Aplicacion del modelo de clase al revés a Espafia
A.J., Sanchez, T.,D.P.F,, la ensefianza de ingenieria hidraulica.

& Cea, G. L.

10 Meana, F. A., Peris, P. B., 2020 Experiencia de innovacion educativa de Espafia
Rios, F. J., Gonzalez, C. aula invertida en asignatura de Master en
J., & Gutiérrez, T. A. Ingenieria Energética.
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11 Alcala, N. J., Boal, S. N., 2019 Flipped Learning en practicas de Espafia
Gomez, I. M., & Serrano, matematicas en Ingenieria Electronica.
P.S. Una experiencia piloto.

12 Lopez, C. Z. 2020 Implementacion de la clase invertidaenla Cuba
formacién pedagdgica de ingenieros en
Telecomunicaciones y Electrénica.

13 Lascanoa, D., Sanchez- 2020 Flipped classroom aplicado a practicas de Espafa

Nachera, S., Fombuenaa, laboratorio de la asignatura “Ampliacion

V., Rojas-Lemaa, S., & de Ciencia de Materiales”.

Montanesa, N.

14 Salcines, T. L., Cifrian, E., 2019 Estudio de caso sobre las percepciones Espafia

Gonzélez, F. N., & Viguri, de los estudiantes respecto al modelo

J. Flipped Classroom en asignaturas de
ingenieria. Disefio e implementacion de un
cuestionario.

15 Riguelme, G. A., Pastor, N. 2021 Adaptacion de las practicas de cartografia Espafia

J., Cano, G. M., Tomas, J. geoldgica en Ingenieria Civil a la
R., Robles, A. J., Diaz, C. modalidad dual en tiempos de pandemia
E., Robles, M. P., Jorda, B. mediante flipped classroom.
L., Pérez, R. |., & Prats, P.
A.
16 Alonso, B. L., Cruz, C. M., 2022 La formacién profesional de los Cuba
& Aguilar, H. V. estudiantes universitarios a través de las
Aulas Invertidas.

17 Pertuz, S. 2021 Percepcién de estudiantes de ingenieria Colombia
sobre la ensefianza remota mediante la
estrategia de aula-invertida.

18 Campos, F., Chato, A. J.,, 2021 Implementacion de un modelo de aula Espafia

Sanchez, P. D., Garcia, G. invertida para el autoaprendizaje de la
0., Blanco, E. C., Durand, ingenieria tisular en el grado de Farmacia.
H. D., Martin, P. M., &
Sénchez, Q. M.
19 Almendros, P., Montoya, 2022 Aula invertida y trabajo colaborativo en Espafa
M., & Lerchundi, I. Quimica.

20 Rivero, G. A. 2019 Impacto de Tres Modelos de Ensefianza Ecuador
de la Asignatura Botanica General sobre
el Rendimiento Académico de los
Estudiantes.

21 Aguayo, V. M., Bravo, M. 2018 Perspectiva estudiantii del modelo Chile

M., Nocceti, V. A., Saravia, pedagdgico flipped classroom o aula
L., & Aburto, G. R. invertida en el aprendizaje del inglés como
lengua extranjera.
22 Hernandez, S. C., & 2017 Aula invertida mediada por el uso de Chile
Tecpan, S. S. plataformas virtuales: un estudio de
caso en la formacion de profesores de
fisica.
23 Gonzaga, O. A, Brasil, I. 2021 Los retos de la ensefianza de Quimica en Brasil

V., & Maciel, B. D.

la pandemia de COVID-19: la metodologia
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flipped classroom adaptada para el modo
virtual en Brasil.

24 Balverdi, C., Balverdi, M., 2020 El modelo “clase invertida® en Quimica Argentina
Malchircio, P., & Sales, A. Analitica.
25 Adriazola, U. A., Duran, J. 2021 Flipped Classroom: una experiencia para Chile
G., & Flores, T. M. fortalecer el aprendizaje en Medicina
Veterinaria.
26 Martinez, V. G., & Ruiz, R. 2022 Impacto del aula invertida con tecnologias México
D. emergentes en un curso del ciclo basico
de ingenieria.
27 Diaz, I. M., Llorca, S. J., 2019 Flipped class aplicada a la geometria Espafia
Sentana, G. I., Gras, m. E., plana en ingenieria.
Aparicio, A. E., Esclapés,
J. J., & Vilella, B. S.
28 Lopez, A.D., Castro, A. G.,, 2020 Implementacion de flipped classroom Ecuador
Ruiz, C. N., & Martillo, A. I., enfocado a los estudiantes de ingenieria
de software: caso universidad
ecuatoriana.
29 Castro, C. D., Segura, 2022 Flipped Classroomy los cursos de calculo Ecuador
AS., Arriaga, D. W, en Ingenieria. Afianzado los aprendizajes
Oblitas, V. C., Sanchez, C. de alto nivel.

D., & Coronado, J. W.

En cuanto a la identificacién de estudios, 13 se publicaron en el periodo 2017-2019,

mientras que 17 fueron en el periodo 2020-2021. De ellos, 3 fueron redactados en inglés

y 27 en idioma espafiol. Las bases de datos en las que se encontraron fueron: 15 estudios

en Redalyc, 8 en Scielo y 7 estudios en ScienceDirect. Los porcentajes aparecen en la

figura 2.
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Ao de publicacion Base de datos

o

" 2015-2019 = 2020-201 m Redalyc = Scielo = Science Direct

Figura 2. Aspectos relacionados con la identificacion de los articulos.

Respecto a los participantes, el analisis arrojé que seis estudios utilizaron una muestra
con menos de 50 estudiantes, 5 fueron con grupos de entre 50 y 100 y cuatro estudios
con mas de 100 participantes. El grado académico con mayor incidencia fue el primer
curso de las diferentes asignaturas seleccionadas con siete estudios, tres estudios
desarrollados en 2% curso, dos en 5°y uno en 3¢ curso. En tres estudios no se menciona
en especifico el curso o semestre que cursaban los estudiantes de la muestra.

Las asignaturas seleccionadas en los diferentes articulos con utilizacion del método
flipped classroom son muy diversas y todas se imparten en carreras de ingenierias, de
ahi la variedad en los campos de conocimientos, entre los que se encuentran: Geometria,
Informatica, Bio-informéatica, Proyectos, Hidraulica e hidrologia, Exergia, termo-economia
y cogeneracion, Matemética, Ciencia de materiales, Cartografia geologica, entre otras.
El contexto de investigacion de la muestra consideréd universidades de diferentes
regiones. En la Figura 3, se muestra el por ciento por pais de los de mayor
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representacion. El de mayor nimero de articulos fue Espafia con 10, luego se encuentra
Chile con cinco, Cuba con tres, Colombia con dos y Costa Rica, Peru, México, Brasil y
Argentina con uno cada uno.

6%

_ 50%

13% _

15%

B Espafia WChie ®mCuba wmCosta Rica MWPerd MW Colombia

Figura 3. Uso del método educativo. Porcentaje por pais.

Los métodos de investigacion fueron variados y responden a los objetivos trazados en
cada estudio. Los mas utilizados son disefio cuasiexperimental con grupo control y grupo
experimental solo postest (seis estudios) y el disefio cuasiexperimental con grupo de
control y grupo experimental con pretest y postest (cuatro estudios). Hay que destacar al
respecto que, en algunas de estas investigaciones se comparan los datos obtenidos en
grupos con ensefianza tradicional y los alcanzados en grupos con la utilizacién del

método del flipped classroom, contrastando los mismos. En otros tres estudios se
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realizaron estudio de caso y los restantes realizaron un estudio cualitativo de la muestra
a partir del andlisis de una experiencia con la influencia del flipped classroom.

La duracién de las investigaciones vari6 entre una y otra, con un tiempo minimo
comprendido de 4 semanas y un maximo de 56 semanas. La mayor parte de los estudios
presentan un periodo de tiempo equivalente a un semestre académico. Tiempo que
permite la implementacion del método educativo en cuestion, y el andlisis de sus
resultados e impacto en el estudiantado.

A partir del andlisis de contenido de cada uno de los estudios se identificaron diferentes
enfoques de la problematica relacionada con el flipped classroom. Del total de estudios
seleccionados, trece plantearon el objetivo de demostrar el impacto de la implementacién
del flipped classroom, en asignaturas pertenecientes a carreras de ingenieria,
en las diferentes universidades para evaluar su efecto en los estudiantes. Tres estudios
presentaron la integracion de este método educativo con otro para lograr el aprendizaje
colaborativo; en otro estudio se evalué la aplicacion del flipped classroom combinado con
otro método y su efecto en el desempefio estudiantil.

Ademas, en la muestra seleccionada, seis estudios plantearon diferentes alternativas
para la implementacion del flipped classroom que pueden ser desarrolladas en las aulas
de ingenieria y otras cinco investigaciones manejan el tema de las consecuencias del
cambio del método objeto de estudio al tradicional de ensefianza. Por ultimo, se analizan
tres estudios que exponen la percepcion y experiencias de los estudiantes al ser
protagonistas del método educativo planteado. A continuacién, se relacionan en la Tabla
3 los objetivos y resultados de cada uno de los estudios seleccionados para la revision

sistematica.
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Relacion entre objetivos planteados y resultados obtenidos de los estudios.

Cdéd. Objetivos Resultados Autor/es Afio
1 Presentar el impacto y Aumento de los Albornoz-Acosta, J., 2020
recomendaciones de los promedios de notas y Maldonado-Cid, J.,
resultados de la tasas de aprobacion. Vidal-Silva, C., &
aplicacion de clase Aumento de la Madariaga, E.

invertida como motivacion y
metodologia de satisfaccion de los
aprendizaje activa y estudiantes con la
colaborativa en el aulaen asignatura de
el proceso de Geometria,

ensefianza-aprendizaje favoreciendo el
en la asignatura de aprendizaje activo y
Geometria significativo.

2 Propiciar el aprendizaje Positiva facilitacion de Cornide-Reyes, H., & 2019
colaborativo mediante la la comprensién de los Villarroel, R.
integracion del método contenidos y la
BYOS al modelo Flipped percepcibn de los
Classroom en la alumnos respecto al
ensefianza de los aprendizaje
conceptos de Scrum. colaborativo.

El tiempo debe ser
bien controlado para
lograr los objetivos en
este tipo de
innovaciones

pedagogicas

realizadas en el aula.

3 Conocer alternativas Se confirma la Estrada, M. 0., 2021
didacticas asociadas ala relacion entre la Fuentes, C. D., Grass,
evaluacion desde el aula interactividad, W., & Alvarez, M. A.
invertida. motivacion, trabajo y

aprendizaje
colaborativo y la
evaluacion formativa.
Mejora en los
estudiantes de sus
habilidades
comunicativas e
informéaticas.
4 Evaluar el efecto de la Mejor planificacion de Maluenda, A. J., Varas, 2021

implementacion de los
enfoques Flipped
Classroom y Authentic
Assessment en el

los recursos y
esfuerzos de la clase
con efectos en el
tiempo y focalizacién

C. M, & Chacano, O. D.
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desempefio de
estudiantes de ingenieria
de primer afio en
Introduccion a la
Matematica

Universitaria.

de docentes y
ayudantes.
Flexibilidad de
organizacion de los
tiempos de los
estudiantes.

Efecto relevante
sobre sobre lo
formativo y lo
motivacional.

Mejor satisfaccion
general de los
estudiantes del grupo
de intervencion.

Evaluar el cambio de un Mejora en los Rojas-Celis, C., & Cely- 2019
modelo tradicional de procesos autbnomos Rojas, V.
ensefianza al modelo de de aprendizaje.
aula invertida desde un Mayor nivel de
punto de vista comprension de los
cuantitativo y cualitativo, contenidos y
con dos cursos de disminucion en el
Célculo Vectorial. porcentaje de pérdida
de la asignatura.
Determinar la percepcion Los alumnos de Escudero, F. S. 2019
de la experiencia del ingenieria ven
alumno en la aplicacién satisfactoria la
de la metodologia implementacién de la
docente de clase inversa clase inversa.
en las practicas de Perciben el
laboratorio de la aprendizaje en
asignatura de Expresion flipped-classroom
Gréfica. mas activo.
Mejora de manera
importante la
comunicacion  entre
alumnos y entre
alumnos y profesor.
Facilita el aprendizaje
mas profundo, asi
como el aprendizaje
colaborativo.
Aumento en las
calificaciones
obtenidas por los
alumnos.
Abordar la Mejor rendimiento Cortes, A. T. & 2018
implementacion gradual académico. Estelles-Miguel, S.

en educacién superior
del modelo de aula

Preferencia de los
estudiantes hacia
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invertida para el caso de
estudiantes de primer
semestre de ingenieria.

recursos
audiovisuales.

8 Exponer los resultados Mejores calificaciones Sanchez-Barroso, G., 2020
de aplicar la metodologia en evaluaciones Carrasco-Amador, J.,
de aprendizaje inverso parciales y final que Garcia-Sanz-Calcedo,
como herramienta de en cursos anteriores. J., Badilla-Murillo, F., &
innovacion educativa en Profesorado y Aunién-Villa, J.
ingenieria de proyectos.  alumnos coinciden en

que resulta positivo
para el aprendizaje.
Favorece el desarrollo
de competencias
transversales en la
docencia de
ingenieria de
proyectos.

9 Presentar la nueva Incremento en la Bermadez, P. M., 2019
metodologia docente motivacién del Puertas, A. J., Snchez,
implantada en la alumnado y un T.,D.P.F., &Cea, G. L.
asignatura de Hidraulica enriquecimiento de la
e Hidrologia | del Grado interaccion entre
en Tecnologia de la docentesy alumnos.

Ingenieria Civil de la Mayor participacion
Universidad de A de los estudiantes,
Corufia, basada en el con mas
modelo pedagoégico de interacciones y de
clase al revés. mayor calidad con los
profesores. Mayor
motivacion  por el
aprendizaje y
percepcion de una
experiencia mas
agradable frente al
modelo de clase
tradicional.
10 Describir la experiencia Mejora sustancial de Meana, F. A., Peris, P. 2020

de innovaciéon llevada a

cabo en la asignatura de
Exergia,
Termoeconomia y

Cogeneracion.

los resultados de

aprendizaje.
Mayor grado de
satisfaccion del

estudiantado respecto
a la asignatura y la
metodologia docente

empleada.
Refuerzo de la
confianza y

conocimiento de los
estudiantes.

B., Rios, FJ,
Gonzalez, C. J., &
Gutiérrez, T. A.
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11 Medir la validez del Participacion mas Alcala, N. J., Boal, S. 2019
modelo pedagégico de activa de los alumnos N., Gémez, I. M., &
clase invertida. obteniendo un buen Serrano, P. S.

aprovechamiento vy
mejora de los
resultados.
Mejora del
aprendizaje.

12 Implementacién de la Alternativa Lépez, C. Z. 2020
metodologia de Flipped considerable,
Classroom o] clase concediendo nuevos
invertida en el proceso de roles a estudiantes y
formacion pedagégica de profesores.
ingenieros en Los estudiantes son
Telecomunicaciones 'y mas independientes
Electrénica. tanto para el estudio

de las teorias
necesarias, para la
adquisicién y
apropiacion de
conocimientos y
habilidades como
para la transferencia
de estos a la practica.

13  Determinar si el cambio El método es Lascanoa, D., Sanchez- 2020
de la metodologia totalmente aplicable Nachera, S.,
tradicional por el del en clases de Fombuenaa, V., Rojas-
flipped classroom es ingenieria. Lemaa, S., &
apropiado para alumnos Puede ser Montanesa, N.
de afios inferiores de extrapolado a
ingenieria. diferentes &reas de

conocimiento.

14  Abordar las percepciones Los estudiantes Salcines, T. L., Cifrian, 2019
de los estudiantes de tres  valoran positivamente E., Gonzalez, F. N., &
asignaturas del grado en las metodologias, Viguri, J.

Ingenieria Quimica y del materiales y
grado en Ingenieria en plataformas
Tecnologias Industriales empleadas por los
de la Universidad de docentes.
Cantabria, que han Participacion e
tenido una experiencia implicacién activa.
con el modelo Flipped Valoracion moderada
Classroom. del modelo Flipped
Classroom por parte
de los estudiantes,
debido al esfuerzo y
compromiso que les
exige.
15 Ofrecer un sistema El método pone a Riguelme, G. A, 2021
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docente y de evaluacion
continua y formativa
robusto, en el que se
reduzca el absentismo.

disposicion de los
estudiantes unos
recursos y un proceso
de ensefianza-
aprendizaje valorados
positivamente por los
mismos.

Adaptaron rapida a la
programacion de las
actividades y fueron
cumpliendo con las
tareas.

Pastor, N. J., Cano, G.
M., Toméas, J. R,
Robles, A. J., Diaz, C.
E., Robles, M. P., Jorda,
B. L., Pérez, R. I., &
Prats, P. A.

16

Presentar una
metodologia para la
ensefianza profesional de
los estudiantes de nivel
superior en Aulas
Invertidas.

Permite integrar el
componente
académico con el
laboral e investigativo,
mediante la
combinacion del
caracter presencial y
virtual de dicho
proceso.

Se mejoré de manera
significativa la
formacioén profesional
de la muestra de 30
estudiantes de
Ingenieria Mecanica
de la Universidad de
Holguin, asi como los
impactos que esto
generoé en la
productividad de las
empresas, en la
calidad de vida laboral
de sus trabajadores,
permitiendo constatar
su  pertinencia Yy
factibilidad.

Alonso, B. L., Cruz, C.
M., & Aguilar, H. V.

2022

17

Estudiar la percepcién de
estudiantes de pregrado
en ingenieria al comparar
la enseflanza remota
mediante aula invertida
con dos estrategias de
ensefianza-aprendizaje

presenciales: catedra
clasica y aprendizaje
basado en proyectos.

La adaptacion del
aula invertida para la
ensefianza  remota
puede considerarse
como una alternativa
que, en términos
relativos, tiene una
buena percepcién por
parte de los
estudiantes.

El  principal  reto

Pertuz, S.

2021
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corresponde a la
correcta integracion y
uso de las
herramientas

tecnoldgicas; y el alto

costo en  horas-
hombre  requeridas
para el disefio e

implementacién  de
los recursos.

18 Describir y evaluar la Los valores mas Campos, F., Chato, A. 2021
implementacion de un elevados observados J., Sanchez, P. D,
modelo de aula invertida en los componentes Garcia, G. O., Blanco,
en la materia de Histologia actitudinal y E. C., Durand, H. D.,
para el aprendizaje de procedimental, tras la Martin, P. M., &
ingenieria tisular en el implementaciéon del Sanchez, Q. M.
grado de Farmacia con el modelo  propuesto,
objetivo de incorporar ponen de relieve la
dichos conocimientos ante necesidad de
Su escasa presencia en incrementar el
dicho grado. componente

conceptual en la
formacion de la
ingenieria tisular en el
curriculo de farmacia.

19  Analizar el efecto del uso La combinaciéon de Almendros, P., 2022
de aula invertida y trabajo estos dos métodos Montoya, M., &
colaborativo dirigido en condujo a resultados Lerchundi, I.

una asignatura basica de
Quimica en el Grado de
Ingenieria Agroambiental
sobre la tasa de
aprobados, la tasa de
abandono y la motivacion
del alumnado.

de aprendizaje
significativamente
mas altos que la

tradicional clase
magistral con
resolucién de
ejercicios, y revela

una mayor motivacion
del alumnado.

El uso de estos
métodos no tuvo
incidencia en la tasa
de abandono de la
asignatura, por lo que
es necesario realizar
mejoras en su
desarrollo como la
creacion de recursos
audiovisuales propios
o el aumento de la
ratio profesor-alumno.

86



EPISTEME KOINONIA

Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes

Afio VL Vol VI. N°12. Julio - Diciembre. 2023
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022

ISSN: 2665-0282

FUNDACION KOINONIA (F.K).

Santa Ana de Coro, Venezuela

Josselyn Paulina Pico-Poma; Leticia Azucena Vaca-Cardenas

20 Evaluar tres modelos Presenta un impacto Rivero, G. A. 2019
pedagdgicos para la significativo en el
ensefianza-aprendizaje de rendimiento
la asignatura Botanica académico, aunque el
General con el propésito nivel de satisfaccién
de mejorar la calidad de su  de los estudiantes es
ensefianza e incentivar la estable durante todo
motivacion de los el semestre. Sus
estudiantes  por esta estrategias de
ciencia. aprendizaje

cooperativo, profundo
y autbnomo estan en
fase inicial de
desarrollo.

21  Describir la percepcion de La metodologia Aguayo, V. M., Bravo, 2018
los estudiantes acerca de diversifica los M. M., Nocceti, V. A,
la incorporacion de la momentos para Saravia, L., & Aburto, G.
metodologia flipped aprender, mejora el R.
classroom en la asignatura conocimiento previo y
de Inglés Comunicacional optimiza un proceso
en las carreras de de formacién
Arquitectura e Ingenieria centrado en el
Civil Quimica. estudiante.

22 Describir tanto la Desarrollo de habitos Hernandez, S. C., & 2017
implementacion como las de estudio y la Tecpan, S. S.
ventajas y desventajas autorregulacion.
que futuros profesores de Reconocimiento hacia
fisica identifican para el el tiempo que dedican
aula invertida como para reflexionar sobre
modelo de ensefianza y su propio aprendizaje,
aprendizaje, después de lo que coincide con lo
haber participado de un reportado en otros
curso de didactica de la estudios.
fisica realizado
completamente con este
modelo.

23  Describir la percepcion de El aula invertida se Gonzaga, O. A, Brasil, 2021
los estudiantes brasilefios puede adaptar a la I. V., & Maciel, B. D.
que tomaron clases realidad totalmente
remotas por primera vez, virtual, siendo
detallando su vision inicial favorecida de
y final con respecto a ese diversas formas por el
abordaje en las clases trabajo de tutoria.
introductorias de Quimica.

24 Analizar la percepcion de La estrategia fue de Balverdi, C., Balverdi, 2020
los alumnos sobre la gran utilidad para M., Malchircio, P., &
metodologia desarrollar el Sales, A.
implementada y su contenido

impacto en lo aprendido y

seleccionado,
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en su desenvolvimiento.

transformandose en

una herramienta
vélida para el
desarrollo de materias
con contenido

practico en las que la
interaccion entre
docente-alumno-
conocimiento requiere
un proceso de
feedback permanente
e inmediato.

Desde el punto de
vista de los docentes
involucrados, la
experiencia fue muy
positiva en cuanto a la
adquisicion de los
conocimientos y

sobre todo en el
desarrollo  de la
practica.

25  Analizar la interacciéon del Experiencia fue Adriazola, U. A., Duran, 2021
FC en el trabajo satisfactoria. J. G., & Flores, T. M.
colaborativo y Esnecesario testar un
construccién de mayor nuamero de
conocimiento de vecesy alo largo de
estudiantes de Medicina un curso completo,

Veterinaria. para obtener
resultados de mayor
envergadura.
Permitio a los
estudiantes una
mayor independencia
y autonomia del
trabajo, pidieron la
orientacion de los
profesores  cuando
precisaban, siendo
ambos roles mas
lineales, de
camaraderia, que
verticales, de
jerarquia.

26 Aplicacion de la Se estimula el Martinez, V. G., & Ruiz, 2022
metodologia del aula pensamiento con una R. D.
invertida (Flipped estructura didactica
Classroom), apoyada con distinta a las
TE -incorporandola como tradicionales; la
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medios digitales y
recursos didacticos-, asi
como el andlisis de los
resultados de su inclusion
en un curso de la Facultad
de Ingenieria de Ia
Universidad de Ibagué

manera en que los
resultados de esta
investigacion

demostraron el buen

acogimiento del
aprendizaje,
significaron un

cambio positivo en los
procesos formativos.

27  Evaluar la efectividad del Los alumnos y Diaz, I. M., Llorca, S.J., 2019
uso de la flipped class, o profesores se sienten Sentana, G. ., Gras, m.
clase invertida, en la satisfechos con Ia E., Aparicio, A. E.,
ensefianza de la experiencia docente. Esclapés, J. J., &
geometria  plana en La satisfaccion es Vilella, B. S.
Ingenieria. superior en aquellos

alumnos con mayores
conocimientos
previos en la materia.
El profesorado si ha
notado mejoria en el
grado de
comprensiéon de los
alumnos,
especialmente en el
tema de tangencias.

28 La aplicacion del método Los resultados Lopez, A. D., Castro, A. 2020
de aula invertida, para permitieron no solo G., Ruiz, C. N, &
mejorar el rendimiento aceptacion y Martillo, A. 1.,
académico y la satisfaccion de los
satisfaccion de los estudiantes, sino
estudiantes y docentes también
participantes en el de los docentes de
experimento. este experimento;

ademas se realiz6 un
analisis del impacto
en el rendimiento
académico, el cual
presenta una notoria
mejoria de
calificaciones.
29 Demostrar que el modelo El Método de Flipped Castro, C. D., Segura, 2022

Flipped Classroom Mejora

el aprendizaje de
Matematica en
estudiantes de la

universidad pudblica de
Lambayeque, aplicado a
estudiante del Il Ciclo de
Ingenieria Electrdnica.

Classroom beneficia a
los estudiantes mas

que el Método
Tradicional, puesto
gue las notas finales
obtenidas son

mayores en el caso de
Flipped Classroom.

A.S., Arriaga, D. W,
Oblitas, V. C., Sanchez,
C. D., & Coronado, J.
W.
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Como se muestra en la Figura 4, los resultados de los estudios fueron positivos y en ellos
se analizan, de manera general, varios elementos relacionados con la calidad del proceso

ensefianza-aprendizaje y la incidencia que tienen en los estudiantes.

Satisfaccion general
Comunicacion

Habilidades de informética
Control del tiempo
Comprension del contenido
Autonomia

Aprendizaje colaborativo
Motivacion

Promedio de notas

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figura 4. Resultados de los estudios por elemento de analisis.

En este sentido, los resultados de mayor impacto estuvieron enfocados en la adquisicion
de habilidades informéaticas, mejoras en la comunicacién alumno-docente, autonomia en
la realizacion de actividades, comprension del contenido y logro de la satisfaccion
general. No es posible la afirmacién acerca de la superioridad del flipped classroom sobre
otros métodos educativos y formas de ensefianza. No obstante, se puede destacar la
percepcion positiva de los estudiantes sobre la aplicacién de esta metodologia.
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DISCUSION

La revisidon centra su analisis en el método educativo flipped classroom y los efectos de
su implementacion en el proceso de ensefianza aprendizaje en carreras de ingenieria.
Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en el estudio se identificaron elementos de
incidencia fundamental en los estudiantes por la utilizacién de este método.

La aplicacion del método educativo flipped classroom al interior de materias impartidas
en carreras de ingenieria de estudiantes universitarios, implica cambios en el paradigma
de la ensefianza. Asi, el desarrollo de un rol activo del estudiante y la inclusion de
propuestas que responden a sus intereses por los entornos digitales, se convierten en
estrategias para garantizar recursos actualizados, flexibilizacion del tiempo y dinamica de
trabajo con autonomia.

Al respecto, diversos autores plantean las experiencias positivas y resultados de trabajo
a partir de la aplicacion del flipped classroom (Rigo et al. 2018; Mengual et al. 2020 y Sola
et al. 2019), en las que se desarrollan actividades por los estudiantes, fomentando la
autonomia donde el profesor tiene el rol de asesor, para dar apoyo con las dudas o
problemas que se puedan presentar (Martinez & Hernandez, 2016) y la potestad para
decidir la forma de aplicacién de esta estrategia innovadora (Mengual et al. 2020).

Los resultados de diferentes estudios apuntan hacia una variedad de areas de
conocimiento en las que puede ser implementado este método educativo,
especificamente en las materias pertenecientes a las ciencias puras, como las carreras
de ingenieria, tal como lo refieren estudios anteriores (Espada et al. 2020; Martinez &
Hernandez, 2016 y Sola et al. 2019). En ellas, el disefio metodoldgico cuasiexperimental
con un grupo control y experimental con pretest y postest, presenta una mayor
prevalencia (Sola et al. 2019).

Por consiguiente, al presentar este método educativo un abanico de aplicacion con
amplitud considerable en cuanto a materias, se destaca la necesidad de los docentes en

la busqueda de estrategias para el mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes (Sola
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et al. 2019) y de la insercion de las TIC en la ensefianza universitaria como herramienta
educativa de renovacion (Martinez & Hernandez, 2016). En este sentido, otros estudios
apuntan a la importancia del disefio de actividades por parte de los docentes, que
respondan al aprendizaje de manera actica y cooperativa (Espada et al. 2020; Mengual
et al. 2020).

Los elementos que inciden en la calidad del proceso ensefianza-aprendizaje a partir de
la implicacion de los estudiantes, consideran la participacion, la motivacion, el interés, la
autorregulacion y el aprendizaje colaborativo. Tal como lo plantean en sus estudios
(Espada et al. 2020), (Rigo et al. 2018), (Martinez & Hernandez, 2016) y (Sola et al. 2019),
al identificar las interacciones sociales y el aprendizaje como puntos de interrelacion de
gran importancia para los estudiantes. Asimismo, el hecho de que este método maneje
un proceso de ensefianza-aprendizaje personalizado, se logra dar atencion a la
diversidad, elemento de importancia en estudios superiores (Sonsoles-de-Soto, 2018).
La comprensién del contenido se valora como positiva y en aumento progresivo a partir
de los resultados alcanzados en la presente investigacion. Este elemento de analisis tiene
correspondencia con otros estudios que refieren la asimilacién positiva del método en lo
correspondiente a la adquisicién de nuevos conocimientos (Espada, 20202); de modo
gue se alcance una mejor comprension conceptual y resolucién de problemas (Espinosa
et al. 2018).

Desde la percepcion de los estudiantes, el flipped classroom aporta ventajas y es acogido
por los mismos con satisfaccion positiva de manera general. Estos resultados tienen
sintonia con otros estudios en los que se plantean las valoraciones positivas en la
introduccién de videos a materias abstractas (Martinez & Hernandez, 2016), por cuanto
se avanza en la comprension del tema de manera exponencial y en la evacuacion de
dudas (Rigo et al. 2018). Ademas, aprecian esta introduccion como un recurso educativo
gue permite conectarse activamente con el aprendizaje (Sola et al. 2019) y que resulta

de gran motivacion para el mismo (Espada et al. 2020).
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CONCLUSIONES

El método educativo flipped classroom presenta incidencias directas en el proceso de
ensefianza aprendizaje en carreras de ingenieria. Las mismas se determinan a partir del
analisis de los elementos de cambio que componen el proceso y de las percepciones de
los estudiantes después de la implementaciéon del método. De ahi que, requiere
tecnologia apropiada y disefio pedagdégico enfocado a la promocién de la autonomia del
estudiante.

Los estudiantes logran una mayor comprensiéon de los contenidos y un rendimiento
académico superior con la implementacion del Flipped Classroom. Se percibe el
incremento de la motivacion fomentando las relaciones sociales entre compafieros y
entre estudiantes y docentes. Por ende, se considera una mejora del clima de trabajo
durante la clase.

El andlisis de los estudios que formaron parte de la muestra seleccionada presenta, en
sentido general, conclusiones positivas con respecto a la implementacion del método y a
la disposicion de recursos que apoyan el proceso de aprendizaje en estudiantes
universitarios de ingenieria.

Las limitaciones que plantea esta revisiobn sistematica tienen relacion con las
desviaciones que pueden tener los resultados de los diferentes estudios de la muestra
seleccionada, como consecuencia de las variaciones en la manera de implementar el
modelo educativo. Esto, porque su aplicaciébn abarca elementos relacionados con el
proceso de ensefianza-aprendizaje y elementos de las TIC.
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