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LA HUELLA DEL DR. GABALDON EN LA SALUD
PUBLICA VENEZOLANA
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Individuo de NUmero Sillén 15

RESUMEN

El presente trabajo de incorporacién a la Academia de Mérida
como Individuo de Numero, ocupando el Sillon N° 15, presenta
como objetivo principal divulgar la memoria historica del Dr.
Arnoldo Gabaldon, quien como sanitarista integral ejecut6 un
trabajo excepcional: investigador, epidemiblogo, educador,
administrador y en consecuencia, pudiéramos senalar que ha
dejado por su obra realizada una profunda huella en la salud
publica venezolana. La motivaciéon fundamental para la
escogencia del tema obedecié al consabido hecho de que el
venezolano tiene “memoria corta”, sobre todo para recordar y
resaltar hechos histéricos de hombres que por sus desvelos,
queriendo hacer de este pais una patria grande y con
posibilidades ciertas de desarrollo, murieron viendo frustradas
sus aspiraciones. Ademas, el impacto que tuvo el trabajo

realizado por el maestro Gabaldén se constituy6é en un ejemplo
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de organizacion institucional, que bien vale la pena resaltar

como parte de lo afirmativo venezolano.

La modalidad del trabajo consistio en un disefio documental,
con un nivel del conocimiento de caracter descriptivo que
permitio en los diferentes capitulos en los cuales se desarrolld,
ubicar en tiempo, lugar y persona los acontecimientos mas

resaltantes de tan egregia personalidad.

Palabras clave: Gabaldon, huella, salud publica, organizaciéon

institucional.
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ABSTRACT

This research of incorporation to the Academy of Mérida as
Individual of Number, in the chair No.15, has as main objective
to disseminate the historical memory of Dr. Arnoldo Gabaldon,
who as an integrated Public Health Specialist executed an
outstanding job: as researcher, epidemiologist, educator,
administrator and consequently, we note that his work has left
a deep impression on public health in Venezuela. The
fundamental motivation for choosing the subject obeyed the
known fact that Venezuelans have "short memory," especially
to remember and highlight historical facts of men who by their
labors, wanted to make this country a great nation and to
provide certain possibilities of development, died watching

their frustrated aspirations.

In addition, the work of Professor Gabaldéon became an
example of institutional organization, which is worth of
pointing out as part of an affirmative aspect of Venezuela. The
work model consisted of a documental design; with a level of
knowledge and a descriptive character in the different chapters
developed, to put in time, place and person the most

outstanding events of such egregious personality.
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1.-BREVE REFERENCIA DE LA MALARIA COMO
ENDEMIA NACIONAL

La vida del Dr. Gabaldon puede analizarse en diversas facetas

que marcaron su dilatada trayectoria nacional e internacional:

Investigador, docente, administrador, epidemiologo,
sanitarista, haciendo gala siempre de su extraordinaria
capacidad organizativa. Pero antes de entrar a analizar
sucintamente los aspectos mas relevantes de este hombre
excepcional, permitanme hacer un bosquejo de lo que fue la
malaria como una de las endemias nacionales mas importantes
que haya padecido Venezuela histéricamente hablando, ya que
de los 912.000 kilébmetros cuadrados que constituian el area
total de nuestro territorio, el 65%, o sea, 600.000 km2, tenian
su poblacion atacada por el paludismo, con una intensidad no
igualada, proporcionalmente a su territorio, por ninguna de las
otras republicas del Hemisferio Occidental, y de esta manera,
poder valorar en su justa dimension, la titanica labor realizada
por Gabaldon y su equipo, en su empeino para darle a su

amada Venezuela la posibilidad de un futuro mejor.

Sin duda alguna que la malaria constituia una tragedia
nacional cuando alcanzaba altos niveles de incidencia. La zona
malarica se extendia por la costa, los valles de la cordillera, los
llanos y la Guayana, de manera que ninguno de los veinte
estados, distritos y territorios federales de entonces, estaban

indemnes.

En este sentido, es procedente referir lo que sefiala Gabaldon

en el informe “La Malaria en Venezuela y su Futuro” (1974):

“La malaria era pues una enfermedad que minaba,
como ninguna otra, la vitalidad del pueblo
venezolano. Se ha calculado que producia
anualmente pérdidas no menores del 15% del ingreso
nacional y que, corrientemente en un ano hasta el
25% de nuestra poblacion era afectada por ella,
produciendo para todo el pais, en algunos
quinquenios, tasas de mortalidad por 100.000
habitantes por encima de 300, pero muchas de las
divisiones politicas primarias tuvieron tasas de

mortalidad por encima de 500, y hasta de 1000.
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Por eso se afirma que en algunos estados del pais era
mayor la mortalidad que la natalidad, y por lo tanto

padecian de un factor de despoblacion.”

Como el trabajo realizado a lo largo del tiempo dio
extraordinarios resultados, y la mortalidad llegd a cero como
veremos mas adelante, y dado que el venezolano tiene
“memoria corta”, es bueno recordarlo para que sepan lo que
represent6 ese flagelo, porque pudieran haber ignorantes en
funcidn directiva que pasan desapercibido su significado, y por
esta razon se le niegan actualmente recursos al programa con

mucha frecuencia.

Después de esta lacerante realidad, narrada con dramatismo
pero con objetividad, pasemos a pergefar su arquetipo de
hombre propicio para esta dificil situacion, capaz de enfrentar

esa odisea de la Venezuela de entonces.

2.- ESTIRPE DE ARNOLDO GABALDON:

Hurgando en algunas lecturas sobre el maestro Gabaldon para
preparar este trabajo de incorporacién, encontré un libro
denominado “Arnoldo Gabaldon. Testimonios sobre una Vida
al Servicio de la Gente”, escrito por su cunado el Dr. Arturo
Luis Berti, persona de su mas caros afectos, no solo por estar
casado el maestro Gabaldon con su hermana Maria Teresa
Berti, con quien procre6 cinco hijos: Luisa, Arnoldo José y
Mariela, nacidos como el decia antes del DDT, Ileana y
Reinaldo después del DDT, sino porque fue un destacadisimo
colaborador en la estructuracion del Programa Antimalarico.
Por lo tanto, nos parecen interesantes y de todo crédito las
afirmaciones que hace en el libro ya citado, para indagar sobre
sus antepasados, de donde pueden venirle por herencia

bioldgica o de formacion, algunos rasgos que lo caracterizaron.

“Arnoldo Gabaldén nacié en la ciudad de
Trujillo, el 1° de Marzo de 1909; fue su padre Don
Joaquin Gabaldén Iragorri, agricultor de gran
sentido practico, prestigioso y estimado en su
comunidad, bien educado, con don de gente, de

mando, y de buenas maneras de aplicarlo.
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Su madre dona Virginia Carrillo Marquez,
dama de grandes virtudes, exquisita educacién
hogarena y siempre involucrada como dirigente en

actividades benéficas y religiosas en su comunidad.

Su abuelo paterno fue el Coronel Joaquin
Gabaldéon Chuecos, militar, politico, agricultor y
comerciante. Fue Jefe de Estado Mayor del General

Juan Bautista Araujo, el “Leén de los Andes”.

Su abuela paterna donia Amelia Briceno de
Iragorri, perteneciente al conocido procerato civil y
militar de la familia Bricefio. Dama conservadora,

virtuosa y enérgica.

Su abuelo materno fue el afamado proécer
civil, don Juan Bautista Carrillo Guerra, gran
civilizador, llevo la primera imprenta y fundé el
primer periddico en Trujillo. Es bueno senalar, que
esta consagrado como un proécer civil, digno de los
honores del Panteén Nacional, segiin Gaceta Oficial
de la Reptiblica de Venezuela N° 35.691 del 11 de Abril

de 1995, donde se dispone que sus restos sean

trasladados para inhumacion en el Panteon

Nacional.

Su abuela materna fue dona Maria del
Rosario Marquez Febres Cordero, de quien dijo el
Obispo de Mérida Monsenor Antonio Ramon Silva,
que era la matrona mas honorable, fina y bondadosa

por él conocida.” Berti (1997).

Pudiéramos colegir que de este linaje de abolengo le viee al

maestro su caracter metodico y organizado.
3.- ESTUDIOS NACIONALES E INTERNACIONALES.

Comienza sus estudios en su ciudad natal, en la cual recibe el
Certificado de Instruccion Primaria en el ano de 1920, y
termina los secundarios en el Colegio Federal de Varones en la
misma ciudad que le vio nacer. Desde temprana edad, dicen
sus bidgrafos, tuvo aficién por la buena lectura infundada
seguramente por sus padres y abuelos de rancio abolengo, de
enérgica personalidad, que en el regazo hogarefio inculcaron
con mucho amor pero con rigida disciplina, los fundamentos
esenciales para ser un hombre de bien. Dos libros, senalo el
maestro en conversaciones informales en las que estuve

presente, habian influido en él para que aflorara la vocaciéon de
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hombre de ciencia que germinaba en su mente: “Los
Misterios de la Ciencia”, de Ernest Haeckel, bitlogo y
pensador aleman, ardiente partidario del evolucionismo
darwiniano, y un segundo libro de citologia que le regal6 un
primo suyo, el joven poeta Joaquin Gabaldon Marquez, del
jesuita y bidlogo espaiiol Jaime Pujiula. Con ellos descubre los
protozoos; ademas, la experiencia amarga de sus vivencias de
haber sido testigo de tantas muertes por malaria en los llanos
de Monay, aunado a sus inquietudes intelectuales, pues cultiva
la lectura de libros de filosofia y ciencias naturales entre otros,

lo impulsan a escoger la senda que orientara su existencia.

“En 1924, a la edad de quince arnos
ingresa a la Universidad Central de Venezuela. Dos
profesores lo impactan y lo marcan para el futuro,
son ellos los doctores Luis Razetti y Enrique Tejera. El
primero, profesor de Clinica Quirtirgica, cirujano de
fama y reformador social, quien después de sus clases
magistrales reunia a sus discipulos en los corredores
del Hospital Vargas, y les hablaba de las condiciones
precarias de la poblacion venezolana, de sus
enfermedades prevalentes, de la desnutricion, del

analfabetismo.” Ob cit (1974).

En el libro “Muchas Gracias. Dr. Gabaldén”, Urriola

(1990), senala:

“Asi, cuando un profesor de la Facultad de Medicina,
el Dr. Luis Razetti, exige a sus alumnos que expresen
en una cuantas lineas la razén por la cual estudian
medicina, Gabaldon con la sencillez de quien esta
claro como el mediodia, por dentro, casi
encogiéndose de hombros, responde: Porque me
interesan los protozoos.” Pudiéramos afirmar
nosotros, un interés de vital importancia para los
venezolanos de hoy, pero mas aun, para los

venezolanos de entonces.

En relaciéon con la importancia del Dr. Tejera en la formacion
del Dr. Gabaldon, es preciso senalar, que Gabaldon aprovecha
el Laboratorio de Sanidad Nacional, hoy Instituto Nacional de
Higiene, el cual era dirigido por el Dr. Tejera, sabio
investigador, descubridor en Venezuela del agente etiologico de
la enfermedad de Chagas. Solicita ingreso a ese laboratorio en
el ano de 1929, cursa cuarto afio de carrera y es nombrado
Técnico Ayudante del Laboratorio de Bacteriologia y
Parasitologia de la Direccion General de Sanidad, lo que

permiti6 adiestrarse en el manejo de bacterias y parasitos.
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Estamos haciendo con fines didacticos una cronologia de sus
aspectos mas relevantes, entonces no podemos dejar de
senalar, y permitanme hacer una digresion, para indicar que
Gabaldon no solo fue un joven atildado, con fama de estudioso
y correcto, sino un estudiante contestatario con profundas
convicciones democréaticas que le venian de sus ancestros. Por
eso en febrero de 1928, cuando cursaba tercer afno de carrera,
con motivo de la celebracién de la semana del estudiante, es
apresado en el Rastrillo Policial de Caracas por propiciar

disturbios antidictatoriales.

Los estudios antes senalados, le sirvieron para presentar mas
tarde su tesis de Doctor en Ciencias Médicas, con la revision de
mas de 2.000 muestras de heces y el estudio de los
protozoarios descritos hasta ese momento en Venezuela con 28

especies nuevas para nuestra ciencia.

De la lectura del libro “Arnoldo Gabalddén. Un Précer
Civil”, en relacion con el transito por el Laboratorio de

Parasitologia y Bacteriologia se puede acotar lo siguiente:

“Su permanencia en el Laboratorio de
Sanidad Nacional le permitié apropiarse de dos

cosas importantes; por una parte, formarse como

bacteridlogo y parasitélogo, especialidad de
referencia delicada, por las condiciones necesarias
para ello. La otra cosa importante de la cual se
apodera el Dr. Gabaldén durante su permanencia
en el laboratorio antes citado, fue la amistad y
estimacion del doctor Tejera, la cual duré por mas
de 50 anos y tuvo caracteristicas especiales de
familiaridad, pues el Dr. Gabaldon, lo consideraba
como un segundo padre y sus amigos vimos en esa
amistad un ejemplo a seguir. El doctor Tejera lo
formé no solamente en el manejo de los seres
microscopicos, sino que en el silencio del laboratorio
le fue indicando el mundo complicado de la relacion
con los hombres, las envidias y egoismo de las

cuales somos victimas con facilidad.” Guerrero

(1993).

En 1930 se gradué de doctor en Ciencias Médicas y es
ascendido a bacteritlogo del mismo laboratorio hasta 1931. Por
esas cosas del destino su titulo de doctor tuvo que recibirlo por
Secretaria y en privado, y no en el Paraninfo de la Universidad,
porque su padre estaba preso en la Rotunda por combatir el

régimen gomecista.



Academiade Mérida

30

Movido por su afan de conocer mas y prepararse para el futuro,
ademas del estimulo de los doctores Razetti y Tejera, una vez
graduado viaja a Europa, especificamente al Instituto de
Medicina Tropical de Hamburgo en Alemania (Instituto de
Enfermedades Navales y Tropicales), a realizar un curso de
Malariologia obteniendo el Certificado correspondiente, para
luego pasar a estudiar los trabajos antipaliidicos en la Estacion
Experimental de Lucha Antimalérica en Roma. Alli concibe la
idea de crear en Venezuela una organizacion similar, con un
centro como aquél, donde se combinara la ensehanza y la
investigacion sobre el paludismo, ideas que por cierto se
concretan mas adelante cuando se crea la Escuela para
Expertos Malariologos dependiente de la Division Especial de
Malariologia y Saneamiento Ambiental, fundada el 27 de Julio

de 1936.

Animado por estas experiencias regresa a Venezuela en 1932.
Es nombrado médico de Sanidad del Estado Apure y va
entusiasmado con la intencién de aplicar los conocimientos
adquiridos en esos prestigiosos institutos, pero queda
abismado al ver que con la entrada de las lluvias todo se
inunda, y no ve la posibilidad de aplicar en ese medio lo

observado en Italia. La adopciéon de medidas iguales era

imposible, la zona tropical es otra cosa. Razones
entomolobgicas y parasitologicas que no viene al caso detallar,
hacian de la transmisiéon malérica un hecho diferente, all4 la
malaria era uno de los problemas sanitarios, aqui era uno

gigantesco.

Siguiendo con los estudios de postgrado, encontramos en el

libro “Arnoldo Gabaldén. Biblio-Hemerografica”, lo siguiente:

“En 1933 con beca de la Fundaciéon Rockefeller, a
peticion del Ministerio de Salubridad y Agricultura y
Cria, parte a hacer un postgrado en la Escuela de Salud
Piiblica en la afamada Universidad de John s Hopkins,
(Baltimore) Estados Unidos. En 1935 obtiene su grado
de Doctor en Ciencias de Higiene en esa universidad
con mencion en protozoologia. Seria el tercer médico
venezolano con doctorado en esa especialidad. El
primero fue el doctor José Antonio Tagliaferro en
Roma, natural de Tariba, estado Tachira, y el sequndo
el doctor Luis Gregorio Chacin Itriago, en Londres,

natural de Zaraza, estado Guarico.

Obtenido su grado en John s Hopkins, Gabaldon va a

una pasantia en el Instituto Rockefeller en Nueva York,
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donde se investigaba la malaria en los monos. Estando
alli se entera por un periddico que habia muerto
Goémez. Queda sorprendido cuando a los pocos dias
recibe un telegrama muy atento del nuevo presidente
General Eleazar Loépez Contreras, quien lo invita a
regresar a Venezuela para que se incorpore de nuevo al
servicio sanitario. Gabaldén regresa en febrero de
1936, y encuentra que por fallecimiento inesperado del
doctor Elias Rodriguez, acababa de ser nombrado para
sustituirlo el doctor Tejera, en el cargo de Ministro de
Salubridad, Agricultura y Cria, quien lo designa para
trabajar a las 6rdenes del doctor Elias Benarroch en
Puerto Cabello, ciudad para entonces muy afectada por
la enfermedad, en cuyo problema tenia el nuevo

ministro marcado interés.” Lopez Ramirez (1994).
4.-GABALDON INVESTIGADOR

Después que Gabaldon regresa de los Estados Unidos en 1935,
como Doctor en Ciencias de la Higiene, egresado de la
Universidad de John’s Hopkins, (Baltimore), se convierte en el
hombre de las circunstancias, para hacerle frente al flagelo del

paludismo que como dijéramos en lineas precedentes,

diezmaba al pueblo venezolano y en consecuencia, hacia muy

incierto el futuro del pais.

Su aficion por la parasitologia y entomologia, y la oportunidad
que tuvo de formarse en los mejores centros de estudios sobre
malaria en el mundo, hace que a su regreso a Venezuela, sea
designado en 1936 Jefe de la Division Especial de Malariologia
del Ministerio de Sanidad y Asistencia Social. Establece su sede
en Maracay, donde la “Malariologia” se convierte en uno de los
centros de investigacion de paludismo en el Hemisferio
Occidental. Habia necesidad de investigar las particularidades
de la malaria tropical, tan diferente de aquella que él habia
observado en Italia y que hacian de ésta una particular
enfermedad transmisible. En este sentido, vale la pena sefialar
lo expresado por Tulio Lopez Ramirez, citando al doctor Justin
Andrew, exprofesor Asociado de Protozoologia en la Escuela de
Higiene y Salud Publica de la Universidad de John”s Hopkins,
quien actuaba en aquel momento como Jefe de la Division de
Malariologia del Estado de Georgia (EUA), record6 a Gabaldon
que la Division de Malariologia debia disponer de bi6logos de
campo, entomologos, estadigrafos entre otros; este le contesto:
“En Venezuela tuvimos que empezar por algo que esta antes

que el principio” TLR (1994).
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Estaba todo por hacer, y en consecuencia, lo primero que hizo
como buen estratega, fue rodearse de excelentes colaboradores,
malaridlogos como los doctores Garcia Martin, Lacenio
Guerrero, Pablo Cova Garcia, por cierto, mis profesores en el
Curso Internacional de Malaria y Saneamiento Ambiental, y
por lo tanto, hubo que dedicar esfuerzos y voluntad a realizar
estudios sobre epidemiologia en lo atinente a los factores que
condicionan y determinan la transmision malarica, asimismo,
investiga la ecologia de los anofelinos y su distribuciéon

estacional.

Hubo necesidad de hacer manuales para secretarias e
inspectores de Malariologia, de dictar instrucciones y normas
escritas que facilitaran a los profesionales y técnicos un trabajo
organizado y uniforme, de modo que las observaciones y datos
recogidos en el campo, permitieran tabularse y analizarse
concienzudamente. Esto que acabo de narrar, explica entre
otros aspectos, porqué Malariologia fue una escuela de
excelencia, donde aprendimos a trabajar de manera muy
organizada con manuales de procedimientos para todos los

estamentos de la Organizacion.

En el campo de la parasitologia, la obra de investigador de

Arnoldo Gabaldbén, al decir del doctor Lacenio Guerrero,

amigo, y extraordinario colaborador, se inicia con los estudios
sobre protozoarios intestinales, en la época de sus estudios
médicos en la UCV, asi como notas sobre habitos diurnos,
temperatura de criaderos artificiales de Anopheles de
Venezuela. Su principal preocupacion, la constituyé el
problema malarico del pais, y por ello condujo la encuesta
malarica mas completa realizada hasta ese momento en la

franja tropical.

En el campo de la parasitologia, actualizd la distribucion
nacional de tres especies de parasitos malaricos presentes en el
pais: Plasmodium vivax, falciparum y malariae. Se profundiz6
el estudio de las caracteristicas intimas de los Plasmodium,
basta mencionar que fue en nuestro pais, precisamente en el
estado Mérida, donde el doctor Maberti hace la descripcion del

fenomeno de resistencia de P falciparum a la cloroquina.

Hasta ese momento, no habia aparecido el DDT en la escena
internacional, como apunta Carlos Gottberg en el libro Imagen
y Huella de Arnoldo Gabaldén:

En 1944 Gabaldon va a dictar un curso a los
médicos militares norteamericanos que actuaran en

la Guerra del Pacifico. En Washington se encuentra
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con el Brigadier General James Simmons, del
cuerpo médico del ejército, a quien habia conocido
de Mayor en Johns Hopkins. Este hombre le habla
de un secreto militar muy importante; una sustancia
que se estaba aplicando en el Pacifico con mucho
éxito, pues eliminaba al mosquito por tres meses.
Era un polvo blanco que se diluia con Kerosene y se

rociaba en las paredes de las casas.

“Gabaldén regresa a su hotel de Washington y no
puede conciliar el suefio. Una como tentativa de
confianza se opone en el animo del cientifico al
recuerdo terrible de lo que ha visto de su Venezuela
desolada, un chico de dos afios atado cual cerdo a
un horcon del viejo rancho, lo cual constituia la
tinica seguridad que tenia su madre de que su hijo
no iba a perderse en la floresta o a ahogarse en el
cercano arroyo, mientras pasaba los momentos de
inconsciencia producidos por la fiebre. Con un
comparnero vi también cémo, durante dos dias,
yacia sin entierro el padre de familia, mientras su
viuda e hijos, exhaustos, tiritaban en un rincon de

la misma casa., sin fuerzas, ellos ni los vecinos,

para dar al deudo humilde entierro en el topochal

proximo”. Gottberg (1981).

Pero la malaria como importante endemia, hacia necesario
que se redujera la transmision, entonces se orientan las
acciones de investigacion, para estudiar hasta que punto la
endemia podria reducirse con obras de ingenieria antimalarica,
y reparto gratuito de drogas antipaludicas a escala nacional.
Con las investigaciones entomologicas se descubre que el
Anopheles nuifiez tovari, presenta resistencia etolégica
(comportamiento) a los insecticidas y se continta con
profundos estudios biologicos en esta nueva especie, causante
de la malaria refractaria en el occidente del pais. Pero la familia
de los anofelinos es muy extensa y variada, por lo tanto, se
dedica a estudiarlos en detalle para poder realizar una
identificacion morfolégica adecuada y poder conocer sus
hébitos de picadura y reposo. Al respecto sefala el doctor
Roberto Bricenio Lebdn, Coordinador de la Catedra Arnoldo
Gabaldon en la Universidad Bicentenaria de Aragua, en una

biografia sobre el maestro:

“Que ello le permite identificar nuevas especies en el
pais, pues hasta ese momento se conocian apenas

catorce y con las primeras investigaciones logran
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enfermedad en Venezuela.

Cuatro de ellas eran especies nuevas a los cuales les
dan los nombres de los cientificos investigadores en
al area, Gabaldon llama al nuevo anofeles A nuiiez

tovari, en honor al doctor Manuel Nunez Tovar,

pionero en los estudios sobre estos insectos en
Venezuela. De igual manera, se homenaje6 a Rafael
Rangel con el nombre de A rangeli y a Elias

Benarroch con el A benarrochi. Pero las

investigaciones no solo estaban dirigidas a los
agentes etiologicos, o a los transmisores de la
enfermedad, también hizo mucha investigacion en el
campo social por ser obviamente el hombre el
reservorio mas importante de la enfermedad. Todas
estas investigaciones sobre malaria permitieron no
solo identificar la existencia de tres focos ubicados en
el oriente, occidente y regiéon al sur del Orinoco, sino
también establecer las variables para clasificar tres
tipos de malaria: responsiva, refractaria e

inabordable”. Briceno (2011)

Pudiéramos senalar, que su afan investigativo no solo estuvo
dirigido a la malaria como endemia embleméatica de la
Venezuela de entonces, sino también a otras enfermedades
metaxénicas importantes. Es menester precisar que fue un
impulsor de los estudios epidemioléogicos de la enfermedad de
Chagas con el conocimiento de la distribucion de los
Triatominos, identificando las  principales especies

responsables de la transmision chagéasica en el pais.

Este conocimiento, le permiti6 disenar el Programa de Control
de la Enfermedad de Chagas a nivel nacional, demostrando su
eficacia en la dréstica reduccién de la infestacion del vector en
las casas, al igual que el descenso sustancial de las personas
seropositivas, sobre todo en el grupo etario entre o0 - 10 afos.
Asimismo, con el uso de insecticidas y a través de una nueva
politica para el medio rural, constituida por la construccion de
una vivienda saludable y que todos conocemos como vivienda

rural.

Gabaldon habia dejado de ser un notable y exclusivo
malaridlogo, su vision del hombre en la interaccién de la
naturaleza y la sociedad, lo llevaba a una concepcién mas
amplia de la salud publica y el desarrollo del pais. Por esa

razon, consider6 que los recursos humanos y materiales que se
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habian utilizado para el control de la malaria, debian de
reorientarse para el control de las otras enfermedades
transmitidas por vectores. Es necesario aclarar que en la
década de los 80 fue el impulsor en el estado Mérida, siendo yo
Director Regional de Malariologia y Saneamiento Ambiental,
de un exitoso proyecto de investigacion interinstitucional, con
la participacion de la Universidad de Los Andes a través de la
Facultad de Arquitectura, el CONICIT, la
Mundial de

sanitarista venezolano de grata recordacion para nosotros, nos

Asociacion

Vivienda Rural, dirigida por otro egregio

estamos refiriendo al ingeniero Arturo Luis Berti, cuyo
proposito fue el de poder disefiar distintos prototipos de
vivienda, adaptadas a los diferentes pisos bioclimaticos del
estado, con participacion del beneficiario, aprovechando la
utilizacion de materiales como el adobe, la tierra, la teja entre
otros, y con la conduccion de un extraordinario equipo de
salud, con la destacada participacion de un funcionario de
notables méritos como lo fue el ingeniero Eladio Moreno y el
equipo de inspectores conducidos por él. Ahi estan las
viviendas esparcidas a lo largo y ancho del territorio merideiio,
como testigos visibles de lo que es posible hacer, cuando se

juntan la organizacién y la voluntad.

En el otofio de su vida, Gabaldén funda la Sociedad Venezolana
de Parasitologia y un laboratorio en la ciudad de Caracas,
ubicado en la UCV, para el estudio de la malaria aviar, con la
finalidad de establecer un centro que facilitara la ensefianza del
interesante ciclo vital completo de los parasitos maléricos, y la
busqueda de moléculas antigénicas que sirvieran de guia para
desarrollar métodos que fueran de utilidad para su aplicacion
en el campo de la malaria humana. En este campo, con el
volumen de trabajo realizado en la sangre de millares de aves,
permitio la descripcion de cinco especies de parasitos y
revalido otros dos descritos anteriormente por investigadores

brasilenos.

Es importante resaltar, que la investigacion siempre la hizo el
maestro Gabaldon con un gran sentido patriotico, siempre
arengaba sobre todo a las nuevas generaciones por una ciencia
propia, construida sobre las circunstancias y necesidades de la
region. Con frecuencia pedia que se abandonara el vasallaje
intelectual en que se habia caido a lo escrito en inglés, y en sus
clases ponia el ejemplo de que por méas de 40 ainos se ignoraron
las recomendaciones de Carlos Chagas sobre la interrupciéon

del vector, y que esto habia ocurrido por el servilismo mental
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que induce a desestimar lo nuestro, encandilados por todo lo

procedente de los paises desarrollados de la zona templada.

Huelga decir, que en este campo Gabaldon publico mas de 200
trabajos, y recibi6 una lista inmensa de premios Yy
condecoraciones nacionales y extranjeras como
reconocimiento a sus valiosos aportes como investigador,
incluido el Premio Darling y la Medalla Le Prince. Perteneci6 a
45 sociedades médicas y cientificas, incluida la Real Sociedad

de Medicina Tropical, en sintesis, un hombre universal.
5.- GABALDON EDUCADOR.

De esta faceta pudiéramos senalar, que Gabaldon fue un
educador a tiempo completo, bien desde su descollante labor
iniciada en 1936, en la Division Especial de Malariologia y
Saneamiento Ambiental como su primer Director, o bien desde
su encumbrada posicién como profesor de la Catedra Simoén
Bolivar de Estudios Latinoamericanos en la Universidad de
Cambridge (Inglaterra), hasta sus ultimos dias cuando escribe
“Instrucciones sobre el Funcionamiento de la Direcciéon
General de Malariologia y Saneamiento Ambiental. Abrigan

mis Ultimos Deseos”, que no son otra cosa, que el desvelo y la

pasion que sentia por su mejor creacion, al respecto, en su

introduccion precisa:

“Hoy es 14 de Abril de 1990, Sabado Santo, y deseo
exponer las recomendaciones que dejo con la
esperanza que mis colaboradores las acojan para que
contribuyan a colocar a Venezuela entre los paises

adelantados. Abrigan mis ultimos deseos.

Espero que Yda, mi fiel secretaria de estos tilltimos 30
afnos, los logre entregar a las personas a quienes van
dirigidas y haga esfuerzos por hacerlos cumplir.”
Gabaldén (1990). Guardo celosamente un ejemplar

entregado personalmente por mi querido maestro.

Prosiguiendo en relacién con este aspecto, es conveniente
sefialar que durante toda su existencia, actGa como un
misionero que ensefia en los ambientes mas diversos, desde
lugares sencillos compartiendo con el personal de visitadores,
rociadores, al abrigo de un frondoso arbol en el medio rural
venezolano, hasta Academias y Universidades del pais y el
exterior, incluyendo por supuesto, sus magistrales clases en la

Escuela de Malariologia y Saneamiento Ambiental.
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Pudiera referirme a una importante cantidad de iniciativas en
materia educativa, unas de primera mano, por haber sido su
alumno, y haber recibido sus clases en las asignaturas de su
mayor complacencia (Epidemiologia y Estadistica y
Organizaciéon Antimalarica), otras por lecturas fecundas de su
vasta obra, pero solamente voy a referirme a cuatro aspectos

medulares que no debemos dejar de resaltar.

e Es bueno recordar de nuevo, que en 1938 la mortalidad
por malaria en Venezuela era de 300 y hasta de 500 por
100.000 habitantes, no habia aparecido en la escena el
(Diclorodifenil tricloroetano), nombre quimico del famoso
DDT, pero ya se habia descubierto la quinina, que por cierto
todavia se usa en los casos de resistencia de los parasitos
malaricos a los medicamentos convencionales. Pues bien,
Gabaldon seguramente en sintonia con el concepto de Salud
Publica elaborado por Winslow en 1920, y citado por Alvarez
Rafael (2002), en su libro Salud Ptblica y Medicina Preventiva,
y que al respecto es definida como: “Ciencia y arte de prevenir
las enfermedades, fomentar la salud y prolongar la vida y la
eficiencia del individuo con el esfuerzo organizado de la

comunidad”.

Como podemos observar, es un concepto adelantado en el
tiempo, de donde se desprende la necesidad del trabajo
comunitario para conseguir el mejor nivel de salud posible, y la
posibilidad de una longevidad productiva. En consecuencia,
organiza un ejército de 2.000 personas que llamo “repartidores
benévolos” de quinina, repartidores que iban casa por casa
suministrando el medicamento, totalmente gratuito, con lo
cual lograban preservar a muchos venezolanos de una muerte
segura. Esta accion sanitaria estd conceptuada, como la
primera intervencion en Venezuela de educacion sanitaria con

participacion de la comunidad.

e Es obvio que, la lucha contra la malaria se trataba de un
esfuerzo titanico para civilizar y modernizar la sociedad rural y
campesina que era Venezuela.

Pero no se trataba de ofrecerles herramientas simples a los
trabajadores; los visitadores rurales e inspectores, debian tener
acceso a los conocimientos complejos que sobre su trabajo
existian en el mundo y que se publicaban en libros costosos y
dificiles de encontrar, o en revistas especializadas en idiomas
distintos al castellano. Pero ¢como hizo Gabald6n para hacerle
llegar esta informacion a todo el personal? A mediados de

1938, funda una revista que llama “Tijeretazos sobre Malaria”,
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un boletin mensual multigrafiado, Ginico en su género en la
América Latina, que el doctor Gabaldén inici6 y dirigi6 desde
julio de 1938, hasta diciembre de 1946, fecha en que ces6 por
dificultades editoriales. Consistia en recortes y traducciones de
publicaciones cientificas que eran puestas de manera sencilla
en las manos del personal. La revista servia ademas, como
medio de comunicacién con el personal y posteriormente como
una forma de dar a conocer los avances de la labor que
realizaban. Esta revista puede ser considerada hoy, como el

primer intento de educacion a distancia en Venezuela.

En esta primera revista que guardo en mi biblioteca con
especial agrado, se destacan dos aspectos clave sobre los que
quiero llamar la atencion. En primer lugar, coloca como
epigrafe una frase de Francis Bacon, filosofo inglés del siglo
XVII: “Knowledge is power” y la tradujo a linea seguida como
“conocer es poder”, ddndole un sentido que reforzaba su
proposito educativo y la autoestima de los trabajadores. El
segundo aspecto que llama la atencion, es su valoracion de la
capacidad y del mérito, alli escribi6: “En estos momentos de
reconstruccion patria, en que la técnica se esta definitivamente
imponiendo a la politica, la calidad del trabajo dado por un

individuo es la mejor contribucion que dicha persona puede

hacer, para asegurar la permanencia a su cargo”. Gabaldon

(1938).

Aqui queda palmariamente demostrada la bondad de la
formacion por métodos sencillos, cargados de afecto,
comprension y generosidad. Por medio de ello, demostré que
jovenes de limitada formacién académica, son eficientes,
responsables y disciplinados, cuando la norma de conducta que

se les predica esta acompafiada con el ejemplo

e El 25 de febrero de 1936 se crea el Ministerio de Sanidad y
Asistencia Social, y por la endemicidad malérica de la época, se
impulsa la creacion de una Ley de Defensa Contra el
Paludismo, que es sancionada el 16 de junio del afio 1936 y
promulgada el 10 de julio del mismo afio por el Presidente de
la Republica Eleazar Loépez Contreras. Gabaldon apela al
Articulo 27 que textualmente dice: “La obligacién por parte del
Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, de establecer una
Division Especial de Malariologia y de crear una Escuela de

Expertos Malariologos. Ley de Defensa Contra el Paludismo

(1936).
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Como buen educador otorga especialisima importancia a la
formacion del personal, y asi como envia profesionales a
Estados Unidos, Brasil y Panam4, también se ocupa de formar
profesionales y técnicos a través de la Escuela para Expertos
Malaridlogos, donde no solamente acudian estudiantes
venezolanos, sino venidos del exterior para capacitarse en
materias teorico practicas, como: Parasitologia, Entomologia,
Epidemiologia, Meteorologia, Organizacion Comunitaria y
Educaciéon Sanitaria, Ingenieria Antimalédrica entre otras.
Historicamente este curso formal debe considerarse como el

primer curso de postgrado que se dictara en Venezuela

e Por su caracteristica de hombre metédico y con la firme
intenciéon de que los investigadores de la Direccion de
Malariologia,  profesores  universitarios que  hacian
investigacion con el personal de la direccion e investigadores
extranjeros, no se hicieron dependientes de revistas de dificil
acceso, se ided6 el Boletin Informativo de la Direccidn,
concebido como organo divulgativo de investigaciones de
dependencias publicas y privadas, asi como también, para que
sirviera de vehiculo en la publicacién de resimenes de trabajos

realizados en el exterior.

o No podemos finalizar esta faceta, sin hacer alusiéon a un
libro editado en 1983, denominado “La Enfermedad
Latinoamericana de la Educacidén Superior”, bautizado
en el Instituto de Estudios Superiores de Administraciéon
(IESA), en el que Gabaldén decide dar un aporte de utilidad en
este problema fundamental del pais, siguiendo el hilo de su
espiritu cientifico y pragmatico, y al mismo tiempo se dedica a
definir la situacion universitaria venezolana, sus raices, y vasos
comunicantes con los de América Latina. Analiza los logros y
los costos de la universidad en comparacion con las otras
regiones del mundo y senala la gravedad de la situacion

presente y futura.

Sus inquietudes en relacién con la formacién de un pueblo
preparado, perseguia la conformacion de grupos sociales
econémicamente productivos, capaces de estructurar una
naciéon moderna, por eso al referirse al hecho del incremento

poblacional derivado de la erradicacion de la malaria, expone:

“Por tal motivo principié a pensar, que al
haber suprimido ese obstaculo con la ayuda de un
grupo de hombres excepcionales, cuyas vidas

ejemplares deben constituir orgullo para cualquier
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pueblo, la educacion de esos nuevos habitantes era un
elemento fundamental para impedir el beneficio
subitamente conseguido, que pudiera transformarse
en grave mal. En efecto, creo que es preferible para
un pais continuar con grandes territorios
despoblados antes que verlos llenos de huestes
incultas, seguidores de caudillos ignaros de la peor

especie”. Gabaldon (1982).

Por su parte, el autor en el epilogo que se llama “jAlerta!
Reflexiones Finales” resume los signos principales de la
enfermedad latinoamericana de la educacién, y dada la

vigencia de los comentarios, hemos decidido citar in extenso:

“Ya desde 1936 se habia despertado en Venezuela una
gran preocupacion por la alta proporcion de
analfabetismo imperante, y se hablaba de la
necesidad de pasar de una educacion de élites a una
educacion de masas. Esa idea de esforzarse en la
cantidad en el campo de la educacién que debe
suministrar el Estado, sin prestarle atencion a la
calidad de la ensefianza, ha resultado muy perjudicial
al pasar de los aiios. Como todo pueblo atrasado, al

percatarse de su situacion y despertar al deseo de

mejorar, se creyé en Venezuela que en el drea
educativa se podria andar aceleradamente, pero los
dirigentes del sector no se dieron cuenta de que la
dificultad no era carencia de fondos, sino ausencia de
maestros capaces en el numero requerido. Se cometié
el primer error al olvidarse de que un maestro idéneo
no se puede preparar con rapidez. Este olvido se hizo
presente en los tres niveles: en el de la educacion
primaria, en el de la secundaria y en el de la superior.
Como es natural, en este tilltimo se encontré mas facil
apresurar el proceso, y se procedid con mayor
velocidad al aumento de la matricula, a la ampliacion
de los institutos existentes y a la creacion de nuevos.
En este afan se pensé mas en igualar el niimero de
inscritos que en proporcién a la poblacién tienen en la
educacién superior los paises industrializados, que en
la cantidad y la calidad de los egresados. Para obrar
de esta manera estaban motivados los educadores
venezolanos, como se puede deducir de las frases
siguientes, escritas una veintena de anos antes de
aparecer la Ley que, “Le devolvié a las universidades

la autonomia”, procedentes de la mente fecunda de
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uno de los mas respetados de ellos, el doctor Luis

Beltran Prieto:

Se ha cometido el grave error no solo entre nosotros,
de considerar a la universidad como una institucion
separada de los demas organismos e instituciones
educacionales, lo que vicia toda la estructura y la
unidad organica de la educacion de un pais
determinado. La universidad no es, no puede ser, un
estadio diferente separado de los otros ciclos
educacionales. La universidad forma junto con los

demas ciclos de la educacién, una totalidad.”

Como consecuencia de haber actuado de la forma antes
descrita, ya prevista de acuerdo a las palabras anteriores del
destacado maestro, Venezuela se encuentra hoy en una
situaciéon en el campo educativo en extremo angustioso.
Primeramente, con el tiempo transcurrido se ha hecho muy
dificil a los dirigentes del sector, reconocer publicamente el
error cometido; en segundo lugar, es mas potente la defensa de
los intereses creados; en tercer lugar, el sostén de la autonomia
universitaria se ha convertido en un confuso mito que ha
creado amplia opinion a su favor. Y, finalmente, los regimenes

democraticos de estos ultimos periodos han demostrado a

menudo mas zozobra por la posible pérdida de votos en las
proximas elecciones que por la disminucion de los males que
afectan al pais. Ahora bien, enmendar estas circunstancias es
de capital importancia para nuestro futuro; o se corrige el
camino que se ha traido en el sector educacional, o se contintia
en el cultivo de la mediocridad y a la postre conducird a una

verdadera descerebracion de la nacion.

La siniestra afirmacion que acabo de hacer no es el repentino
producto de la inquietud espiritual que me embarga. He
expresado esta idea varias veces durante la pasada década,
pues han aparecido cada afio eventos que progresivamente
agravan la situacion sin que nadie se preocupe por ellos ni de
por qué acontecen. Aparentemente son el resultado de la
aparicion de tendencias anarquicas, no ajustadas a plan
alguno, originadas tal vez por una falsa interpretacion de lo que

es la autonomia universitaria.

Esta caprichosa propensién a un arbitrario proceder, ajeno a
toda planificacion razonable, constituye como lo he dicho
anteriormente, la “enfermedad latinoamericana de la
educacion superior”, cuyos signos principales he considerado

apropiado resumirlos asi:
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e Matricula exagerada en esta rama educativa, no acorde ni
en cantidad ni en calidad con la adoptada para la educacion
primaria, ni para la secundaria.

e Numero de diplomados reducidos en comparacién con la
magnitud de la matricula, secuela de las altas tasas observadas
de desercion y repitencia, producto a su vez del descuido, tanto
en lo cualitativo como cuantitativo, en que se mantiene la
enseflanza y el aprendizaje en las ramas primarias y
secundarias.

e Alta proporcién, enteramente anormal, del gasto publico
destinado a la educacion superior, con su natural consecuencia,
disminucién de los presupuestos dedicados a las ramas
primaria y secundaria, responsable a su vez de la
impreparaciéon con que llega al tercer nivel el nimero de

estudiantes causantes de la baja productividad.

Asi sintetizada, la enfermedad latinoamericana de la educaciéon
superior, constituye para nuestras republicas la mas cruel

ironia en que han podido caer las mas afectadas”. Ob cit.
(1982).

Para cerrar este aspecto tan importante en la vida del Dr.

Gabaldon, al cual le dedicdé buena parte de su vida fecunda,

luce bien interesante observar la coincidencia del maestro con
uno de los filosofos mas esclarecidos de nuestro tiempo,
Fernando Savater, catedratico de la Universidad Complutense
de Madrid, quien en su libro el Valor de Educar senala lo

siguiente:

“En el campo educativo esta es una de las convicciones
que sustenta este libro, poco se habra avanzado
mientras la ensenianza bdsica no sea prioritaria en
inversion de recursos, en atencién institucional y
también como centro del interés piblico. Hay que
evitar el actual circulo vicioso, que lleva de la baja
valoracion de la tarea de los maestros a su ascética
remuneracion, de ésta a su escaso prestigio social y
por tanto, a que los docentes mas capacitados huyan a
niveles de ensenanza superior, lo que refuerza los
prejuicios que desvalorizan al magisterio”. Savater,

(2000)
6.- GABALDON SANITARISTA INTEGRAL.

La obra de Gabaldén como sanitarista integral, hay que
analizarla como un quehacer continuo, desde que recibe la

Resolucion Ministerial en la cual es designado Jefe de la
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Division Especial de Malariologia en el ano 1936, hasta que
exhala el dltimo suspiro de vida el 1° de septiembre de 1990.
Por esta circunstancia, es necesario que resaltemos sus logros a
lo largo de las distintas etapas de esa intensa lucha, llena de
pasion venezolana, por hacer de esta sociedad un pais con un
futuro promisor. Asi que agruparemos este duro trajinar lleno

de éxitos, en periodos:
PERIODO 1936-1944.

Hasta julio de 1936, cuando se fundd6 la antigua Division de
Malariologia, no existi6 en la organizacion sanitaria venezolana
un servicio nacional antimalarico. El papel que jugd la recién
creada institucion constituyé un enfoque enteramente nuevo,
para la atencion de un grave problema producido por una
enfermedad transmisible en el pais. No olvidemos las altas
tasas de mortalidad de 300, 500 y hasta de 1.000 muertes por
100.000 habitantes que exhibia la malaria en Venezuela,
constituyendo una senal categorica de la magnitud del
problema que representaba esta enfermedad. Habia que
hacerlo todo, y ese fue uno de sus primeros grandes logros
como sanitarista; es necesario describir brevemente el disefo
y la labor realizada, destacando los principios bésicos que la

sustentaba:

e Estudio integral de la epidemiologia de la malaria, para
conocer en detalle los factores condicionantes y/o
determinantes de la transmisién malérica, y su influencia
marcada sobre la demografia venezolana, especialmente, por

sus efectos sobre la mortalidad y la natalidad.

¢ Distribucion de drogas a escala nacional con la finalidad de
reducir la mortalidad. Aqui es necesario destacar la loable
labor de los “repartidores benévolos” de quinina, llegando a
producir una distribuciéon de mas de 800.000 tratamientos al
afio, y con esta accion, pudiéramos destacar que fue la primera
vez que en Venezuela se aplico una medida a escala nacional

contra una enfermedad transmisible.

¢ Eliminacién de la enfermedad por reduccion del vector. Las
obras de ingenieria antimalarica que se llevaron a cabo en
varias poblaciones, demostraron que era posible llegar a
interrumpir la transmision por medio de trabajos de drenaje y
relleno, para eliminar las conexiones de agua que eran
criaderos de anofelinos con el fin de lograr la reduccion del

vector.
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Justo es reconocer en este aspecto, la brillante labor ejecutada
por el ingeniero Arturo Luis Berti, adjunto del doctor Arnoldo
Gabaldon.

e La necesaria formacion del personal a todos los niveles,
visitadores, rociadores, inspectores, determinaron que la
experiencia adquirida en afos anteriores llevd al
establecimiento en 1944 del primer Curso Internacional de
Malaria, dictado a través de la Escuela de Malariologia y
Saneamiento Ambiental, lo cual es conveniente hacer notar, se

realiz6 antes de la introducciéon del DDT.

e Avances Organizativos: La construccion de un edificio
especial para la Division de Malariologia en Maracay, permitio
un mejor desarrollo de su estructura. Se perfeccion6 el
funcionamiento a nivel central de las secciones de
epidemiologia, actividades médicas, ingenieria antimalérica y
de administracion, y desde el punto de vista periférico se
consolido el establecimiento de las zonas, cada una a cargo de
un Médico de Zona. Esta organizacion zonal fue también el
primer intento de desconcentraciéon con caracter regional de

una accion sanitaria en Venezuela.

Con estas medidas se logré reducir la mortalidad de malaria en
Venezuela de las tasas anteriormente citadas, a 112 X 100.000

habitantes.
PERIODO 1945-1960

Aparece el DDT, que era un producto cuyo uso se habia
descubierto durante la Segunda Guerra Mundial y sus efectos
insecticidas se conservaban como secreto militar, al cual aludi

en paginas anteriores.

La introduccién del DDT como medida antimalérica,
constituyo en 1945 una gran revolucion en la lucha contra la

enfermedad.

Esto permiti6 desarrollar por primera vez en Venezuela una
campana verdaderamente efectiva a escala nacional contra una
enfermedad transmisible, ni siquiera igualada por la vacuna
antivaridlica que no se vino a utilizar a escala nacional, si no

tres afios después.

Estos éxitos como siempre despiertan envidia en quienes no se
sienten capaces de afrontar retos en la vida, por lo tanto, ante
comentarios malsanos que ponian en duda la eficacia de lo que

se venia desarrollando, hubo de ser defendido por el Presidente
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Romulo Gallegos en el mensaje ante el Congreso Nacional en

abril de 1948, de la siguiente manera:

“Pero quiero destacar de manera especial la obra
apasionante de la lucha contra la malaria, que ya ha
rescatado de los dominios ruinosos y mortiferos del
paludismo zonas importantes del pais, en algunas de
las cuales hoy viven sin riesgo, trabajan y producen,
no solo los nativos sino también numerosos grupos de
inmigrantes, mas sensibles a los rigores del nuevo

suelo.

Los profesionales del regateo de méritos a quienes
por algo se distinguen y se hagan acreedores al
aprecio de la colectividad, no dejaran de afirmar que
la eficacia de esta campaiia se debe solamente a las
virtudes del insecticida, denominado DDT, mediante
el cual ha sido posible exterminar la plaga de
andfeles propagadores del paludismo; pero quien ha
asumido la responsabilidad de estimular y exaltar los
valores humanos que pueden ser honra de nuestro
gentilicio, quien preside el Gobierno de la Reptiblica
por mandato de la voluntad popular, cumple lo mejor

de su deber haciéndole justicia a los admirables

méritos del compatriota que dirige esa campana, el
doctor Arnoldo Gabaldon, que ha sabido insuflarle su
mistica a todo el equipo mediante el cual se estan
rescatando de la ruina y de la muerte preciosas

riquezas venezolanas.” Gallegos (1948).

Los puntos resaltantes de este periodo, brevemente fueron los

siguientes:

e A través de la organizacion zonal que ya existia antes de
1945, se estableci6 una unidad especial para llevar el
insecticida en forma regular a todas las viviendas. Esta unidad
estaba constituida por cuadrillas de rociamiento que se
movilizaban en camiones, en lanchas, o sobre mulas, hasta
llegar a la tltima casa, lo que fue siempre la consigna del
personal de campo. Los manuales de procedimientos,
indicando detalladamente lo que tenian que hacer estas
unidades, constituyeron uno de los avances organizativos mas
eficaces que se hayan introducido en la organizacion sanitaria

venezolana.

o Efectos epidemioldgicos: Los estudios llevados a cabo desde
el comienzo mismo de los rociamientos permitieron ver la

accion del insecticida sobre la incidencia del paludismo, e
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introducir la clasificacion de la malaria en Venezuela. Al
interrumpir la transmision con la aplicacion regular en todas
las viviendas, a través de un rociamiento total, completo,
suficiente y regular se produjo una gran disminucion del
numero de casos, de manera que la poblacion sufri6 un cambio

radical en el estado de su salud.

Por supuesto, la mortalidad cayé espectacularmente y como
consecuencia de la reduccion o desaparicion de la malaria, que
era una de las causas que producian abortos, hubo un aumento
de las tasas de natalidad y, por consiguiente, un gran

incremento de la esperanza de vida.

“Desde 1945, la erradicacion de la malaria fue
avanzando de manera rapida, y en pocos anos de un
area de 600.000 kmz, en donde originariamente hacia
estragos la enfermedad, se rescataron 461.289 kmz2, lo
que representa un 76% de dicha drea, en la cual
habitaba 94.4% de la poblacién venezolana. Con estas
medidas, se pasa de 112 muertes por 100.000
habitantes en el quinquenio que precedio a la
aplicacion del DDT, a una tasa de mortalidad palidica

de 8.5 x 100.000 habitantes en 1950, a 0.5 en 1955y a o

a partir de 1962. De este modo, el area de malaria
erradicada de Venezuela fue la primera inscrita en el
registro de la OPS/OMS en el mes de Junio de 1961, con

una extension de 408.000 kmz2.” Ob cit (1965).

Con estos logros espectaculares, y a través de un modelo de
supervision sin concesiones a la improvisacion, hace de este
equipo de trabajo selecto, un ejemplo para demostrar que los
venezolanos cuando son preparados y bien conducidos, son
capaces de desempenarse con eficiencia y servir de orgullo para
cualquier organizacion. A estos jovenes se les inculco la
prédica de que Malariologia era una gran familia, guiada por
principios fundamentales que configuraban una estrella de 6

picos.
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LA ESTRELLA DE SEIS PICOS

Constancia

Exactitud Interés

Cooperacidn Lealtad

Estimacién
Fuente: Erradicacion de la malaria Edo. Mérida. 2007,
Bastidas, Rémulo
En el Trabajo: Constancia, Exactitud, Interés
Con el comparniero: Cooperacién, Estimacion, Lealtad

Con la rica experiencia obtenida en este programa,
piensa Gabaldén que es necesario para no tener descanso en la
tarea de ser ftil, agregaria yo, el principio de lo que se

denomina “ocupacién de vacios en la administracion puablica”,

y de esa manera se inician ensayos con otros insecticidas para
el control de la enfermedad de Chagas, posterior al estudio de
la distribucion de los chipos en Venezuela, utilizando parte del
personal y equipos que podian ser empleados en este y otros
programas, debido al éxito alcanzado por ellos en la lucha

antimalirica.
PERIODO 1959-1964

Acepta el honroso cargo de Ministro de Sanidad y
Asistencia Social, designado por el Presidente Romulo
Betancourt, después de haber rechazado el cargo en dos
oportunidades, una vez a Romulo Gallegos nuestro insigne
novelista, y otra vez a la Junta Militar. Llega a este cargo, con
una vasta experiencia, después de haber luchado por la salud
publica venezolana por mas de 20 anos, llega con objetivos y
metas claras a alcanzar, como se lo propone quien conoce su
oficio. En ese sentido, en su discurso de toma de posesion
mostr6 lo que habia sido la gran transformacion de su
pensamiento y que él habia llamado una “concepcion
evolucionista de la accién sanitaria”, pues ya €l no era solo un
gran Malari6logo, sino un sanitarista, su interés no estaba en
evitar la malaria, ya bien controlada, sino en ofrecerle mejores

condiciones de vida a la poblacion.
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Pues bien, por eso se enfocaba en los indicadores positivos y no

solo en los negativos, aduciendo:

“Si el objetivo fundamental de la accion sanitaria es
prolongar la vida, lo natural es que midamos los
resultados obtenidos con nuestras labores en
términos positivos de anios ganados en la esperanza
de vida, y no en términos negativos de la tasa de
mortalidad. En sintonia con este predicamento
seitala su meta, “debemos pretender conseguir un
aumento de esperanza de vida al nacer, no menos

de seis meses por aio de labor.” Gabaldén (1965).

Cuando se le preguntaba ¢Como se va a lograr el aumento de
los seis meses?, respondia: “Disminuyendo la mortalidad. A mi
me parece que hay una serie de enfermedades que pueden dar
con relativa velocidad una buena rebaja de la mortalidad, una
de ellas es la diarrea y enteritis, otras son las neumonias, la
tuberculosis, el tétanos infantil, la helmintiasis entre otras”
Idem (1965).

Para alcanzar ese nivel de excelencia que Gabaldon se proponia
en su gestion, desarroll6 una serie de importantes actividades

que solo nos referiremos a algunas en especial:

e Una de sus primeras preocupaciones en el ministerio fue la
formaciéon del recurso humano, pues pensaba que sin
funcionarios bien preparados y adiestrados, no era posible

llevar adelante actividades eficientes y de buena calidad.

La experiencia en la antigua Division de Malariologia, donde
fue capaz de reclutar el mayor ntimero de profesionales
universitarios, enviados a cursos de postgrado en las
universidades del exterior le habia dado excelentes resultados.
La capacitacion de personal fue una materia que preocupo a
Gabaldén a lo largo de su actividad profesional. Solia decir con
frecuencia, Venezuela necesita de hombres que hayan visto
detenidamente c6mo funcionan las instituciones, como se
ejercita la accion social, como se desarrolla la empresa privada
y la administracion publica en paises adelantados y de
profundo sentir democratico. Debemos ir a aprender otras
lenguas para estar mejor informados. Debemos presenciar el
ordenado funcionamiento de la democracia real para saber el
verdadero significado, este es el principal objetivo de nuestra

vida publica.

En este sentido, es interesante registrar que hubo un afo en

que el 12% de los empleados hizo un curso de cualquier indole
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para mejorar su capacidad de trabajo. Mas aln, en 1963-1964
el 5% de toda la profesion médica del pais, asisti6 de alguna
forma a centros de adiestramiento. Al respecto senala el doctor
Lacenio Guerrero, citando a Gabaldén, en su libro

“Gabaldén un Précer Civil”, lo siguiente:

“La gente que adiestramos apenas puede ensenarsele
a saber lo minimo indispensable para comenzar, por
eso debemos crear entre todos un espiritu de
perfeccionamiento; sin ese espiritu poco podemos
adelantar. Afortunado aquél que durante su vida tiene
a menudo la oportunidad de recordar la voz
orientadora de sus maestros. El médico no es un
artesano. El médico va a ser miembro de una
comunidad cientifica. Por ello debe formarsele en un
ambiente intelectual para desarrollar en él una mente
indagadora que le permita encontrar lo diferente
entre lo semejante. Debe imprimirsele una inquietud
mental que le lleve continuamente a la acumulacién de
los nuevos conocimientos y a la revision de los que

adquiri6 en su escuela.

Debe llevar consigo la conviccion de que una de las

cosas que hizo durante su permanencia en la escuela

fue a aprender a estudiar y que esa cualidad de
dedicacion al estudio sera lo que le hara progresar
intelectualmente en el resto de su vida. Educar es
crear una aptitud mental para la acciéon y nunca tiene
este concepto mayor sentido, al revisar el tipo de
ensefianza que se lleva a cabo en las escuelas. Mi mds
grande angustia es justamente observar que muchos
de nosotros, dominados por pasiones de distinta
indole, estamos dedicando nuestros esfuerzos a
asuntos inttiles y baladies. Los pueblos que no
responden en forma adecuada a los retos que le
presenta la historia en distintas encrucijadas son
aquellos que desaparecen, no podemos llevar
tranquilidad en  nuestros espiritus  quienes
comprendemos en su totalidad el significado de los
problemas expuestos y miramos el poco caso que de

ello se hace en el presente” Guerrero (1992)

¢ Rodearse de hombres capaces e ilustrados para que lo
acompanaran en su obra, al margen de banderias politicas y
cartas de recomendacién, fue un proposito bien logrado.
Recluté hombres con capacidad en el manejo de las actividades

propias del ministerio, y conform6 con ellos un equipo
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completo con vocacion y espiritu de trabajo. Eso que llaman
ahora los patriotas, pueden encontrarse en cualquier parte,
cuando los buscamos desprejuiciadamente, lo inteligente es
saberlos buscar, preparados y honestos para que puedan hacer

patria. Analizando este aspecto pudiéramos afirmar que:

“La salud no es un secreto de Estado, por lo tanto, no se
puede manejar con el criterio de que los cargos tienen
que estar en manos de persona de confianza, entendiendo
en este caso, al comparnero de partido, indistintamente de
su calificacién, sin tomar en cuenta el perfil profesional
que lo debe distinguir, para regir los destinos de algo tan
delicado e importante: las instituciones del sector salud.
No olvidemos que un gerente es un coordinador y un
planificador por excelencia. Cuando queramos aplicar el
principio administrativo de la delegacion de funciones y
autoridad para lograr eficiencia en el desempenio de las
actividades, nos encontraremos una gran traba
ocasionada por la torpeza de una pobre vision politica,
que no es otra que la de no poder operativizar las
actividades fundamentales de los programas, porque la
escogencia de los colaboradores se hizo pensando mas en

el criterio partidista, que en los requisitos de quien por su

capacidad técnica o profesional esta en las mejores
condiciones para desarrollar acertadas politicas de

salud.” Bastidas (2007)

e Como buen gerente sabia, que para poder alcanzar los
objetivos y metas que se habia trazado, requeria de una buena
base estadistica, con un riguroso control de la informaciéon que

debia ser publica y transparente.

Sabemos que los gobiernos de tendencia totalitaria con
frecuencia ocultan la informacioén, tal vez; por miedo de que se
conozca la verdad de las cosas. No es de extrafar entonces, que
la dictadura militar el dltimo “anuario estadistico” publicado
correspondia al afio 1955, asi que apresur6 las publicaciones
para hacer accesible los afios 1957 y 1958 con los cuales debia
comparar su obra sanitaria y la meta del aumento de la
esperanza de vida. Esto permitio calcular los indicadores en
forma de tasas, y fue asi que en 1959 primer afio de su gestion,
por primera vez, se calcularon en el pais las tasas de natalidad,
mortalidad general, y de mortalidad infantil, pues sabemos que
los ntimeros absolutos no dicen mayor cosa, en poblaciones

cambiantes en el tiempo y en el espacio.
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Con esa informacion era posible organizar el trabajo, conocer
los sitios més vulnerables y tomar decisiones para las
intervenciones de salud. Gabaldén establecié entonces, cuales
eran las enfermedades que méas daho causaban y donde
estaban localizadas, la gastroenteritis, neumonia, tuberculosis,
tétanos infantil, y a partir de alli empez6 con el equipo, a
decidir donde era mas rentable invertir, donde era posible

alcanzar el mejor impacto por cada bolivar gastado.

e En el campo presupuestario, una de sus principales
preocupaciones consistio en visualizar en qué sectores del
despacho se invertian mayores recursos. No olvidemos que en
los afios anteriores Venezuela habia vivido una situaciéon de
bonanza financiera, pues los precios del petréleo habian subido
de una manera importante a raiz de la crisis del canal de Suezy
de la llamada Guerra del Sinai, pero los tiempos habian
cambiado y recibe el ministerio con una crisis fiscal de la
nacion, que oblig6 al gobierno a emprender un programa de
ajuste que requeria una reduccion del presupuesto nacional
para poder alcanzar un equilibrio en las finanzas publicas, y al
Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, le toca una
reduccion del 10.2% de su presupuesto. Es decir, que tenia

mas actividades que desarrollar y menos presupuesto, pero

logro experiencia en lidiar con situaciones dificiles, no

olvidemos lo que le toco vivir en el ano 1936.

A la nueva situacion se enfrentd infundiendo mistica al
personal y comunicando la trascendencia de la labor que
estaban emprendiendo, no solo para la salud sino para la
economia, el desarrollo nacional y la derrota de la guerrilla,
pues Gabaldon fue un democrata a carta cabal, y uno como
Malaridlogo pudiera afirmar, sin restarle méritos al ejército
venezolano, que los programas llevados a cabo durante los 5
afnos en el Ministerio de Arnoldo Gabaldoén, fueron sin lugar a
dudas un factor importante para facilitar la construcciéon de la
democracia en Venezuela, pues fueron el eje de la politica
social en la zona rural: Agua, vivienda rural, letrinas,
disminucion de las plagas y de las endemias méas importantes,
carreteras y atencion médica, acompafniaron a la incipiente
Reforma Agraria, e hicieron de la salud una herramienta de
desarrollo de la democracia, sin duda, le restaban apoyo a la

guerrilla.

e Fui su alumno y recuerdo la predica constante de la
necesidad que tenia el gerente, decia el maestro, de saber

delegar funciones y autoridad en los subalternos, de ahi que no



Academiade Mérida

52

es casual, que a Gabaldon lo podemos connotar como un
pionero de la descentralizacion y transferencia de
competencias con la creacion de los Servicios Cooperativos, los
cuales fueron iniciados en el afio 1962 mediante convenios
firmados entre el Despacho de Sanidad y los Gobiernos
Regionales. Igual sentido le dio a la Direccién de Malariologia y
Saneamiento Ambiental, hasta el punto que algunos sefialaban
con algin dejo de recelo, que Malariologia parecia un

ministerio, dentro del ministerio.

¢ Finalmente, en esta apretada sintesis no podemos dejar de
mencionar, la creacién segin Decreto N° 406 en la Gaceta
Oficial N°© 26.425 del 6 de diciembre de 1960, de la Direccion
de Malariologia y Saneamiento Ambiental, soportada primero
en basamentos conceptuales, donde la acci6on sanitaria, es
decir, las funciones de gobierno dirigidas a atender la
preservacion, restitucion y la promocion de la salud humana,
se llevan a cabo a través de dos grandes grupos de medidas: a)
las desarrolladas sobre el hombre, las cuales constituyen la
medicina en sus ramas preventiva, curativa y de rehabilitacion;
y b) las desarrolladas sobre el medio ambiente habitado por el
hombre, constituidas por las diferentes actividades de

saneamiento ambiental.

Para su creacion, argumentaba Gabaldon como resultado de
esta orientacion, el porcentaje proporcional del presupuesto
dedicado a actividades del saneamiento ambiental, se ha
venido reduciendo continuamente, lo cual estd en desacuerdo
con las necesidades reales del pais. En efecto, del 28% que
significaba para el afio fiscal 1936-1937 dedicado al
saneamiento ambiental en referencia al presupuesto total del
ministerio, representa en la actualidad, apenas el 12.7% del

monto global.

“Igualmente, la Direccién de Salud Piblica
absorbe actualmente el 64.3% del presupuesto del
ministerio de ahi que los esfuerzos que se han hecho
para conservar en una sola Direccion todo lo
relacionado a la prevenciéon de la enfermedad, ha
producido también un desequilibrio en la
distribucion de las funciones del MSAS, trayendo
como consecuencia, tener que rebajar la jerarquia

de las actividades de saneamiento ambiental.” Ob

cit (1994)

Al crear esta Direccién Gabaldon se adelantaba casi en veinte
afios a los programas que la OMS decidi6é impulsar después de

la Conferencia de Alma Ata (1978). Asi para las actividades
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desarrolladas sobre el ambiente constituye unidades de trabajo
que conforman las divisiones de esa direccion, unas ocupadas
en las zonas rurales y otras en las zonas urbanas. En el primer
grupo estaba la Direccibn de Endemias Rurales que se
encargaria del control de las enfermedades transmitidas por
vectores, llamadas también enfermedades metaxénicas.
Pudiéramos senalar con legitimo orgullo sin 4nimo de ser
petulante, que en Mérida, siguiendo fielmente los postulados
de nuestro maestro, conformando un extraordinario equipo de
salud, fuimos capaces de erradicar la malaria en el estado. Aqui
también, con sus pastilleros y rociadores a lomo de mula, con
elevado sentido de responsabilidad y dedicacién, curando
palddicos y tomando las medidas necesarias para su control,
pudimos en el afio de 1993 liberar de malaria a la Zona Sur del
Lago, y asi conjuntamente con otras medidas de caracter
economico y social, facilitar el desarrollo agropecuario de esta

importante region del estado.

La Division de Vivienda Rural encargada de la construccion de
las casas saludables en los campos del pais y la Division de
Acueductos Rurales, encargada de proveer de agua en cantidad
y calidad a las familias campesinas. En el segundo grupo,

estaba la Division de Ingenieria Sanitaria que se encargaria de

la higiene ambiental urbana, los drenajes, recoleccion y
disposicion de basuras, el control de proyectos urbanisticos,
industriales y de salud de los obreros, llamada higiene
ocupacional. En esta direccién también se incorporaba el
control del famoso patas blancas Aedes aegypti, que es
tipicamente urbano transmisor del dengue clasico y

hemorragico y la fiebre amarilla urbana.

Es doloroso tener que decir que a pesar de los éxitos
cosechados a lo largo de un duro batallar y esfuerzo sostenido
en el tiempo, con cifras en su haber de més de 500.000
viviendas construidas a lo largo y ancho del pais, mas de 9.000
acueductos rurales, y mas de 7.000 cloacas rurales, no vali6 de
nada a la hora de preservar nuestra querida Institucion. Con
tristeza tenemos que senalar, que estos programas fueron
eliminados del Ministerio de Salud en diciembre del ano 2007,
sin ni siquiera argumentar las razones del porqué lo hicieron.
Pero lo cierto es, que el recuerdo de los venezolanos
agradecidos, no podran borrar su gratitud por estos

programas, que tanto ayudaron a mejorar su calidad de vida.

Justo es reconocer, que el cambio de orientacion
epidemiolégica que le imprimi6 Gabaldéon al Ministerio de

Sanidad, le permiti6 a través de su politica sanitaria, una
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infectocontagiosas, consecuencia de haber atendido con
prioridad al grupo de edad comprendido entre 0 a menores de

5 anos.

Estas medidas contribuyeron al aumento de la poblacion,
asociado a una mayor esperanza de vida; igual ocurri6 con la
erradicacion de la malaria en buena parte del territorio
nacional, lo que dio posibilidad a wuna transicion
epidemiolégica que trajo como consecuencia el incremento de
las enfermedades degenerativas (cardiovasculares, cancer) en
la cual estamos inmersos todavia en estos momentos, con el
agravante del resurgir de enfermedades reemergentes en una
poblacion adulta desasistida, con una clase dirigente que
pareciera se le dificulta, con criterio atinado, planificar la salud

y en consecuencia el futuro del pais.

En su dilatada trayectoria, antes de terminar, quiero presentar
sucintamente algunos aspectos de su vida que poca gente

conoce:

e En 1950 debido a una grave epizootia que azotaba al ganado,
el Ministro de Agricultura y Cria, doctor Amenodoro Rangel

Lamus, pidi6 a la Junta Militar de Gobierno permiso para

ofrecer a Gabaldon la direccion de la campana contra la aftosa.
Dada la situacién de emergencia, acepto6 la propuesta y hubo
de retirarse momentaneamente de la Division Especial de
Malariologia siendo nombrado Presidente del Instituto de la
Fiebre Aftosa; cuando se fue a retirar para incorporarse de
nuevo a su trabajo antimalérico, hizo entrega de la primera
dosis de vacuna contra la fiebre aftosa elaborada en Venezuela.

Un pasaje de su vida poco conocido.

¢ El segundo aspecto, sucede cuando se perpetra el asesinato
el 13 de noviembre de 1950 del Presidente de la Junta Militar
de Gobierno, Teniente Coronel Carlos Delgado Chalbaud. Los
miembros sobrevivientes Marcos Pérez Jiménez y Luis Felipe
Llovera Paez, llaman a Gabaldon y le ofrecen la presidencia.
Gabaldon sorprendido entra en conversaciones con los dos
oficiales, las que se interrumpen por no haber aceptado éstos a
los colaboradores escogidos por él, ademas, fue rechazada la
propuesta de un llamado a elecciones democraticas en el

menor tiempo posible.

De esta manera sefiores académicos, distinguidos
invitados, rindo tributo a un hombre de excepcionales

méritos, y siento un gran placer que un historiador de
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aquilatada talla intelectual, como lo es el doctor German
Carrera Damas, sea capaz de afirmar en el libro “El
Asedio Inutil” entrevistado por el periodista Ramoén

Hernandez, lo siguiente:

“A mediados del siglo XX Arnoldo Gabaldoén concibe la
necesidad de liberar a Venezuela de su enemigo publico
niimero uno: el paludismo. Cred la concepcion de
aquella lucha, disefid6 una estrategia, monté un
aparato, promovié la acciéon y la motivacién social
para eliminar el paludismo. Un ejemplo para muchos
paises del mundo. Si en realidad nosotros honraramos
el Panteén Nacional, alli deberia estar Arnoldo

Gabaldén con todos los titulos”. Hernandez (2009).

Ya para terminar, no quiero dejar de senalar que toda
esta vasta obra, de incalculables méritos, que repercuti6
tan hondamente en la esperanza de vida del venezolano
y en la posibilidad de forjar un futuro esperanzador para
nuestro querido pais, lo hizo Gabaldon con el barril de
petroleo a 2,65 ddlares. Saquen sus propias conclusiones
en comparacion con el aluvional ingreso que hemos

tenido en los tltimos anos

Quiero finalizar expresando, como afirmara uno de sus grandes

colaboradores y amigos:

“Arnoldo Gabaldoén fue ante todo un venezolano de

profundas  preocupaciones  nacionalistas, un
investigador desprejuiciado, un actor de la gran obra
civil de construir un nuevo pais, un caballero sin mas
lanza y escudo que su profundo amor por Venezuela
Y su gente, asi y siempre hasta un 1° de septiembre de
1990, cuando hizo su entrada a la

posteridad.”Guerrero (1992).

Senoras y sefiores, muchas gracias por su atenciéon
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