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RESUMEN 

Objetivo: Aplicar el condicionamiento clásico en un canino mediante el uso de estímulos 
condicionados e incondicionados. Método: Estudio experimental, se empleó un cachorro. 
Conclusión: La estimulación de un canino mediante la aplicación del condicionamiento 
clásico es un método probado y eficaz que puede ser utilizado para una amplia gama de 
objetivos de entrenamiento. La evidencia sugiere que, cuando se emplea 
adecuadamente, el condicionamiento clásico es una herramienta poderosa que puede 
mejorar significativamente tanto el comportamiento del perro como la calidad de su 
interacción con los humanos. 
 
Descriptores: Condicionamiento clásico; conducta animal; entrenamiento de animales.  
(Fuente: DeCS).  
 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To apply classical conditioning in a canine by using conditioned and 
unconditioned stimuli. Method: Experimental study, a puppy was used. Conclusion: 
Stimulation of a canine through the application of classical conditioning is a proven and 
effective method that can be used for a wide range of training objectives. The evidence 
suggests that, when properly employed, classical conditioning is a powerful tool that can 
significantly improve both the dog's behavior and the quality of its interaction with humans. 
 
Descriptors: Classical conditioning; animal behavior; animal training. (Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN  

El condicionamiento clásico, también conocido como condicionamiento pavloviano, es un 

concepto fundamental en la psicología del aprendizaje, que describe cómo un organismo 

puede aprender a asociar un estímulo neutro con un estímulo que naturalmente provoca 

una respuesta, resultando en que el estímulo neutro eventualmente evoca esa misma 

respuesta por sí mismo. Este proceso de aprendizaje, descubierto por Ivan Pavlov a 

principios del siglo XX, ha sido ampliamente estudiado en una variedad de especies, 

incluyendo los caninos, debido a su relevancia en la comprensión de los mecanismos 

básicos del comportamiento y la adaptación. 1 2 3 4 5 6 7 

En el contexto de la estimulación de un canino mediante el condicionamiento clásico, el 

objetivo es enseñar al animal a responder de manera anticipada a un estímulo específico 

que, en condiciones normales, no provocaría ninguna respuesta significativa. Por 

ejemplo, al emparejar repetidamente un sonido, como una campana, con la presentación 

de comida, el perro aprende a salivar en respuesta al sonido solo, anticipando la comida. 

Este tipo de aprendizaje es crucial no solo para la investigación científica, sino también 

para la modificación del comportamiento en entornos domésticos y de entrenamiento. 9  

La aplicación del condicionamiento clásico en caninos tiene implicaciones prácticas 

significativas, particularmente en áreas como el entrenamiento básico, la modificación de 

comportamientos indeseados, y la preparación de perros de trabajo o servicio. Al utilizar 

este enfoque, los entrenadores y propietarios pueden enseñar a los perros a asociar 

comandos verbales o visuales con acciones deseadas, mejorando la comunicación y la 

obediencia. Además, este método es esencial para abordar problemas de 

comportamiento, como el miedo o la agresión, al permitir que los animales formen nuevas 

asociaciones positivas con estímulos previamente aversivos. 13 14 

La estimulación a través del condicionamiento clásico no solo es efectiva, sino que 

también es una forma de aprendizaje que respeta los ritmos naturales del animal, 

permitiendo un proceso de adaptación gradual y menos estresante. Esta técnica 



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA 
Volumen 8. Número 2. Año 8. Edición Especial II. 2024 

Hecho el depósito de Ley: FA2016000010 
ISSN: 2610-8038 

FUNDACIÓN KOINONIA (F.K). 
Santa Ana de Coro, Venezuela. 

 
 

José Manuel Barragán-Baños; Brithney Olaya; Jackelin Mejía; Andrea Gabriela Suárez-López 
 
 

122 
 

aprovecha la capacidad innata de los perros para reconocer patrones en su entorno y 

adaptarse a ellos, lo que facilita la enseñanza de comportamientos complejos de manera 

eficiente y ética. 

Se tuvo por objetivo de investigación aplicar el condicionamiento clásico en un canino 

mediante el uso de estímulos condicionados e incondicionados.  

 

MÉTODO  

Estudio experimental.  

Se usó comida procesada (jamón y tortillas) como el estímulo incondicionado y como 

estimulo condicionado se empleó tanto un sonido proveniente de una aplicación como el 

movimiento de la muñeca de uno de los investigadores estableciendo el momento en el 

que el animal de experimentación tenía permitido acceder a su recompensa luego del 

correcto acatamiento de las órdenes dadas previamente. Se empleó un cachorro.  

 

Procedimiento 

El proceso de condicionamiento tuvo una duración de 21 días donde se amaestro un 

grupo de acciones mediante el uso de voz, estímulos neutros y estímulos condicionados 

para que aprendiera la identificación de cada refuerzo y la recompensa. Durante todo el 

proceso se registró la efectividad del adiestramiento por medio de bitácoras y 

grabaciones de video. Finalmente se determinó la satisfacción que se tuvo con los 

resultados tras la implementación de reforzadores positivos y su mejora en el desempeño 

disciplinario. 

 

RESULTADOS  

Semana 1 

La primera semana se abordó la capacidad de entendimiento del canino en 

experimentación, por lo cual se toma en cuenta los días que realizo de mejor manera la 
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acción determinada y se lo califico con 4 variables: Muy bueno, Bueno, Regular y Malo 

determinar los niveles de aprendizaje que iba desarrollando día tras día. 

La inteligencia instintiva se refiere a la que es usada para realizar las funciones para las 

que el perro fue seleccionado genéticamente. 

La segunda es la inteligencia adaptativa, que hace referencia a la capacidad de resolver 

problemas y según explica la veterinaria los perros con capaces de resolver retos si 

hacemos que piensen y razonen utilizando recursos cognitivos y sensoriales por encima 

de los emocionales. 

Análisis: el sujeto a experimentación tuvo el 60% de adaptación con los instrumentos 

utilizados ya que obtuvimos tiempos menores a los esperados, por ende, fue 

categorizado como muy bueno, mientras de los días restantes perdió el interés en realizar 

las acciones fue mayor por ello fueron categorizados como bueno y regular dependiendo 

al tiempo categorizado. 

Semana 2 

La semana 2 comprendió en ir abordando la capacidad de entendimiento como también 

entendimiento de modales (dar la pata) tomando a consideración que la primera 

ejecución ya estaba predeterminada por el sujeto, mientras que esta semana comprender 

del refuerzo y la implementación de modales por ello la perspectiva de profesionales nos 

indica la adquisición del can después del nacimiento están relacionadas con el 

aprendizaje temprano: se podrá educar al perro desde el principio, evitando problemas 

en su conducta. 

Análisis de resultados: el sujeto a experimentación tuvo el 60% de adaptación con los 

instrumentos utilizados ya que se implementó un modal (dar la pata), se obtuvimos 

tiempos menores a los esperados, por ende, fue categorizado como bueno, mientras que 

los días restantes no comprendía las acciones determinadas en realizar y fue mayor por 

ello que se categorizo como muy bueno y regular dependiendo al tiempo categorizado. 
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Semana 3 

Los cachorros jóvenes tienen períodos de atención cortos, pero puede esperar que 

comiencen a aprender órdenes simples de obediencia como "sentarse", "recostarse" y 

"quieto" alrededor de las 7 u 8 semanas de edad. El entrenamiento tradicional de 

cachorros se pospone tradicionalmente hasta los 6 meses de edad. Sin embargo, se 

considera que esta etapa ya no es apta para el aprendizaje efectivo. 

Análisis de resultados: el sujeto a experimentación tuvo el 60% de adaptación con los 

instrumentos utilizados ya que se implementó un modal (sentarse), se obtuvimos tiempos 

menores a los esperados, por ende, fue categorizado como muy bueno, mientras que los 

días restantes tubo un aprendizaje significativo y por ello que se categorizo como bueno 

dependiendo al tiempo estimado. 

 

DISCUSIÓN  

El condicionamiento clásico ha sido un pilar en la comprensión de los mecanismos de 

aprendizaje en animales, particularmente en caninos, donde se ha utilizado 

extensamente para enseñar comportamientos deseados y modificar conductas 

problemáticas. En este estudio, se evaluó la efectividad de la estimulación de un canino 

mediante la aplicación del condicionamiento clásico, con el objetivo de explorar cómo 

estos principios pueden ser aplicados de manera práctica para influir en el 

comportamiento canino. 13 14  

Los resultados de este estudio se alinean con la evidencia existente que respalda el uso 

del condicionamiento clásico como una herramienta eficaz en el entrenamiento de perros. 

La capacidad de un canino para asociar un estímulo neutro con un estímulo significativo, 

como la comida, subraya la plasticidad de su sistema nervioso y su capacidad para 

aprender de manera adaptativa. Estudios previos han demostrado que este tipo de 

aprendizaje no solo es eficaz en el entrenamiento básico, sino también en la modificación 
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de comportamientos más complejos, como la reducción de la ansiedad y el manejo del 

miedo. 10 11  

El uso de métodos de entrenamiento basados en el refuerzo positivo, como el 

condicionamiento clásico, se ha demostrado ser superior en términos de bienestar animal 

en comparación con técnicas aversivas, como el uso de collares electrónicos. 

Investigaciones recientes han evidenciado que los métodos aversivos no solo pueden ser 

menos efectivos a largo plazo, sino que también pueden inducir respuestas emocionales 

negativas, como el aumento de la ansiedad y la reactividad, lo que a su vez puede 

dificultar el aprendizaje y la adaptación del canino. 1 4 8 Por el contrario, el 

condicionamiento clásico, cuando se aplica de manera consistente y positiva, puede 

reforzar el vínculo entre el perro y el entrenador, mejorando la disposición del animal para 

participar en el entrenamiento y reducir comportamientos no deseados. 

Otro aspecto crucial del condicionamiento clásico es su capacidad para ser utilizado en 

contextos donde el comportamiento del perro necesita ser modificado de manera 

indirecta, el condicionamiento contracondicionador, una variante del condicionamiento 

clásico ha sido utilizado con éxito para reducir comportamientos como el ladrido excesivo 

en perros enjaulados, mostrando que este enfoque no solo es efectivo en situaciones 

controladas, sino también en ambientes de alto estrés. 12 Esto resalta la versatilidad del 

condicionamiento clásico como una herramienta de modificación del comportamiento en 

una variedad de contextos.10 11 9 8 

El condicionamiento clásico puede interactuar con otros tipos de aprendizaje, como el 

condicionamiento operante, para proporcionar un enfoque más holístico en el 

entrenamiento canino. La combinación de estos métodos puede ser particularmente útil 

en el entrenamiento de perros de trabajo, como los perros de búsqueda y rescate, donde 

la precisión y la fiabilidad del comportamiento son críticas. La interacción entre estos tipos 

de aprendizaje puede potenciar los efectos del entrenamiento y mejorar la eficiencia y la 

efectividad general. 13 14 15 
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CONCLUSIONES  

La estimulación de un canino mediante la aplicación del condicionamiento clásico es un 

método probado y eficaz que puede ser utilizado para una amplia gama de objetivos de 

entrenamiento. La evidencia sugiere que, cuando se emplea adecuadamente, el 

condicionamiento clásico es una herramienta poderosa que puede mejorar 

significativamente tanto el comportamiento del perro como la calidad de su interacción 

con los humanos. 
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