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RESUMEN

Objetivo: analizar el diagnostico y tratamiento de la piometra en perras: evaluacion de
meétodos y resultados. Método: Descriptivo documental. Conclusion: El diagndstico y
tratamiento de la piometra en perras han mostrado avances significativos gracias a la
integracion de herramientas diagnosticas como la ecografia y la evaluacion hemato-
bioguimica, asi como la exploracién de alternativas terapéuticas menos invasivas. No
obstante, la gestion efectiva de la piometra continldia siendo un desafio, especialmente en
lo que respecta a la prevencién de complicaciones postoperatorias y el uso racional de
antimicrobianos. La implementacion de practicas basadas en la evidencia y la continua
investigacion son esenciales para optimizar los resultados clinicos y mejorar el pronéstico
de las perras afectadas por esta grave enfermedad.

Descriptores: Piometra; ecografia veterinaria; sindrome de respuesta inflamatoria
sistémica. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: to analyse the diagnosis and treatment of pyometra in bitches: evaluation of
methods and results. Method: Descriptive documentary. Conclusion: Diagnosis and
treatment of pyometra in bitches have shown significant advances thanks to the
integration of diagnostic tools such as ultrasound and haemato-biochemical assessment,
as well as the exploration of less invasive therapeutic alternatives. However, effective
management of pyometra remains a challenge, especially with regard to prevention of
postoperative complications and rational use of antimicrobials. Implementation of
evidence-based practices and continued research are essential to optimise clinical
outcomes and improve the prognosis of bitches affected by this serious disease.

Descriptors: Pyometra; veterinary ultrasound; systemic inflammatory response
syndrome (SIRS). (Source: DeCS).

294



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 8. Numero 2. Ao 8. Edicion Especial I1. 2024
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).

Santa Ana de Coro, Venezuela.

Byron Omar Salazar-Changoluisa; Denys Sebastian Manobanda-Villacrés; Carlos David Reino-Villena; Raul Gonzalez-Salas

INTRODUCCION

La piometra es una enfermedad reproductiva comun en animales pequefos,
caracterizada por una infeccidén bacteriana en el Utero que conlleva la acumulacion de
pus. Esta condicion se presenta con mayor frecuencia en perras y gatas no esterilizadas,
y su manejo clinico sigue siendo un desafio debido a la diversidad de presentaciones
clinicas y la potencial gravedad de la enfermedad. La piometra puede provocar un estado
inflamatorio sistémico severo que, si no se trata a tiempo, puede llevar a la sepsis y la
muerte del animal. La importancia de esta enfermedad en la practica veterinaria ha
llevado a un creciente interés en el desarrollo de estrategias diagnosticas y terapéuticas
mas eficaces.

En los Ultimos afios, se han reportado avances significativos en la comprension de la
fisiopatologia de la piometra y en la evaluacion de nuevas modalidades de tratamiento.
La ecografia ha emergido como una herramienta clave en el diagndstico temprano,
permitiendo la visualizacion detallada de la estructura uterina y la identificacion de
acumulaciones de fluidos que sugieren piometra?, la evaluacién de parametros hemato-
bioquimicos ha demostrado ser util en la deteccibn de un sindrome de respuesta
inflamatoria sistémica (SIRS) en perras afectadas, lo cual es crucial para la evaluacion
del estado clinico del animal.®

El tratamiento de la piometra generalmente incluye la ovariohisterectomia, que sigue
siendo el estandar de oro para prevenir recurrencias. Sin embargo, se han explorado
opciones medicas menos invasivas, especialmente en casos donde la cirugia no es viable
0 deseable. Protocolos modificados de administracion de farmacos, como el uso de
coccidiostaticos y antibioticos especificos, han mostrado efectividad en el tratamiento de
la piometra en gatos, aunque se necesita mas investigacion para validar su uso en un
entorno clinico mas amplio.” A la par, el uso de antimicrobianos en la piometra ha sido
un tema de debate, y encuestas recientes han evaluado las practicas de prescripcion de

veterinarios, subrayando la necesidad de un enfoque racional y basado en la evidencia.?
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Se tiene por objetivo analizar el diagnéstico y tratamiento de la piometra en perras:
evaluacion de métodos y resultados.

METODO
Descriptivo documental.
Se analizaron 15 articulos cientificos publicados en PubMed.

Se aplico la técnica de analisis documental.

RESULTADOS

El diagndstico precoz de la piometra es crucial para la implementacion de un tratamiento
efectivo. La ecografia ha demostrado ser una herramienta fundamental en la
identificacion de la piometra, permitiendo la visualizacion de acumulaciones de fluidos y
el engrosamiento del Gtero, lo que facilita un diagndstico mas certero. Este método ha
sido ampliamente respaldado por estudios recientes que confirman su precisién y utilidad
en la practica clinica diaria.4 123567

Adicionalmente, la evaluacion de indices hemato-bioquimicos ha surgido como un
enfoque complementario para diagnosticar piometra y evaluar la presencia de un
sindrome de respuesta inflamatoria sistémica (SIRS) en perras afectadas.? Estos indices
permiten una valoracion mas integral del estado clinico del animal, lo que es esencial
para la toma de decisiones terapéuticas oportunas. La introduccién de estos parametros
en la rutina diagndstica puede mejorar significativamente la deteccion de casos mas
severos Yy facilitar el manejo clinico. 218910

El tratamiento estandar de la piometra ha sido tradicionalmente la ovariohisterectomia,
gue sigue siendo el método mas efectivo para prevenir recurrencias y complicaciones
graves. Sin embargo, la medicina veterinaria ha explorado también opciones menos
invasivas, especialmente en casos donde la cirugia no es viable. La laparoscopia asistida

ha sido evaluada como una alternativa prometedora, con estudios que sugieren que no
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aumenta el riesgo de piometra de mufion (stump pyometra) cuando se realiza
correctamente, 61211131415

En cuanto al tratamiento médico, el uso de protocolos modificados con farmacos
especificos ha mostrado eficacia en el manejo de la piometra en gatos, lo que podria
tener implicaciones para su aplicacion en perras, aunque aun se requiere mMas
investigacion en esta area.’ La resistencia antimicrobiana es una preocupacion creciente,
y estudios recientes han evaluado las practicas de prescripcion de antibidticos en el
tratamiento quirdrgico de la piometra, destacando la necesidad de un uso mas racional y
basado en la evidencia.®

El manejo postoperatorio es crucial para garantizar la recuperacion exitosa de las perras
tratadas por piometra. La evaluacion de los resultados en diferentes entornos clinicos,
incluidos hospitales no especializados, ha mostrado que con el manejo adecuado, los
resultados pueden ser positivos, incluso en instalaciones con recursos limitados.® ¢ La
aplicacion de técnicas anestésicas avanzadas, como la infusion constante de
dexmedetomidina, ha sido investigada por su impacto en la microcirculacion durante la
cirugia, lo que podria mejorar los resultados en perras con sepsis secundaria a
piometra.i!

Se ha destacado la importancia de la monitorizacion postoperatoria mediante la
evaluacion del riesgo de sepsis y fallo organico utilizando herramientas como el qSOFA,
gue han demostrado ser predictivas del prondstico y la duracion de la hospitalizacion en
perras afectadas.'® Este enfoque integral, que combina un diagnéstico temprano,
tratamiento quirargico o médico efectivo, y un manejo postoperatorio cuidadoso, es

esencial para mejorar los resultados clinicos en pacientes con piometra.

CONCLUSIONES
El diagndstico y tratamiento de la piometra en perras han mostrado avances significativos

gracias a la integracion de herramientas diagndosticas como la ecografia y la evaluacion
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hemato-bioquimica, asi como la exploracion de alternativas terapéuticas menos
invasivas. No obstante, la gestién efectiva de la piometra continta siendo un desafio,
especialmente en lo que respecta a la prevencion de complicaciones postoperatorias y el
uso racional de antimicrobianos. La implementacion de practicas basadas en la evidencia
y la continua investigacion son esenciales para optimizar los resultados clinicos y mejorar

el prondstico de las perras afectadas por esta grave enfermedad.
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