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RESUMEN

Objetivo: Analizar los criterios para la rehabilitacion de un paciente edéntulo parcial
desde una revision sistematica. Método: Revision sistematica de la literatura cientifica a
partir del procedimiento PRISMA. En una poblacion de 17 articulos ubicados en
busqueda en diferentes fuentes electrénicas como PubMed, Scopus, SCIELO.
Conclusion: Las lesiones endodonticas — periodontales dependen mucho de sus
factores etioldgicos. Existen diferentes técnicas para para rehabilitar dientes tratados
endoddnticamente, una de las opciones terapéuticas es la utilizacion de postes
prefabricados por su éxito biomecanico, facil manipulacion y bajo costo.

Descriptores: Rehabilitacion bucal; estética dental; diagnéstico bucal. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze the criteria for the rehabilitation of a partially edentulous patient
from a systematic review. Method: Systematic review of the scientific literature using the
PRISMA procedure. In a population of 17 articles searched in different electronic
sources such as PubMed, Scopus, SCIELO. Conclusion: Endodontic-periodontal
lesions depend greatly on their etiological factors. There are different techniques to
rehabilitate endodontically treated teeth, one of the therapeutic options is the use of
prefabricated posts due to their biomechanical success, easy manipulation and low cost.

Descriptors: Mouth rehabilitation; esthetics, dental; diagnosis oral. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

Las enfermedades bucales y las condiciones asociadas con el envejecimiento
aumentan la necesidad de atencion dental preventiva y restaurativa. Esto es
especialmente cierto para las personas de 65 aflos 0 mas que estan en desventaja
econdémica, institucionalizadas, discapacitadas o confinadas al hogar. El principal
objetivo de la rehabilitacion oral es mejorar la funcion del sistema estomatognatico en
pacientes que han experimentado disfunciones masticatorias, en el habla o deglucién y
de manera estética como resultado de la pérdida dentaria o por diferentes razones.
Para logar el éxito en la rehabilitacion oral se requiere de la interrelacion de las diversas
disciplinas odontolégicas que conjuntamente logren resultados duraderos y predecibles.
La valoracion, el diagnéstico y la planificacion del caso clinico se debe realizar por un
equipo interdisciplinario. 1%34°°

Se necesitan de habilidades fundamentales de diagndéstico y manejo de los pacientes
para realizar un tratamiento correcto y exitoso; dentro de estas habilidades se
encuentran: saber escuchar, realizar las preguntas correctas con el lenguaje adecuado,
adecuado examen clinico (anamnesis y examen fisico), realizar un diagndstico
presuntivo y mediante los exdmenes complementarios obtener un diagnastico definitivo.
789

Dentro del diagnostico oclusal, se incluye el andlisis de la relacion interdental de la
misma arcada dental y con la arcada antagonista, la valoracién de la movilidad de la
mandibula para evaluar el estado de la articulacion temporomandibular (ATM) v,
finalmente una palpacién ordenada de los musculos. * 22 Asi, el objetivo de este estudio
es realizar un adecuado diagndstico presuntivo y plan de tratamiento ideal de un caso
integral mediante el analisis de la literatura para dominar la habilidad diagndstica

durante la formacion profesional.
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La investigacion tiene por objetivo analizar los criterios para la rehabilitacion de un

paciente edéntulo parcial desde una revision sistematica.

METODO
Revision sistematica de la literatura cientifica a partir del procedimiento PRISMA.
En una poblacion de 17 articulos ubicados en busqueda en diferentes fuentes
electrénicas como PubMed, Scopus, SciELO.
Criterios de inclusion:
1. Articulos en idioma inglés y espafiol.
2. Articulos con acceso a su resumen y/o texto completo.
3. Articulos publicados en el periodo (2017-2022).
4. Articulos que guardan relacién con el presente tema de investigacion.
5. Atrticulos de las fuentes electrénicas PubMed, Scopus, SciELO.
Criterios de exclusion:
1. Estudios relacionados con trabajos de grado.
Articulos publicados fuera del periodo de tiempo establecido.

Articulos carentes de utilidad para el desarrollo de la investigacion.

o DN

Estudios tomados de bibliografia gris.

RESULTADOS

Con respecto a lo anterior, °

mencionan que las piezas a extraerse por motivos
concretos o sus restos radiculares, tienen las siguientes indicaciones de exodoncia
quirargica: dientes no erupcionados que estan en una posicion andmala, dientes
erupcionados con anomalias de posicion, dientes portadores de protesis fijas con
coronas con pernos que debilitan la raiz, raices dentarias fracturadas a distintos niveles,

restos radiculares estan en contacto con la cavidad bucal y son visibles a través del
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alvéolo. Raices dentarias antiguas que pueden estar erupcionadas o incluidas y dientes
desvitalizados y de ancianos. Las piezas dentales tratadas endodonticamente son muy
fragiles, ya que sus tejidos han perdido su metabolismo por lo que carecen de
elasticidad por la disminucion de las sustancias elasticas en las proteinas dentarias. Al
mismo tiempo hay una mayor fijacion alveolar o anquilosis por aposicion cementaria en
la raiz.

Dentro de la prescripcién de medicamentos, ** describen que, los antibi6ticos son
utilizados en procedimientos dentales para tratar infecciones odontogénicas, no
odontogénicas, locales, focales y profilaxis. La profilaxis con antibiéticos se prescribe en
pacientes inmunosuprimidos, endocarditis infecciosa, trastornos metabdlicos y que
presenten proétesis articulares. Para minimizar las complicaciones de las prescripciones
innecesarias de antibidticos, se deben establecer pautas integrales, para evitar
principalmente la resistencia bacteriana.

' puede ocasionar algunos

La prescripcion de antibiéticos, segun lo sefialado por
efectos adversos, como reacciones de hipersensibilidad y trastornos dermatol6gicos y
alérgicos. La terapia con antibiéticos es crucial para controlar las infecciones dentales
después de intervenciones quirdrgicas como incision, drenaje y desbridamiento pulpar.
Los profesionales odontélogos prefieren recetar amoxicilina y metronidazol o
amoxicilina mas acido clavulanico para controlar las infecciones dentales. La
clindamicina es un medicamento alternativo en pacientes alérgicos a la penicilina.
Finalmente, se puede minimizar el riesgo de la prescripcion incorrecta de antibiéticos al
conocer la informacion precisa sobre los microorganismos orales, el caracter de las
infecciones orales y la farmacocinética.

Las protesis parciales removibles pueden dar resultados satisfactorios para los
pacientes cuando estan disefiadas para otorgar un soporte, estabilidad y retencién

adecuadas. La preparaciéon previa de la boca antes de la provision de las protesis es

95



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 8. Nimero 1. Afio 8. Edicion Especial. 2024
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Antonella Grijalva-Bueno; Vanessa Abigail Sangoluisa-Tipantiza; Ana Maria Herrera-Barrera; Miryan
Margarita Grijalva-Palacios

fundamental para garantizar que la salud bucal no se vea afectada posterior al
tratamiento y se requiera un seguimiento regular. Como el uso de una prétesis puede
aumentar el riesgo de enfermedad oral, los intervalos de recuerdo deben adaptarse en
consecuencia. *?

La pulpitis irreversible es la inflamacién de la pulpa dental que se presenta con un dolor
gue es espontaneo y persistente durante minutos u horas, el tejido pierde la capacidad
de repararse. El tratamiento de eleccion para esta patologia pulpar es el tratamiento de
conductos radiculares, pues posee una tasa de éxito de hasta el 95 %. A pesar de ello,
el tratamiento del conducto radicular se relaciona con ser costoso y lento en
comparacion a una exodoncia. Requiere habilidades meticulosas. Los profesionales
odontdlogos tienen que confiar en medidas sustitutivas como la sintomatologia clinica y
prueba de calor y frio para tomar una decisibn adecuada sobre el tratamiento del
conducto radicular. **

El retratamiento endoddntico se considera un desafio que necesita de la
reconformacion de los conductos radiculares y la total eliminaciéon del material de
relleno existente, mediante la instrumentacion manual o rotatoria. Establecer la etiologia
del fracaso es fundamental para poder programar el retratamiento endodontico de
manera idea. Las causas de los fracasos endoddnticos se describen como factores
microbianos y errores técnicos como la desinfeccion insuficiente y la inadecuada
obturacion, ya que son los principales responsables de la mayoria de los casos de
fracaso seguido por los accidentes operativos. **

Por otro lado, *°

asegura que las lesiones endoddnticas — periodontales dependen
mucho de sus factores etioldgicos, ya sean bacterias o factores complementarios como
los traumatismos, las reabsorciones radiculares, malformaciones dentales, fisuras o
cavidades, dependiendo también de la etiologia y patologia con la que se desarrollo

dichas lesiones.
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Existen diferentes técnicas para para rehabilitar dientes tratados endodénticamente, °
sus indicaciones pueden variar dependiendo de la cantidad de remanente coronario,
posicion en la arcada y al tipo de material utilizado. Una de las opciones terapéuticas es
la utilizacion de postes prefabricados por su éxito biomecanico, facil manipulacion y
bajo costo. Deben cumplir con requisitos como: no presentar restos de caries, ausencia
de sospecha de fracturas, no presentar reabsorcion radicular, una longitud y grosor del
remanente coronario y radicular suficientes, morfologia adecuada y un buen sellado
apical. El efecto zuncho se define como el anillo circunferencial del diente sano que
esta envuelto por la porcién cervical de la corona dental, esto permite la longevidad de
la restauracion y proteccién integral de la raiz. Cuando el zuncho es inadecuado, las
fuerzas masticatorias, se transmiten de manera directa al remanente dentario con una
gran probabilidad de que se fracture la raiz y se desprenda la restauracion, para
prevenirlo, se recomendaron una altura de zuncho minimo de 2 mm. *°

Las carillas dentales se utilizan en una correccién estética predecible de los dientes
anteriores. Estan indicadas en dientes con discromia, morfologia dental anormal,
dientes con restauraciones, dientes fracturados y desgastados y correccion de
malposicion leve. Las propiedades estéticas y fisicas del compuesto de resina han
mejorado notablemente dltimamente, por lo que ampliamente se ha utilizado en la
practica clinica. La principal ventaja de la carilla compuesta es que se puede utilizar de
manera directa, lo que resulta en menos tiempo en el sillén odontolégico y con una
buena estética inicial. A pesar de ello, las carillas compuestas son mas propensas a la

decoloracion y al desgaste. *’

CONCLUSIONES
Las lesiones endodonticas — periodontales dependen mucho de sus factores

etiologicos. Existen diferentes técnicas para para rehabilitar dientes tratados

97



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 8. Nimero 1. Afio 8. Edicion Especial. 2024
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Antonella Grijalva-Bueno; Vanessa Abigail Sangoluisa-Tipantiza; Ana Maria Herrera-Barrera; Miryan

Margarita Grijalva-Palacios

endododnticamente, una de las opciones terapéuticas es la utilizacibn de postes

prefabricados por su éxito biomecanico, facil manipulacién y bajo costo.
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