Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 8. Nimero 1. Afio 8. Edicion Especial. 2024
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Erick Alexander Cajamarca-Villalobos; Eliana Alejandra Jacho-Guamani; Roswell Andony Mantilla-

Bolafios; Alejandra Yamile Rosero-Arévalo

https://doi.org/10.35381/s.v.v8i1.3717

Prevalencia de gingivitis en pacientes diabéticos y su relacién con la
hemoglobina glicosilada

Prevalence of gingivitis in diabetic patients and its relation to glycosylated
hemoglobin

Erick Alexander Cajamarca-Villalobos
erickacvi3@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autbnoma de los Andes, Ibarra, Imbabura, Ecuador
https://orcid.org/0000-0001-9803-760X

Eliana Alejandra Jacho-Guamani
oa.elianaajf38@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autonoma de los Andes, Ibarra, Imbabura, Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-1098-8994

Roswell Andony Mantilla-Bolafios
roswellamb23@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autbnoma de los Andes, Ibarra, Imbabura, Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-0926-5289

Alejandra Yamile Rosero-Arévalo
alejandrayra0O0@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autonoma de los Andes, Ibarra, Imbabura, Ecuador
https://orcid.org/0000-0001-6247-8876

Recibido: 15 de octubre 2023
Revisado: 10 de diciembre 2023
Aprobado: 15 de enero 2024
Publicado: 01 de febrero 2024

158


https://doi.org/10.35381/s.v.v8i1.3717
mailto:erickacv13@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0001-9803-760X
mailto:oa.elianaajf38@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-1098-8994
mailto:roswellamb23@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-0926-5289
mailto:alejandrayra00@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0001-6247-8876

Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 8. Nimero 1. Afio 8. Edicion Especial. 2024
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Erick Alexander Cajamarca-Villalobos; Eliana Alejandra Jacho-Guamani; Roswell Andony Mantilla-
Bolafios; Alejandra Yamile Rosero-Arévalo

RESUMEN

Objetivo: determinar la prevalencia de Gingivitis en pacientes diabéticos del hospital
IEES periodo diciembre 2022- febrero 2023. Método: Descriptiva observacional.
Resultados y conclusién: Se encontrd una prevalencia del 98,6% de gingivitis en los
pacientes analizados. Asimismo, se determiné que la hemoglobina glicosilada si tiene
gue ver con la presencia de gingivitis. Existiendo una prevalencia del 51,6% en mujeres
y el 48,3% en hombres, siendo mas frecuente en mujeres. Se evidencia que el 10% de
mayores de 65 afios presentan gingivitis y el 90% menores de 65 afios presentan
gingivitis.

Descriptores: Diagnostico bucal; patologia bucal; odontologia preventiva. (Fuente:
DeCS).

ABSTRACT

Objective: to determine the prevalence of gingivitis in diabetic patients of the IEES
hospital from December 2022 to February 2023. Method: Descriptive observational
study. Results and conclusion: A prevalence of 98.6% of gingivitis was found in the
patients analyzed. Likewise, it was determined that glycosylated hemoglobin is related
to the presence of gingivitis. There was a prevalence of 51.6% in women and 48.3% in
men, being more frequent in women. It is evident that 10% of those over 65 years of age
present gingivitis and 90% of those under 65 years of age present gingivitis.

Descriptors: Diagnosis oral; pathology oral; preventive dentistry. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

La diabetes es una enfermedad sistémica que afecta todo el organismo * 234 °

estos
pacientes son vulnerables a ciertas enfermedades especialmente a enfermedades de
cavidad bucal como: xerostomia, abscesos gingivales, absorcién de hueso alveolar lo
cual conduce a la movilidad dentaria y perdida precoz de estas, asi como también
candidiasis, estomatitis, halitosis, lengua geografica, lengua saburral, gingivitis y
periodontitis. ®’

La gingivitis es la etapa inicial de una enfermedad periodontal que se caracteriza por
presentar signos como la inflamacién, coloracién, edema y sangrado gingival ®
generada por la formacion de una biopelicula que ocasiona la destruccion de los tejidos
de soporte del diente encia, ligamento periodontal, cemento radicular y hueso alveolar,
lo que nos puede indicar es que la diabetes puede ser un importante modulador de la
inflamacion periodontal y causa importante de la pérdida dental. °*°

Se tiene por objetivo determinar la prevalencia de Gingivitis en pacientes diabéticos del

hospital IEES periodo diciembre 2022- febrero 2023.

METODO

Descriptiva observacional.

La poblacién fue de 60 pacientes diabéticos de 35 a 75 afios de edad.
Se aplic6 encuesta y cuestionario estructurado.

Se aplico estadistica descriptiva.

RESULTADOS
En el presente estudio ingresaron 60 pacientes los cuales tuvieron una edad promedio
de + 53 afos, las mujeres tuvieron una edad promedio de + 53, los hombres tuvieron

una edad promedio de + 53. En nuestro estudio el 51,6% fueron mujeres y el 48,3%
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fueron hombres. El valor de hemoglobina glicosilada fue un promedio de 8,35 con una
desviacion estandar de 2,7.

Se categorizd el valor de hemoglobina glicosilada evidenciando que el 58% esta
controlado mientras que el 42% no, finalmente se determina que existe presencia de

gingivitis en el 98,6% de la poblacion mientras que el 1,6% no presenta.

DISCUSION

De acuerdo con el analisis 2x2, la edad no es un factor de riesgo para presentar o no
gingivitis ya que su valor 0.9 no es significativo para el estudio, la prevalencia de
gingivitis se encontré dentro del rango reportado en otros estudios. La mala higiene
bucal, detritos y diastemas fueron los factores de riesgo asociados a gingivitis. ** 212 De
acuerdo con el analisis de 2x2 el riesgo relativo representa el 1,1 el cual es significativo
para el estudio, aunque la diferencia es minima la gingivitis puede ser mas prevalente

en el género femenino.

CONCLUSIONES

Se encontr6 una prevalencia del 98,6% de gingivitis en los pacientes analizados.
Asimismo, se determin6 que la hemoglobina glicosilada si tiene que ver con la
presencia de gingivitis. Existiendo una prevalencia del 51,6% en mujeres y el 48,3% en
hombres, siendo mas frecuente en mujeres. Se evidencia que el 10% de mayores de 65

afos presentan gingivitis y el 90% menores de 65 afios presentan gingivitis.
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