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RESUMEN

Objetivo: identificar los problemas bucales en pacientes renales cronicos dialiticos.
Método: Descriptiva observacional documental. Conclusion: Como factor innovador se
presenta la formulacion de un nuevo enjuague bucal/gel/pasta gingival, con un alto
contenido de polifenoles en asociacion con NBC caracterizados por una accion
antimicrobiana, podria representar una terapia futura de la enfermedad bucal en
pacientes con ERC.

Descriptores: Salud bucal; higiene bucal; atencion odontoldgica. (Fuente: DeCS).

ABSTRACT

Objective: to identify oral problems in chronic renal dialysis patients. Method:
Descriptive observational documentary. Conclusion: As an innovative factor, the
formulation of a new mouthwash/gel/gingival paste, with a high content of polyphenols in
association with NBC characterized by an antimicrobial action, could represent a future
therapy for oral disease in CKD patients.

Descriptors: Oral health; oral hygiene; dental care. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

La enfermedad renal crénica (ERC) es un problema de salud publica que afecta a
aproximadamente el 10% de la poblaciébn mundial. Esta enfermedad es prevenible, pero
carece de cura y suele desarrollarse de manera progresiva ademas es una enfermedad
silenciosa ya que no presentar sintomas hasta etapas avanzadas. *234°¢”

El tratamiento para los pacientes dialiticos es invasiva y costosa sin embargo las
soluciones son la didlisis y el trasplante de rifidbn. Lamentablemente, la mayoria de
paises, especialmente aquellos con recursos limitados, enfrentan problemas como
adquirir los equipos necesarios o cubrir los tratamientos para todos los pacientes que lo
necesitan. En América Latina existe la inequidad en el acceso al tratamiento para la
ERC, con una desventaja notoria para los paises y poblaciones de menores ingresos.
La falta de suficientes especialistas también agrava esta situacion. & °*°

Se tiene como objetivo identificar los problemas bucales en pacientes renales crénicos

dialiticos.

METODO
Descriptiva observacional documental
Se revisaron 15 articulos ubicados en PubMed.

Se procesaron mediante andlisis de contenido.

RESULTADOS

El estado de salud bucal de los CRF es peor que el de la poblacion general de edad
comparable en China, mientras que su comportamiento de higiene es mejor que el de la
poblacion general de referencia correspondiente. Sin embargo, su conocimiento del
tratamiento dental es pobre. Por lo tanto, la educacién sanitaria para los pacientes con
IRC debe incluir conocimientos sobre las enfermedades bucodentales complicadas con

IRC y una filosofia médica correcta. ** Para la mayoria de los aspectos dentales, la

166



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 8. Nimero 1. Afio 8. Edicion Especial. 2024
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Johan Sebastian Garcia-Andrade; Crisley Sabyne. Varela-Cando; Galo Francisco Alarcon-Moran;
Jonathan Armando.Yanza-Freire

salud bucal de los pacientes con IRC es comparable a la de los controles. *2

La modulacion positiva de la microbiota oral e intestinal inducida por prebioticos,
postbidticos o simbibticos podria representar una nueva posible terapia adyuvante en el
manejo clinico de las enfermedades bucales y la ERC. * La formulacién de un nuevo
enjuague bucal/gel/pasta gingival, con un alto contenido de polifenoles en asociacion
con NBC caracterizados por una accion antimicrobiana, podria representar una terapia

futura de la enfermedad bucal en pacientes con ERC. **°

CONCLUSIONES

Como factor innovador se presenta la formulacion de un nuevo enjuague
bucal/gel/pasta gingival, con un alto contenido de polifenoles en asociacion con NBC
caracterizados por una accién antimicrobiana, podria representar una terapia futura de

la enfermedad bucal en pacientes con ERC.
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