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RESUMEN  

Objetivo: analizar el manejo clínico dentro de una cirugía de terceros molares en 
paciente femenina que presenta alergias a medicamentos antiinflamatorios no 
esteroides (AINES) identificando la dirección de erupción de terceros molares que 
presenta la paciente en base a estudios radiográficos. Método: Descriptiva 
observacional documental. Resultados y conclusión: Se determina que el uso de 
tramadol de 37.5 mg en conjunto con 125 mg de paracetamol, 3 veces al día durante 3 
días, será el tratamiento adecuado para este caso en particular. La combinación de 
bajas dosis de opioides y AINES tolerados por la paciente, permiten evitar las 
reacciones adversas y efectos secundarios provocados por los mismos. 
 
Descriptores: Hipersensibilidad a las drogas; enfermedades del complejo inmune; 
hipersensibilidad.  (Fuente: DeCS).  

 
 
 

ABSTRACT  

Objective: To analyze the clinical management of third molar surgery in a female 
patient with allergies to nonsteroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs), identifying the 
direction of third molar eruption in the patient based on radiographic studies. Method: 
Descriptive observational documentary study. Results and conclusion: It is determined 
that the use of tramadol 37.5 mg in conjunction with 125 mg of paracetamol, 3 times a 
day for 3 days, will be the appropriate treatment for this particular case. The combination 
of low doses of opioids and NSAIDs tolerated by the patient, allows avoiding adverse 
reactions and side effects caused by them. 
 
Descriptors: Drug hypersensitivity; immune complex diseases; hypersensitivity. 
(Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN 

Las cirugías de terceros molares por criterios de ortodoncia tienen la función de ampliar 

el espacio para los movimientos realizados a las diferentes piezas dentales y de esta 

forma mejorar la oclusión. Aunque es uno de los procedimientos más comunes en 

cuanto a exodoncias se refiere, no en todos los casos se extraen las 4 piezas. En los 

pacientes que padecen de una erupción incorrecta de molares, existe una queja general 

debido al apiñamiento de los dientes anteriores producido cuando la dirección del tercer 

molar va hacia el segundo y ejerce fuerza sobre el canino, obligando a que salga del 

arco ideal creando una deformación. 1 2 3 4 5 6 7  

Es importante recalcar que antes de realizar la extracción de los terceros molares se 

debe revisar la historia clínica del paciente, pues existen diferentes parámetros que 

pueden condicionar el actuar del operador o incluso el procedimiento a realizar. Un 

antecedente patológico personal muy importante que se debe tener en cuenta es la 

alergia al grupo de los fármacos analgésicos antiinflamatorios no esteroideos (AINES). 

Estos constituyen un grupo heterogéneo de compuestos, con frecuencia no 

relacionados químicamente, aunque muchos son ácidos orgánicos, que comparten 

ciertas acciones terapéuticas y efectos colaterales. 8 9 10 

El objetivo de esta investigación es analizar el manejo clínico dentro de una cirugía de 

terceros molares en paciente femenina que presenta alergias a medicamentos 

antiinflamatorios no esteroides (AINES) identificando la dirección de erupción de 

terceros molares que presenta la paciente en base a estudios radiográficos. 

 

MÉTODO  

Descriptiva observacional documental.  

Se elaboró un análisis bibliométrico descriptivo en PubMed. Para seleccionar los 

artículos se establecieron diferentes criterios que permitieron obtener los documentos 

que sean de mayor importancia con relación al tema a investigar.  
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RESULTADOS 

Los terceros molares son piezas dentales complejas, pues en la mayoría de los casos 

tienden a crear problemas. Desde su proceso de erupción genera dolor mio-facial, el 

cual se extenderá por el rostro y condicionará la atención odontológica, los cuidados 

post- operatorios son de suma importancia, pues aseguraran una mejor recuperación al 

paciente y así, evitar las molestias y dolores provocados por el acto quirúrgico. 11 10 9  

Existen distintos exámenes complementarios dentro del campo odontológico, siendo la 

radiografía el más empleado por los tratantes. estas permiten evaluar la posición de 

erupción de los terceros molares a través de una imagen bidimensional, siendo 

necesario conocer las características morfológicas de dicha pieza permitirán planificar 

correctamente el abordaje quirúrgico pues ya se identificarían la inclinación, numero de 

raíces y posicionamiento bajo la encía, en los casos necesarios. Así como la 

importancia de conocer la posición del tercer molar respecto a ciertas estructuras 

anatómicas como el conducto dentario inferior o el segundo molar inferior para el 

momento del acto quirúrgico. 12 13 14 15 

 

CONCLUSIONES 

Se determina que el uso de tramadol de 37.5 mg en conjunto con 125 mg de 

paracetamol, 3 veces al día durante 3 días, será el tratamiento adecuado para este 

caso en particular. La combinación de bajas dosis de opioides y AINES tolerados por la 

paciente, permiten evitar las reacciones adversas y efectos secundarios provocados por 

los mismos. 
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