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RESUMEN 

Objetivo: analizar la tutoría docente como técnica de integración grupal en el 
desempeño académico de los estudiantes de la Carrera de Enfermería. Método: 
Descriptiva documental. Resultados y conclusión: Las acciones para la tutoría 
integrada del trabajo científico estudiantil se elaboraron a partir de la sistematización de 
los referentes relacionados con el tema, teniendo en cuenta las características de los 
trabajos extracurriculares, trabajos de curso y trabajos de diploma, así como el estudio 
de la preparación de los tutores encargados de esta actividad y las experiencias 
obtenidas por los autores. 
 
Descriptores: Educación en enfermería; aprendizaje; aprendizaje por asociación. 
(Fuente: DeCS).  
 
 
 

ABSTRACT 

Objective: To analyze the teaching tutoring as a technique of group integration in the 
academic performance of the students of the Nursing Career. Method: Descriptive 
documentary. Results and conclusion: The actions for the integrated tutoring of 
students' scientific work were elaborated from the systematization of the referents 
related to the subject, taking into account the characteristics of extracurricular work, 
course work and diploma work, as well as the study of the preparation of the tutors in 
charge of this activity and the experiences obtained by the authors. 
 
Descriptors: Education nursing; learning; association learning. (Source: DeCS). 
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INTRODUCCIÓN  

El beneficio de la tutoría docente como técnica de integración grupal en el desempeño 

académico de los estudiantes de la Carrera de Enfermería ,donde se pondrá en práctica 

el uso de técnicas de inteligencia emocional para el mejoramiento en el aprendizaje 

para tratar de ayudar a la concentración e interpretación de cada practica que se realice 

,incentivando a cada uno de los estudiantes con la finalidad de que podamos llegar y 

ver mejorarías en su rendimiento académico, lograr libertad de pensamiento y 

mantenerse en calma para  todo ámbito social , educativo y psicológico. 1 2 3 4 

Las técnicas para realizar se verán enfocadas en el rendimiento de los estudiantes de 

enfermería, atravesando diferentes obstáculos que se presentan de forma habitual en 

los estudiantes de la universidad Regional Autónoma de los Andes  El proceso de 

unidad es la clave para comprender la formación y el mantenimiento de los grupos esto 

se da mediante la integración grupal que por consiguiente puede formar fuertes vínculos 

de fortaleza en una actividad grupal y el desempeño mejorara y los resultados irán más 

allá de lo esperado. 5 6 7 8 

Se tiene por objetivo analizar la tutoría docente como técnica de integración grupal en el 

desempeño académico de los estudiantes de la Carrera de Enfermería. 

 

MÉTODO  

Descriptiva documental. 

Se escrutaron 15 artículos científicos publicados en PubMed.  

Se aplicó análisis de contenido documental.  

 

RESULTADOS  

Los resultados del aprendizaje de las enfermeras universitarias fueron una mayor 

confianza, capacidad organizativa, competencia y capacidad para trabajar en equipo. 

Los resultados en el lugar de trabajo fueron una mayor moral de la unidad, ayuda con la 



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA 
Volumen 8. Número 1. Año 8. Edición Especial. 2024 

Hecho el depósito de Ley: FA2016000010 
ISSN: 2610-8038 

FUNDACIÓN KOINONIA (F.K). 
Santa Ana de Coro, Venezuela. 

 
 

Andrea Nagelly Pilamala-Camino; Madelyn Pamela Herrera-Panchi; Kevin Jhoel Sánchez-Aimacaña; 
Gloria Rebeca Medina-Naranjo 

 
 

476 
 

carga de trabajo y una mejor atención al paciente. Los nuevos graduados con 

experiencia en enfermería informaron que necesitaban menos tiempo para la 

orientación y la transición que otros graduados que no tenían esta experiencia, y las 

enfermeras en el lugar de trabajo consideraban que estos nuevos graduados estaban 

más preparados para el trabajo que otros nuevos graduados. 5 

Los educadores de enfermería han identificado varias ventajas para los estudiantes que 

utilizan la simulación, entre ellas: proporcionar un entorno seguro para mejorar la 

competencia de enfermería, permitir que los alumnos se sientan más cómodos 

recibiendo comentarios sobre su desempeño clínico, brindar experiencias consistentes 

y comparables para todos los estudiantes y aprender una combinación de habilidades 

técnicas y no técnicas que incluyen comunicación, trabajo en equipo y delegación. 6 7  

Los estudiantes sintieron que la simulación los preparó para la práctica al desarrollar su 

confianza en sí mismos en relación con escenarios materno-infantiles vistos con 

frecuencia y con poca frecuencia. Elementos pedagógicos específicos respaldan la 

importancia de la simulación para el aprendizaje de los estudiantes. La presencia o 

ausencia de recursos afecta la capacidad de los educadores para integrar actividades 

de simulación en todos los planes de estudio. 8 

Los educadores de enfermería deberían considerar el uso de ABP ya que los 

estudiantes descubrieron que este enfoque ofrecía una forma significativa de 

aprendizaje y daba como resultado el desarrollo de competencias importantes para la 

enfermería profesional. 9 10 11 12 

La institucionalización de un programa estructurado de orientación para estudiantes, la 

implementación de programas de tutoría bien planificados y el establecimiento de 

unidades/centros de apoyo pueden ser útiles para apoyar a los estudiantes de 

enfermería durante su colocación clínica. Al desarrollar intervenciones con base 

empírica, los profesores de enfermería pueden ayudar a los estudiantes de enfermería 
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a fortalecer sus habilidades de afrontamiento positivo para afrontar eficazmente los 

diversos factores estresantes encontrados. 13 14 15 

 

CONCLUSIÓN  

Las acciones para la tutoría integrada del trabajo científico estudiantil se elaboraron a 

partir de la sistematización de los referentes relacionados con el tema, teniendo en 

cuenta las características de los trabajos extracurriculares, trabajos de curso y trabajos 

de diploma, así como el estudio de la preparación de los tutores encargados de esta 

actividad y las experiencias obtenidas por los autores. La implementación de las 

acciones reveló una transformación positiva en los tutores que atienden el trabajo 

científico estudiantil, tutoría que pueden realizar de manera integrada teniendo en 

cuenta la tutoría presencial y virtual, evidenciándolo en la calidad de los trabajos 

presentados por los estudiantes. 
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