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RESUMEN

El presente ensayo nace de una reflexion sobre la concepcién constructivista del aprendi-
zaje escolar, haciendo énfasis en la educacion y la discapacidad, siendo el estudiante quien
tiene un papel activo en la consecucion de sus propios aprendizajes mediante la partici-
pacién directa y con pensamiento critico en cada una de las actividades planteadas por el
docente encargado del proceso educativo, partiendo de las actividades desarrolladas por el
estudiante de forma independiente y en las de mayor complejidad donde amerita ayuda. El
punto comun de la corriente del pensamiento empirista de Aristoteles y el constructivismo
de Vygotsky, estd dado por la afirmacion de que el conocimiento es un proceso dindmico y
participativo, a través de la interaccion entre la informacion externa percibida, interpreta-
da y re-interpretada por la mente, desarrollando y construyendo progresivamente modelos
explicativos cada vez mds complejos, frente a la comprensién del estudiante, quien activa
sus mecanismos de percepcion, ademads del andlisis por medio de una posterior respuesta,
aqui el estudiante con discapacidad resuelve diversas situaciones promoviendo la creativi-
dad, la toma de decisiones y la resolucion de problemas desde el aula. Desde esta perspecti-
va, el ensayo plantea una vision de la educacién y la discapacidad sustentada en lo integral,
holistico, dialéctico, comunicacional, hermenéutico, liberador e inclusive espiritualista,
legitimando las experiencias y saberes.
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ABSTRACT

This essay is born from a reflection on the constructivist conception of school learning,
emphasizing education and disability, the student being the one who has an active role in
achieving their own learning through direct participation and critical thinking in each one
of the activities proposed by the teacher in charge of the educational process, starting from
the activities developed by the student independently and in those of greater complexity
where help is needed. The common point of the current of Aristotle’s empiricist thought
and Vygotsky’s constructivism is given by the affirmation that knowledge is a dynamic and
participatory process, through the interaction between external information perceived,
interpreted and re-interpreted by the mind, progressively developing and building increa-
singly complex explanatory models, in front of the student’s understanding, who activates
his perception mechanisms in addition to the analysis by means of a subsequent response,
here the student with disabilities, solves various situations promoting creativity, decision
making and problem solving from the classroom. From this perspective, the essay raises
a vision of education and disability based on the integral, holistic, dialectical, commu-
nicational, hermeneutical, liberating and even spiritualist, legitimizing experiences and
knowledge.
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“Nunca se alcanza la verdad total, ni nunca se estd totalmente alejado de ella”
Aristoteles

Al incursionar en el apasionante mundo de la filosofia, resulta importante estructu-
rar una organizacion del tépico, permitiendo asi contextualizar por una parte aspectos in-
terconectados con su historia y por la otra, aspectos cuya correspondencia se fundamenta
en sus origenes epistémicos. Uno de los primeros pasos dados al iniciar el estudio en dreas
de conocimientos poco conocidas, es el establecimiento de las definiciones primordiales a
partir del significado etimoldgico de las palabras; en particular para ente ensayo la palabra
filosofia. El vocablo filosofia surge de la unioén de dos palabras griegas “philein” o “philos”
y significa amigo, preferencia o amor; y “sophia” significando sabiduria; lo anterior indica,
desde el punto de vista etimolégico, el concepto “filosofia”; por ello Salgado (2012) refiere
la idea de “el saber primero, fundamental, mds importante, es el saber teérico o “theoria”,
esto es, la contemplacién o conocimiento de los principios de todas las cosas. Y esto es a lo
que Aristdteles habia de llamar sabiduria” (p. 5).

La esencia de la filosofia, es el amor al conocimiento impulsdndonos a entender
la autoreflexion del espiritu referente a su conducta valorativa, teérica y practica, carac-
terizando también una aspiracion del conocimiento y conexion entre ellas, es decir, una
conexioén racional del universo. En tal sentido, la filosofia busca la razén de ser de las cosas,
por eso el ser humano comienza a filosofar cuando se pregunta: ;de dénde vengo? ¢qué
sentido tiene la vida? ¢hacia donde voy?, entre otras. La anterior reflexién permite otorgar
una vision global al relacionar los diversos elementos que conforman nuestro mundo; en
concordancia con lo planteado, Alberdi (1978) expresa “no hay, pues, una filosofia univer-
sal, porque no hay una solucién universal de las cuestiones. Cada pais, cada época, cada
filosofo ha tenido su filosofia peculiar, que han dado distintas soluciones de los problemas
del espiritu humano” (p. 13)

De esta manera, se da inicio al periplo entre la historia y la filosofia, seialando los
referentes filosoficos de Platon y Aristoteles. De acuerdo con Valhondo (2002), “la filosofia
occidental atribuye sus origenes en Grecia con sus dos corrientes principales: El idealismo
y el empirismo” (p. 43). El idealismo con su principal exponente Platon, aplica la doctrina
caracterizada por la superioridad de las ideas, el mundo perfecto, la dialéctica de la 16gica,
el pensamiento referente a la realidad y la experiencia. Como refiere Nehamas (2010), S6-
crates cuestiona “del mismo modo como generalmente lo hace en relaciéon con sus interlo-
cutores en las obras de Platon mads explicitamente dialécticas” (p. 197). Asi Platén, influido
por Sdécrates, afirmaba que el conocimiento podia obtenerse; debia ser seguro e infalible,
objetivo, verdadero y real, en contraste con las situaciones fundamentadas solo en apa-
riencias. Asimismo, hace referencia al conocimiento, estableciendo el punto mds alto del
saber y concierne a la razén en vez de la experiencia. La razén utilizada de forma debida,
conduce a ideas ciertas constituyendo el mundo real.

La corriente contrapuesta al idealismo fue el empirismo epistemoldgico de Arist6-
teles, citado en Salgado (ob. cit.), quien consideraba la base fundamental del conocimiento
verdadero a la experiencia, “nada hay en el entendimiento que no haya estado antes en
los sentidos. El conocimiento comienza por los sentidos. El cuerpo, que es quien nos pone
en contacto con lo que nos rodea, dispone tanto de sentidos externos, como internos” (p.
10). La percepcion desechada por Platén a manera de conocimiento enganoso era el punto
de partida necesario y obligatorio, no s6lo de toda la filosofia, sino de todas las ciencias.
Igualmente, Aristoteles asume que la comprension inicia en los sentidos y las captaciones
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de los sentidos son aprehendidas por el intelecto en forma de imdgenes, permitiendo la
construccion de la experiencia y las practicas de la propia cultura.

Desde esta perspectiva, y en concordancia con el precitado autor, se destaca al empi-
rismo como una corriente percibida frente al racionalismo, afirmando que la comprensién
procede de la experiencia, ya sea experiencia interna (reflexién) o externa (sensacion). De
esta manera, como lo establece Ramirez (2009) quien argumenta “Para el empirismo, el
conocimiento es producto de la percepcion sensorial” (p. 222). Por lo que el empirismo
como corriente filos6fica, establece que la razén epistémica no extrae sus contenidos de la
cognicidn, sino exclusivamente de la experiencia. El espiritu humano estd por naturaleza
vacio; es una hoja en blanco, y se escribe a través de la experiencia. Todos los conocimien-
tos, incluso los mds ordinarios y abstractos proceden de la experiencia.

En esta encrucijada y en el marco de la transicién paradigmadtica se encuentra la
corriente racionalista, que se deja llevar solo por una idea determinada, de comprensiéon
l6gica, mientras el empirismo parte del valor de la experiencia siendo su fuente de conoci-
miento (Hessen, 2010). El referido autor justifica su posicion acudiendo a la evolucién del
pensamiento y del conocimiento humano, el progreso emergente prueba, en opinién del
empirismo, la alta jerarquia de la experiencia en la produccion de los conocimientos. En el
caso especifico, con el aprendizaje en la educacion y la discapacidad, el niflo comienza por
tener percepciones concretas, sobre cuyas bases llega paulatinamente a formar representa-
ciones generales y conceptos superiores. Cuando somos nifios comenzamos a socializarnos
y conocernos, produciéndose una abertura de miradas, surgen nuevas formas de ver y
entender nuestro contexto, la imaginacion es el elemento clave en el niflo quien adquiere
el conocimiento, define su identidad, su cultura ademds de sus diversas tradiciones, hasta
llegar a tener conciencia y libertad de pensamiento.

Con estos planteamientos se puede entender, que en el transcurso de la historia ha
existido una reflexion filos6fica sobre ¢qué son las cosas? y (de qué estdn hechas?, y ha te-
nido un fundamento en la indagacién del propio cosmos y los componentes de los que estd
constituido incluso el ser humano. Partiendo de estos planteamientos, resulta pertinente
conectar previamente algunos conceptos fundamentales respecto a las tendencias psico-
pedagdgicas vigentes, pues se logra apreciar una relacioén entre las corrientes filosoficas
antiguas y la pedagogia actual.

Los enfoques e investigaciones desde el dmbito de la psicologia educativa sobre los
mecanismos del aprendizaje en los seres humanos han tenido gran incidencia en cémo
instruir, es decir, en cémo lograr aprendizajes; una inquietud evidentemente propia de la
pedagogia. Las diversas teorias del aprendizaje se han ido forjando a lo largo de la historia
y, consecuentemente, las diversas concepciones del proceso de ensefianza aprendizaje se
han ido convirtiendo en una cuestion clave, articulando a lo largo de las altimas décadas,
con los elementos de cada tendencia educativa. La inquietud de la psicopedagogia se centra
en saber ;Como aprenden las personas?, y, en consecuencia, dar respuesta a la interrogante
de: ¢Como ensenarles mejor?

En este sentido, la tendencia actual propia de los especialistas en educacion, es con-
cretamente, su posicion a la hora de exponer el proceso de aprendizaje en los seres huma-
nos. Algo similar ocurria en la antigliedad con las corrientes filoséficas; concretamente el
idealismo de Platén y el empirismo epistemolégico de Aristételes. De las teorias del apren-
dizaje emanan las teorias de la ensefianza. Es decir, del estudio psicolégico del aprendizaje

nC.S. 2 1 O In Situ. e-ISSN: 2610-8100. Volumen 4. Niimero 4/Abril-Diciembre 2020/
lt‘l pbag Afio de publicacién 2021

ssssssssssssssssssssssssssssss

Cosmovision Filosofica del Empirismo Aristotélico al Constructivismo de
Vygotsky, una relacion con la Educacion y la Discapacidad.




humano se deriva la propuesta pedagégica sobre como se ha de proceder hasta alcanzar
nuevos aprendizajes, nuevas teorias, reflexiones y acciones. Numerosos docentes adoptan
una forma de ensenar sin saber o tener consciencia de estar situados en un paradigma. La
accion cotidiana de la profesiéon los ubica ineludiblemente en uno de los dos grandes en-
tornos psicopedagdégicos actuales a saber: el conductismo o el cognitivismo.

De esta manera, Hurtado (2006) al referirse al tema expresa “decir que alguien es
conductista es comportarse frente a la conducta de otro y ajustarse a la convencién de una
comunidad que establece responder de cierta manera ante el comportamiento de otro in-
dividuo.” (p. 325). La conducta observable es su verdadero objeto de estudio, los elementos
no perceptibles no existen ni son objeto de estudio. Pudiéndose relacionar el conductismo
con la idea de logos, palabra indicativa de, proporcion, razén, decir. El logos es una razén
filos6fica donde el ser humano puede identificar conceptos, buscar coherencias o contra-
dicciones y deducir otros (Lledd, 1973). La familia del conductismo muestra los rasgos de
identidad intelectual, el interés por medir lo visible y de objetivar fundamentos, la insis-
tencia en el cardcter de materialidad propio de los objetos de estudio. Lo no experimenta-
ble o perceptible no puede ser extrapolado con rigor cientificamente admisible. Desde la
representacion mads extrema de esta tendencia psicopedagogica se podria proyectar a un
ideal de que todo fuese sometido a un escenario de laboratorio.

El conductismo parte de una concepcién mecanicista, su vision de la realidad es
asimilable a la de una mdquina. El funcionamiento de esta mdquina ha de poder ser des-
cifrado, desarticulado de forma experimental. Las anteriores precisiones, dan razén a los
conductistas en concebir el aprendizaje como un asunto de formacién de conexiones entre
estimulos y respuestas. Hay una representacion bdsica en toda la conducta humana y es el
esquema Estimulo-Respuesta-Refuerzo, como lo plantea Skinner “La operacion del refuer-
zo se define como la presentacién de un cierto tipo de estimulo en una relacién temporal
con un estimulo o bien con una respuesta” (citado en Garcia, 2001, p. 46).

Siendo toda conducta humana la respuesta a un estimulo, la recompensa o el casti-
go refuerzan positivamente o negativamente unas determinadas respuestas. Creando unas
condiciones alrededor de un estimulo, de esta manera las condiciones permanecen asocia-
das al estimulo, y se puede obtener una respuesta buscada. Se trata de fortalecer las res-
puestas anheladas frente a un estimulo. Del paradigma conductual se deriva un modelo de
ensefianza aprendizaje, de forma breve, se podrian resaltar los planteamientos de Albarran
(2015), “los modelos de ensenanza conductistas se preocupan fundamentalmente por los
efectos de la tarea educativa entendidos por las conductas observables en los estudiantes”
(p. 86). Las categorizaciones tienen por objetivo principal la obtencién de unos resultados
de aprendizaje expresados mediante propdsitos operativos finales y mensurables, estable-
ciendo minuciosamente por adelantado los cambios deseados.

Siguiendo el orden de ideas, se presenta el cognitivismo siendo otro elemento psi-
copedagogico, en contraposicion a la conductista, se preocupa por los procesos humanos
internos, que no pueden someterse a un parametro experimental, tal es el caso de la com-
prension, el razonamiento y el pensamiento. Esta teoria, plantea Fierro (2011) “tiene como
objeto estudiar los fendémenos mentales, con énfasis en los mecanismos de procesamiento
de informacién involucrados en cada uno de ellos, desde la percepcién, la memoria y el
aprendizaje hasta la toma de decisiones” (p. 521), lo que implica, la variabilidad de una
materialidad aparente, y s6lo pueden analizarse desde la observacién, la reflexion tedricay
bajo el enfoque de una investigacién, permitiendo ayudar a describir también cualitativa-
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mente, sin caer siempre e ineludiblemente en el uso de los métodos propios de las ciencias
exactas, manteniendo la idea de la existencia de elementos que se escapan a una vision
mecanicista, porque no todo se puede comprimir a una conducta observable.

A los cognitivistas les importa saber cudndo se produce un aprendizaje y bajo qué
condiciones, ademads del proceso que lo genera, no les incumbe alterar o producir con-
ductas observables sino comprender los procesos psicoldgicos, que, en todo caso, podrian
desencadenarse en una conducta observable. A los cognitivistas, y de aqui proviene el nom-
bre caracteristico, les interesa principalmente indagar como los seres humanos adquieren
conocimientos y no inicamente cuando elaboran conductas mds o menos inteligentes.

De esta manera, se promueve hablar de procesos, de ambiente, de contexto, de
diversidad, de interaccidn, de transversalidad, y no tanto de resultados. Las numerosas y
diversas ramas de esta teoria psicopedagdgica tienen la caracteristica comun de entender
bdsicamente la adquisicién del conocimiento, siendo un proceso activo. El aprendiz no
es de ningin modo un receptor llenado de conocimiento pacientemente, sino un actor
operante sobre el conocimiento. En general el constructivismo concibe el conocimiento
a través de una construccion propia del sujeto generdndose dia a dia, siendo el resultado
de la interaccion de los factores cognitivos y sociales, este asunto se realiza de forma per-
manente y en diferentes contextos en los que el sujeto interactia. Desde esta perspectiva,
se concuerda con lo expresado por Aristételes citado en Rodriguez y Ramirez (2014) en su
corriente empirista: “Lo que tenemos que aprender a hacer, lo aprendemos haciendo”. (p.
55)

Se puede apreciar la existencia de una clara relacién entre la corriente de pensa-
miento empirista de Aristoteles y el constructivismo, definido por Vygotsky citado en Ro-
driguez (1999), quien expresa “el conocimiento es una construccién producto de la activi-
dad del sujeto en su interaccién con el medio ambiente fisico y social” (p. 481). Esta teoria
concibe la relacion entre sujeto cognoscente y objeto a conocer desde la perspectiva cons-
tructivista, es decir, una relacién de interdependencia de naturaleza fundamentalmente
social porque los educandos deben llevar a cabo en el entorno educativo, la secuencia de
construccion de significados sobre los contenidos en cada situacion de aprendizaje, siendo
la derivacion de un complicado proceso de construccion, modificacién y reorganizacion,
de los elementos cognitivos de interpretacion de la realidad. Es una perspectiva psicopeda-
gogica caracterizada por la forma en que los seres humanos se apropian del conocimiento,
el elemento clave desde la corriente constructivista es la idea del contexto social y la inte-
raccion donde se enmarcan nuestras realidades.

De esta manera, la educacion y la discapacidad asumen desde el punto de vista filo-
sofico la visién constructivista social planteada por Vygotsky, detallando en el ser humano
un ser social, centro de todos los procesos sociales, de esta manera nace, crece y se desarro-
lla en interaccion social con sus pares y adultos, en el entorno fisico a su alrededor y con
ello, se genera la construccion colectiva del conocimiento, convirtiéndolo en un agente de
transformacioén social. Esto, le permitird participar de manera activa, protagénica e inde-
pendiente en el cambio de la realidad circundante, con el fin de conformar una sociedad
inclusiva, donde todos los integrantes puedan desarrollarse de manera armonica y realizar-
se plenamente, en funcién de sus potencialidades y posibilidades.

Desde esta perspectiva, se otorga gran importancia al tipo de interacciones favora-
bles en el logro del proceso de aprendizaje. Partir de lo que la autoconciencia nos permita
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crear, orientdndolo hacia la posibilidad de practicarlo y aplicarlo desde una accién colec-
tiva, se valora la calidad humana y las relaciones en el contexto donde se desenvuelve. El
punto comun de la corriente del pensamiento empirista de Aristoteles y el constructivis-
mo de Vygotsky, estd dado por la afirmaciéon de que el conocimiento no es el resultado
de una mera copia de la realidad preexistente, sino de un proceso dindmico e interactivo
caracterizado porque la informacion exterior es descifrada y re-interpretada por la mente,
edificando asi progresivamente modelos explicativos cada vez mds complejos y potentes.
Asi, el conocimiento no se descubre, se construye, entendiendo al estudiante con discapaci-
dad en la construccién de su conocimiento, a partir de su propia forma de ser, reflexionar
e interpretar la informacién, desde esta perspectiva, el educando es un ser responsable,
participante activo durante su proceso de aprendizaje.

La educacién y particularmente en el campo de la discapacidad, se fundamenta en
un referente social que facilita, apoya, crea nuevas formas y metodologias de ensefianza,
intercambia experiencias pedagoégicas de aprendizaje pensado en los estudiantes. Tenien-
do en cuenta el trabajo para la conformacién de una sociedad incluyente dentro de las
diferentes instituciones educativas, se fortalece y genera la conciencia necesaria de trans-
formacién hacia una educacion con igualdad de condiciones para todos, manteniendo un
soporte en la elaboracion de los conocimientos por parte de cada uno de los sujetos en la
interaccién y el aprendizaje en conjunto con los companieros del aula dentro del contexto
escolar, esto genera nuevos aprendizajes significativos potenciadores de todos los procesos
de participacién y aprendizaje.

La aplicacion del modelo constructivista al aprendizaje también implica el recono-
cimiento de que cada persona es diferente y aprende de diversas maneras, requiere estrate-
gias metodoldgicas pertinentes para estimular potencialidades, esto genera un estudiante
con valores y confianza en sus propias habilidades permitiéndole asi resolver problemas,
comunicarse, aprender a aprender y orientar el proceso de ensefianza aprendizaje desde
una representacion experiencial, en el cual se exhorta menos mensajes verbales del docen-
te (facilitador) y mayor actividad del estudiante.

En el drea educativa, se puede apreciar abiertamente la relaciéon del empirismo y
el constructivismo, en los procesos de aprendizaje, por cuanto el docente requiere la par-
ticipacién prdctica de los educandos en cada una de las actividades planteadas, tener en
cuenta con anticipacion el conocimiento previo de los estudiantes y asi disefiar los diferen-
tes estimulos eficientes. Cuando se inicia un nuevo proceso de aprendizaje es fundamental
conocer cudles son las ideas y prdcticas previas de los educandos, estableciendo la distancia
existente entre los conocimientos propios de cada estudiante y lo que se intenta aprender.
De esta manera, serd viable concertar las ayudas y el proceso de enseflanza a la situacién
de cada estudiante. Esta exploracion no ha de plantearse en una situacién de examen, que
inhiba la expresién de los educandos, aqui lo importante es, justamente, saber cudles son
sus concepciones, fundamentalmente las erroneas, y asi poder transformarlas.

A manera de cierre del presente ensayo descriptivo se toman elementos de la Filo-
sofia e Investigacion, emergiendo la cosmovision constructivista del aprendizaje escolar, al
hacer énfasis en la educacion y la discapacidad, el estudiante es quien tiene un papel activo
en la consecucion de sus propios aprendizajes mediante la participacion directa y con pen-
samiento critico en cada una de las actividades planteadas por el docente en su proceso de
formacion, partiendo de lo que el estudiante es capaz de hacer solo y con ayuda. El punto
comun de la corriente del pensamiento empirista de Aristoteles y el constructivismo de
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Vygotsky, estd dado por la afirmacién del conocimiento como un proceso dindmico, social,
participativo e interactivo, caracterizado porque la informacién externa es analizada e
interpretada por la mente quien va construyendo progresivamente modelos explicativos
cada vez mds complejos. Estos planteamientos en la educacién y la discapacidad se llevan a
cabo mediante las actividades practicas, frente a las cuales el estudiante debera interactuar
activando sus mecanismos de percepcién, andlisis y posterior respuesta, aqui el estudiante,
resuelve las situaciones colocando en la prdctica lo que ha aprendido a través de su expe-
riencia.
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