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RESUMEN

El proposito fundamental de la investigacion fue aplicar la recreacion como
estrategia Pedagogica en la ensefianza del vocabulario basico del inglés a
Nivel Inicial, en nifios y nifias de 4 a 5 afos. El estudio se enmarca en el eje
de aplicacién, que segun el grupo de investigacion para el Desarrollo de
Estrategias, Recursos e Investigacion y Didactica de la Educacion Fisica el
Deporte y Recreacion (GINEF, 2005), consiste en aplicar modelos,
proyectos, programas y cualquier otra actividad que haya sido o no validada
y necesite ser probada en el terreno, apoyada en una investigacion de
campo; de tipo descriptiva sobre la base de 4 fases: | - Diagnostico, para
detectar la problematica se aplico la observacion libre, mediante el contacto
directo con los 25 participantes que conformaron el grupo de estudio, a fin
de precisar el conocimiento de los nifios y nifias del vocabulario basico de
inglés; Il - Planificacion, se seleccionan las actividades recreativas que
forman parte de la propuesta; Il — Ejecucidn, consistié en la aplicacion de
las actividades recreativas a los nifios del Jardin de Infancia “ Fermin Ruiz
Valero”,en 27 jornadas durante 9 semanas |V — Evaluacion, se interpretaron
los resultados obtenidos, concluyendo que la ensefianza del inglés en etapas
temprana es efectivo para su aprendizaje . Esta investigacidon proporciona
bases para que los nifios y nifias aprendan mas facil dos idiomas a la vez,
ya que a temprana edad son mas receptivos

Descriptores: Recreacion, juegos, estrategias pedagogicas, ingles en nivel
inicial.
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INTRODUCCION

A partir de la reforma planteada por el Ministerio de Educacién,
Cultura y Deporte (2002), la Educacion Inicial tiene como objetivo garantizar
y promover la atencion integral infantil, considerando al nifio y a la nifia como
seres sociales, integrantes de una familia y una comunidad que poseen
caracteristicas personales, sociales, culturales y linglisticas particulares, que

aprenden en un proceso constructivo y relacional con su medio.

En el curriculo del subsistema de Educacion Inicial Bolivariana (2007)
el Ministerio del Poder Popular para la Educacién plantea como objetivo
fundamental la formacién de nifios y nifias, participativos, creativos,
espontaneos, capaces de pensar por si mismo, y de participar en actividades
culturales, recreativas, artisticas; tomar decisiones, resolver problemas y
desenvolverse armoniosamente en la sociedad; asi mismo promover el
desarrollo pleno de las potencialidades del nifio y la nifia para que puedan

integrarse con éxito en la progresividad escolar.

Por lo antes expuesto, la Educacién Inicial juega un papel importante
en el aprendizaje posterior de los individuos, porque le proporciona
experiencias formativas en lo intelectual, afectivo, social, fisico y emocional,
entre otros; contribuyendo de esta manera al desarrollo integral de los nifios
y nifas desde su concepcién hasta el ingreso a la Educacion Basica, es aqui
donde se adquieren las herramientas necesarias para avanzar en sus

aprendizajes de manera integral.

Asi mismo, cabe sefialar que la recreacibn como estrategia

pedagdgica contribuye al desarrollo humano, fomenta el desarrollo



psicosocial, adquisicion de saberes, la conformacién de la personalidad, es
decir encierra una variedad de actividades donde se cruzan el placer, el

goce, la actividad recreativa y el conocimiento, Jiménez (2002).

Por todas estas razones, se considera que la aplicacién de la propuesta
planteada, beneficia a los nifios y a las nifias de este grupo etario del “Jardin
de Infancia Fermin Ruiz Valero” ya que le proporciona las herramientas
pedagogicas adecuadas para el aprendizaje del vocabulario basico del

inglés.

Para la mejor comprensién de la investigacién, la misma quedado

estructurada de la siguiente manera:

El Capitulo |, se presenta el Plan General de la investigacion, la
Justificacion que sefiala el por qué de la misma, el Sistema de Objetivos y la

Metodologia a utilizar.

El Capitulo Il, comprende el Marco Referencial Conceptual, donde se
presentan los antecedentes que fundamenta la investigacion, las bases

teoricas y legales.

El Capitulo Ill, presenta el Marco Referencial Organizacional, en donde se
sefala la informacién general sobre la institucion en la cual se lleva a cabo la

propuesta.

El Capitulo IV, hace referencia al Examen de la Situacién, donde se
realiza un diagnostico para analizar la situacion de entrada en que se
encuentra los nifios y nifias en cuanto al conocimiento del vocabulario basico

del inglés.

El Capitulo V, se presenta la planificacion de las actividades recreativas y

su cronograma de aplicacion.



El Capitulo VI, Aplicacion y Evaluacion del Plan de las Actividades

Recreativa, durante el proceso.
El Capitulo VII, Evaluacién y analisis de los resultados.

Por ultimo se tiene el Capitulo VIII, donde se presentan las Conclusiones,

Recomendaciones y Aportes respectivos.



CAPITULO |
PLAN GENERAL

Presentacion

La Educacion es un proceso multidireccional mediante el cual se imparte
conocimientos, valores, costumbres y formas de actuar. No solo se produce a
través de la palabra; esta presente en todas nuestras acciones, sentimientos

y actividades.

Es por ello que la Educacion se rige bajo un enfoque integral globalizado
que incorpora la Educacion Basica para darle continuidad a los vinculos
afectivos y de construccion de conocimientos. Dentro de este proceso
educativo, se encuentra la educacion inicial, la cual se concibe como una
etapa de atencion integral al nifio y nifia desde su gestacién hasta cumplir

los 6 afios. Curriculo Basico Inicial, (2005) p.19.

El curriculo de Educacion Inicial (2007) establece que este subsistema
persigue como propuesta la formacién Integral de los nifios y nifias, en
cuanto a habitos, habilidades, destrezas, actividades y valores. A su vez
manifiesta que el proceso de aprendizaje del nifio y nifia debe tener
continuidad, a fin de favorecer un adecuado desarrollo, mediante la
estilizacion de diversos recursos didacticos, ludicos, métodos y estrategias
que permitan propiciar ese desarrollo en espacios de interaccion con la

familia, maestros y maestras.



Asi mismo, considera que la afectividad y el caracter ludico, se articula
con la experiencia de aprendizaje, favoreciendo las posibilidades de

aprender con los demas, de una manera divertida y amena.

Por lo antes expuesto, las actividades recreativas ademas brindan la
posibilidad de utilizarlas como estrategias de resolucion de problemas,
encontrando soluciones comunes, convirtiendo al aprendizaje en un desafio,
que le permite favorecer el desarrollo de nuevas capacidades, a la vez son
herramientas de facil manejo para el docente y para el nifio y las nifias la
manera mas divertida de aprender, porque no se van sentir presionado en el
proceso ensefianza aprendizaje, logrando asi que se acerquen a la lengua

inglesa de una manera natural, espontanea y divertida.

Es por ello, que resulta innovadora la idea de aplicar estrategias
pedagogicas recreativas para la ensefianza del inglés a nivel inicial, porque
es a este nivel de 3 a 6 afios donde al nifio y nifia se le facilita el proceso
aprendizaje porque esta desarrollando, la percepcion, memoria, la atencién
y la inteligencia a diversas actividades recreativas adecuadas a la edad,
permitiendo conocer grupos de palabras basicas en el idioma del inglés que
le facilitan el aprendizaje de esta nueva lengua en la prosecucion de sus

estudios.

A la vez son consideradas como fuente de entrada para la ensefianza del
inglés en este grupo etario, porque posibilitan la repeticibn de manera
natural en determinadas estructuras. Los nifios y nifias son cautivados por la
musica, el ritmo, los sonidos y las narraciones, motivandolos esta ultima a
desarrollar la creatividad y la imaginacion, estimulando la produccion oral,
exponiéndolos a un sin fin de palabras y estructuras nuevas. Sin embargo el
juego es considerado en la ensefianza de inglés herramienta excelente

porque favorece la comprension y adquisicion de habilidades comunicativas.



Justificacion

La Educacion tiene que ver con el proceso de estructuracion de la
personalidad del nifio y nifia, ya que son seres flexibles, se pueden moldear,
cambiar y con capacidades de auto transformacion. Es a partir de la
interrelacion con las personas como se actualizan los modos de ver y hacer,
potenciando la capacidad de expresion, la individualidad y las vivencias
significativas. De igual manera, es un proceso social ininterrumpido, en el se
dan las bases para la formacién de la personalidad, el aprendizaje y el
desarrollo afectivo, entre otros, en donde se van ejecutando procesos de
ensefianza y aprendizaje a medida que la naturaleza humana es mas
compleja. Dentro de este proceso educativo se encuentra la Educacién Inicial
la cual se concibe como una etapa de atencion integral al nifio y nifia desde

su gestacion hasta cumplir los 6 afos. Curriculo de Educacion Inicial (2007)

Por lo antes mencionado la Educacion Inicial crea un espacio por medio
del cual el nifio y la nifia exteriorizan su riqueza espiritual, fisica, social y
afectiva, construyendo de manera dinamica creadora y recreativa su
personalidad. En este sentido el docente tiene la responsabilidad de
enriquecer su practica pedagdgica en su estrategia innovadora y creativa. De
alli la importancia de propiciar la libre expresidén de nifios y nifias a través de

dramatizaciones, cuentos, poesia y actividades ludicas.

En este orden de ideas, la aplicacion de actividades recreativas como
estrategia pedagogica para la ensefianza del vocabulario Basico de Ingles en
nifnos y ninas de 4 a 5 afos en el Jardin de Infancia “ Fermin Ruiz Valero” va
a proporcionar a este grupo etario, las bases necesarias para el aprendizaje
del vocabulario en el idioma inglés y la vez beneficia a los docentes, al
facilitarles estrategias que le brindan la posibilidad de lograr captar el interés

de los nifos y nifias, en el aprendizaje de una nueva lengua que al integrar a



la etapa primaria y secundaria lleven conocimientos del idioma y facilite su

aprendizaje.

De acuerdo a lo planteado, se puede concluir que la recreacion como
estrategia pedagogica va a permitir a los educandos una participacion activa,
al proporcionar motivacion y despertar interés. Por ello se deben integrar
actividades como: juegos, canciones, teatro y otros para que la clase sea

amena y agradable generando asi el verdadero aprendizaje.



Sistema de Objetivos

Objetivo General

Aplicar actividades recreativas como estrategia pedagodgica para la
ensefianza del vocabulario basico de ingles en el nivel inicial en nifios y nifias
del “Jardin de Infancia Fermin Ruiz Valero”, Municipio Libertador, Mérida.

Especificos
e Planificar actividades recreativas como estrategias pedagdgicas para
la ensefanza del vocabulario basico de ingles en el nivel inicial.
e Ejecutar actividades recreativas como estrategias pedagdgicas para la
ensefanza del vocabulario basico de ingles en el nivel inicial.
e Evaluar la ejecucidén de las actividades recreativas como estrategias

pedagodgicas para la ensefianza de ingles en el nivel inicial.



Metodologia

La aplicacion de la propuesta se lleva a cabo por medio del eje de
aplicacion, definido por el grupo de investigacion para el desarrollo de
estrategias, recursos, e innovacion Pedagdgica y Didactica de la Educacion
Fisica, Deporte y Recreaciéon, (GINEF),(2005) como “ la puesta en practica
de actividades encaminadas, donde el participante demuestre las
competencias logradas en los estudios de la especialidad y aplique en la vida
real: modelos, proyectos, programas, sistemas de entrenamiento, y cualquier
otra actividad que haya sido validada y necesite ser probada en el

terreno”(p.1).

Asi mismo Alvares (2004) expresa que el trabajo a nivel de aplicaciéon se
concibe como una actividad de sintesis de aplicacion, es decir, una
oportunidad para el estudiante por un lado sintetice los saberes adquiridos en
un area de conocimiento y los aplique tanto como para la solucién de una
problematica como para el desarrollo de una oportunidad; y por otro lado,
muestre sus habilidades para realizar un proyecto, programa, intervencion,
cumpliendo con las fases: diagnostico, planificacion, ejecucién y evaluacion.

En tal sentido se explica cada una de estas etapas:

Diagnostico: Corresponde a la probleméatica a estudiar, se acudi6 al “Jardin
de Infancia Fermin Ruiz Valero”, en el Municipio Libertado del Estado Mérida.
La informacion fue recabada mediante la observacién directa y con la
aplicacion de una guia de actividades elaborada por el investigador y
validada por 3 expertos. Para esta fase es necesario tomar en cuenta el
espacio fisico, recurso humano, tiempo, materiales necesarios para asi lograr

la factibilidad, de una planificacién exitosa.



Planificacion: se tabulan los resultados de la guia de actividades aplicada a
los nifios y nifas para detectar el conocimiento que puedan tener de
vocabulario basico de ingles. Se elabora el programa con las actividades que

conducen a los nifios y nifias al aprendizaje progresivo del idioma.

Ejecucion: En esta etapa se desarrollaron las actividades recreativas como
estrategias pedagdgicas para la ensefianza del vocabulario basico de ingles
en los nifos y nifas del “Jardin de Infancia Fermin Ruiz Valero”, durante un

lapso de 9 semanas en intervalo de 3 dias a la semana.

Evaluacién: Este proceso ocurre paralelo a la aplicacion de las actividades
recreativas, para ir verificando los alcances y aprendizaje del vocabulario
basico de ingles en los nifos y nifias del “Jardin de Infancia Fermin Ruiz

Valero”.

Participantes

El grupo etario a objeto de estudio estuvo conformado por 12 nifios y 13
nifias de 3 a 5 afios de edad que se encuentran estudiando en el “Jardin de
Infancia Fermin Ruiz Valero” ubicado en el Municipio Libertador del Estado
Mérida.

Técnicas o Instrumentos de Recoleccion de Datos

Segun Arias(2006), la técnica “es el procedimiento o forma particular de
obtener datos o informacion; un instrumento de recoleccidon de datos es
cualquier recurso, dispositivo o formato(en papel o digital), que se utiliza para
obtener, registrar o almacenar informacién”. En tal sentido, para obtener los

datos de la presente investigacion, se aplico la siguiente técnica:

10



La observacion libre o no estructurada, segun Arias (2006) “es la que se
ejecuta en funcién de un objetivo, pero sin una guia predisefiada que
especifique cada uno de los aspectos que deben ser observados”. A la vez
considera que cuando se utiliza esta técnica se emplean instrumentos tales
como: diario de campo libreta o cuaderno de notas, camara fotografica y

camara de video.

Se utilizo un instrumento, que fue guia de observacion, que permitio al
investigador obtener la informacién sobre el conocimiento en relaciéon al

idioma ingles.
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CAPITULOII
MARCO REFERENCIAL CONCEPTUAL

Antecedentes de la Investigacion

Los antecedentes de la investigacion se refieren a los trabajos previos
realizados en torno al tema objeto de estudio. En este sentido, fueron

revisados los siguientes trabajos.

Bobadilla C. (2009), inicio en chile el programa “Chile habla inglés”
impulsado por la fundacién Pais Digital: Los Flamencos de Mingolville llegan,
hacernos hablar inglés, en conjunto con VTR y el Ministro de Educacién. La
primera accion concreta de Chile habla inglés es el juego en linea Mingoville
El programa fue desarrollado por primera vez en Dinamarca y desde
entonces se ha extendido a todo el mundo, con cerca de un millbn de
usuarios. Se trata de un portal en el que el nifios de 6 a 12 afios pueden
aprender Inglés con juegos protagonizados por una pandilla de simpaticos

flamencos.

Esta nueva iniciativa busca poner las tecnologias de la informacion al
servicio de quienes por cualquier motivo, estén marginados del acceso del
aprendizaje del inglés, llave del conocimiento que hoy ofrece internet para
acceder a la cultura, a nuevas fuentes laborales, a posibilidades de innovar y

a las distintas visiones del mundo.
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Esta estrategia puede verse como herramienta para acompanar a los
métodos mas tradicionales del aprendizaje del inglés, ya que combina
entretenimiento, tecnologia y aprendizaje para hacer mas atractiva la practica

del idioma.

De igual manera, Pérez, 1.(2009), presenta una propuesta de trabajo
acerca del inglés para el nivel de preescolar, logrando resultados muy
satisfactorio; dentro del proyecto se destaca principalmente el que abordar el
inglés y como desarrollarlo con efectividad a través de los medios
audiovisuales. Esto constituyo un éxito, pues los nifios lograron aprendizajes
significativos, las educadoras brindaron una educacién de mayor calidad y
los padres se sintieron satisfechos con la incorporacion de estos contenidos
de aprendizaje en el jardin, los planteles experimentaron un incremento de
matricula cercano al 40. En esta investigacion el material didactico esta
compuesto de canciones, rimas, juegos y otros, estas actividades son
susceptibles  de ser usadas y enriquecidas en cualquier situacion
pedagdgica, incluso de modificarse segun el requerimiento del contexto

sociocultural del nifo.

Lépez B. (2004), explica en su libro técnicas metodolégicas empleadas en
la ensefianza del inglés en Educacion Infantil. De un estudio realizado en tres
colegios rurales agrupados (CRA), el reune un total de veinticinco escuelas
unitarias, en la zona del baixo nifio gallego. Los resultados de la aplicacién
del proyecto se obtuvieron a través de dos fuentes. Primero por medio de
una serie de observaciones, por otro lado, realizo grabaciones de video que
mostraban todo el proceso didactico que se desarrollaba, ambas
herramientas permitieron realizar un analisis exhaustivo para tratar de
identificar, las técnicas y recursos mas adecuados. Las observaciones dieron
como resultado que los recursos manejados, fueron actividades como la
mimica, el juego, canciones y la dramatizacién; estas motivan a la

participacién de los nifios copiando sus gestos y perdiendo su vergienza
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inicial, participando cada vez mas gracias a la facilidad que tienen para ello.
Asi mismo, completan el significado de las palabras, apoyando la expresion
oral, lo que refuerza la comprensidon maxime con unos nifios tan pequefios

que parten de cero en el conocimiento de la lengua extranjera.

Sosa C. (2006), Participo de una experiencia educativa en Shanghai,
ensefando ingles en un jardin de infantes chino. Con grupos de 23 nifios
cada uno. Nifios que solo hablaban chino a los cuales se les debia ensefar
ingles. Al entrar al salon de clase, acomode los materiales que usaria (titeres,
grabadora, CD, laminas coloridas). La clase se inicio con musica, titeres y
dramatizaciones, con estos recursos se saludo a cada nifio, ellos se reian e
imitaban las acciones y gestos que los titeres realizaban. A través de los
cuentos los titeres y las canciones los nifios y nifias fueron incorporando
palabras que luego ellos mismos pudieron expresar. Las acciones, los gestos
y el lenguaje corporal fueron esenciales en el logro de la comunicacion, de
igual manera, la musica, los titeres, los juegos y las dramatizaciones nos
conectaron rapidamente. Al finalizar el primer mes ya los nifios y nifias
cantaban las canciones acompafiados de gestos y mimicas, a los dos meses

comenzaron a surgir las primeras verbalizaciones espontaneas.

A finales del 2006, Argentina, recibi6 la propuesta de enseiar inglés en el
colegio Babar Bilingie School de la zona norte de Buenos Aires. La idea era
dar clases en salas de 2, 3, 4 y 5 afios. Basandose en la exitosa experiencia
realizada en China, decidi6 que segun la edad, tendria una duracién de 20,
30, 40 o 50 minutos, otro aspecto importante era la frecuencia, que seria
diaria. Se planificé junto con cada una de las maestras a cargo de las
diferentes salas, el resultado fue positivo. Los nifo llegaron a fin de afio con
excelente nivel de comprension y verbalizacion, cada nifio y grupo, segun

sus posibilidades.
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BASES TEORICAS

Ramirez (2004), sefiala “en este apartado se ilustra al lector sobre el
conjunto de teorias que se han elaborado para interpretar el objeto de
estudio y sus relaciones con este fenomeno de la realidad” (P. 65).Por ello
seguidamente se presenta el contexto tedrico de importancia para la

investigacion.

La Educacion Inicial

Segun Curriculo de Educacioén Inicial (2007)

Concibe la Educacibn como un continuo desarrollo humano
que se ejecuta a través de los procesos de ensehfanza y
aprendizaje, entendida como unidad compleja de naturaleza
humana integral; de forma que correspondan los niveles y
modalidades a los momentos de desarrollo del ser humano en
los ordenes fisico, bioldgico, psiquico, cultural y social.

Es un subsistema del Sistema Educativo Bolivariano que
brinda atencion educativa al nifio y la nifia entre cero(O) y seis
(6) afios de edad, o hasta su ingreso al subsistema siguiente,
concibiéndolo como sujeto de derecho y ser social integrante
de una familia y de una comunidad, que posee caracteristicas
personales, sociales, culturales y linglisticas propias y que
aprende en un proceso constructivo e integrado en lo afectivo,
lo ludico y la inteligencia, a fin de garantizar su desarrollo
integral.(p.24)
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El subsistema de Educacion Inicial Bolivariana tiene las siguientes

caracteristicas:

1.- Propicia una educacion en derechos humanos y valores en los nifios y las
nifas entre cero (O) y seis (6) afos, o hasta su ingreso al subsistema

siguiente.

2.- Comprende dos niveles: el Nivel Maternal, referido a la atencion integral
de nifios y nifias desde cero (O) hasta cumplir los tres (3) afios de edad; y el
Nivel preescolar, donde se brinda la atencion integral a los nifios y las nifias

hasta los seis (6) afios, o hasta su ingreso al subsistema siguiente.

3.- Se ofrece a través de los Centros de Educacion Inicial Bolivarianos, los
cuales brindan atencion integral a los nifios y las nifias de los niveles
Maternal y Preescolar en las é&reas: pedagogica, salud, alimentacion,

recreacion, desarrollo fisico y cultural.

La Recreacion

Etimolégicamente Recreacion, viene del latin recreatio onis que es la
accion o efecto de recrear (D.R.A.) es la diversion para el alivio del trabajo.
Nos ayuda a crear lo nuevo, revivir, restablecer, reanimar, relajar. Se
combina con la revalorizacion del ocio latino (retomando la idea griega de
ocio), identificandola con las actitudes del ser humano que han de ser
recreadas a través de formas de ocio pasivas, semiactivas, activas y

recreativas en cuanto al nivel de participacion.

Aguilar (1989) considera que, no es muy facil diferenciar la recreacion con
la diversion, en sus aspectos indicativos o denotativos; sin embargo en sus
connotaciones historicas y actuales sustentadas en las ciencias sociales,

representa dos fenbmenos paralelos y hasta interdependientes en cuanto a
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su raiz etimoldgica, parte de su contenido, su empleo, su intencion y

orientacion ideoloégica.(p.39)

La Recreacién es un proceso, a través del cual, continia diciendo la
misma autora: el ser humano logra modificaciones en su forma de ser, obrar,
pensar y sentir. Es también un fendbmeno psicologico que forma parte del
proceso de produccion reproduccion econdmica, politica e ideologica,
durante el tiempo libre como extensién de la jornada laboral. Para los
hedonistas, dice Ortegon (1989), la Recreacion es la busqueda del placer,
del bienestar del encontrarse a gusto consigo mismo, cuya dimensién se
canaliza en el juego, toda vez que ese es instrumento esencial para la
liberacion de las tensiones e impulsos reprimidos por las reglas que se

imponen al individual.

También se le puede definir como aquella actividad humana y placentera
que, efectuada individual y socialmente, respondiendo a una actitud natural
del hombre esta destinada a su perfeccidon; que es la actividad emprendida
voluntariamente durante el tiempo libre, motivado primordialmente en la

satisfaccion del placer que se deriva de ella.

De la misma manera los defensores de esta postura definen a la

recreacion:

Para Pozo (1986) “Es la actividad fisica o mental que se realiza por
propia iniciativa con amplia libertad para crear y actuar y que produce
satisfaccion inmediata, solaz alegria, que aligera tensiones emocionales y
que produce satisfaccion inmediata, solaz alegria, que aligera tensiones
emocionales y que a su culminacion deja una sensacion profunda, agradable

y sedante”.

Vera, (1991) da una definicion mas amplia de la recreacién diciendo que

es: “Toda experiencia o actividad que le proporciona al hombre satisfaccion
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en la libertad, permitiendo el olvido momentaneo de su problematica diaria
favoreciendo el reencuentro consigo mismo como ser humano, sin presiones

ajenas o externas”.(p 39)

Blutler (1959), afirma que la recreacion constituye una necesidad
universal y fundamental en todos los pueblos y en todas las épocas de la
historia, el hombre ha buscado una salida a su autoexpresiéon y a su
desarrollo personal a través de formas recreativas que tienen una asombrosa
similitud. “ La recreacién es una herencia comun de todos los pueblos, aun

cuando su expresion tome formas diferentes”.(p 125)

Lo anterior expresa, que el hombre es el motor de la recreacién, de su
cision y de su creacion; el hecho recreativo nace para el mismo hombre, asi,
es como la posibilidad de transformarla, transformarse asi mismo y aumentar
el desarrollo material y espiritual.

Segun Theodorson,G. y Theodorson A.(1978) El problema de la
recreacion , no es de un lugar determinado, ni mucho menos de un grupo o
region geografica; este fendmeno ha venido constituyéndose en un valor ya
reconocido universalmente por todos los hombres ya que estos aspiran a
lograra el bienestar en el transcurso de sus vidas; ser felices o pretender
serlo es un anhelo del hombre y uno de los medios para conseguir esta
aspiracion, es la recreacion, que acompana al hombre desde sus mismos
origenes, como la sefialan Bonilla, Molina y Rodriguez (citados por Ortegén
1991), refiriéndose a la recreacion como una manifestacion natural del ser,

sin la cual se ve afectado el equilibrio de las personas.(p s/n)

Londofio, (1981) dice: "Es la diversion, el esparcimiento que una persona
realiza fuera de sus ocupaciones profesionales o de trabajo de cada dia, con
animos de recuperar fuerzas o con el deseo de hacer algo diferente de su
trabajo, informarse y de servir a otras personas. Tiene sentido liberador de

trabajo y del descanso mismo".
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Ander E. (1986), define la recreacion como la "Accién de divertir,
alegrar, deleitar. Tarea o campo especifico que constituye una modalidad de
trabajo social, y de animacion sociocultural, con el fin de suministrar

actividades de distraccion, saludables y educativas".(p 374)

Segun el Estado de California la "Recreacion, es cualquier actividad a
que uno se entrega voluntariamente, que contribuye al desarrollo fisico,
mental o moral del individuo o grupo participante, incluyendo cualquier
actividad en los campos de la musica, el drama, la artesania, la ciencia, la
literatura, el estudio de la naturaleza, los deportes y cualquier tipo de juego

que incorpore cualquiera de las actividades mencionadas".

Por otra parte, la ley de Educacion Fisica, Deportes y Recreaciéon de Peru
expone, "La recreacion es la realizacion practica de actividades durante el
tiempo libre, descanso, diversion y participacién social voluntaria, permitiendo
el desarrollo de la persona a través de actividades deportivas, socioculturales

y al aire libre".

Objetivos de la Recreacion:
Garzoén A (2005), sostiene que los objetivos de la recreacion son:
General:

Contribuir a la formacion integral del hombre, desarrollando al maximo sus

potencialidades bioldgicas, espirituales y psiquicas.
Especificos:
e Educar al nifio para el uso adecuado del tiempo libre.

e Colaborar con la formacién integral de nuestra poblacion escolar y

comunitaria.
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e Educar al nifio a través del juego, desarrollando capacidades e
intereses, orientando a los jovenes de acuerdo a sus necesidades y
aptitudes. Estimular el interés por la vida en contacto con la

naturaleza. Cultivar en los nifios sus aficiones particulares.

Principios de la Recreacion:
Para Garzén A. (2005), los principios de la recreacion son los siguientes:

e Proporcionar a todos los nifios la oportunidad de realizar actividades
que favorezcan su desarrollo (trepar, saltar, correr, bailar, cantar,

dramatizar, hacer manualidades, construir, modelar etc.).

e Todo nifio necesita descubrir qué actividades le brindan satisfacciones
personales y debe ser ayudado para adquirir destrezas de esas

actividades.
e Todo hombre debe ser alentado para que tenga uno o mas hobby.
e Eljuego feliz de la infancia es esencial para el crecimiento normal.

e Una forma de satisfaccidon recreativa es la de cooperar como
ciudadano en la construccion de una mejor forma de vida para

compartirla con toda la comunidad.

e El hombre cumple adecuadamente su recreacién cuando la actividad
que elige crea en él espiritu de juego y encuentra constantemente

placer en todos los acontecimientos de su vida.

e El descanso, el reposo y la reflexion son formas de recreaciéon que no

deben ser reemplazadas por otras formas activas.
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e Toda persona debe saber algunas canciones para que pueda cantar

cuando tenga deseo.

e Es necesaria la accion colectiva para dar oportunidad a nifios hombres

y mujeres de vivir ese aspecto de la vida.

e Las formas de recreacion del adulto deben ser las que le permitan

emplear aquellas facultades que no utiliza en las demas esferas de su

actividad.

Garzo A. (2005) enumera la importancia de la recreacion de la siguiente

manera:

1.

Mantiene el equilibrio entre la rutina diaria y las actividades

placenteras, para evitar la muerte prematura de la juventud.

10.

1.

12.

Enriquece la vida de la gente

Contribuye a la dicha humana

Contribuye al desarrollo y bienestar fisico

Es disciplina

Es identidad y expresion

Como valor grupal, subordina intereses egoistas
Fomenta cualidades civicas

Previene la delincuencia

Es cooperacion, lealtad y compafierismo

Educa a la sociedad para el buen uso del tiempo libre

Proporciona un medio aceptable de expresion
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Areas de la Recreacion:

Para Lopategui E. (2001), las actividades que comunmente proveen
experiencias recreativas toman una variedad de formas. Esto se debe a que
la recreacién depende de las actitudes e intereses particulares del individuo
hacia la actividad. Simplemente, se trata de la seleccion de una variedad casi
infinita de actividades recreativas disponibles durante el ocio. Por ejemplo,
muchas personas disfrutan la pesca, cantar, patinar, fotografia, bailar o tomar

parte en un juego.

El interés por las variadas formas de recreacion varia segun la edad,
intereses, habilidad fisica, capacidad intelectual y deseos del individuo por
cambiar. Por otro lado, algunas actividades se pueden practicar y son

disfrutables a través de toda la vida.

La recreacién, pues, puede incluir leer un libro, sembrar flores en el patio,
observa una espectaculo de titiriteros, escuchar un concierto sinfénico, crear
una pintura al oleo, cuidar los nietos, acampar con la familia, juagar
baloncesto con los amigos, colectar estampillas o cartas de beisbol, ir a una
baila, jugar solitaria, dar la bienvenida a los amigos en una fiesta. La
recreaciéon se puede experimentar por una persona mientras se encuentre

sola, con otros, 0 en un grupo grande.

Similar a la educacion, la recreacion es para la gente de cualquier pais y
de cualquier edad, en resumen, tenemos que las formas de las actividades

recreativas puede ser:

e Juegos
e Deportes
e Artesanias

e Mdusica
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» Bailes

o Literaturas Idiomaticas y afines.

e Drama.

« Actividades recreativas de indole social.

o Actividades especiales

« Actividades de servicio a la Comunidad.

« Actividades al aire libre (campamentos, pasadias, giras, etc.).

o Pasatiempos ("hobbies").

Estrategias Pedagodgicas

Chacon (2000), la define como un conjunto de proceso y secuencias que
sirven para apoyar el desarrollo de tareas intelectuales y manuales que se
derivan de los contenidos, para lograr un propédsito. Visto asi, para estos
autores las estrategias deben dirigirse a los alumnos tomando en cuenta los
contenidos que sean necesarios para su interés y a su vez contar con una

motivacion entre el profesor y los estudiantes.

Cooper (2001), refiere que las estrategias son planes para dirigir el
ambiente del aprendizaje de tal manera que se proporcionen las
oportunidades para lograrlo, asi como los objetivos. Su éxito depende de los
métodos empleados, del uso de la motivacion, asi como de las secuencia,
pauta y formacién de equipo que se sigan. Para el autor es importante la
metodologia que se emplean dentro de sus estrategias afirma, al igual que
Chacon y Huerta, la necesidad que tiene la motivaciéon dentro del desarrollo

de las estrategias.

23



Las estrategias pedagogicas deben estar dirigidas, especificamente a la
organizacion mental y a los esquemas intelectuales de los estudiantes. Por
tal razén, Carretero (1995), enfatiza que: (a) el estudiante debe ser animado
a conducir su propio aprendizaje (b) la experiencia adquirida por este debe
facilitar el aprendizaje; (c) las practicas del aprendizaje deben ocuparse mas

de los procedimientos y competencia que de los conocimientos estrictos.

Es decir las estrategias deben planificarse tomando en cuenta los
esquemas intelectuales de los estudiantes, apuntando a la motivaciéon del
alumnado por aprender y que este sea participativo en su proceso, que los
conocimientos previos sirva de enlace para ayudar al aprendizaje y por
consiguientes las actividades deber estar dirigidas a alcanzar las

competencias.

La seleccidon de estas estrategias debe ser de manera mixtas, es decir,
individual y colectiva. En tal sentido, las técnicas individuales favorecen el
auto aprendizaje, la auto responsabilidad y la autorrealizacién en los
estudiantes. El empleo de técnicas grupales segun Mufioz y Noriega,
propician la interrelacién entre el profesor y el estudiante y de estos ultimos
entre si, en atencion al logro de las competencias, obtencién de informacion,
construccion de conocimientos, cambios de actitudes, la experiencia previa,

atencion individualizada, entre otros aspectos relevantes.

Se tiene entonces, que es de gran importancia asumir que cada docente
imprima su huella personal y profesional en el momento de conducir la
ensefanza, al igual que los estudiantes tienen una forma propia de alcanzar
su aprendizaje por lo tanto, en la escogencia de las técnicas se debe tener
presente las caracteristicas de los estudiantes y del profesor la matriz de
ideas significativas del programa y la referencia temporo-espacial del

proceso.
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Mercado,(2008), considera que las estrategias pedagodgicas hacen
alusién a las planificaciones del proceso ensefanza aprendizaje y es el
conjunto de procedimientos, apoyados en técnicas de ensefanza, que tienen
por objeto llevar a buen término la accién didactica, es decir, alcanzar los

objetivos de aprendizajes.

El Juego

Filogénesis (p 32) manifiesta que el juego es una actividad presente en
todos los seres humanos. Los etdlogos lo han identificado con un posible
patrén fijo de comportamiento en la ontogénesis humana, que se ha

consolidado a lo largo de la evolucién de la especie.

El juego infantil es importante ya que va a permitir al nifio y la nifa
desarrollar sus capacidades motoras, mentales, sociales, socios afectivos
donde va afirmar su personalidad, su capacidad creadora y el sentimiento de
seguridad, diferencias individuales y disposicion previa del nifio. Mediante el
juego y el empleo de juguetes, se puede explicar el desarrollo de cinco

parametros de la personalidad, todos ellos intimamente unidos entre si:

1) La Afectividad: El desarrollo de la afectividad se explicita en la etapa
infantil en forma de confianza, autonomia, iniciativa, trabajo e identidad (El
equilibrio afectivo es esencial para el correcto desarrollo de la personalidad.
El juego favorece el desarrollo afectivo o emocional, porque es una actividad
que proporciona placer, entretenimiento y alegria de vivir, permite expresarse

libremente, encauzar las energias positivamente y descargar tensiones.

También en ocasiones el nifio se encuentra en situaciones conflictivas, y
para intentar resolver su angustia, dominarla y expresar sus sentimientos,

tiene necesidad de establecer relaciones afectivas con determinados objetos.
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El nifio y la nifa tienen ademas necesidad de apoyarse sobre lo real, de
revivir situaciones, de intensificar personajes para poder afirmarse, situarse
afectivamente en el mundo de los adultos y poder entenderlo. En los
primeros afos, tanto los juguetes tipicamente afectivos (peluches, mufiecos y
animales), como los que favorecen la imitacion de situaciones adultas
(lavarse, vestirse, peinarse...) pueden favorecer el desarrollo de una buena

afectividad.

2) La Motricidad: El desarrollo motor del nifio/a es determinante para su
evolucion general. La actividad psicomotriz proporciona al nifio sensaciones
corporales agradables, ademas de contribuir al proceso de maduracion,
separacioén e independencia motriz. Mediante esta actividad va conociendo
su esquema corporal, desarrollando e integrando aspectos neuromusculares
como la coordinacién y el equilibrio, desarrollando sus capacidades

sensoriales y adquiriendo destreza y agilidad.

Determinados juegos y juguetes son un importante soporte para el
desarrollo arménico de las funciones psicomotrices, tanto de la motricidad
global o movimiento del conjunto del cuerpo, como de la motricidad fina:
precision prensora y habilidad manual que se ve favorecida por materiales

[Udicos.

3) La Inteligencia: Inicialmente el desarrollo de las capacidades intelectuales
estda unido al desarrollo sensorio-motor. EI modo de adquirir esas
capacidades dependera tanto de las potencialidades genéticas, como de los

recursos y medios que el entorno le ofrezca.

Casi todos los comportamientos intelectuales, segun Piaget, son
susceptibles de convertirse en juego en cuanto se repiten por pura
asimilacién Los esquemas aprendidos se ejercitan, asi, por el juego El nifio,
a través del juego, hace el gran descubrimiento intelectual de sentirse

“causa”. Manipulando los materiales, los resortes de los juguetes o la ficcion
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de los juegos simbodlicos, el nifio se siente autor, capaz de modificar el curso

de los acontecimientos.

4) La Creatividad: Nifios y nifias tienen la necesidad de expresarse, de dar
curso a su fantasia y dotes creativa& Podria decirse que el juego conduce de
modo natural a la creatividad porque, en todos los niveles ludicos, los nifios
se ven obligados a emplear destrezas y procesos que les proporcionan

oportunidades de ser creativos en la expresion, la produccion y la invencion.

5) La Sociabilidad: En la medida en que los juegos y los juguetes favorecen
la comunicacion y el intercambio, ayudan al nifio a relacionarse con los otros,

a comunicarse con ellos y les prepara para su integracion social.

Importancia del inglés desde el Preescolar.

Iracheta y Solis (2001), afirman, aprender otra lengua desde la infancia
reditia beneficios en la educacion actual y futura de una persona. Las
personas adultas saben la importancia de ensefar un segundo idioma a los
nifos, y ese idioma es el ingles, ya que les ayudara a su desenvolvimiento
profesional, a esto se le suma los ultimos descubrimiento, que creen cuanto
mas pequefio sean los nifios introducido a un idioma extranjero, mejor es
para ellos. ¢Por qué?, ellos creen que sus resultados escolares en general

mejoran al ser expuestos a otra cultura o manera de pensar.

Segun ellas, el cerebro esta predispuesto al aprendizaje del idioma
cuando son pequefos y esta capacidad innata hasta la pubertad. Los nifios
pequefios no tienen miedo a los sonidos, tienen gran capacidad para imitarlo
y hasta se divierten haciéndolo. Cuando llegan a la pubertad afloran los
miedos al ridiculo y temen arriesgarse, quieren que los vean como expertos y
no quieren equivocarse, en cambio cuando son pequefos, todo es nuevo y

estan dispuestos aprender y a probar.
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El hecho de conocer una segunda lengua, ayuda a los nifios a conocer su
lengua, eso se debe a que observan las diferencias y similitudes entre las
dos y aprenden mejor a comunicarse; escuchan y responden correctamente

y su auto confianza es mayor.

En consecuencia amplia los horizontes del nifio a demas, tienden a
poseer una mayor posibilidad intelectual, que se demuestra en las técnicas

de resolucion de problemas y creatividad.

El objetivo que se logra con la ensefianza del inglés desde el preescolar,

se vincula con el desarrollo infantil:

Dimensién Social: El inglés es un conocimiento de caracter social y
por ende se aprende en sociedad tanto la pronunciacién como la

entonacion y el uso pragmatico le da validez.

Dimension Afectiva: el aprendizaje se favorece con la confianza y el
afecto, la relacién que el nifio establece con el educador y demas
compafieros, buscando de la aceptacion del grupo, los cual es crucial

para su apropiacion.

Dimensiéon Fisica: El juego mas que una caracteristica es una
definicion del nifio, los movimientos, desplazamientos y melodias en

los juegos bilingties impulsan el desarrollo de forma determinante.

Dimensién Intelectual: El acercamiento del inglés se centra en la
comprension de significados por ella hay que potenciar la

construccion del pensamiento y no la simple traduccién de palabras.

Sanchez (1989), destaca, los primeros anos del nifio son decisivos como
se han subrayado frecuentemente por lo que hoy se reconoce la importancia
de los afios escolares y muy especialmente en preescolar para mejorar la
comprension y produccion del lenguaje; esta etapa es clave para el futuro de

todos los conocimientos que adquiere el nifio y mas aun cuando se trata de
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algo tan extrafo para el y tan alejado de su vida cotidiana como es la lengua

extranjera.

Es importantisimo de cara al futuro el hecho de que estos nifios inicien
correctamente el aprendizaje de una lengua extranjera no solo por los
conocimientos sobre el idioma como tal si no también por su formacién

personal.

Sobre las bases de las ideas expuestas se puede concluir que la
Educacion Inicial, se concibe como la etapa fundamental de atencion integral
al nifio y la nifa, contribuyendo a la socializacion de esta poblacion. A si
mismo la recreacion, a mejorar la forma de ser, de pensar y de sentir del ser
humano, mediante la realizacibn de actividades recreativas, en amplia
libertad, produciéndole satisfaccion y alegria, a estos pequefios participantes
que se estan iniciando en el aprendizaje de varias competencias en las

cuales se puede mencionar el vocabulario basico del ingles.
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CAPITULO Il

MARCO DE REFERENCIA ORGANIZACIONAL

Resena Historica

El Jardin de Infancia “Fermin Ruiz Valero”, fue decretado oficialmente
como preescolar en 1974. El primero de Octubre de 1975 fue asignado a la
Escuela Nacional Graduada “Fermin Ruiz Valero” Municipio Libertador del
Estado Merida, dos secciones, una en la mafiana con 29 alumnos atendidos
por Iradies de Castellano y otra seccion en la tarde con 31 nifios atendidos
por Hortensia de Marquez, ambos turnos trabajan con los niveles inicial y

medio.

En 1987 se abrieron dos secciones mas con una matricula de 30
alumnos cada una, atendidas por las docentes Dorania Bracho y Esleida
Martinez y la auxiliar Fatima Molina en la manana y Daniela Cheraldine con
Elvia Ramirez en el turno de la tarde actuando en este turno Zoraida

Ramirez como auxiliar.

En ese mismo afio se logré la construcciéon de un edificacion del tipo
R-3 que fue cedida para el Preescolar, se abri6 una nueva seccion de

dependencia estadal para ese entonces, con una matricula de 25 nifios.

En 1988 se crea otra seccion nacional con 30 nifios. Actualmente el
preescolar cuenta con seis secciones, tres en cada turno, todas las docentes

son nacionales (dependientes del Ministerio del Poder Popular para la
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Educacion) y la Escuela Basica se encuentra separada del preescolar, pero
se comunican internamente a través de las canchas deportivas pero los
nifos juegan por separado, los actos se realizan también por separado,

manteniendo esa independencia fisica y administrativa.

Vision

Forjar un ciudadano a través de un enfoque humanista, social, ético y
pedagogica apto para vivir y convivir en un ambiente sano con practicas

morales y patriéticos.

Mision

Desarrollar un ciudadano participativo, critico, reflexivo con convivencia de
su identidad nacional y a la vez defender, conservar y mejorar el medio
donde vive. Todo se lograra con orientaciones fundamentadas en la filosofia
y la ética contemplada en la Constitucién Bolivariana de la Republica de

Venezuela, la Ley Organica de Educacion y su Reglamento.
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ORGANIZACION ADMINISTRATIVA

Cuadro 1

Personal del plantel

N° NOMBRE Y APELLIDO CEDULA DE CARGO
IDENTIDAD

01 Marvely Palencia de M. V-4.566.155 Directora

02 Angela Jiménez V-8.042.376 Coordinadora
Pedagdgica

03 Esperanza Aguilar V-8.024.267 Activadora de Cultura

04 Rafaela Rojas V-8.006.084 Coordinadora de Salud

05 Gioconda Paez de V. V-8.029.078 Docente Educ. Fisica

06 Agueda Quintero V-6.552.994 D.A.E.N.C.

07 Mary F. Gonzalez V-13.577.918 D.A.E.N.C.

08 Carmen Y. Vetencourt V-9.320.200 Docente de Aula

09 Janneth Ocanto V-11.462.642 Docente de Aula

10 Josmar Duran V-15.754375 Docente de Aula

11 Julie Bustillos V-10.440.692 Docente de Aula

12 Patricia Betancourt V-15.864.999 Docente de Aula

13 Virye Ledn V-10.101.463 Docente de Aula

14 Coralia Méndez V-8.757.915 Auxiliar de Preescolar
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

Liliana Perdomo

Maria J. Belandria
Maria M. Zambrano
Yipmary E. Ibarra
Veronica Rivas
Zoraida Pena

Matilde E. Urbina
Urimare del C. Moreno
Ana Sulbaran

Carlos Villarreal
Carmen M. Hernandez
Catalina Araque R.
Elio E. Silva G

Krisba K. Dugarte

Winelvis lzarra

V-13.281.163

V-11.959.046

V-17.129.603

V-18.965.540

V-10.907.468

V-9.472.277

V-5.201.419

V-15.621.711

V-8.005.756

V-12.777.842

V-10.715.298

V-14.806.017

V-15.517.080

V-14.916.987

V-17.663.795

Auxiliar de Preescolar

Auxiliar de Preescolar

Auxiliar de Preescolar

Auxiliar de Preescolar

Auxiliar de Preescolar

Auxiliar de Preescolar

Secretaria

Secretaria

Portera

Jardinero

Aseadora

Aseadora

Portero

Aseadora

Aseadora

Nota: La institucion. (2000)
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Cuadro 2

Cuadro resumen del personal del plantel

CARGO CANTIDAD FUNCION QUE DESEMPENA
Director 01 Director
Coordinador 03 Pedagdgica, Salud, Cultura
Esp. Educ. Fisica 01 Docente Educ. Fisica
Docentes Atencién No Conv. 02 D.A.E.N.C Simoncito

Comunitario

Docentes de Aula 06 Docentes de Aula
Auxiliares 07 Auxiliares
Secretaria 02 Secretarias
Obreros 07 Porteros, Jardinero, Aseadores

Nota: La Institucion.(2000)
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PERSONAS INVOLUCRADAS EN LA REALIZACION DE PLANES Y
PROGRAMAS EN LA INSTITUCION

CONSEJO
COMUNAL

DIRECTIVO

ASOCIACION DOCENTES

CIVIL

PERSONAL PERSONAL
OBRERO ADMINISTRATIVO

Fuente: La Institucion. (2008)
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CAPITULO IV

EXAMEN DE LA SITUACION

Analisis situacional

Antes de iniciar la aplicaciobn de la propuesta la recreacibn como
estrategia pedagogica para la ensefanza del vocabulario basico de inglés a
nivel inicial, se procedi6 a realizar el examen de la situacion presente, la

misma engloba los elementos mas importantes de la investigacion.

En primer lugar se entrego correspondencia a la licenciada Marvely
Palencia de Martin directora de la Institucion “Jardin de Infancia Fermin Ruiz
Valero” solicitando su autorizacion para la realizacion de la propuesta. Una
vez dada la autorizacion se procedid a realizar entrevista con la coordinadora
pedagogica Licenciada Josmar Duran Valero y con la maestra de la seccion
“‘A”. Ellas manifestaron interés y disponibilidad por lo importante que les
parecio el proyecto, asi mismo proporcionaron informacidén sobre la matricula
de nifios y nifas con su respectiva edad, sirviendo de base para conocer la
muestra representativa y establecer la cantidad de recurso material

necesario.

Una vez delimitada la muestra, se realiz6 el diagnostico, para detectar el
conocimiento de los nifios y nifias en relacion al Vocabulario Basico del

Inglés, observandose que no poseian ningun conocimiento.

Por otra, parte durante las visitas realizadas se observo el espacio fisico

disponible, permitiendo adecuar las actividades al mismo.
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A partir de alli, se procedi6 con la aplicacion del diagnéstico, que tuvo como
propdésito determinar el conocimiento de los nifios y nifias del vocabulario de
inglés, en el jardin de infancia “Fermin Ruiz Valero” en el municipio
Libertador del estado Mérida.

Para llevar a cabo el diagnéstico, se elaboré una guia de observacion,
acompafada de figuras de interés de los nifios y nifias con el objeto de
verificar el conocimiento en el dominio de los colores, nombre de animales y
de los numeros, se les hizo entrega a cada uno el dibujo los pintaron y luego
se les pregunto ¢ qué colores aplicaron y si lo saben decir en inglés? ;qué
namero coloreo? ;Sabe como se dice en inglés? De igual manera con los

animales.

De acuerdo con los datos ofrecidos, no se elaboro ningun cuadro ya que

todo se reflejo en 0 por lo tanto no se elaboro graficos.

En relacion a la seleccién de las Estrategias Pedagdgicas Recreativas, se
llevo de acuerdo a los criterios propios (establecidos por el tutor y el
investigador), sin embargo el vocabulario seleccionado dependi6 de la
planificacion de la maestra para ese lapso, decidiendo que fueran los
colores, numeros y animales, reforzando de esa forma los objetivos de la

planificacion.

Finalmente se acord6é un tiempo aproximado de aplicacion de doce (12)
semanas con tres (3) sesiones semanales, tomando en cuenta la primera

semana para la realizacion del respectivo diagnostico.
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CAPITULO V

LA PROPUESTA

A continuacioén, se describira toda la estructura relacionada al presente

capitulo vinculada a:

La Recreacion como Estrategia Pedagodgica para la Ensefanza del
Vocabulario Basico del Inglés en el nivel inicial del “Jardin de Infancia

Fermin Ruiz Valero” del municipio libertador del estado Mérida.
Objetivos de la propuesta.
Objetivo General

Propiciar el aprendizaje del vocabulario basico de inglés, mediante la

participacion en actividades recreativas como Estrategias Pedagogicas.
Objetivos Especificos

e Determinar mediante la guia de observacion el conocimiento de

las palabras propuestas en el idioma Inglés.

e Seleccionar las actividades recreativas como Estrategias
Pedagogicas que faciliten el aprendizaje de las palabras del

idioma Inglés.

e Aplicar las actividades recreativas como Estrategia Pedagdgicas

para la ensefianza del vocabulario basico del idioma Inglés.
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Justificacion de la Propuesta

En la Educacion Inicial, el nifio y la nifa exteriorizan de forma facil la
riqueza espiritual, afectiva, social e intelectual, construyendo de esa manera
su personalidad de forma integral, es por ello que tener conocimiento del
vocabulario basico de inglés a temprana edad, les permite ampliar sus

horizontes de comunicacion.

Visto de esta forma, en esta etapa los niflos son como esponjas,
absorben todos los conocimientos que se les ofrecen y aprenden mejor a
través de juegos, cuentos, y canciones, a la vez con la participacion activa en
todas las actividades se favorece la motivacién y la sensacion que les
produce estar realmente aprendiendo algo nuevo, facilitdndoles la confianza
en si mismos, ayudandolos a inter-relacionarse y permitiendo personalizar la

lengua extranjera de manera divertida.

Alcance de la Propuesta

El hecho de que el nifio aprenda otra lengua materna, no le va a crear
confusién, al contrario tendra mas facilidad de absorber todos los
conocimientos y aprender a dominarlos de manera rapida. Esta es la mejor
época para que los nifios estudien el idioma inglés, situandose en la primera

infancia y los seis afios, es alli cuando son altamente sensibles a los idiomas.

Dentro de este orden de ideas, las actividades recreativas vienen a ser el
medio efectivo para despertar el interés y las ganas de participar en este tipo

de actividades, aprendiendo de manera divertida este nuevo idioma.
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Desarrollo de la Propuesta
Actividad N° 1: El Capitan (cancion)
Objetivo: Motivaciéon, rompe hielo, conocer los numeros en el idioma inglés.
Recursos: Materiales, ninguno
Humanos, alumnos, profesor.

Desarrollo. Ubicados en circulo, se inicia la cancién de la siguiente manera:
se hunde el barco mi querido capitan, se hunde el barco no nos deje
naufragar, capitan, capitan que sube la marea, capitan, capitan, que baja la
marea, al lado izquierdo, al lado derecho. Los participantes preguntan al
capitan ¢qué hacemos capitan para salvarnos? , el capitan responde, formen
grupos de tres, luego cinco, dos, asi sucesivamente, de acuerdo a los

numeros que se les va a ensefar en la clase.

Nota. El investigador a medida que da la orden de los grupos que van a
forman lo dice en Inglés a la vez que lo indica con una paleta donde tiene

impreso el numero.

Actividad N°2: Identificando Los colores.

Objetivo: Conocer el nombre de los colores en inglés.
Recursos: Plastilina de colores, tarjetas de colores.

Formacién: Colocar los nifios y nifias en circulo y se les indica el material
que se va utilizar en la actividad, se reparte la plastilina de los colores que se

van aprender, la entrega de os colores tiene que ser homogénea.

Desarrollo: El investigador sentado con los nifios en el circulo da las

siguientes instrucciones:
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- Los que tienen la plastilina “azul” que levanten la mano, en este
momento se les dice que en inglés ese color se pronuncia blue, todos

los nifios repiten “blue”, asi con todos los colores.

- Luego muevan las manos los que tengan la plastilina “roja” y se

ensefia una tarjeta roja para que asocien.

- Muevan los pies los que tienen plastilina “yellow”(amarillo) y ensena la

tarjeta de ese color, asi sucesivamente.
- Todos los nifios que tienen el color “green” deben sentarse juntos.

Nota: Los nifios mas pequefios deben ser ayudados, y las actividades se

repiten de acuerdo a la dificultad que se va presentando.
Actividad N°3: Jugando con periédico
Objetivo: despertar la imaginacion.
Recursos: Materiales: periddico.
Humanos: Investigador, nifos y nifias.

Desarrollo: Cada nifio y nifia con un periédico se desplazan libremente por
el sitio de trabajo, el investigador inicia un relato de un paseo que puede ser
a la playa, al campo, la montafia y otros. De igual manera en barco, tren,
caminando otros. Hace que los nifios imaginen que llueve y se ponen el
periddico sobre la cabeza, corren a esconderse de la lluvia, luego sale el sol
se lo quitan, en ese momento se les pregunta el color del sol ellos responden
en inglés. De esa manera se van incorporando los colores de lo que ellos

van viendo durante el recorrido del relato.
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Nota.

El periédico es un elemento que le permite al investigador ir despertando la
imaginacion del nifio y la nifa a medida que va agregando elementos en la

narracion.

Actividad N°4: E| Arco Iris.
Objetivo: Descubrir la formacion del arco iris.
Materiales: Globos de colores.

Desarrollo: Repartir a cada nifio un globo, se desplazan por la cancha
acompanados por el investigador, quien va indicando la actividad de un viaje
al campo donde van experimentando cada una de las estaciones del afio,
con los globos de varios colores, al profesor indicar cayendo nieve los nifios
que poseen el color blanco elevan los globos y salen todos a resguardarse,
luego llego la primavera, de igual manera mueven los globos rojos
representando las flores, los verdes los arboles, el amarillo el sol, asi
sucesivamente hasta representar todos los colores, luego llega la lluvia todos
salen a resguardarse moviendo los globos por arriba de la cabeza, al indicar
que ya ceso el investigador indica que sali6 el arco iris, pregunta los colores

que lo forman y lo arman con los globos.

Nota: la dinamica de la narracién depende del entusiasmo que le imprima el

investigador.

Actividad N°5: La risa de las telas de colores.
Objetivo: Mejorar la atencion, concentracion y retencion de los colores.

Materiales: Telas de colores.
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Formacion: Todos sentados en circulo. El investigador se coloca en el

centro.

Desarrollo: El dirigente lanza la tela hacia arriba. Mientras la tela esté en el
aire todos los nifios y nifias deben reirse y gritan el nombre del color en el
idioma inglés. En el momento en que el lienzo toque el suelo, todos deben

quedar serios y callados.

Nota: el investigador debe variar la manera, la velocidad y el color de la tela.

Actividad N°6: Los numeros.
Objetivo: identificar los nUmeros.
Materiales: Cartulina, cintas, musica, equipo de sonido.

Desarrollo: Se forman dos grupos de nifios(as) a cada grupo se le situa uno
de espalda a otro. A cada nifio se le coloca un cartel con numeros. Se
coloca la musica, y se inicia el baile, al detener la musica, ambos grupos se
colocan cara a cara y buscan al nifio que tiene el mismo numero. A medida

que se van armando las parejas se repasan los numeros en inglés.

Nota: |la actividad se puede repetir de acuerdo a la dificultad que se detecte

al identificar a su pareja.

Actividad N°7: Los animales.
Objetivo: conocer el nombre de animales en espanol e inglés-
Materiales: Dibujos.

Formacion: Colocar los nifios y nifias de pie en circulo, indicar como

caminan los animales de cuatro patas ellos imitan al animal que vaya
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nombrando el investigador a la vez se aprovecha la ocasién de indicar el

nombre en inglés.

Desarrollo: El investigador dice: estoy pensando en un animal de 4 patas,
tiene orejas muy grandes, camina lento y tiene trompa larga. Dejar que lo
mencionen y después pegar la imagen del animal que nombraron; continuar

dando caracteristicas de otros animales y proceder de la manera anterior.
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CAPITULO VI

EVALUACION DE LA PROPUESTA Y DEL PRODUCTO

Este capitulo presenta la evaluacién de la propuesta, en ella se reflejan
todos los procedimientos desarrollados en la investigacion, identificando los
logros obtenidos en la aplicacion de las actividades recreativas como
estrategias pedagogicas en la ensefianza del vocabulario basico de inglés.
Para valorar los alcances se utiliz6 como instrumento la hoja de registro

diario.

La propuesta se desarrollo con la participacion del personal directivo y
docente del jardin de Infancia Fermin Ruiz Valero en el municipio Libertador
del estado Mérida. Una vez realizada la aplicacién, se procedié a interpretar
los resultados obtenidos a través de la hoja de registro diario, estos

resultados indican el alcance de los objetivos de la propuesta.

Las primeras aplicaciones de las actividades, resultaron favorables
porque se cre6 un ambiente de confianza entre el grupo de nifios y nifias y
el investigador, propiciando conocimiento por parte de los participantes de
los materiales y actividades a realizar; sirviendo de base al investigador para
prever las posibles adaptaciones de las estrategias y material durante el

desarrollo de las mismas..

Al analizar la informacion recopilada durante la aplicacion de las
actividades recreativas como estrategias pedagogicas se evidencio el

interés por parte de los nifios y nifias en aprender un nuevo idioma y a
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medida que se fue avanzando, fue aumentando el conocimiento de palabras
y la motivacion por participar en este tipo de actividades recreativas y de esta
manera iniciarlos de forma divertida y amena; consolidando los objetivos

propuestos.
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CAPITULO VII

EVALUACION DEL PROCESO

En este capitulo, se resefian los juicios valorativos, partiendo desde el
inicio llegando a los logros finales, también se reflexiona sobre los aciertos y
desaciertos, la percepcion y expectativas en los nifios y nifias durante el

desarrollo de las estrategias recreativas.

Por consiguiente, el éxito del proyecto se noto en el cumplimiento a
cabalidad de las fases de planificacion, ejecucion y evaluacion. Mediante la
observacion directa, a diario se fue evidenciando la captacién del vocabulario
basico de inglés por parte de los niflos y nifias, permitiendo adaptar las

actividades a las necesidades de los participantes.

La fase de planificacidén se inicio entre los meses de octubre 2010 a abril
del 2011. La fase de aplicacion o ejecucion se llevo a cabo en los meses de
mayo a julio del 2011. Se aplico un instrumento no estructurado de
observacion con el propésito de percibir el conocimiento de los nifios relacién
al vocabulario basico de inglés, esto permitid6 elaborar las actividades
recreativas que facilitaron el aprendizaje del idioma, se aplicaron durante

nueve (12) semanas.
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Cuadro 3.

Aplicacion del vocabulario de los numeros.

Mes Mayo Junio Julio
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Grafico 1. Representacion grafica de la aplicacion de los numeros.
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Cuadro 4.

Aplicacion del Vocabulario de los Colores

Mes Mayo Junio Julio
o — [qV]
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Colores
Rojo 0 0 0 0 15 18 20 22 22 22 22 22 92
Amarillo 0 0 0 0 10 16 20 22 22 22 22 22 92
Azul 0 0 0 0 0 12 20 22 22 22 22 22 92
Verde 0 0 0 0 0 10 15 18 20 22 22 22 92
Blanco 0 0 0 0 0 0 8 13 15 20 22 22 92
Rosado 0 0 0 0 0 0 14 18 22 22 22 22 92
Naranja 0 0 0 0 0 0 10 15 19 22 22 92
Colores
] M Rojo
)
c
s B Amarillo
S
E W Azul
a
H Verde
M Blanco
c e e e c © © © M Rosado
= 0§ B BE|E FE B &
9] 9] 9] 9] ] £ S S @ Naranja
(%] (%] (%] (%] (%] (] (] Q
(%] (%] (%]
Junio Julio

Grafico 2. Representacion grafica de la aplicacion de los Colores.
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Cuadro 5.

Aplicacion del Vocabulario de los Animales.

Mes Mayo Junio Julio
— ~ m < © ~N o o 9 O 99
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Animales
Perro 0 0 0 0 0 0 0 0 15 18 22 22 92
Gato 0 0 0 0 0 0 0 0 13 18 22 22 92
Pez 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 15 20 83
Delfin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 12 15 63
Tigre 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 15 63
Elefante 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 18 75
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Grafico 3. Representacion grafica de la aplicacion de los Colores.
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Cuadro 6.

Resumen de vocabulario basico aplicado

Actividades APRENDIZAJE (%)
Numeros 92
Colores 92
Animales 78

Grafico 4. Representacion grafica del vocabulario basico aplicado
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CAPITULO VIl

CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES Y APORTES

A continuacién se presentan las principales conclusiones de la
investigacion que constituyen una vision global en torno a los principales
hallazgos y resultados del trabajo, asi como de los objetivos que fueron

planteados.

v  En base a la planificacion de las actividades recreativas como
estrategia, se hizo una recopilacibn de canciones, juegos Yy
narraciones, que fueron adaptadas al grupo etario de nifios y nifias y
a los objetivos previstos por la docente para esos tres meses de

trabajo.

v’ Las actividades recreativas se aplicaron en un ambiente agradable
donde los nifios y nifias sintieron placer de escuchar narraciones, de
cantar y jugar, participando de manera espontanea con alegria,
emocion y entusiasmo, motivados con la idea de estar aprendiendo

una nueva lengua de modo natural.

v' En relacién a la evaluaciéon, se tomo en cuenta la capacidad de los
ninos y nifas y el esfuerzo por colaborar y participar en las
actividades, asi como sus actitudes y respeto hacia la lengua y hacia
sus compafieros. Nunca debe ser sumativa, ni debe llevar implicito

ningun elemento de seleccién o discriminacion.
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Una vez culminada la investigacion, se evidencio la importancia que tiene
la aplicacion de actividades recreativas como Estrategias Pedagdgicas en el
proceso ensefanza aprendizaje del vocabulario basico de inglés en el nivel
inicial. A continuacién se enuncian un conjunto de sugerencias de manera

que se pueda dar continuidad al proyecto presentado.

Fomentar en los directivos, personal docente y representantes, la
importancia de iniciar a nifilos y nifias en el aprendizaje del idioma inglés a

edad temprana.

Continuar con el afianzamiento de los conocimientos adquiridos, a si
mismo, dar inicio en las secciones que no tuvieron oportunidad de participar

en el proyecto, quedando motivados para el inicio del nuevo afio escolar.

El proyecto presentado sirve como elemento de motivacién en el inicio de
la jornada de trabajo diario, permitiendo a cada docente, que su planificacion

se desarrolle de manera fluida y dinamica.

La Zona Educativa debe dar importancia a este tipo de proyecto y hacer
posible su aplicacién en todos los pre-escolares por la relevancia que tiene

en el desarrollo cognitivo y motriz de los nifios en estas edades.
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UNUVERSIDAD DE LOS ANDES
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACION
ESCUELA DE EDUCACION
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA DEPORTE Y EDUCACION

COMISION MEMORIA DE GRADO

INSTRUMENTO DE OBSERVACION

Objetivo: El instrumento que se presenta tiene como finalidad verificar el
conocimiento que poseen las nifias y nifios del vocabulario de idioma Inglés.

En el aula de clase, los nifios y nifias ubicados en sus mesas de trabajo, recibe cada
uno un dibujo para que lo pinte con los colores de su agrado. Al culminar los
participantes las actividades, el investigador les pide que mencionen los colores
que aplico a cada dibujo, en ese momento se les realiza las siguientes preguntas:

¢ Qué colores le coloco?

¢, Sabe como se dice ese color en el idioma Inglés?
¢ Qué figuras coloreaste?

¢, Conoces los nombres en el idioma Inglés?

Los participantes responderan Sl o NO

Gracias por su participacion.
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