EDITORIAL
Los productos naturales como alternativa
terapéutica y los retos que enfrenta la ciencia
moderna

El ser humano en su constante busqueda de sustancias
para el beneficio de la salud, ha logrado reconocer
diversas propiedades en los metabolitos secundarios, lo
cual ha despertado el interés de los investigadores por el
campo de los productos naturales con el fin de hallar
nuevas alternativas terapéuticas. En este sentido se tiene
que, la blsqueda de nuevas sustancias con actividad
antimicrobiana es uno de los estudios mas
frecuentemente reportados. El término antimicrobiano se
refiere a la capacidad que tiene una sustancia natural o
producto quimico para detener la multiplicacion de los
microrganismos. Desafortunadamente la lucha contra los
microorganismos patdgenos continda retando al sector
salud en gran parte del mundo, tanto de los paises
desarrollados como los que estan en vias de desarrollo y
la razén principal es la resistencia que presentan algunos
de estos frente a los fa&rmacos de uso comun. Otra de las
areas con gran enfoque en la actualidad es la busqueda de
sustancias con actividad antioxidante. Los radicales
libres son especies altamente reactivas y la acumulacion
de estos puede causar estrés oxidativo en las células y
propiciar patologias tales como cancer, diabetes,
enfermedades hepaticas, envejecimiento prematuro,
entre otras. Diversas investigaciones han determinado
que los efectos nocivos de los radicales libres, pueden
aminorarse por accion de los agentes antioxidantes entre
los que se encuentran los polifenoles, flavonoides,
carotenoides, vitaminas E y C. Otro reto para los
investigadores es el estudio de agentes con actividad
antitumoral. EI cancer es una enfermedad compleja que
envuelve diversos cambios en la fisiologia de la célula,
provocando el crecimiento descontrolado de la misma. El
proceso bioldgico por el cual las células normales son
transformadas en células cancerigenas ha sido objeto de
numerosas investigaciones. Una de las principales
interrogantes es el origen del cancer; conocer cual o
cuales son los factores que dan inicio a la formacion de
las células neoplasicas, para poder formular estrategias
claras y combatir propiamente dicha enfermedad, sin
causar dafio severo a las células normales. Es por esto
que, el descubrimiento de nuevas sustancias quimicas
con potencial efecto farmacoldgico representa una
alternativa de gran importancia en el area de la salud. Por
esta razon, la ciencia moderna se plantea diversos retos,
entre estos, la necesidad de desarrollar estrategias
novedosas de tratamiento y profundizar mas los estudios
para conseguir moléculas nuevas que muestren mayor
efectividad y sean menos toxicas para el organismo.
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