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Saliero una vez al morichal todos los indios de
una ranchena en busca de viruma (pan de moriche). v
quedds cuidando Ja casa un indio con su mujer. Con ellos
se quedd también un loro que tenian. Al poco rato de
haber salido, vicron venir en direccion de la casa una
bandacda de lorns Lan numerosos que el cielo

quedé oscuro como en un dia de lluvia. Esos

loras venran lan contentos y alborotados que
hacian una griteria ensordecedora.

Cuundo ¢l loro de los indios advirtié la presencia de sus
companeros que pasaban cantando por encima de él,
les gritd por tres veces y les preguntéd:

~¢A donde van 1an contentos?

-A busciy vuca, ~le conteslaron. Y siguieron su

camino.
Moricha : . -
”‘U”d“'f ; Cuando venian de regreso. cargados de yuca, el loro de
“.‘I?Ul' de slicio . .. L B
panfanEso ¥ anegadizo, la rancheria les @rita nuevamente v les pidio que le
poblacio dieran algo de 1o que Hevaban; v cllos, desde arriba
cdominaniemente de . ) .
S A dejaron cacr un palite de vuca.

puilimas de moriche.

Como cl pobie lorito estaba encima de un palo del alero
de la casa, tards en bajar a coger el palito que sus
compancros le traron, v no lo pudo aprovechar. En

cambio, ¢l indio, yue habia escuchado toda la
conversacidn, apenas cavo la vuca, se abalanzo sobre
ella y la escondid entre la tievra, de 1al manera que el
loro no pudo encontrarla.

Al dia siguionte. lue el indio a cscondidas a ver la vuca
v vio con sorpresa que habia germinado, v
estaba llena de hojas. La dejoé crecer

0 completimente, v cuando va estaba
completamente desarcollada, el indio no
sabia Jo que debia hacer: pues ignoraba lo que se comia de
aquella plania tan extrana,




A lin de aprovecharla, probé de vavias [ormas. Primeramente Yarc

comid las hojas solamente, pero en vez de aprovecharle le Juga venenoso que se
] extiae al exprimir L yuca

hicieron mucho dano. Después cogio los tallos v los pico en aroarga rliada el
pedazos para comer; pero, como cran Lan duros, no los pudo proceso de elaboracian del
uuear. Sacéd después la raiz de la tierva v [ comio casabe:
completamente cruda; pero le hizo tanto mal que al dia siguicnte
amanecié con ¢l vientre adolorido v algo hinchzdo.

Guarao

En vista de que asi no le gustd. rallo la vuca, muy bien rallada, v rao

‘. - . . - = i \ Lo Emia indigena venezolana
v comid mas facilmente, pero amanccio con ¢l vientre adolorido del estado Delta Amacuro
v mas hinchado que antes. :

A los pocos dias, rallé nuevamente la vuc: | le extimjo el agua
vine) v se la bebid; pero fue tan grande el dolor gue sintio v 1an
enorme la hinchazén, que aquella noche cstuvo a punio de
mouir.

Otro dia la ralld, le sacd el agua v se la comid seca sin cocinar,
pero tampoco asi le sentd bien.

Por attimo, dijo el indio: “Vamos a versi cocindndola, como las il

otras comidas, me gusta”. Rallé la vuca, 1o sacé ¢l agua y Ia e ‘»f"?g :

cocind. Cuando la estaba comicnda, sintics un gnsto y un olor wth 5!::&‘

muy agradable y aquella noche no sintié dolor ninguno. Con e

esto entendio que la yuca era un alimento muv bueno '3'} ‘“‘*ﬂ-....u..,:;— Aﬁ'
“~ . . b “\ ‘\‘ur . .nhﬂ!m"" .

Dec este modo aprendieron los guaraos a sembrar la vuca
va cocer las torras de casabe.

l.eyenda guarno

1o Invesliga: jqué son fas leyendas? ;Qué olrax leyvendas conoces?

¢ Imagina una leyenda que explique como Ins personas aprendimos a comer el aguacate.
Alrévete a escribirla.

1 « Busca leyendas que hablen sobre el origen de I [l ivia y textos cientificos en los que se explique
este mismo fenémeno. Compdralos.

"/ s Comenta con tus COMPAAECTOs:
;Que diferencias ves entre las levendas v Las explicaciones cientificas?
;Qué texto te agrada mas, el de la levenda o ol cientiico? jPor qucé?

o ;Has probado el casabe? ;En qué regian de pais se consume casabe? ;Crees ti que este producto
se Cconsume en olros paiscs?
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LECTURA.

Lectura de leyenda

LTAATIY A et S T[T e ey TOR T 2L AT T T

Las sillas de sueia tienen, entre nosotros, su faz historica.
Sin hacer cuenta de (us en H:spanoameérica no las habia de orra
clase en los siglos pasadoes y principios del xix, relataremos lo
sucedido a Bolivar en marzo de 1824, en la cindad de Trujille
(Peru), segun el testimonio de O'Leary.

«Cierto dia, al levancarse Bolivar del asiento en que escribia,
se le rasgd el pantalén de una manera visible. Volvid pronta-
mente el Libertador sus 0jos al objeto que le habia ocasionado tal
percance y descubrio que era un ciavo sobresaliente de la silla de
suela donde estaba sentado. Con sorpresa de los oficiales, se in-
clin6é sobre la silla ¥ s¢ puse a examinar el clavo con deteni-
miento, sin decir palabra.

""1!\

De repente se yergue, y di esta orden a secas: .

—Que venga inmediatamente el alecalde de la ciudad.

Creyose que el Libertador tha a tomar venganza de la ras-
gadura del pantaléon cor: alguna alcaldada de padre y muy senor
mio; y efectivamente. ¢! alcaide, que llego en seguida, oy6 con
asombro esta orden terninan.c y perentoria.

[0

ot 2y

—Haga usted recoger cuantas sillas de suela existan en la
ciudad y mindelas a 1a Comisaria.

h o Q=T

Pocas horas después, ya no cabian las sillas en Ja Comisaria
General; y los vecinos se devanaban los sesos pensando en la
causa de aquella contribucion de guerra tan rara e inexplicable.

LAl padies

Ranine

80
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~¢S1 sera que el Liberctador ha combinado algun plan de ba-
talla en que el gjérc.co debe combatir sentado?

—No —-decian ot1r.$-, es qque van a utilizar la madera para leta
y la suela para cartucheras y correajes.

~Pues 1o mas ricional es creer —dijo uno de los edecanes—
que se trata de armar barricadas para la defensa de la ciudad.

En tanto zumbaban las crénicas por todas partes y se re-
movian las sillas nurvas y viejas desde la sala hasta la cocina en
todas las casas, Bolivar sonreia de contento. pues habia hecho
un descubrimiernco de imporrancia.

Se estaba ecuipando el ejército; y desde hacia dias se habia
agotado por completo el estaino, que era indispensable para sol-
i dar las cantinas y otros utiles de campana, de suerte que esta-
ban paralizados los rrabajos indefinidamente, por¢que no se es-
2 peraba conseguir tan pronto dicho material.

T

T Bolivar, que sahiz. herrar un caballo ¥ cortar un vestido, como
‘ el mejor herrero y el nigjor sastre, conocid al punto que el clave
3 saliente era de estano. Se cercioro de ello y, por medio de la con-
§ tribucién ya dicha, obtuve el metal necesario para soldar las
L cantinas y ollas de campana de! gran e¢jército que, meses des-
pués, iba a vitorear ‘a Amiérica libre en los campos de Ayacu-
orica. | cho».

¢otra ¢ Livenda recogida por Turnto Franres Conbtro
wslo |
ujitlo

ribia,
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1o tal
lla de }
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Leyendas

El Cerro Negro

Atravesondo la poblocién de Sonia Ang y torncndo ¢ 1o izquierda un comino de penelra-
cion que clesciende y vuelve o subir hacia Cerre Negro. pasando por aldeas de La Cucuri, La
Blonguita v 1o guebrada del mismo nomtire. se Pega ol pie del cerro, casi lopado por el bos-
caje. En esta zona busco refugio el cocique Mionaoure.

Manoure dejé sus tierras vy perseguido por Ies conquistadores se refugid en Cerro Negro.
Alejado de los poblados espanoles le fitg fAci subsistic en estos parojes ge cazo y pesca
abundantes. Los Grboles corputenios. las parcsitas y en fin, 1a lupida vegetacion io cobijoron.
Guamos, pomarrosas y cambures le sirvieron tarr.bidn de alimento.

Construyd sus cnozas en lo mos intrincaddo dal bhosque. en un pequeno claro codeado de or-
boles. Era un mirador notural desde donde se disisaba cualquier monicbra de los conquista-
dores. Desde ese dltiplano Manaure conlemplcha complacido el poisaje: la quebrada de
aguas ciistolings, Yas montanas, Ias ceiba: y bucares en su espléndida floracién, incendiondo
el poisgje, ol volle de bajo vegeltocion. Tedo ero propicio para una vida tronquila.

Manoure y su tribu dejaban transcurric el hempo. El climao benigno v la fertilidod de ta re-
gion los conquistd, se quedoron en el lugar. Cor siruyeron sus chozas y sembrarcn algunaos
plantas cuondo el plochse lo creyd convenienle,

Tiempo después los soldados espoRoles sormrreadieron a un indio que subio hacic Cerro
Negro, lo hicieron prisionero y revisaron 1os 1astros prora descubrir el asentamiento indigena.

Al pie del cerro estaba tupido por ¢l boscoie Csibbas, guomos, cedros, pardillos y bucores
se entrelozaban con los arbuslos, fionas. rordsiles en forma de corting gue constituian un
muro muy dificil de penstror. De subito se& oscuracid y nubes grises lo cubrieron todo. Se
desencadend una furiosa tormenta con ruenos y reldmpaogos.

—jQué extrano) — sxclomaron.

Es pleno verono y la temperclura ha descendido, corramos hacia el valle antes de aque lo
lormenla nos extermine.

Cuando comunicoron las nuevas al capitan. este 15 escuchod incrédulo. Mas adelante aco-
rralarian o los indios v los vencerion,

En vaorios oportunidades intentaron llegor 2 Cerro Negro v siempre con los mismos resulta-
dos: espesas nubes negras oscurecian el ombisnle y del cielo caian enormes piedros de hie-
10 ccompanados de truenos vy centellas.
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