Universidad de Los Andes
Facultad de Humanidades y Educacion
Escuela de Educacion
Departamento de Educacién Preescolar

PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA INICIACION MUSICAL DE
NINOS/AS EN EDAD PREESCOLAR: CANCIONERO INFANTIL
VENEZOLANO

Autora: Berrios Pefia Edelmary Patricia
Cl: 17.238.165

Tutora: Profa. Carmela Guerrero

Mérida, mayo de 2011



Universidad de Los Andes
Facultad de Humanidades y Educacion
Escuela de Educacion
Departamento de Educacién Preescolar

PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA INICIACION MUSICAL DE
NINOS/AS EN EDAD PREESCOLAR: CANCIONERO INFANTIL
VENEZOLANO

Memoria de grado para optar por el titulo de Licenciada en Educacion,
Mencion Preescolar

Autora: Berrios Pefa Edelmary Patricia
Cl: 17.238.165

Tutora: Profa Carmela Guerrero

Mérida, mayo de 2011



iINDICE GENERAL

Pag.

Agradecimientos.............ccccoiiiiiiiiiiiie s %
RESUMEN.........oooiiiiiiiii et a e e Vi
INTRODUCCION. ..........ooomimiiiieceee e 1
CAPITULOLELPROBLEMA..............ooovviiiiiieeeeeeeeeeennn. 4
[.1 Planteamiento del Problema............cccoooiiiiiiiiii 4
[.2 Objetivos de la Investigacion............ccceeeeeeiiiicciiiiieiee e 7
[.2.1 ODbjetivo General...........oooooviiiiiiiiii e 7
[.2.2 Objetivos ESPECIfiCOS........uuuuuiiiiiiiiiir e 7

1.3 Justificacion de la Investigacion..............ccciiiiiieeeeee 8
CAPITULO Il. MARCO TEORICO ..........cocoooviieieireeceee e 10
[I.1 Antecedentes de la investigacion ............ccccccveeiiiiiiiiiiiiiiceeeee e 10
[1.2 BaseS [€QalES ......coooiiiiiiiieeeee 13
[1.3 BaSES tE€OMICAS. .. ...t 13
[1.3.1 Rol del/la docente en la iniciacion musical............................. 16
[1.3.2 LA VOZ. .. 17
[1.3.2.1 Evolucidn de [a VOZ..........coiiiiii e 20
[1.3.2.2 Tesitura-registro-ambito-extensiéon de la voz......................... 24
[1.3.2.3 Clasificacidon de la VOz...........c.ooiiiiiiii e, 25
Voces blancas (NIR0S/AS)......o.ouiuiiiiiii e 25
Voces femeninas (soprano, mezzosoprano, contralto)...................... 25
Voces masculinas (tenor, baritono, bajo)..................cl 25
[1.3.2.4 Higiene de la voz del niflo/a............ccoooiiiiiiiiiiis 26
3.3 ElCanto... ..o, 27
Cantoacapella.........ooiieii 28
Canto a una sola voz (solista)..........cccoeiiiiiii e, 29
Canto a dos 0 mas voces (dUos, trioS Yy COros)........cccvvveviiieinnnnnnnn. 29
[1.3.3.1 Canto infantil.............cooiii 30
[1.3.3.2 Lacancion infantil...............cooooiii i 31
[1.3.3.3 Tipos de canCioNes:.........c.ccouiiiiiiiii e, 32
La cancion foICIOriCa. ..o 32
La cancion tradicional............cooviiiiiii 32
La cancion didactiCa...........ccooiiiiiii s 33
[1.3.4 ElfOICION. ...t 34
[1.3.5 Laidentidad nacional...............c.ccociiiiiiiiiii 35



CAPITULO IlIl. MARCO METODOLOGICO.......cceeeeeeeeeeeeeeeeeeaaennns 37

[11.1 Tipo de iNnvestigacion...........cccooiiiiiiieeeee e 37
1.2 PODIACION. . ..o e 38
L3 MUBSIA. ..o e e 38
[11.4 Técnicas de Recoleccion de Datos.........c.coviiiiiiiiiiiiiinens 38
[11.5 Procedimiento MetodolOgiCo...........oeouiiiiiiiiiiiea, 39
1.6 ReSUAAOS. ... e 41
1.7 Analisis de [os Resultados.........ooooviiiiiii e 42

CAPiTULp IV. PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA
INICIACION MUSICAL DE NINOS/AS EN EDAD PREESCOLAR:

CANCIONERO INFANTIL VENEZOLANO......c.cccciiiiieieieiceeeeens 43
Actividades de reconocimiento de los sonidos musicales: fononimia y
VOCAlIZACION. ... 44
Fononimia: secuencia de tres sonidos, secuencia de cinco sonidos,
secuencia de todos los sonidos de la escala de DO mayor............... 45
Vocalizacion: escala ascendente y descendente con la silaba ma...... 46
Indicaciones generales para trabajar el canto con los/as nifios/as...... 47
Actividades de Canto.......c.ooiii i 47
Cantar Una CanCiON. ... .....o.ie i e 48
Cantary llevar €l pulSO.........cooiiiii 48
Llevar el pulso con un objeto..........cooiiiiiii i 49
Llevar el pulso CON 1@ VOZ........c.oiiiiiii e, 49
Cancionero infantil venezolano..............cccoooviiiiiiiii e 51
CONCLUSIONES. ..ottt s s e e e e e nas 97
RECOMENDACIONES. ..o e e s s e e e e 99
REFERENCIAS. ...t e e e e 100
ANEXOS. ... 103
Anexo A: Ficha para el anadlisis de textos...............ccooiiiiiiiin . 104
Anexo B: Entrevista (no estructurada) a las docentes........................ 105
Anexo C: Registro de las observaciones...............cccooeviiiiiiiiinnn. 106
CUADROS
CUADRO 1. Evolucién de la pedagogia musical...............c.ccoeeenenn.n. 15
CUADRO 2. Desarrollo de la voz humana...............ccooviiiiiiiininnnnn, 21
CUADRO 3. Clasificacién de la voz humana..................coooiiiiinin, 26
FIGURAS
FIGURA 1. El aparato respiratorio y la respiracion.......................... 19

FIGURA 2. FONONIMIA. ...ttt 44



AGRADECIMIENTOS

A Dios y a la Virgen por iluminarme y guiar cada uno de mis pasos para

culminar este trabajo.

A mi madre mil gracias por tu infinita paciencia y compaiia en los

momentos dificiles, te quiero mami.
A mi padre quien ha sabido apoyarme en la distancia, te quiero papa.

A mis herman@s: por el apoyo brindado durante el desarrollo de mis

estudios. Los adoro, espero servirles de ejemplo hermanit@s.

A mi tia Teresa: a quien quiero, admiro y respeto por ser parte importante

para culminar esta meta... te quiero mucho, MIL GRACIAS.

A todos mis familiares abuelos/as, tios,/as, primos/as gracias por darme

animos en todo este proceso.

A las Instituciones educativas que me facilitaron las fuentes de

informacion.

A la Universidad de Los Andes maxima casa de estudios quien me

permitié el crecimiento personal y profesional.
A la Profesora Carmela Guerrero por los conocimientos transmitidos.

A Magaly, secretaria del Departamento de Preescolar, por el trato amable
y generoso que tuviste conmigo, estoy inmensamente agradecida, que
Dios te bendigal

A la Profesora Lenny Lobo (Jurado) quien fue mi apoyo para culminar

este trabajo, mil gracias profe!

Al Profesor Francisco Vera (Jurado) por su contribucion a la

investigacion.

A todos y a cada una de las personas que contribuyeron en este logro,

que Dios les bendiga por siempre.



Universidad de Los Andes
Facultad de Humanidades y Educacion
Escuela de Educacion
Departamento de Educacién Preescolar

PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA INICIACION MUSICAL DE
NINOS/AS EN EDAD PREESCOLAR: CANCIONERO INFANTIL
VENEZOLANO

Autora: Berrios Pefa Edelmary Patricia
Tutora: Carmela Guerrero
Mérida, mayo de 2011

RESUMEN

El presente estudio es una investigacion por Proyecto Factible apoyada
en una Investigacion Documental, cuyo objetivo fue elaborar una
propuesta de actividades y un cancionero infantil venezolano para la
iniciacién musical de niflos/as en edad preescolar. Se revisé informacién
de la biblioteca de la Facultad de Humanidades y Educaciéon (ULA), y de
la Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPEL) Nucleo
Mérida, con el proposito de recolectar documentos sobre el tema en
estudio producto de investigaciones, trabajos de grados, articulos
publicados en revistas y los documentos de las jornadas de investigacion.
El criterio considerado para la seleccion de éstos fue que los trabajos
tuvieran una metodologia o enfoque por proyecto factible y documental,
ademas de que estudiaran la iniciacion musical de los/as nifios/as en
edad preescolar. Para recolectar los datos se utilizé un instrumento tipo
ficha para analisis de documentos, la cual facilit6 la seleccién de las
fuentes y la organizacion de la informacion relevante. Se realizé analisis
documental de la informacién, lo que facilitd elaborar las reflexiones, las
cuales indican que el profesional de Educacién Preescolar debe
apropiarse de la iniciacidn musical como un obijetivo, dirigido a fortalecer
las capacidades naturales de los/as nifios/as y solucionar los conflictos o
deficiencias que puedan tener, para ello es de vital importancia conocer
las posibilidades para la programaciéon de las clases de musica.
Reconocer la musica como un medio, de igual forma conlleva a su
activaciéon como un contenido, mas no como el complemento de alguna
actividad o festividad. Del mismo modo, se destaca el uso de la cancién
infantil venezolana como medio de ensefianza para fortalecer la identidad
nacional, dado que sintetiza todos los aspectos musicales y sonoros que
los/as nifios/as deben alcanzar, por tanto, se justifican las actividades y el
cancionero infantil que se ofrece en este trabajo.
Palabras claves: Iniciacion Musical, Educacion Preescolar, Canciones
infantiles, ldentidad Nacional.

Vi



INTRODUCCION

La musica ocupa en la sociedad un lugar privilegiado, por el hecho de que es
considerada un lenguaje universal capaz de atravesar las barreras del
idioma, caracteristica que la hace unica y disfrutada por la gran mayoria de

las personas.

Por consiguiente, en Venezuela el Ministerio de Educacion a través del
Curriculo de Educacion Inicial (2005), establece la ejecucion de la musica en
el aula como parte de la formacion integral del nifio/a, especificamente en la
seccién “Expresion Musical” promueve la formacién musical para nifios/as de
maternal y preescolar, tanto para la atencion convencional como la no

convencional.

Es por esta razdén, que el/la docente debe tener conocimientos generales de
musica, no necesita ser un musico para iniciar a los/as nifios/as en el mundo
de la musica, sélo basta con tener sensibilidad, afinacién, un buen tono de

voz y la disposicion para realizar las actividades con los/as nifios/as.

No obstante, la realidad de las aulas de preescolar es diferente, producto de
observaciones realizadas por la autora en las practicas docentes pudo
observar que en la mayoria de las instituciones, los/as docentes sélo utilizan
la musica como actividad eventual, obviando la verdadera funcion de la
misma: la iniciacién musical de los/as nifos/as. Las causas de esta realidad
se siguen repitiendo por afios y seran explicadas a lo largo de la presente

investigacion.

Con miras a proporcionar soluciones para cambiar esta situacion es que
surge la “propuesta de actividades para la iniciacibn musical de nifios/as en
edad preescolar: cancionero infantil venezolano”, como una forma de
demostrar a los/as docentes que a través del canto es posible generar

aprendizajes significativos en los/as nifios/as, teniendo como prioridad la



educacioén de la voz con las actividades que estan incluidas en la presente

propuesta.
El contenido general de la investigacién es el siguiente:

Capitulo I: Planteamiento del Problema, Objetivos (Generales y Especificos)

y Justificacién de la Investigacion.
Capitulo II: Marco Teoérico: Antecedentes, Bases legales y Bases tedricas.
Capitulo Ill: Marco Metodolégico.

Capitulo IV: Propuesta de actividades para la iniciacibn musical de nifios/as

en edad preescolar: cancionero infantil venezolano.
Las actividades para la iniciacion musical son:

e Actividades de reconocimiento de los sonidos musicales: fononimia y
vocalizacion.

e Fononimia: secuencia de sonidos de la escala de DO mayor:

- Secuencia de tres sonidos (ascendentes y descendentes).

- Secuencia de cinco sonidos (ascendentes y descendentes).

- Secuencia de todos los sonidos de la escala de DO mayor (ascendentes y

descendentes).

e Vocalizacion: utilizar monosilabos para la correcta entonacion (escala de
DO mayor ascendente y descendente).

¢ Indicaciones generales para trabajar el canto con los/as nifios/as.

¢ Actividades de canto:

- Cantar una cancion.

- Cantar y llevar el pulso.

- Llevar el pulso con un objeto.

- Llevar el pulso con la voz.



El cancionero infantil venezolano esta compuesto por las siguientes partes:
Parte |: Canciones Folcloéricas, Parte |l: Canciones Tradicionales, Parte lll:

Canciones Didacticas y Parte IV: Aguinaldos.

La propuesta es un acercamiento directo del/la docente con la musica, con la
cual puede planificar estrategias para aplicar con los/as nifios/as antes,
durante y después del aprendizaje de una nueva cancidén o de canciones ya
conocidas. Con la practica de la misma se enriqueceran los valores culturales

incidiendo directamente en el fortalecimiento de la identidad nacional.



CAPITULO |
EL PROBLEMA
1.1 Planteamiento del Problema

El Curriculo de Educacién Inicial (2005) define la Educacion Inicial como la
atencion integral que se le ofrece a los/as nifios/as desde los 0 hasta los 6
afnos de edad. Por esta razén, ha enfocado sus contenidos en una serie de
ejes curriculares, areas de aprendizaje, componentes y aprendizajes
esperados que pretenden abarcar el desarrollo integral de los/as nifios/as,
considerando las necesidades e intereses de éstos/as y el medio socio-

cultural que los/as rodea.

Dentro de las areas de aprendizaje que presenta dicho Curriculo se
encuentra el area de Comunicacion y Representacion y uno de los
componentes que la conforma es la Expresion Musical, donde se define la
musica como un lenguaje universal que promueve el desarrollo integral del/la

nifo/a.

Sin embargo, la realidad que se vive dentro de las aulas de las instituciones
preescolares ubicadas en el Municipio Campo Elias del estado Mérida, no se
corresponde con el deber ser de la iniciacion musical. Producto de
observaciones realizadas por la investigadora durante el desarrollo de las
practicas docentes, se hizo evidente que dentro de la planificacion docente la
iniciacién musical es desviada de su objetivo, es decir, se evidencia el uso de
la musica como acompafiante de otras actividades o ambientador de
espacios. Siendo que el/la docente canta con los/as nifios/as por lo general
al inicio de la jornada diaria, al comienzo de una actividad, como
entretenimiento cuando estan inquietos, en las actividades especiales como:

dia de la madre, del padre, semana del preescolar, entre otros, pero no se



dedica a educar la voz de los/as nifios/as y no procura ensefiar nuevas
canciones haciendo que ademas la iniciacibn musical sea monétona y poco
atractiva para los/as nifos/as porque principalmente el/la docente le canta las

mismas canciones todos los dias de la semana.

Particularmente en las aulas del Centro de Educacion Inicial Bolivariano
“Gran Mariscal de Ayacucho”, Municipio Campo Elias-Ejido, Estado Mérida,
se pudo apreciar esta problematica y las causas mas sobresalientes son las
siguientes: escasa formacién musical por parte de los/as docentes, falta de
motivacién de los/as mismos/as hacia la implementacién de la musica en el
aula, ausencia de un programa permanente de actualizacién avalado por el
Ministerio de Educacién que exija al docente seguir actualizando sus

conocimientos en el area musical.

Lo antes planteado permite destacar que el pensum de estudio de educacién
preescolar en la ULA, contempla la formacién musical en dos semestres de
la carrera, a lo cual no se le resta importancia pero no es suficiente por el
hecho de que el/la docente al egresar de la carrera de educacién preescolar
no se preocupa por seguir actualizando sus conocimientos musicales. Esto
implica que al no ser un especialista del area de musica, se aborde la

iniciacion musical con temor e inclusive timidez.

En relacion a ello, Ortiz (1994) indic6 que:

...La Educacién Musical es un area aparentemente oprimida dentro del
sistema educativo venezolano. Si bien es verdad en apariencia, al
menos todos reconocen como necesaria e importante la aplicacion de
la musica en la educacion del nifo, al asignarle un lugar en la
programacion del sistema escolar o extraescolar... la educacion
musical en Venezuela es soOlo de caracter formal y tedrico, sin
cumplirse en realidad lo que se programa, sucediendo muchas veces
que lo poco que le llega al nifio venezolano no es sino una triste
deformacién de la verdadera e importante funcidbn que debe cumplir la
musica... (p.19).



Igualmente cabe subrayar que se han realizado muchos estudios acerca de
la importancia de la musica en el desarrollo integral de los/as nifios/as y
todos esos estudios reconocen los multiples beneficios que obtienen los/as
nifos/as con la iniciacion musical, pero no es suficiente lo que se ha hecho
en la etapa preescolar para que esto sea asi, ya que se ha observado que la
musica solo se utiliza para fines inmediatos entre los cuales se encuentra el
canto en las reuniones de grupo, desaprovechando la infinidad de
posibilidades que ofrece el estudio sistematico de la musica en el preescolar.
Por otra parte, es frecuente el uso de canciones que no son infantiles
venezolanas lo que llama a la reflexion, si bien es cierto que al nifio/a no se
le debe desligar de su realidad, el/la docente debe tener como prioridad para
la iniciacibn musical que el/lla nifio/a cante las canciones infantiles

venezolanas para contribuir al fortalecimiento de la identidad nacional.

Debido a estas carencias se considera pertinente presentar la “propuesta de
actividades para la iniciacion musical de nifios/as en edad preescolar:
cancionero infantil venezolano”, para ofrecer un material de apoyo que
oriente el trabajo del/la docente de preescolar y sobre todo que enfoque los
elementos venezolanos presentes en las canciones, ya que cada vez mas se

encuentran ausentes.

Lo anterior es importante que se reflexione porque desde que el nifio/a nace,
la madre o la persona que lo arrulla le canta canciones de cuna como
“‘duérmete mi nifio”, que instintivamente va creando un vinculo entre ambos
de gran importancia y a su vez constituye el primer contacto del nifio/a con la
cancion infantil venezolana, punto de partida para que a medida que vaya
creciendo valore las canciones de su nacién y de esta forma ir cultivando en

el/la nifio/a la identidad nacional.



.2 Objetivos de la Investigacion

1.2.1 Objetivo General

e Proponer actividades y un cancionero infantil venezolano para la iniciacion

musical de nifios/as en edad preescolar.

I.2.2 Objetivos Especificos

e Determinar la importancia de la utilizacion de las canciones infantiles
venezolanas para el fortalecimiento de la identidad nacional en el aula de

preescolar.

e Seleccionar las actividades y las canciones infantiles venezolanas para la

iniciacion musical de nifios/as en edad preescolar.

e Elaborar una propuesta de actividades y un cancionero infantil venezolano

para la iniciacion musical de nifios/as en edad preescolar.



1.3 Justificacion de la Investigacion

En la Educacion Preescolar es importante que el/la docente trabaje en
funciébn de generar aprendizajes significativos, es decir, que los/as nifios/as
adquieran conocimientos nuevos y sean capaces de utilizar esos
conocimientos en todas las circunstancias de la vida, en fin, un aprendizaje
para la vida. La Musica ofrece la posibilidad de abarcar todas las areas de
aprendizaje logrando que efectivamente el nifio/a adquiera un aprendizaje
integral, con la musica puede adquirir habilidades para el desarrollo cognitivo,
l6gico-matematico, el lenguaje, la expresion corporal, la psicomotricidad y la

socializacion.

Dada la importancia de la iniciacién musical del nifio/a preescolar se hace
necesario que el/la docente ejecute actividades encaminadas a lograr que
el/la nifio/a adquiera conocimientos basicos de la musica como: la escala

musical, la entonacion, el pulso y el ritmo.

La entonacién esta conectada directamente al canto y es deber del/la
docente que no se siga desvirtuando, porque si bien es cierto que los/as
docentes cantan con los/as nifios/as por lo general lo hacen como una forma
de entretenimiento, cambiando asi la verdadera funcién de la musica que es
lograr que el/la nifio/a aprenda a cantar afinado, que sepa llevar el pulso y el
ritmo bien sea con su propio cuerpo, con objetos o0 con instrumentos

musicales.

Por esta razon, es que se requiere que el/la docente de preescolar reciba las
orientaciones adecuadas para mejorar su formaciéon musical, y de esta forma
servir de apoyo en la iniciacibn musical de los/as nifio/as. El objetivo de la
presente investigacion fue proponer actividades de canto y un cancionero
infantil venezolano, con el firme propdsito de que el/la docente cambie el
paradigma de que necesariamente hay que ser musico para ensefarle

musica a los/as nifios/as, ya estda comprobado que es una forma errénea de



pensar porque el/la docente teniendo las herramientas necesarias para
aplicarlas con los/as nifios/as puede generar un verdadero cambio en su
practica docente, siendo un/a docente transformador y generador de nuevos

aprendizajes.

Es asi como se fundamenta la importancia de la iniciacion musical en la
etapa preescolar, y una de las formas mas sencillas es a través del canto,

porque la voz es el instrumento natural por excelencia.
Al respecto, Menéndez (s/f) afirmé que:

El primer y el mas importante de los instrumentos musicales es la voz.
Es el medio propio que tiene el hombre para expresarse en forma
inmediata y natural. La voz es una manifestacién de fuerza, de anhelo,
de voluntad o de resistencia, es la compafiera, es el medio espontaneo
para relacionarse... (p.50).

En relacién a lo expresado anteriormente, se puede afirmar que la voz es el
instrumento natural de una persona, es su medio de expresiéon. Por tal
motivo, es que se hace necesaria la iniciacidn musical de los/as nifios/as en
edad preescolar con canciones infantiles venezolanas y de esta manera se

fortalecera la identidad nacional.



CAPIiTULO Il
MARCO TEORICO
1.1 Antecedentes de la Investigaciéon

La presente investigacion estd basada en actividades de canto y un
cancionero infantil venezolano para la iniciacién musical de nifios/as en edad
preescolar. En este sentido se localiz6 varias investigaciones relacionadas al

tema tratado que a continuacioén se presentan:

Cabez6 (2002), en su investigacion titulada “La Educacion Musical: uso y
frecuencia circunstancial en las aulas del Municipio Campo Elias del Estado
Mérida”, realiz6 una propuesta para orientar la educacién musical en el
preescolar. La investigadora presentd como problema, la carencia de
conocimientos concretos que le permitieran al docente desarrollar
actividades musicales, como un complemento a las estrategias pedagdgicas
comunes dentro del aula. Esto implicaba, que el uso de la musica dentro del
aula de preescolar se asumiera como un evento circunstancial, obviando el
beneficio que la educacion musical podia ofrecer al desarrollo integral de

los/as infantes.

Especificamente Campos y Hernandez (2002), en su trabajo titulado “Guia
de Juegos para promover el Folklore en el Area de Musica del Nivel
Preescolar”, realizaron una investigacion de tipo documental, cuyo objetivo
principal fue la elaboraciéon de una Guia de Juegos tradicionales para
promover el folclor en los/as nifios/as de edad preescolar, entre los cuales se
encuentran: “Arroz con coco”, “la Burriquita”, “Los pollos de mi cazuela”, “la

Pulga y el Piojo”, “el Carite”, “Chiriguare” entre otros, ambas autoras

concluyeron que el folclore es parte integrante del patrimonio cultural de la

10



humanidad, a través de éste, el/la nifio/a tiene la oportunidad de valorar sus
costumbres, tradiciones, sus raices étnicas, ayudandolo a afianzar aun mas

su sentir nacionalista.

Igualmente Bricefio y Salas (2003) en la investigacion titulada “Las voces
blancas y el coro escolar en el preescolar” efectuaron una investigacién de
tipo documental, cuyo proposito se enmarca en resaltar la importancia que
tiene la implementacién del coro escolar a dos voces en el preescolar. Segun
estas autoras, el coro puede ser un recurso valioso para la iniciacién musical
de los/as nifios/as en edad preescolar. Concluyeron que la musica tiene gran
influencia en la afectividad del nifio/a, dado que su primera adquisicién es a
través de la voz humana, por tanto, se hace necesario estudiar y trabajar las
emociones del nifio/a con estrategias musicales especificas al canto y a la

expresion corporal.

Asi también, Rojas y Santiago (2006) realizaron un trabajo titulado “La
educacion musical como experiencia pedagogica en el desarrollo de la
inteligencia Emocional en la Fase Preescolar. Manual de Actividades”, donde
relacionan la Educacién Musical como una herramienta pedagogica con la
inteligencia emocional de los/as nifios/as a través de un manual de
actividades dirigido al nivel preescolar del sistema educativo. A su vez
reconocen la influencia que ejerce la musica en el desarrollo integral de

los/as infantes y la importancia que tiene su presencia en el aula preescolar.

Importante estudio realizaron Gonzalez y Sandoval (2008), titulado
“‘Programa de Capacitacidon Musical para Docentes de Educacion Inicial.
Guia Profesional. Actividades de Aula”. Esta investigacion es de caracter
mixta basada en un estudio documental sobre los métodos que componen la
pedagogia musical, las bases psicolégicas de la Educacion Musical
(definidas por Willems) para finalmente elaborar un Programa de
Capacitacion musical para docentes en Educacion Inicial por medio de una

guia de actividades de aula.
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Al revisar los antecedentes encontrados para la presente investigacion, se
observd que ha existido gran preocupacion por el estudio de la musica y la
educacién musical en las edades iniciales del ser humano, sin embargo,
sigue siendo deficiente el interés por conocer la realidad del/la docente de
educacioén preescolar, con respecto a su debida formacion y disposicion para
la utilizacion de la musica como una herramienta pedagoégica que influye

directamente en el desarrollo integral de los/as nifios/as.
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1.2 Bases legales

La principal base legal de la Educacion Inicial en el pais deriva de la
Constitucion Bolivariana de Venezuela (2000), que en el articulo 103
describe la educacion obligatoria en todos sus niveles desde el maternal
hasta el nivel medio diversificado. De igual forma lo hace la Ley Organica de
Educacion (2009) en donde se establece en el articulo 25 el nivel de
educacién inicial que “comprende las etapas de maternal y preescolar
destinadas a la educacion de nifios y nifias con edades comprendidas entre

cero y seis afnos” (p.24).

Por otra parte, como base legal de la presente investigacibn se hace
referencia a los articulos 3 y 4 de la Ley Organica de Educacién (2009) que
establecen como principios de la educacion el “fortalecimiento de la identidad
nacional, transmisiébn y reproduccion de las diversas manifestaciones
culturales, para promover, fortalecer y difundir los valores culturales de la

venezolanidad” (p.4).

11.3 Bases teodricas

La Educacién Inicial incluye dos etapas tanto para la atencion convencional
como la no convencional: la etapa maternal para nifios/as desde su
gestacion hasta los tres afos, seguida de la etapa preescolar desde los tres
hasta los seis afios de edad. Cada una de estas etapas tiene ambientes de
aprendizaje adecuados, donde los/as docentes ejercen el papel de
mediadores de las distintas experiencias para promover el aprendizaje

significativo.

Para abordar todos los elementos que estan incluidos en el proceso de
Educacion Inicial, el Ministerio de Educacion conjuntamente con docentes,
directores, supervisores y adultos significativos construyeron colectivamente

el Curriculo de Educacion Inicial (2005). Una de las secciones del Curriculo
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corresponde a la Expresién Musical dentro de los espacios de aprendizaje de
la Educacién Inicial, indicando la importancia de la musica dentro y fuera de
las aulas. La musica esta concebida como un lenguaje universal que es

disfrutada por todos los habitantes del planeta.
Ante esto, El Curriculo de Educacién Inicial (2005) define la musica como:

Un lenguaje al alcance de todos y todas las personas, basicamente
porque es un sistema coherente de signos, formatos y estructuras que
permite comunicar experiencias humanas. El nifio y la nifia cuando se
expresan a través de las diferentes manifestaciones musicales,
muestran su sensibilidad artistica... (p.276).

La Musica es un lenguaje que esta presente en la vida del/la nifio/a desde
que nace. Es sinbnimo de disfrute y sobre todo mas que un entretenimiento
es un medio para el aprendizaje integral. Con el paso de los afios la musica
experimentd diversos cambios que han marcado la forma de ensefarla
incidiendo directamente en los métodos de iniciacion musical desde la

infancia hasta la edad adulta.

La evolucion de la pedagogia general en el mundo ha tenido influencia en la
evolucion de la pedagogia musical. Al ritmo con que se han generado los
avances en educacion en esa misma medida ha evolucionado la pedagogia
musical con la aparicion de métodos como Dalcroze, Willems, Kodaly, Orff,

entre otros.

En este sentido, Hemsy (2003) como pionera de la pedagogia musical en
Latinoamérica, plasma a través de un articulo titulado “La Educacion Musical
en el siglo XX” la evolucién de la pedagogia musical por medio de periodos
considerando la zona geogréfica. Esta informacion puede resumirse en el

siguiente cuadro:
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Cuadro 1. Evolucién de la Pedagogia Musical

PERIODOS

DETALLES

1930-1940.
De los Métodos
Precursores

Método “Tonic-Sol-Fa” (formulado por John Curwen
en Inglaterra) con respecto a la utilizacion de
“signos de la mano” y las “silabas ritmicas” y el
Método de Maurice Chevais (en Francia) que
planteaba el uso de la fononimia en la didactica del
canto en el nivel inicial. Con la influencia del
movimiento pedagégico que se llamé “Escuela
Activa” la participacion de especialistas como
Pestalozzi, Decroly, Froebel, Dalton y Montessori
influyen sobre los esquemas tradicionales de
ensefanza e incluyen en la educacion musical el fin
primero de educar sobre las necesidades y las
particularidades de cada infante.

1940-1950.
De los Métodos
Activos

Durante la época era sobresaliente el avance que
tenian los paises Europeos en materia de
Pedagogia. Jacques Dalcroze desde Suiza es el
creador de la Euritmia, seguido por los aportes de
Edgar Willems (Bélgica-Suiza) y Maurice Martenot
(Francia). Por su parte, en Norteamérica las ideas
de John Dewey motivan el cambio en las
instituciones escolares para promover la educacion
como una accion al alcance de todos los
ciudadanos. Para esta época tiene gran
importancia estudiar la influencia de la musica en la
integralidad del ser humano.

1950-1960.
De los Métodos
Instrumentales

Durante esta época se le da prioridad a la
ensefianza de la ejecucion instrumental a través de
las ideas de: Carl Orff (Aleman) centrado en los
conjuntos instrumentales, Zoltan Kodaly (Hungaro)
se enfoca en la voz y el trabajo coral y Suzuki
(Japonés) cuyo instrumento inicial es el violin.
Mientras la produccion intelectual surgia en
Europa, Norteamérica la comercializaba y la
difundia.

1970-1980.
De los Métodos
Creativos

Para esta década, se le da prioridad a |la
construccion de las herramientas pedagogicas,
dando marcada importancia a la generacién de
compositores donde nace el método de Schaffer.
Se componen canciones infantiles y se realizan

15




grabaciones sobre diversos sonidos y sus posibles
combinaciones.

De | 19?\10' Entre los grandes avances pedagdgicos se
€ los Nuevos desdobla una polaridad entre la educacién musical
Paradigmas

inicial y la educacion musical superior.

Fuente: Hemsy (2003)

11.3.1 Rol del/la docente en la iniciacion musical

El/la docente en su tarea formativa no sélo debe estar capacitado cognitiva y
pedagogicamente, sino también desarrollar actitudes favorables hacia la

musica, que le permitan realizar actividades especificas en la misma.

En lo que respecta al rol del/la docente en la iniciacién musical el Curriculo

de Educacién Inicial (2005) refiere:

La musica no debe abordarse con ligereza en los escenarios
educativos, sbélo como adorno en actos culturales, o como relleno de
encuentros ocasionales con la comunidad. El/la docente tiene el
compromiso de resguardar los espacios para el conocimiento,
apreciacion y sensibilizacién del lenguaje musical.

El rol del/la docente u otros adultos significativos para el nifio y la nifia
de 0 a 6 afos, es el de lograr el transito desde la imitaciéon hasta la
creacion. (p.279).

Las ideas antes expuestas reafirman el compromiso que tiene el/la docente
para la iniciacion musical del/la nifio/a. El/la docente como mediador debe
tener una formacién musical basica, con cualidades para la apreciacion
musical del pulso, ritmo y melodia, ademas de una voz afinada y adaptada a
la tesitura infantil (aguda). Con estas virtudes puede mediar entre el nifio/a y
la musica y romper el paradigma de que hay que ser musico para ensefiar
musica a los/as nifios/as.

Asi mismo, el/lla docente estd en la obligacion de adaptar el espacio de

aprendizaje para la iniciacion musical, es decir, disponer en el aula de los
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recursos y materiales musicales: instrumentos, mobiliario, afiches, CDs, entre
otros, que le permitan brindar al nifio/a una iniciacion musical integral.

De nada sirve si s6lo se dedica a cantar en eventos especiales como por
ejemplo “el dia de la madre” si no trata de abarcar otros aspectos importantes
como la sensibilidad musical, la entonacioén, el ritmo y el pulso, elementos de
la musica que coadyuvan a la diferenciacién de sonidos, ritmos y melodias
bases para una posterior formacion musical en instituciones especializadas

de musica.

En este contexto, y como bases teéricas de la presente investigacién se
estimo relevante destacar aspectos relativos a la voz y el canto los cuales se

describen a continuacién:

11.3.2 La voz

El individuo expresa el pensamiento y las palabras a través de la voz, a su
vez esas palabras acompafadas de melodia y ritmo constituyen la voz

cantada. Para Giménez (1984):

La voz humana es el instrumento mas expresivo que existe, si no el
mas perfecto. No necesita ningun otro mecanismo exterior para hacer
surgir el sonido, le basta con los 6rganos de que dispone: el aparato de
fonacion, el aparato respiratorio y la gran caja de resonancia que todo
el cuerpo constituye... Es el mejor medio de comunicacién con que
cuenta el hombre. (p.67).

Cada persona tiene para hablar un tono de voz que lo diferencia: grave,
aguda, fuerte, suave, etc, lo mismo ocurre con la voz cantada. Cada tono de
voz es Unico aunque algunos se pueden parecer, siempre hay algo que los

diferencia del resto de las voces. El mecanismo de produccion de la voz
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hablada o cantada esta determinado por las funciones que cumplen el

aparato respiratorio, el aparato fonador y el aparato resonador, tales como:

e El aparato respiratorio, produce el aire para la respiracion dentro de la cual
se encuentran los procesos de inspiracién (toma de aire) y espiracion

(salida de aire). Comprende: nariz, traquea, pulmones y diafragma.

o El aparato fonador, utiliza el aire de la espiracion para producir la voz

hablada o cantada. Comprende: laringe y cuerdas vocales.
e El aparato resonador, es el responsable de que la voz tenga sonoridad.

Comprende: cavidad bucal, faringe, paladar 6seo, senos maxilares y

frontales. Para ilustrar mas el tema (ver Figura 1).
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3. Faringe

2.Fosas nasales

. 6. Epiglotis
1. Orificios nas_hales i
7.Laringe

5. Lengua — i
4 8. Cuerdas vocales
4.Boca P
1. Traquea S e 9. Cartillago tiroide
— 10. Esdfago
17. Pleuras i 13. Arteria pulmonar

18. Cavidad

toracica 14. Vena pulmonar

15 Misculos
intercostales —__

19. Bronquios
16. Costillas

22 Diafragma /_",_m ‘

— 20. Bronquiolos

21. Cavidad
del corazdn

Figura 1
El APARATO RESPIRATORIO Y LA RESPIRACION.

Tomada de
htto://www.aula2005.com/html/cn3eso/08respiratori/08respiracioes.htm

Leyenda
1. Oirificios nasales 12. Pulmones
2. Fosas nasales 13. Arteria pulmonar
3. Faringe 14. Vena pulmonar
4. Boca 15. Mdusculos intercostales
5. Lengua 16. Costillas
6. Epiglotis 17. Pleuras
7. Laringe 18. Cavidad toracica
8. Cuerdas vocales 19. Bronquios
9. Cartilago tiroide 20. Bronquiolos
10. Esofago 21. Cavidad del corazén
11. Traquea 22. Diafragma
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11.3.2.1 Evolucion de la voz

Segun Aponte (s/f) en el articulo “Evolucién de la voz desde el nacimiento
hasta la senectud” en el curso de la vida la voz sufre diferentes cambios que
obedecen a factores de desarrollo, es decir, a medida que el/la nifio/a crece
en esa misma medida crecen sus condiciones vocales tanto para hablar
como para cantar, hasta que llega a la adolescencia en donde experimentara
cambios en su voz, por lo general en el caso de los nifios, porque las nifias

tienden a conservar su tono de voz (casi siempre agudo).

La voz infantil en un ambito o tesitura aguda y con un timbre definido como
voz blanca, es decir, no ubicada dentro de un registro especifico, se ubica en
los tradicionales registros de voces agudas y graves. Difiere de la voz adulta
que se instaura hacia los 18 afios y estos registros o amplitud de la voz son
denominados tenor, bajo y baritono en las voces masculinas; soprano,

mezzosoprano y contralto en las voces femeninas.

Por su parte, la funcion vocal de la laringe de un/a nifio/a comienza desde el
nacimiento hasta la modulacién y entonacién de los sonidos que produce,
tiene una informacién psicoafectiva, que es muy bien interpretada por la
madre. Cuando esta le canta al nifio/a crea un vinculo entre ambos, una
conexion que puede ayudar a que el/la nifio/a se vaya identificando con su
madre, por esta razén el canto es una de las mejores formas de iniciar este

acercamiento.

Es relevante destacar que de los tres a los nueve meses, el nifio juega con
su aparato vocal y hacia el final de esta edad comienza a imitar y a
reproducir ritmos y melodias. A los dos afios es muy importante el desarrollo
del lenguaje, esto impone a la voz variaciones en el tono y la frecuencia. El
nifio/a utiliza el grito, y por tanto hace esfuerzo vocal, su voz de nifio/a esta
muy influenciada por su temperamento; una voz débil muestra a un nifo

timido y una voz fuerte muestra a un nifio despierto e inquieto.
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La constitucion de la voz depende ciertamente de la anatomia de la laringe y
de los resonadores (cavidad bucal y nasal) pero, el medio lingiistico y vocal
tiene una importancia fundamental. La voz del nifio/a va evolucionando en la
misma medida de su crecimiento corporal. Para la produccién de la voz el
aparato fonador hace lo propio y si éste no es correctamente ejercitado el/la
nifio/a no podra desarrollar una voz melodiosa para cantar. En este aspecto,
el/la docente puede influir positivamente en la iniciacion musical del nifio/a
con el canto de canciones infantiles venezolanas, para no solo educar su voz

sino fortalecer la identidad nacional.

La voz del nifio/a se desarrolla a medida que pasa el tiempo (meses, afios)
depende de la estimulacion que le brinden los/as adultos significativos,
conforme pasan los meses el nifio/a va adquiriendo capacidades especificas
que definiran el desarrollo de la voz hablada y cantada, en este sentido, a

continuacion se presenta el siguiente cuadro:

Cuadro 2. DESARROLLO DE LA VOZ HUMANA

MESES CAPACIDADES

0-1 e Su propia voz, el llanto esta entre los reflejos que le permiten
sobrevivir. Es quizds una de las primeras asimilaciones y
generalizaciones que hace, ya que lo usara
indiscriminadamente: el sonido, su voz, sera su forma de entrar
en contacto con el entorno (comunicacion).

1-4 e Asocia casualmente una accién a una necesidad y/o deseo y
repite las acciones que le producen placer (habitos), como por
ejemplo, la repeticion de un mismo sonido o el balbuceo. Estos
habitos generan las primeras coordinaciones sensorio-motoras.

e Hacia el mes y medio muestra capacidad para emitir sonidos a
diferentes alturas.

4-8 e Descubre que puede conseguir que le hagan algo que le gusta:
por ejemplo, que le canten una cancién.

e Se da la primera comunicacién verbal entre padres, madres e
hijos/as.
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e Muestra capacidad para balbucear los sonidos que ha ido
ordenando y clasificando.

8-12 | ¢ Muestra capacidad para matizar los gritos o los llantos para
mantener contacto con el entorno.

¢ Hacia los nueve meses muestra capacidad para emitir vocales.

e Hacia los doce meses muestra capacidad para emitir
consonantes.

e Muestra capacidad para emitir, con cierta obsesion, sonidos
bastante precisos (tercera menor).

12-18 | e Muestra capacidad para emitir un canto silabico espontaneo.
18-24 | e Las canciones son el nlcleo de su expresion musical.

e Los fonemas de la letra y los sonidos de la melodia seran
menos significativos que el ritmo y el movimiento corporal que
ese ritmo le provoque.

ANOS CAPACIDADES
2 e La asociacién de la actividad motriz con la actividad sensorial le
permite reproducir y después modificar, sus movimientos (sus
sensaciones musculares) para reproducir y modificar otras
sensaciones: habla, sonidos.

¢ Desarrolla las capacidades relacionadas con sonidos graves y
agudos.

eLos gestos adquieren significado concreto de gestos:
movimientos corporales en la cancién.

e El intercambio entre sonido y actividad motriz le permite
enriquecer su sentido ritmico.

e La imitacidn esta en su mejor momento: no sélo musical y
motriz, también de conductas y valores.

¢ Improvisa canciones repetitivas.

e Distingue entre musica y ruido.

e La extension de su voz abarca, aproximadamente una 82
(situada entre las notas Re3 y Re4) y puede realizar con
facilidad desplazamientos intervalicos maximos de 42
ascendente o descendente.

3 e Desarrolla su capacidad creativa: inventa canciones, danzas,

instrumentos.

e Muestra mayor capacidad para coordinar las extremidades
inferiores y los miembros alejados de dicho eje: por ejemplo,
puede seguir con los pies la pulsacion de una pieza.

e Reproduce canciones enteras, algunas con contenido
onomatopéyico.
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¢ Descubre las posibilidades ritmicas de la palabra: le es mas facil
llevar el ritmo con la ayuda del habla.

e Puede realizar secuenciaciones de tres sonidos (siguiendo un
unico criterio) pero todavia es incapaz de rehacerla a la inversa.
¢ Su capacidad simbdlica le permite un nUmero mayor de recursos

graficos para representar sonidos: el codigo aparece, asi su
expresion se va convirtiendo en comunicacion.
e Su capacidad para la entonacion aumenta.

e Empieza a establecer relaciones secuenciales entre sonidos y
entre formas diferentes.

¢ Su voz alcanza una extension de 10?2 (situada aproximadamente
entre las notas Do3 y Mi4) con desplazamientos intervalicos
maximos de 62 ascendente o descendente.

¢ Entona con mayor facilidad.

e Muestra mayor interés por el lenguaje musical.

e Puede relacionar y clasificar tempos diferentes: muestra la idea
de pulso y acento.

e Su horizonte perceptivo se amplia hacia cualidades del sonido
mas presentes como la intensidad y la velocidad.

¢ Desarrolla la capacidad para inventar ritmos y melodias.

e Gusta de medidas y estructuras ritmicas irregulares, ritmos
sincopados. Mayor nivel ritmico.

e Capacidad de sincronizacion de extremidades inferiores y
superiores entre ellas y con la musica: aumenta el equilibrio y el
dominio espacial.

e Su extensién vocal se ha ampliado de forma natural: puede
abarcar una extension de 122 (aproximadamente entre Si2 y
Fa4) realizando desplazamientos intervalicos maximos de 82.

e Empieza a afinar cada vez con mayor precision: es el momento
de intentar estimular la afinacion en todos aquellos nifios y nifias
con dificultades.

e Se puede empezar a introducir algun canon a dos voces.

¢ Las canciones mas apreciadas en este momento seran las que
expliquen una historia o0 un romance: toma mucha mas
importancia el contenido textual de la cancién que el contenido
ritmico y melédico (aunque estos no se abandonan).

Fuente: (Alsina, 1997; p.32).
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1.3.2.2 Tesitura-registro-ambito-extension de la voz

La tesitura de la voz tiene varias denominaciones: registro, ambito vy
extension. Todos los términos anteriores se refieren al intervalo de sonidos
que es capaz de entonar una persona, va desde la nota mas grave a la mas
aguda. “La extension vocal del nifio varia con la edad; en el jardin de
infantes, la extension abarca desde el DO... hasta el S| en tercera linea;
extensiébn que va ampliando con la edad y con el cultivo de la voz”.
(Gonzalez, 1963; p. 43).

Cada persona tiene una tesitura de la voz propia, lo mismo pasa con el/la
nifio/a. Cada uno/a tiene una tesitura de la voz caracteristica, por lo cual es
dificil hacer una clasificacion de tesitura grave o aguda cuando muchas
veces un/a nifio/a es capaz de entonar notas graves o agudas sin mayor
dificultad. En este aspecto es donde el/la docente puede intervenir para guiar
al niflo/a para que poco a poco vaya definiendo su tesitura y una de la formas

de lograr esto es a través de la educacién de la voz.

De igual forma, Gonzalez (1963) expresa:

Si el maestro de musica sabe cémo se produce la voz, sabra también
qué puede pedir de la voz de los nifios y cdmo lograrlo; cuales son las
posibilidades vocales del nifio y nunca exigirle mas agudos o mas
graves que los que su capacidad le permite, porque los resultados a
que lo expone pueden ser muy serios: ronqueras o afonias debidas a
inflamaciones del aparato de fonacién por un esfuerzo mayor, que
pueden llegar a ser permanentes, y por otra parte desentono en la
emision de los agudos o de los graves por incapacidad fisica y real para
lograrlos. (p.43).

Un/a docente puede educar la voz de un/a nifio/a al cantar en una tesitura
aguda, es decir, en un tono de voz agudo y no grave como algunos docentes

lo hacen para que de esta forma el nifio/a se acostumbre a la voz infantil que
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por lo general es aguda (con ciertas excepciones). Cuando un/a nifio/a canta
es comun que lo haga en un tono agudo y asi deberia ser hasta que llegue a
la pubertad y el cambio hormonal tenga efectos en su voz, en donde puede
pasar de una tesitura aguda a una grave 6 quedar con la aguda como

mayormente ocurre en el caso de las nifas.

11.3.2.3 Clasificacion de la voz

La voz humana tiene diversas clasificaciones sin embargo, la mas conocida y
aceptada es la que la tipifica en voces blancas, femeninas y masculinas. Las
voces blancas la poseen los/as nifios/as, tienen esa denominacién por no
corresponder a ninguna clasificacion del adulto. Sin embargo la voz blanca
da posibilidades en cuanto a la altura del sonido. Este tipo de voz se

caracteriza por ser aguda.

En lo referente a las voces femeninas, estas se clasifican en: soprano,
mezzosoprano y contralto. Segun ello tenemos que: a) Soprano: es la voz
mas aguda de las voces femeninas; b) Mezzosoprano: es la voz intermedia
de las voces femeninas; y c) Contralto: es la voz mas baja de las voces

femeninas.

Mientras que las voces masculinas o voces oscuras se clasifican en: tenor,
baritono y bajo. Segun esta clasificacion tenemos que: a) Tenor: es la voz
mas aguda de las voces masculinas; b) Baritono: es la voz intermedia de las
voces masculinas; y ¢) Bajo: es la voz mas grave de todas. Para resumir la

clasificacién de la voz a continuacion el siguiente cuadro:
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Cuadro 3. CLASIFICACION DE LA VOZ HUMANA

VOZ INFANTIL VOCES BLANCAS
oz FEMENINA | SOPRANO | MEZZOSOPRANO | CONTRALTO
AGUDA MEDIA GRAVE
VOZ MASCULINA |  TENOR BARITONO BAJO
AGUDA MEDIA GRAVE

Fuente: htip:/Mww juntadeandalucia.es/averroesfiesmateoaleman/musicalla_voz.htm

1.3.2.4 Higiene de la voz del nifio/a

Toda persona debe procurar la higiene de la voz, es decir, el cuidado de la

misma para no abusar de su uso, y de esta realidad no se escapan los/as

nifos/as. Al respecto, Gonzalez (s/f) en el articulo online “Cuidados de la voz”

sugiri6 seguir las siguientes indicaciones para el cuidado de la misma, a

continuacién se exponen:

a) Si un nifo tiene episodios de disfonia sistematica, habria que
modificar sus habitos vocales; b) Pensar que si un nifio comienza a
hablar muy alto es porque puede tener problemas de audicion
transitorios; c) Entre estas modificaciones estaria: hablar a menor
intensidad, hablar por turnos, detener el habla para respirar y hablar
articulando bien; d) Los nifios imitan mucho los comportamientos de los
mayores: no gritar en su presencia. Tampoco se debe fumar en
presencia de nifios; €) No es bueno para la voz infantil imitar sonidos
muy guturales y roncos; f) “Negociar’ con los nifios los cambios de
actividad que pueden serles perjudiciales para la voz; g) Escuchar al
niAo para que no tenga que gritar y llamar nuestra atencién; Respetar
su turno de palabra; h) Los profesores y los padres deben actuar
coordinadamente para cambiar los malos habitos vocales del nifio;
i)Ensefarles y recordarles que articulen bien las palabras; j) Ensefarles
a que no emitan sonidos mientras ingresa el aire en la respiracion. Que
no agoten todo el aire al hablar hasta el punto de que se les noten las
venas del cuello; k) Hacer que beban abundante agua y que no abusen
de bebidas muy frias. Si comen helados que lo deshagan en la boca
antes de tragarlo.
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1.3.3 El Canto

Segun la autora de la presente investigacion el canto es la entonacion de
canciones, para lo cual el aparato fonador cumple con la funcién de producir
la voz, que le permite al cantante expresar a través de la cancién un
contenido poético, melddico y ritmico. Cuando se habla de contenido poético,
se refiere a que en la letra de las canciones se refleja una historia haciendo
uso de la poesia, de la comparacion y de palabras que la mayoria de las
veces riman con sentido. En cuanto al contenido melddico se refleja una
sucesion de sonidos agradables al oido, que expresan el inicio, desarrollo y
fin de la cancién. En relacidén al ritmo se expresa si la cancién es rapida o
lenta. Ademas el ritmo genera un efecto de relajacion (ritmo lento) o

excitacion (ritmo rapido) tanto en el intérprete como en el oyente.

“Cantar es una practica que supone la posesiéon de condiciones auditivas
Optimas, control y perfecto funcionamiento del aparato de fonacién. Cantar es
un placer, un goce, una liberacién de sentimientos que, a veces, s6lo pueden

ser adecuadamente expresadas a través del canto”. (Gonzalez, 1963; p.55).

En el canto la letra, la melodia y el ritmo se producen simultdneamente, lo
cual sélo puede realizarse con la voz, que es el unico instrumento musical
capaz de integrar palabras a la composicion, ya que los demas instrumentos
no lo pueden hacer. “Los cantos constituyen una actividad sintética, engloban
la sensibilidad y el ritmo y ademas sugieren el acorde y hacen presentir las

funciones tonales”. (Willems, 1962; p.53).

Es importante resaltar que el uso del canto en la iniciacion musical de los/as
nifios/as en edad preescolar tiene diversos modos de ejecuciéon, dandole
como valor agregado al canto la posibilidad de proponer actividades variadas
a los/as nifios/as para no caer en la monotonia del canto de las mismas

canciones y de una misma forma.
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El canto tiene varias modalidades de practica: canto a capella, canto a una
sola voz (solista) y canto a dos o mas voces (duos, trios y coros) los cuales

se definen a continuacion:

e Canto a capella

En la Educacion Preescolar por lo general el canto es fundamentalmente a
capella, esto es, canto sin acompafamiento instrumental (sélo la voz). Segun
la revista “Muy Interesante” (2006): “La musica a cappella es sélo vocal, sin
acompafnamiento instrumental. En italiano significa "como en la capilla",
aludiendo a que en las capillas e iglesias cristianas estuvo prohibido el uso
de instrumentos desde la introduccion del gregoriano hasta finales de la
Edad Media”...

Para el canto a capella es imprescindible que el modelo de voz que ofrece el
canto al nifio/a sea esencialmente afinado y dentro de un registro que el
nifio/a pueda seguir. Es decir, si el/la docente le va a cantar al nifio/a que
sea en un tono de voz afinado y agudo ya que este es el tono natural de un
nifio/a. Si se le canta en un tono de voz desafinado y grave se corre el riesgo
de danar la voz natural del nifio/a ya que éste siempre tiende a imitar la voz

modelo.

Asi lo afirma Hemsy (1964):

...Es indispensable que la maestra posea una voz agradable y
entonada y en lo posible de un registro que se preste para ser imitado
por los nifios. De este modo, los alumnos emitiran los sonidos con la
misma naturalidad, sin ejercer violencia ni tension sobre sus cuerdas
vocales... (p.141).

En este orden de ideas, es relevante que el/la docente tenga una voz

agradable que se adapte a la tesitura del/la nifio/a para que garantice que no
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exista un desgaste de la voz del/la nifio/a al tratar de imitar una voz muy

grave o muy aguda.

e Canto a una sola voz (solista).

El canto a una sola voz lo realiza una sola persona que es el solista, pero a
diferencia del canto a capella puede estar acompafiado por uno o varios

instrumentos musicales.

e Canto a dos o mas voces (duos, trios y coros).

En este tipo de canto pueden participar dos o mas cantantes a la vez.
Cuando son dos cantantes se le llama duo, tres cantantes trio y asi
sucesivamente, cuando son varios cantantes se constituye un coro. Este tipo
de canto puede estar acompafiado por uno o varios instrumentos musicales.
Es importante recordar que el Canto a una sola voz y a dos o mas voces
también puede realizarse a capella.

En la educacion musical se puede realizar el canto a dos voces cuando se
sigue ciertas pautas utilizando un canon (repeticion de sonidos o ritmos por

dos 0 mas voces en diferentes compases).
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11.3.3.1 Canto Infantil

El Canto infantil esta relacionado a la interpretacion de canciones por
nifos/as y es notable su presencia en la vida del mismo/a desde muy corta
edad, practicamente desde que empieza a hablar canta a su manera cuando
trata de imitar las canciones que escucha a diario. Se puede decir que el
canto y el/la nifio/a estan ligados naturalmente, es comun ver a un/a nifio/a
acompafiar alguna de sus actividades con el canto, por ejemplo cuando
juega.

En relacion al canto infantil Garretson (1980):

Los nifilos muy pequefios a menudo conocen por primera vez el canto al
escuchar las canciones de cuna de su madre o el canto informal de
otros miembros de la familia... el aprender a cantar es inicialmente un
proceso imitativo y la mayor parte de los nifios lo logran con la misma
naturalidad con que aprenden a hablar... (p.51).

Al adulto significativo le corresponde valorar que el/la nifio/a cante y sobre
todo canciones infantiles porque con ellas tiene la oportunidad de aprender
nuevas palabras para enriquecer el lenguaje, la expresion corporal,
desarrollo l6gico-matematico y la socializacién, entre otras areas que
incidiran directamente en el desarrollo integral del infante. “Las canciones
que ensefen a los nifios deben ser cuidadosamente seleccionadas. Cada
una de ellas debe considerarse como un pequefa obra de arte musical”...
(Gonzalez, 1963; p.38).

Con este propoésito es que los padres del nifio/a o la persona que lo esté
atendiendo y el/la docente unifiquen criterios con respecto a la iniciacion
musical, puesto que el “deber ser” en el preescolar es que el/la nifio/a reciba
la suficiente motivacidn para cantar canciones infantiles y sobre todo
venezolanas, pero eso no es suficiente también en el hogar es relevante que

exista una continuidad de la labor que realiza el/la docente, porque es
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lamentable si no se escucha al nifio/a cuando canta o en el peor de los casos

se le pide que haga silencio.

11.3.3.2 La Cancion Infantil

De acuerdo a Hemsy (1964), el canto infantil esta relacionado directamente

con la cancién infantil, en consecuencia consider6 que:

...Una cancién es infantii cuando responde a las necesidades
musicales y espirituales mas auténticas del nifio a una edad y en un
ambiente determinado. Cuando cumple estas condiciones, la criatura la
acepta y la hace suya, entrando desde ese mismo momento a formar
parte de su mundo interior... (p.113).

Un/a nifio/a puede realizar el canto con una cancion infantii o con una
cancion no catalogada como tal. Siendo asi comun ver a nifios/as
interpretando canciones de artistas famosos y no necesariamente canciones
infantiles. Tal situacién, llama a la reflexion ya que se le debe dar el lugar que
merece a la cancién infantil, porque acerca al nifio/a al conocimiento de su

medio a través de letras y melodias sencillas que casi nunca olvidan.

En este sentido Gonzalez (1963) dice al respecto:

...Nuestra herencia hispana es rica en romances y rondas que
responden al interés infantil; sus personajes encierran generalmente
valores morales ejemplares: amor a los padres, respeto a los ancianos
y mayores, carifio fraterno, amor a la patria y a su héroes. Sus melodias
son tradicionales y en la mayoria de los casos, se adaptan a las
tesituras infantiles.

Pero como resultado l6gico de la falta de interés o de cuidados que
manifiestan muchos padres en la actualidad por lo que leen, lo que
cantan o las peliculas que ven sus hijos, todas esas canciones van
siendo lenta, pero inexorablemente olvidadas... (p.38).

Con miras a proporcionar una alternativa de nuevos aprendizajes es que se

fundamenta la presente investigacion en donde se proponen actividades de
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canto y un cancionero infantil venezolano para la iniciacibn musical, que no
pretende desligar al nifio/a de su realidad, es decir, es inevitable que
conozca canciones que no son infantiles y las cante pero es importante
recordar que las canciones infantiles venezolanas estan conformadas por un
repertorio diverso cuyos contenidos en letras y ritmos proporcionan
conocimientos al nifio/a de la cultura propia, incidiendo directamente en su
identidad, para convertirse en un ser participativo y promotor de los valores

culturales como venezolano/a.

Es aqui donde el/la docente y el/la adulto significativo/a juega un papel
importante como mediador/a del aprendizaje de las canciones infantiles
venezolanas, logrando motivar al nifio/a con actividades que lo acerquen

cada vez mas a sus raices venezolanas.

11.3.3.3 Tipos de Canciones

La autora de la investigacion realizé la siguiente clasificacion de canciones
con base a la experiencia musical que tuvo en la infancia en el Coro de
Nifos/as de la Universidad de Los Andes y con la asesoria del locutor Livio
Pefialoza, por lo cual refiere que existen tres tipos de canciones: la cancién

folclérica, la tradicional y la didactica.

e La cancion folclorica, se transmite de generacion en generacion a través
de la via oral o escrita, es de autor anonimo, aunque hay excepciones, se
puede utilizar en cualquier época del afio. Ejemplo: “El Negrito Con”.

La cancién folclérica es propia de una nacion, puede tener un origen de

influencia extranjera pero es compuesta por autores nacidos en el pais.

e La cancioén tradicional se transmite de generacién en generacion a través

de la via oral o escrita. Este tipo de canciéon es muy conocida y puede ser
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de autor anénimo o de autor conocido. Se utiliza en determinadas épocas
del afio, por ejemplo: en navidad los aguinaldos como “Nifio Lindo”, “Corre
Caballito” y “Espléndida Noche”, entre otras, ademas de la “Gaita zuliana”
que esta presente en la época decembrina, en la Paradura del Nifio la

cancion “Los Versos del Nifio Dios”, entre otros.

Por otra parte, la cancién tradicional no necesariamente es propia de la
nacion, es posible que su origen sea de otro pais y las personas la
interpretan con cierta frecuencia que la hacen tradicion como ocurrié con las
canciones: “Arroz con coco”, “El Elefante” y “Mambr0”, entre otras, que no
son venezolanas, por lo general tienen origen espafol o del folclor
latinoamericano pero se utiliza tanto en las aulas y en los hogares que las

convirtieron en canciones tradicionales venezolanas.

e La cancion didactica, se utiliza para que el/la nifio/a aprenda algo. Asi se
tienen las canciones que son para sefialar las partes del cuerpo, las
vocales, los colores, los animales, entre otras. Todas con la finalidad de
servir de apoyo en la ensefianza y aprendizaje de un contenido, por lo cual
son utilizadas por los/as docentes para complementar los conocimientos

que deben adquirir los/as nifios/as, por ejemplo la cancion “Yo me toco”.

Cabe resaltar que el cancionero infantil venezolano presentado en el
presente estudio contiene canciones folcloricas, tradicionales, didacticas y
aguinaldos con el fin de que formen parte de la planificacién docente para la
ejecuciéon de la propuesta de actividades para la iniciacion musical de
nifos/as en edad preescolar. Las canciones que se escojan para los/as
nifios/as deben tener una tesitura de acuerdo a la edad y al desarrollo de la

voz (ver cuadro 2).
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11.3.4 EIl Folclor

La palabra folclor “es de origen inglés folk, quiere decir pueblo y lore saber:
saber del pueblo” (Aretz, 1988; p.18). Asi mismo dice la autora...“lo folklérico
es lo tradicional, lo que tiene larga trayectoria, lo que es propio del pueblo
desde varias generaciones. Lo popular no necesita tener una raiz nacional; lo

folklorico, si”... (p.19).

El folclor es todo aquello que el pueblo toma como suyo, lo hace parte de su
vida, lo distingue entre los demas pueblos y esta constituido por las
tradiciones y costumbres propias de la regién en cuanto a musica, danza,

gastronomia, arquitectura, artesania y religion.

Segun Acosta (1980), en Venezuela el primero que utilizé el término folclor

fue Aristides Rojas, el cual refiere:

La literatura popular, cuando se refiere a la historia intima de la familia,
de la localidad y versa sobre costumbres, usos, creencias,
supersticiones, tradiciones, entre otros, y son transmitidos de una
manera oral de padres a hijos, de generacién en generacion, es lo que
constituye el ramo de los conocimientos humanos que se llama
Folklore... (p. 230).

De los parrafos anteriores se deduce que el folclor es parte de la tradicion de
los pueblos y por ello esta inmerso dentro de la identidad nacional, siendo la
musica uno de los puntos mas fuertes que relaciona al folclor con la identidad
nacional. De ahi que se estime de gran valor su presencia en la educacion a

través de la cancion infantil venezolana.

En este contexto, se consider6é de gran importancia proponer actividades en
funcién de orientar basicamente el canto infantil en la educacién integral de

los/as nifios/as en edad preescolar.
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El canto casi nunca es realizado con parametros educativos tanto de la voz
como de la atencion integral del nifio/a, dado que es una de las primeras
experiencias expresivas de los/as mismos/as. Cantar para la mayoria de las
personas que atienden o educan es entretener, por eso, educar la voz a
través del canto requiere de conocimientos y estrategias especificas para

realizarlo.

Es por ello, que la presente investigacion incluye actividades para lograr que
las clases de musica no sean sélo cantar canciones sino un medio para la
iniciacion musical, para aprender y aumentar los conocimientos del nifio/a,
asi como una forma de potenciar su desarrollo integral y el fortalecimiento de

la identidad nacional.

11.3.5 La identidad nacional

La identidad nacional son todos aquellos elementos caracteristicos de una
naciéon como: la historia, el territorio, simbolos patrios, musica, danza, idioma,
religion, simbolos naturales, arquitectura y gastronomia. Cada uno de esos
elementos es propio de la nacion, la distingue de las demas y hace que los

habitantes de la misma se identifiquen como parte de su nacioén.

Al respecto, en el epigrafe del libro Folklore y Curriculum (1983) Luis Felipe

Ramon y Rivera expreso:

La Identidad puede definirse de varias maneras, pero si lo que se
desea es cobijarse bajo un mismo sentimiento y con él proyectarse
hacia la definicion del hombre venezolano, la identidad asume un
caracter y una condicion nacional especifica e intransferible. Palabras y
puntos de vista con relacién a esa identidad nacional hay muchos; cabe
entonces frente a los propositos de una educacién afincada sobre esa
identidad, exigir: a) Valoracién justa de los diversos factores culturales
qgue nos definen como pueblo venezolano; b) Estudio y aplicacién de
esos factores en el ambito educativo y; c) Orientacion firme y defensa
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de nuestros valores culturales, como meta Unica de la identidad
nacional. (p.11)

De lo enunciado por el autor antes citado se interpreta que la Identidad
Nacional no es simplemente decir soy venezolano, sino de verdad sentir y
expresar un sentimiento de pertenencia. Por tanto, cuando de educacion
preescolar se trate es relevante que el/la docente incorpore al contenido
programatico actividades que fortalezcan la identidad nacional dentro de las
cuales se encuentra la musica, caso particular canciones infantiles
venezolanas: folcloricas, tradicionales, didacticas y aguinaldos. Este tipo de
canciones, imprimen al nifio/a una carga de tradicion y cultura propia del pais

que no le puede ofrecer las canciones extranjeras.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

lll.1 Tipo de Investigacion

El presente estudio es una investigacion por Proyecto Factible apoyado en
una Investigacion Documental.

En este orden de ideas, la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador
UPEL (2006) define la investigacion por Proyecto Factible de la siguiente
manera:

La investigacion, elaboracién y desarrollo de una propuesta de un
modelo operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o
necesidades de organizaciones o grupos sociales... El proyecto debe
tener apoyo en una investigacién de tipo documental, de campo o un
disefio que incluya ambas modalidades (p.21).
Asi mismo, es una investigacion documental que se basa en la propuesta de
actividades de canto para la iniciacion musical de nifos/as en edad
preescolar y un cancionero infantil venezolano, como una manera de iniciar
musicalmente a los/as nifios/as en edad preescolar y a su vez fortalecer la
identidad nacional. De esta forma la investigacion documental “es un proceso
basado en la busqueda, recuperacion, analisis, critica e interpretacion de
datos secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por otros
investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o

electrénicas”... (Arias, 2006; p.27).
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lll.2 Poblacién

La investigacion se realiz6 en tres (3) instituciones del Municipio Campo

Elias, Ejido estado Mérida.

1.3 Muestra

Se tom6 como muestra los/las docentes del C.E.I.LB “Gran Mariscal de
Ayacucho”, conformado para el momento por siete (7) docentes de

preescolar.

I11.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para recolectar la informacién necesaria durante el desarrollo de la
investigacion se utiliz6 la técnica de la observacion participante y como
instrumento de recoleccion de datos se utilizd la ficha para el analisis de
textos, la entrevista no estructurada y los registros de las observaciones para

seleccionar y clasificar la informacion relacionada al tema de estudio.

En este sentido, Arias (2006) define la Observacion participante de la
siguiente forma: “el investigador pasa a formar parte de la comunidad o

medio donde se desarrolla el estudio”. (p.69).

En relacion a la entrevista no estructurada: “en esta modalidad no se dispone
de una guia de preguntas elaboradas previamente. Sin embargo se orienta
por unos objetivos preestablecidos, lo que permite definir el tema de la
entrevista” (Arias, 2006; p.74).

Las observaciones y la entrevista se realizaron a siete (7) docentes del
C.E.1.B “Gran Mariscal de Ayacucho” ubicado en el Municipio Campo Elias
de Ejido, estado Mérida. La autora realiz6 las observaciones durante sus
practicas docentes, diagnosticando la problematica de la investigacion: las

docentes del C.E.I.LB “Gran Mariscal de Ayacucho” desaprovechan los
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beneficios de la musica para la iniciacion musical de los/as nifio/as en edad

preescolar.

lll.5 Procedimiento Metodolégico

En el desarrollo de la presente investigacion se llevaron a cabo las

siguientes fases:
FASE I: DIAGNOSTICO

A través de la utilizacion de las técnicas e instrumentos de recoleccidén de
datos (observacidn participante, registros y entrevista) se detectd la
problematica del presente estudio, la cual es la siguiente: las docentes del
C.E.l.B “Gran Mariscal de Ayacucho” desaprovechan los beneficios de la

musica para la iniciacion musical de los/as nifio/as en edad preescolar.

FASE Il: RECOPILACION DE INFORMACION

Para encontrar una solucién al problema planteado y obtener las bases
tedricas que sustentaran la investigacion, la autora siguidé los siguientes

pasos:

e Se identificé toda aquella informacién via online donde se abordara la

iniciacion musical de los/as nifios/as en edad preescolar.

e Se llevo a cabo una exhaustiva busqueda, organizacion y seleccion de la
documentacion requerida, a través de visitas a la Biblioteca de la Facultad
de Humanidades y Educacion (ULA) y de la Universidad Pedagdgica
Experimental Libertador (UPEL) Nucleo Mérida, con el propdsito de ubicar
la informacién referida al tema en estudio. Dicha informacion fue
localizada en revistas, trabajos de grado y resumenes de las jornadas de
investigacion educativa. Como criterio de seleccion de éstos, se

consideraron todos aquellos que tuvieran una metodologia o enfoque por
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proyecto factible y documental.

FASE Ill: DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

e Se llenaron fichas para el analisis de textos con el propdsito de ubicar los
datos necesarios para identificar los documentos (libros, revistas, paginas
web, entre otros) sobre el tema en estudio. Ademas, esta técnica permitio

disefiar las referencias.

e Se realizé una lectura detallada y rigurosa de la informacion con el objeto
de extraer los datos relevantes para abordar los objetivos propuestos.
Para ello, se utilizd el subrayado para determinar las ideas principales del
autor.

e Se selecciond el tema objeto de estudio, el cual esta referido a la
propuesta de actividades para la iniciacidn musical de nifios/as en edad

preescolar: cancionero infantil venezolano.

e Seguidamente, con toda la informacion acumulada se realizé un esquema
de los aspectos mas relevantes del objeto de estudio, lo que facilitd el

disefio de la propuesta.

FASE IV: DISENO DE LA PROPUESTA

Una vez que se determind el problema de la investigacion y estaban
definidos los objetivos y la metodologia de la misma se procedi6 a elaborar
las actividades para la iniciacion musical y a clasificar las canciones
(folcléricas, tradicionales, didacticas y aguinaldos) para el cancionero infantil

venezolano.

Para la transcripcién de las partituras de las canciones, la autora utilizd el

Programa Sibelius 4.
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I11.6 Resultados

A través de la aplicaciéon de los instrumentos y técnicas de recoleccion de

datos se obtuvo los siguientes resultados:

e Se encontraron treinta y tres (33) documentos que sirvieron para
recolectar la informacion y realizar las referencias (ver anexo A).

e Se evidenci6 que las canciones infantiles venezolanas son poco utilizadas
por los/as docentes, mas bien se utilizan las canciones de otros paises
obviando la extensa cantidad de canciones infantiles que tiene el folclor

venezolano.

Se observé que las siete (7) docentes del C.E..B “Gran Mariscal de

Ayacucho”:

e Desaprovechan los beneficios de la musica; en la mayoria de los casos la
utilizan para entretener a los/as niflos/as, llamar su atencién cuando estan
“distraidos” y para mantener “el orden en el aula”.

e Utilizan la musica so6lo para eventos especiales como: fiestas, actos
culturales, dia de la madre, dia del padre, entre otros.

e Expresan desconocimiento del area musical, por lo cual manifestaron que
se les dificulta cantar con los/as nifios/as porque creen que no son aptas
para iniciarlos musicalmente.

e Manifestaron estar dispuestas a recibir orientaciones para la iniciacion
musical de los/as nifios/as en edad preescolar con canciones infantiles

venezolanas. (ver anexo B).

Se realizaron un total de veinticinco (25) observaciones, de las cuales cuatro

(4) se encuentran en los anexos de la presente investigacion. (ver anexo C).
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1.7 Analisis de los Resultados

A través de la utilizacion de las técnicas e instrumentos de recoleccion de

datos se observo que:

e Los treinta y tres (33) documentos encontrados sirvieron para recolectar la
informacion relacionada a la iniciacion musical de los/as nifios/as en edad
preescolar, los cuales se utilizaron para las bases tedricas de la
investigacion y para realizar las referencias. (ver anexo A).

e En cuanto a la entrevista las siete (7) docentes coincidieron en sus
respuestas afirmando que utilizan la musica sélo para eventos especiales,
expresan que no se sienten aptas para iniciar musicalmente a los/as
nifios/as por desconocimiento del area musical, pero dijeron que estarian
dispuestas a recibir orientaciones para mejorar estas debilidades (ver
anexo B).

e En las veinticinco (25) observaciones realizadas se registré que las siete
(7) docentes utilizan la musica sélo para eventos especiales (ver anexo C,
observacién 4) y para entretener a los/as nifios/as cuando estan distraidos

y mantener “el orden” (ver anexo C, observaciéon 1, 2y 3).

De acuerdo a los resultados obtenidos se justifica la elaboracion de la
propuesta de actividades para la iniciacibn musical de nifos/as en edad
preescolar: cancionero infantil venezolano, debido a que las docentes del
C.E.I.B “Gran Mariscal de Ayacucho” desaprovechan los beneficios de la

musica para la iniciacion musical de los/as nifio/as en edad preescolar.
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CAPITULO IV

PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA LA INICIACION MUSICAL DE
NINOS/AS EN EDAD PREESCOLAR: CANCIONERO INFANTIL
VENEZOLANO

Actividades para la iniciacibn musical de niflos/as en edad preescolar:
cancionero infantil venezolano es una guia de apoyo a los/as docentes
disefiada en funcion de orientar basicamente el canto infantil en la educacion

integral del nifio/a en edad preescolar.

El canto casi nunca es realizado con parametros educativos tanto de la voz
como de la atencién integral del nifio/a, dado que es una de las primeras
experiencias expresivas de los/as mismos/as. Cantar para la mayoria de las
personas que atienden o educan es entretener, por eso, educar la voz a
través del canto requiere de conocimientos y estrategias especificas para

realizarlo.

Las actividades que se presentan a continuacién serviran para lograr que las
clases de musica no sean sélo cantar canciones sino un medio para
aprender y aumentar los conocimientos del nifio/a, asi como una forma de

impulsar su desarrollo.

En este sentido, se presentara al final de las actividades un cancionero
infantil venezolano, compuesto de las siguientes partes: Parte |: Canciones
Folcléricas, Parte Il: Canciones Tradicionales, Parte Ill: Canciones Didacticas
y Parte IV: Aguinaldos, las cuales serviran para que los/as docentes realicen
las actividades con los/as nifios/as con el fin de apoyar el quehacer diario

del/la docente, y a la vez fortalecer la identidad nacional.
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A continuacién se presentan las actividades para la iniciacibn musical de
nifio/as en edad preescolar, las cuales son producto de la experiencia de la
autora en el “Coro de Ninos de la Universidad de Los Andes”, ademas de
estudios basicos de teoria y solfeo musical y del instrumento de cuerda

mandolina en la Escuela de Musica de la ULA.

Cabe resaltar que antes de realizar las actividades es importante que el/la
docente realice con los/as nifios/as ejercicios de respiracion y relajacion del

cuerpo, lo cual favorecera el éxito y disfrute de las actividades de canto.

Actividades de reconocimiento de los sonidos musicales: Fononimia y

Vocalizacion.

Actividad: Fononimia

Objetivo: Conocer y entonar las notas de la escala de DO mayor

Contenido: Ensefianza y aprendizaje de las notas musicales con la
fononimia

Ensefiar las notas musicales con la fononimia o con gestos manuales

relacionados a la altura de los sonidos. Ejemplo:

Figura 2

[
¢
il

Tomadade: http]/lamusicaeneknle.blogspotwrnéOOSﬂ 1ffononimia-kodaly-aprendo-as-
notas.html
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Fononimia

Se sugiere empezar por la primera nota (DO) entonarla con cada nifio/a y
hacer el gesto que corresponde, asi sucesivamente hasta llegar a la nota (SI)
con los gestos de la fononimia.

Es importante que cada nifio/a entone secuencias de sonidos de la escala
musical y los demas escuchen para que asi el/la docente pueda apreciar si
el/la nifio/a esta afinado o por el contrario desafinado, para lo cual se le
indica que entone las notas cumpliendo la siguiente secuencia de sonidos

ascendentes y descendentes:

1° Secuencia de tres sonidos:

do-re-mi (sonidos ascendentes)

mi-re-do (sonidos descendentes)

2° Secuencia de cinco sonidos:

do-re-mi-fa-sol (sonidos ascendentes)

sol-fa-mi-re-do (sonidos descendentes)

3° Secuencia de todos los sonidos de la escala de Do mayor:
do-re-mi-fa-sol-la-si (sonidos ascendentes)

si-la-sol-fa-mi-re-do (sonidos descendentes)

Si el nifio/a canta correctamente las notas el/la docente potenciara al nifio/a
con el estimulo que considere conveniente (palabra de felicitacion, aplauso,
etc). Cuando el/la docente escuche entonar la escala de DO mayor a cada
nifio/a al final fomentara lo aprendido con todos los/as nifios/as para que los

que aun no la hayan entonado traten de seguir a sus compafieros/as.
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Actividad: Vocalizacion

Objetivo: Utilizar los monosilabos para la correcta entonacién

Contenido: Cuidado y desarrollo de la voz

Cuando el/la docente observe que aun los/as nifios/as requieren de mas
orientacion para que canten afinado, hara vocalizacién con ellos/as de la

siguiente manera:

Cantar la escala de DO mayor (ascendente y descendente) con monosilabos

como: ma, pa, ta, la, etc.
Ejemplo:

Escala ascendente con la silaba ma

ma ma ma ma ma ma ma
DO RE MI FA SOL LA Si
Escala descendente con la silaba ma
ma ma ma ma ma ma ma
Si LA SOL FA MI RE DO

Nota: es recomendable utilizar el mismo monosilabo para la escala de DO

mayor ascendente y descendente.

Cabe resaltar que la vocalizacibn no solo se utiliza para procurar la
entonacion sino que también para preparar la voz para el canto. Si se canta
sin vocalizar o “calentar la voz” como se le dice coloquialmente, se pueden
forzar las cuerdas vocales y de esta manera disminuir el rendimiento del

cantante en este caso de los/as nifios/as o del/la docente.
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Indicaciones generales para trabajar el canto con los/as nifios/as

El/la docente puede seguir las siguientes indicaciones generales para

trabajar el canto con los/as nifios/as:

e Escoger una cancion que se adapte a lo que les interesa a los/as nifios/as.

e Nombrar el titulo de la cancion, asi sera mas facil para los/as nifios/as
memorizar su contenido.

e Recitar junto a los/as nifios/as frases cortas (versos) de la cancion.

e Cantar la cancién con gestos corporales relacionados al contenido, es
decir, si la cancibn nombra a un pajaro realizar el movimiento
correspondiente.

e Pronunciar muy bien las palabras y si hay dudas con respecto a su

significado hacer las aclaratorias necesarias.

Actividades de canto

Actividad: Canto

Objetivos: Utilizar el canto para la ensefianza y aprendizaje de canciones

infantiles venezolanas

Contenido: Ejercicios para cantar y llevar el pulso

Para realizar esta actividad se sugiere revisar el Cancionero infantil
venezolano incluido en esta guia. A continuacion se presentan las siguientes

actividades de canto:
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Cantar una cancién

En este sentido, se propone reunir a los/as nifios/as bien sea en el piso o de
pie en forma de media luna, para que los/as nifios/as y el/la docente puedan

tener una visiéon de todos/as.

Previo al canto es necesario vocalizar ya que las cuerdas vocales tanto de
nifios/as como de el/la docente deben “calentar” y asi la voz poder entonar.
Una vez escogida una cancién por ejemplo: “Arroz con coco” el/la docente
recitara junto a los/as nifios/as cada verso, pronunciando muy bien las

palabras y explicando a los/as nifios/as su significado.

Posteriormente, el/la docente cantara la cancién para que los/as nifios/as la
escuchen, puede utilizar recursos visuales (imagenes a color), ademas de
que a medida que cante hara los respectivos gestos que corresponden de

acuerdo al contenido de la cancién para que los/as nifios/as la sigan.

Cantar y llevar el pulso

En esta actividad es necesario seguir las indicaciones generales (expuestas
anteriormente), para trabajar el canto con los/as nifios/as. Por tanto, cuando
se escoja la cancion se cantara con los/as nifios/as como de costumbre, es
decir, como sea mas cémodo: en ronda, de pie, sentados en el piso, lo

importante es que sea una actividad placentera.

Es importante que previamente el/la docente haya cantado con los/as
nifios/as la canciéon, de modo que conozcan la letra y la melodia, de esta
manera, sera mas facil trabajar el pulso, aunque también puede ser una

cancién desconocida que el/la docente le cante a los/as nifios/as.
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Al tiempo que los/as nifios/as cantan la cancién llevaran el pulso con sus
extremidades (manos y pies). Esta actividad puede tener las siguientes

variaciones:

<I_Ievar el pulso con un objetD

Ellla docente y los/as nifios/as cantaran una cancién por ejemplo: “El

Payasito”, la cual primero recitaran, repetiran varias veces hasta que la
canten bien.

Del mismo modo, se le entregara a los/as nifios/as un objeto que sirva para
percutir (lapiz, palo de madera, etc) el cual percutiran contra el piso para

llevar el pulso a medida que cantan la cancién.

(Llevar el pulso con la VOD

Para llevar el pulso con la voz, se escoge una cancion por ejemplo: “A la

Vibora”, si los/as nifios/as no la conocen el/la docente la cantara varias veces
para que la aprendan. Luego el/la docente explicara a los/as nifios/as que
mientras algunos cantan otros llevaran el pulso con su voz sustituyendo la
letra original de la cancién por un monosilabo por ejemplo “plan” a lo largo de
toda la cancién, la cual pueden variar por la misma silaba con otra vocal asi:

plen, plin, plon y plun.
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El analisis de los estudios incluidos en esta investigacion puso de manifiesto
los beneficios que ofrece la iniciacion musical para el desarrollo de las
estructuras de conocimiento de los/as nifios/as en edad preescolar. De alli,
que la autora asumié que para contribuir a la mejora de la calidad del
proceso de ensefianza y de aprendizaje de los/as nifios/as es preciso crear
nuevas experiencias de aprendizaje, donde se involucre tanto a docentes y
estudiantes en actividades que demanden las habilidades requeridas, caso

particular la iniciacidn musical.

Es por ello que en funcion de la revision de la literatura, se realizd un
cancionero infantil venezolano, con la mejor intencién de que sea utilizado
como herramienta de apoyo en la labor docente con el firme propésito de
contribuir al desarrollo integral de los/as nifios/as en edad preescolar, y que a

continuacion se expone:
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CANCRONERO INEANTE VENR7OLANO



- Palomita Blanca......

- EI Negrito Con........

- El Payasito............

-Donana.................

- La Burriquita..........

- Maria Moiito..........
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SEBlL Caracol. ...
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- Maquini Surci.........
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Parte Il ..

111.3. Canciones Didacticas
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- Ki ki ki.......

S DAME PaN. . o

- El relgjito...

SIS AeditOS. .o

- Mirando.....
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- Pasito.......
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- Banda para
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- La bicicleta.
- El concierto
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IV.4. Aguinaldos
- Nifio Lindo.

- La Jornada.
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- Corre cabal
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CANCIONES FOLCLORICAS
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SALUDO

Letra: Aquiles Nazoa
MUsica: Antonio Lauro
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Hasta pronto sefiorita
que la pase usted muy bien
saludos a las espigas
y a los pajaros también
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PALOMITA BLANCA
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Ay mi palomita
a quien yo adoré
viéndose con alas
me beso y se fue

~r

I
Me encontré un pastor
y le pregunté
y amipalomita
4o la ha visto usted?

v
El me contestd
con mucho dolor:
a su palomita
no la he visto yo

V
Me subi a una torre
a verla pasar
como no pasaha
me puse a llorar
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EL NEGRITO CON
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Estaba el negrito Con
estaba comiendo arroz
el arroz estaba caliente
y ¢l negrito se quemo

|
La culpa la tuvo usted
de lo que le sucedi
por no darle cucharilla
cuchillo nitenedor
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EL PAYASITO
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Payasito saltador
de ;donde saliste tu?
con tu gracia de brincon
atodos haces reir
[
Tu sombrero fu camisa
fu baile tan singular
Y tu hocota payasito
grandota y colora
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LA BURRIQUITA
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Esta es [a burrita nueva
Que viene de Pampatar
y no habia "venio" mas antes
porque no tenia hozal
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MARIA MONITO
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Petrona Concha Natividad
come chorizo sin cocing
chupa bagazo como cochino
y come aji sin estornuda
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EL CARACOL
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|
Extrafiado pregunté
a mi madre que sonrid
y me dijo con hondad
lo que nunca olvidaré

Il
Esa concha es proteccion
de un simpético animal
forma parte de su ser
es su traje y es su hogar
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PICO-PICO

Musica: Flor Roffé de Estévez
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LA CASITA
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Para entrar hay que llamar
asi... asi
dejemos el polvo de los zapaticos
aqui... aqui
hay una mesita y un juego de té
y una cucharita para revolver
Tra, I, la, la, fa, 13
fra, a, a, la, Ia, I, a, 1a, la, la

Il
Alli hay una nifiita
asi... as
de ojos redonditos y rojas mejillas
asi... asi
con su vestidito y su cinturon
y sus zapaticos negros de charol
Tra, la, la, 1a, Ia, 14
fra, la, la, la, 3, la, fa, la, I3, la

64



LAS RANITAS EN EL AGUA

Musica; Roberto Angeles
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EL TREN

Flor Roffé de Estévez
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(Ritardando)
Cuando pasa por el tunel
siempre va muy lentamente
con cuidado, despacito
para no asustar la gente
despacito, despacito
caminando lentamente

Il
(Accelerando)
Y cuando va por el puente
ya comienza a acelerar
corre, corre, corre, corre
ya a Caracas va a llegar
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CARNAVAL CARAQUENO
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Miraré las mascaritas
como lanzan serpentinas
pediré los caramelos
que los tiren en mi esquina
aqui es, aqui es
tirame los caramelos
aqui es, aqui es
que yo los sabré coger
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CANCIONES TRADICIONALES
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MAQUINI SURCI
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Maquini surci
maquini surza
dame la sortija
dame la sortija
que en tu mano esta

I
Aqui la perdio
aqui la ha de hallar
y 8inola hallare
y sinola hallare
en tu mano esta

fa
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A LA VIBORA
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EL ELEFANTE

Letra: R. Zapata
Musica: Mario Garcia
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Si le das un manicito
su gran trompa movera
y luego con sus orejas
muchas gracias te dird
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ARROZ CON COCO
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sar y no ha lloconquien!V.Conti go si conti go no conti gomi vi damecasaré yo

|
Arroz con coco
me quiero casar
con una viudita
de la capital

Il
Que sepa coser i
que sepa bordar Y
que ponga la mesa '
en su santo lugar

Il
Yo soy la viudita
la hija del rey
me quiero casar
y no hallo con quien

|%
Contigo si
contigo no
contigo mi vida
me casaré yo
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EL BARQUITO
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Pasaron una, dos, tres, cuatro semanas
pasaron una, dos, tres, cuatro semanas
pasaron una, dos, tres, cualro semanas
y no podia y no podia navegar

l
Pasaron soles, tormentas y huracanes
pasaron soles, formentas y huracanes
pasaron soles, formentas y huracanes
y no podia y no podia navegar

\'
Y sila historia no les parece mala
y si la historia no les parece mala
y sila historia no les parece mala
se [a volvemos, s¢ [a volvemos a contar
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MAMBRU
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Vendra para la pascua
iqué dolor, que dolor
(ue pena

vendra para la pascua
0 para Navidad

do, re, mi

do, re, fa

0 para Navidad

I
La Navidad se pasa
iqué dolor, que dolor
que pena!
la navidad se pasa
y Mambrti no viene mas
do, re, mi
do, re, fa
y Mambrt no viene mas

Y
Mambrd muri6 en la guerra
iqué dolor, que dolor
qué pena!
Mambru murid en la guerra
y ya no volvera
do, re, mi
do, re, fa
y ya no volvera

|.Mam bri sefueala gue ra quédo lor quedo for que pe na Mam bri se fuea la
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Preerlea I T T et
gue rano secuandoven dra dore mi dore 1@ no secuando ven dra
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