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RESUMEN

El estudio Tuvo como objetivo, proponer un “Manual de Orientacion
Didactico para Prevenir la Contaminacion del Medio ambiente ante el uso
de Plaguicidas”, dirigido a los estudiantes de tercer afio de Educacion
Secundaria en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, municipio
Bocond del estado Trujillo. EI mismo se caracteriz6 por ser de tipo
descriptivo, con la modalidad de Proyecto de Aplicacion basado en un disefio
transeccional no experimental de campo. La poblacién estuvo conformada
por sesenta (60) estudiantes del tercer afio de educacion Secundaria en las
secciones “A” y “B” Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, como
instrumento para la recoleccion de la informacion se utilizé un cuestionario
dicotobmico con preguntas cerradas y dos (02) alternativas de respuesta, el
cual fue validado por un panel de tres (3) expertos, quienes evaluaron la
pertinencia de cada uno de los items de acuerdo con la variable, dimensién y
sus indicadores. Para el analisis de los datos obtenidos, se utilizd la
estadistica descriptiva a través tablas y graficos. Como resultados se obtuvo
que existe la factibilidad de elaborar un Manual de Orientacion didactico para
Prevenir la Contaminacion del Medio ante el uso de Plaguicidas.

Palabras Clave: Manual - Orientacion - Didactica — Contaminacion —
Ambiente.
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INTRODUCCION

Uno de los temas de mayor relevancia hoy en dia es la contaminaciéon
ambiental. Por lo general se relaciona la contaminacion con las industrias y el
transito vehicular. Sin embargo se ha comprobado que la contaminacion
ambiental se debe a una diversidad de factores de la actividad econdémica
gue ocupa mayor superficie a nivel mundial como es la agricultura, de la cual
se derivan algunas précticas invasivas y dafiinas al planeta y sus habitantes.

Para la obtencion de productos de alta calidad y rentables para el
productor, se utilizan diversos métodos, técnicas y practicas que en algunos
casos deterioran el ambiente. Una de ellas es la utilizacion de sustancias
para combatir las plagas en los cultivos, generando asi sustancias altamente
nocivas y que con el paso del tiempo se han hecho muy populares y han
degradado enormemente el suelo.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2011), un
plaguicida es cualquier sustancia o mezcla de sustancias, de caracter
organico o inorganico, que esta destinada a combatir insectos, acaros,
roedores y otras especies indeseables de plantas y animales que son
perjudiciales para el hombre o que interfieren en la produccién, elaboracién,
almacenamiento, transporte o comercializacion de alimentos, productos
agricolas.

Por lo antes descrito, se plantea el presente estudio, el cual tiene como
finalidad Proponer un Manual de Orientacion Didactica para Prevenir la
Contaminacion del ambiente ante el uso de Plaguicidas, dirigido a los
estudiantes del tercer afio de Educacion Secundaria en el Liceo Bolivariano
“Manuel Antonio Arraez”, municipio Boconé del estado Truijillo.

El mismo estara estructurado en capitulos a decir: el Capitulo | que
consiste en desarrollar el planteamiento del problema, objetivos de la
investigacion (general y especificos), justificacion e importancia y la

delimitacion.



Capitulo Il Marco Tedrico, donde se desarrolla cada una de las teorias
gue sustentan el estudio, asi mismo se incluye el cuadro de variables con sus
dimensiones e indicadores.

Capitulo 1l Marco Metodolégico. Tipo de investigacion, disefio,
poblacion, muestra, técnicas e instrumentos, validez, confiabilidad vy
tratamiento de los datos obtenidos.

Capitulo IV analisis de los Resultados

Capitulo V Conclusiones y Recomendaciones

Capitulo VI La Propuesta o Manual de Orientacion didactico sobre los
Plaguicidas.

De igual manera, se incluyen las referencias bibliograficas y los

anexos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

Planteamiento y Formulacion del Problema

En la actualidad, la sociedad debe confrontar un sin numero de
problemas que atentan de manera directa contra su propia existencia. Uno
de ellos esta circunscrito a la superpoblacion puesto que el hombre, en su
afan por conquistar su entorno y transformarlo para satisfacer sus
necesidades, ha mejorando las condiciones asistenciales y/o sanitarias,
desarrollando modelos que permiten la ocupacion del espacio con mayor
efectividad.

De igual manera, la educacion juega un papel preponderante en los
procesos de concienciacion, organizacion y capacitacion de los productores,
aspecto fundamental, para el uso y manejo adecuado de plaguicidas. Por
tanto los agricultores, al no estar al tanto de los peligros, por mayor
comodidad, prefieren manipular estos productos sin la ropa y el equipo
protector adecuado, cuando disponen de ello. Por otro lado, al no estar
conscientes del peligro que estos toxicos representan para su salud y el
ambiente, hacen un uso y manejo inadecuado, de consecuencia muchas
veces fatales.

Uno de estos problemas es el uso indiscriminado de los insecticidas,
herbicidas, fungicidas y muchos otros plaguicidas que se aplican
intensamente en paises, tanto desarrollados como en vias de desarrollo. Es
de hacer notar que los plaguicidas son utilizados para controlar o eliminar
plagas y/o enfermedades en actividades agropecuarias, de salud publica y

domeésticas.



Orozco (2005) infiere que los plaguicidas son productos quimicos
usados para controlar plagas (insectos, acaros, hongos, bacterias, virus,
nematodos, caracoles, roedores y malezas) que afectan los cultivos. En
muchas ocasiones su uso no es indispensable, pudiéndose reemplazar por
otras formas de control, basadas en técnicas de manejo integrado de plagas.
En la agricultura convencional son considerados de importancia para
alcanzar y mantener niveles altos de productividad y rentabilidad. Sin
embargo, el uso de plaguicidas genera dafios muy grandes para la salud y el
ambiente.

En el mismo orden de ideas, los plaguicidas son usados extensamente
en la industria, la agricultura, hogar y jardin para un niumero de propésitos
que incluyen la proteccion de las semillas de granos durante su
almacenamiento, transporte y la germinacion, para la proteccion de los
cultivos maduros, frutas, semilleros, flores, hierbas silvestres, durante su
almacenamiento y transportacion, para la eliminacion de mohos que atacan
las superficies pintada, para el control del limo en la pasta del papel (de
empapelar) y para la proteccion de alfombras y telas en el hogar. (Correa,
2004).

Cabe destacar que el uso de productos téxicos, en la mayoria de los
paises en desarrollo, estd en estrecha relaciébn con los factores sociales,
ambientales y agronomicos, los cuales aumentan el riesgo de contaminacion
al no usar y manejar adecuadamente estas sustancias. Por otra parte, los
plaguicidas son creados, probados y fabricados en paises desarrollados de
clima templado. El intento de simular condiciones climaticas tropicales no
considera los factores que interactian en los paises en desarrollo. (Correa,
2004).

El problema ambiental en la actualidad se estd agudizando dentro de
la sociedad pues éste se sitla en aspectos demograficos, econémicos,
culturales y politicos, poniendo de manifiesto la necesidad de una

intervencidn sistematica y profunda para transformar los fundamentos



cientificos y éticos en el que se apoya el modelo de sociedad. En tal sentido,
la responsabilidad de los ciudadanos es la de fomentar actitudes positivas en
funcion de la conservacion del ambiente, la cual se logra a partir de la
concienciacion y participacion de los individuos en la conservacion.

Al respecto, Ondarza (2004), plantea que no podra haber futuro cierto
si el ambiente se deteriora y se destruye porque esta es la base material de
la vida, por lo tanto, la escuela debe fomentar una actitud de esperanza y
llevar un mensaje hacia el logro de preservar la ecologia; por ello, debe
convertirse en un centro de formacion conservacionista y, siendo el docente
quien debe llevar la responsabilidad junto a sus compafieros, alumnos,
padres y representantes.

Por lo antes descrito, ciertos aspectos de la Conservacion Ambiental,
como su prevencion y control de la contaminacion del ambiente en general,
muestran una mayor importancia y prioridad inmediata para el bienestar
humano pues constantemente se experimentan numerosas sensaciones y
continuas expresiones del serio impacto de los contaminantes sobre el aire,
las aguas, y el suelo, asi como en la salud humana y la calidad de vida, hasta
extremos de comprometer la supervivencia misma de la poblacién. (Correa,
2004).

En la actualidad, Venezuela, es uno de los paises mas afectados ya
que el mayor uso de plaguicidas se concentra en el area agricola. También
existe un porcentaje importante de uso en campafias de Salud Publica para
controlar a vectores transmisores de enfermedades como malaria, chagas y
dengue. Asi mismo, el uso irracional de estos quimicos puede ocasionar
serios dafos a la salud y al ambiente, envenenando a los seres humanos y
contaminando el entorno.

Cabe destacar que, en el area agricola, la contaminacién ambiental
por plaguicidas se produce cuando éstos se utilizan en mayor cantidad de la
que pueden absorber los cultivos generando ademas residuos de plaguicidas

en los alimentos. Por otro lado, también se produce cuando los residuos de



estos toxicos son arrastrados por el agua o el viento antes de que puedan ser
absorbidos o, también; cuando se colocan envases de plaguicidas en fuentes
de agua o lanzados al terreno.

En el mismo orden de ideas, el estado Trujillo no escapa a esta
realidad, especificamente en el en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio
Arraez”, ubicado en la parroquia Monsefior Jauregui del municipio Bocond, la
cual se caracteriza por ser una comunidad rural, donde prevalece la
agricultura y por ende la aplicacién de plaguicidas. Situacion ésta que no esta
acorde a éstos ideales, donde se ha observado con gran preocupacion que la
actitud de los habitantes de esta poblacién pareciera no ser operativa, pues
se evidencia a través de observaciones y entrevistas no estructuradas la
indiferencia ante la problematica planteada, ya que por la falta de orientacion
ambiental, la salud de los habitantes de la comunidad puede considerarse en
alto riesgo, especialmente los estudiantes que cursan estudios en la
institucion antes nombrada.

Por ello, la problematica expuesta evidencia la escasa informacién
educativa que posee la poblacion en lo que respecta a acciones que
promuevan el fortalecimiento de los valores que les permitan asi mismo
participar en la prevencién del uso discriminado de los plaguicidas. Por
tanto, surge la siguiente interrogante: ¢ Cudles son las medidas preventivas
utilizadas en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, para evitar la
contaminacion del medio ambiente con el uso de los plaguicidas? Para dar

respuesta a la misma se plantean los siguientes objetivos:

Objetivos del Proyecto
Objetivo General

Proponer un Manual de Orientacion Didactica para prevenir la

Contaminacién del ambiente ante el uso de Plaguicidas, dirigido a los



estudiantes del tercer afno de Educacién Secundaria en el Liceo Bolivariano

“Manuel Antonio Arraez”, municipio Boconé del estado Truijillo.

Objetivos Especificos

Diagnosticar el nivel conocimientos que los estudiantes del Liceo
Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, tienen sobre el uso y manejo de los
plaguicidas.

Identificar los plaguicidas utilizados por los estudiantes de tercer afio
de Educacion Basica del Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”.

Describir el grado de toxicidad de de los plaguicidas segun las bandas

Elaborar el Manual de Orientacibn Didactica para prevenir la
Contaminacién del ambiente ante el uso de Plaguicidas, dirigido a los
estudiantes del tercer afio de Educacion Secundaria en el Liceo Bolivariano

“Manuel Antonio Arraez”, municipio Boconé del estado Truijillo.

Justificacion

El uso inadecuado de plaguicidas en la agricultura trujillana, constituye
el deterioro del ambiente, pues el uso indiscriminado de los insecticidas,
herbicidas, fungicidas y muchos otros plaguicidas se aplican intensamente.
En consecuencia para precisar la importancia del estudio, es necesario partir
de los postulados sobre la educacion ambiental en Venezuela, que segun
Pasek (2004:36) son “el proceso que posibilita la formacion de un hombre
capaz de comprender la complejidad producida en el ambiente por la
interaccién de sus componentes naturales y socioculturales...”.

Entonces, para que esta formacién sea posible, asi como lo menciona
la autora, es necesario desarrollar acciones que generen cambios de
comportamiento en la poblacién que se esté abordando, en este caso, los
estudiantes del tercer afio, para que adopten nuevos valores orientados
hacia la conservacién, defensa y mejoramiento del ambiente, donde el

objetivo es sensibilizar a la poblacion indistintamente de su edad, posicion,



ideologia o culto para mejorar la forma de utilizaciéon de plaguicidas y asi
garantizar la vida de las generaciones actuales y futuras.

Asi mismo, es importante mencionar que la gestion ambiental, es el
conjunto de acciones encaminadas al uso, conservacion o aprovechamiento
ordenado de los recursos naturales y del ambiente en general. En este caso,
los plaguicidas son el elemento principal, utilizado por la comunidad que
caracteriza por ser un sector productor agricola, especialmente de hortalizas
y legumbres. Ademds, la gestibn ambiental implica entre otras cosas, la
conservacion de especies amenazadas, la ordenacion forestal, gestion
industrial e, incluso, la gestion doméstica.

No obstante, la pertinencia del estudio desde los primeros niveles
educativos donde realmente se pueden formar conciencias ciudadanas que
garanticen el bien comun. Por tanto, uno de los objetivos principales que
persigue la educacion, es el desarrollo pleno de la personalidad integral del
alumno distinguiéndose los aspectos cognitivos y emocionales que puedan
demostrar ante la utilizacion de los plaguicidas dentro de la comunidad.

Por ello, la importancia de desarrollar el presente estudio, el cual tiene
como objetivo, proponer un manual de orientacion ante la utilizacién de
plaguicidas dirigido a los estudiantes de tercer afio de Educacion Secundaria
para la prevencion del ambiente en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio
Arraez”, Municipio Boconé del estado Trujillo. Entonces, el estudio se justifica
desde cuatro aspectos relevantes es decir: en cuanto a lo teorico, social,
practico y metodoldgico.

En cuanto a lo tedrico se analizaron varias conceptualizaciones que
permiten dar el sustento necesario al estudio en cuanto a sus bases
referenciales. De igual manera, desde el punto de vista social, la creacion de
valores conservacionistas en nifios, nifias y adolescentes tiene un impacto
positivo en el presente y a futuro porque, obviamente, la proteccion del
ambiente por parte del hombre decantara en la sociedad una relacibn mas

armonica para el contexto dentro del que estan enmarcadas.



En cuanto a lo practico, se elaboré un Manual de orientacién didactica
para prevenir la contaminacion del ambiente ante el uso de Plaguicidas, lo
cual servirhd como instrumento de ensefianza y aprendizaje para la institucion,
asi como también todas aquellas unidades educativas que tengan a bien
tomarlo como modelo de orientacion para la utilizacion de plaguicidas y con
ello preservar el ambiente.

En cuanto a lo metodoldgico, se utilizaron técnicas e instrumentos que
permitieron diagnosticar el nivel conocimiento que poseen los estudiantes
del Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, sobre el uso y manejo de los
plaguicidas en forma objetiva y confiable. De igual manera, servirA como

antecedente a otras investigaciones que desarrollen la misma variable.

Delimitacion

El presente estudio se realizd en las instalaciones del Liceo
Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, ubicado en la parroquia Monsefor
Jauregui del municipio Bocon6 del estado Trujillo, consultando a los
estudiantes del 3*" afio durante el lapso comprendido entre noviembre 2012 a
julio 2013.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacién

Méndez (2010) desarrollé un estudio denominado “El medio ambiente
y su Contaminacién”, el cual tuvo como objetivo determinar la contaminacion
del medio ambiente en la comunidad de San Francisco en el municipio
Maracaibo del estado Zulia. El mismo se caracteriza por ser de tipo
descriptiva, con un disefio no experimental de campo; la poblacion estuvo
conformada por 30 personas de ambos sexos. Como técnica e instrumento
utilizé un cuestionario contentivo de 48 preguntas, el cual fue validado a
través del juicio de siete expertos, la confiabilidad se hall6 con el coeficiente
de Alpha Cronbach, obteniendo 0,87. Los resultados determinaron que la
utilizacién de productos degradantes por parte de la poblacion, asi como los
desagues de las industrias hacia el Lago de Maracaibo sin control alguno,
provocan contaminacion o degradacion en la comunidad, por tanto disefio
lineamientos que permiten contrarrestar tal situacion.

Este antecedente es de gran significancia al presente estudio, ya que
en el se analizaron teorias sobre la variable en estudio que sirven como base
al mismo, de igual manera, metodologicamente fue tomado como guia para
la construccion de lo pertinente a la metodologia.

En el mismo orden de ideas, Lameda (2011), realizé un “Programa de
Educacién Ambiental orientado a la recuperacién y aprovechamiento de los
residuos no peligrosos bajo la modalidad de educaciéon no formal, en la
parroquia ElI Cuji del estado Lara”. Este se caracteriza por ser descriptivo,
dentro del enfoque de proyecto factible, cuyo propésito fue la formulacion de
un Programa de Educacion Ambiental orientado a la recuperacion vy

aprovechamiento de los residuos no peligrosos, en la parroquia EI Cuji del
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estado Lara. Se utiliz6 una muestra de treinta por ciento de la poblacion
(30%), y quedo integrada por 185 habitantes del sector. Los resultados
obtenidos permitieron fundamentar el disefio de la Propuesta ya que
evidenciaron la necesidad existente de elaborar programas educativos no
formales en materia ambiental.

Del mismo modo Pineda (2009), realiz6 un estudio titulado “Programa
de Educacion Ambiental no formal, tomando como base la participacion
comunitaria para mejorar la calidad de vida”, cuyo propoésito fue disefiar un
Programa de Educacion Ambiental no formal, tomando como base la
participacion comunitaria para mejorar la calidad de vida, bajo la modalidad
de proyecto factible, apoyado en una investigacién de campo. La muestra
quedod conformada por cuatro estratos: 77 individuos para los dos primeros
y 78 para los dos ultimos. La conclusion a la que llego en este estudio fue
que los factores que afectan el bienestar y desarrollo de la comunidad en
estudio estuvo determinada por cuatro (4) indicadores es decir: salud,
vivienda, servicios basicos y educacion, los cuales impactan sobre el entorno
de vida de la misma; dichos resultados permitieron el disefio de un programa
de Educacién Ambiental tomando como base la participacion comunitaria
para mejorar la calidad de vida.

Estas investigaciones son coincidentes en la necesidad de producir
cambios radicales en los y las estudiantes como factores fundamentales del
proceso de aprendizaje del sistema educativo venezolano, revelando que
existen fallas relacionadas con la aplicacion de estrategias de ensefianza
planificadas por parte de los docentes ya que en el desarrollo de las
actividades se manifiesta una desvinculacion entre lo que se ensefia
(conocimiento) y la manera como se ensefia (metodologia), de forma que
existe un divorcio entre lo que se pretende lograr en este nivel y lo que

realmente esta formando.

11



Bases Teodricas
Plaguicidas

Los plaguicidas, ademas de eliminar las plagas, pueden producir
dafios en las personas, animales domeésticos y vida silvestre puesto que son
compuestos que se utilizan para prevenir, mitigar, repeler o controlar alguna
plaga de origen animal o vegetal. Se aplican durante la produccion, el
almacenamiento, el transporte, la distribucion y la elaboracion de productos
agricolas y sus derivados (Correa, 2004).

De igual manera, Giardina (2011) considera que suele llamarse
pesticida o plaguicida al amplio conjunto de sustancias quimicas, organicas o
inorganicas, o substancias naturales que se utilizan para combatir plagas o
vegetales. Se emplean para eliminar insectos, acaros, hongos, roedores,
caracoles y gusanos, entre otros. También como defoliantes, desecantes,
agentes para reducir la densidad, evitar la caida y/o deterioro de la fruta. Se
agrupan segun sus usos en: insecticidas, fungicidas, herbicidas, nematicidas,
acaricidas, defoliantes, miticidas, roenticidas y anticripotogamicos.

Es de hacer notar, que anteriormente los plaguicidas surgian como
una solucion para el mercado mundial de produccion de alimentos donde la
demanda de estos era cada vez mayor; no obstante hoy en dia se vislumbra
un panorama muy distinto. El uso indiscriminado de estos quimicos ha
dejado altas tasas de intoxicacién en el mundo y ha puesto en riesgo la
seguridad y soberania alimentaria de los pueblos. Por otro lado, la creciente
amenaza de los cultivos transgénicos y la promocion de insumos netamente
quimicos por parte de algunos gobiernos no hacen mas que agravar esta
situacién (OMS, 2011).

No obstante, los plaguicidas si son bien manejados, almacenados y
usados, pueden ayudar a la produccion agricola, racionalmente hablando y

bajo condiciones seguras. Sin embargo, es un poco dificil producir las
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ingentes cantidades de alimentos que el mundo necesita sin el uso de ellos,
la idea es tender a ser reemplazados por productos "menos" agresivos y

practicas complementarias que reduzcan el efecto residual.

Tipos de Plaguicidas

Pineda (2009) considera que uno de los hechos mas significativos
que caracterizan a estos tiempos, es el desarrollo cientifico y tecnoldgico
que, dia a dia, produce nuevos conocimientos y resultados, cambiando la
vida y costumbres. El avance que se vive en materia de ciencia y tecnologia
permite alterar los equilibrios ecologicos de manera global. Uno de los mas
grandes problemas ecologicos cometidos por el hombre y la ciencia se
gener6 a partir de la invencion y la puesta en venta de los plaguicidas
sintéticos a partir de la década de 1940.

En el mismo orden de ideas, Anguiano, Souza, Ferrari, Solefio,
D'angelo y Montagna (2005:73), consideran que “los plaguicidas sintéticos
son sustancias creadas en laboratorios, los cuales son utilizados para
controlar o erradicar insectos que pueden afectar en forma negativa la
produccion agricola”. A partir de la aparicion de los mismos, se les ha
utilizado como base para el control de plagas incrementando su uso en forma
acelerada.

Este crecimiento desmesurado produjo infinidad de problemas y
desequilibrios en los distintos ecosistemas en donde han sido aplicados.
Existen mas de quinientos plaguicidas sintéticos que se utilizan para la
agricultura. Entre los plaguicidas sintéticos mas utilizados y difundidos se
encuentran el DDT,(Dicloro Difenil Tricloroetano), el dieldrin, el aldrin, el
heptacloro y el clordano, entre otros.

Asimismo, Anguiano y otros colaboradores (2005) manifiesta que
entre los plaguicidas sintéticos existe una clasificacion de acuerdo con la
composicion quimica que poseen. Se nombran y detallan a continuacion los

mas utilizados y conocidos:
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Clorados: en este tipo de plaguicida se encuentra el DDT, el
gamexane, el aldrin, el dieldrin, el heptacloro y octacloro. Sus moléculas de
tipo soluble en grasas (cuyo nombre cientifico seria lipidos). Presentan un
gran inconveniente: su permanencia en el ambiente es de larga duracion ya
que las moléculas que lo componen poseen gran estabilidad (su accién
puede perdurar por varios afos). Otra desventaja es que esta sustancia
indeseada entra en las cadenas tréficas a través de la ingesta de un alimento
rociado con el plaguicida sintético. En los mamiferos produce trastornos
varios e intoxicacion hepatica. El uso de este tipo de plaguicida se encuentra
prohibido en muchisimos paises. En la Republica Argentina no se permite su
venta ya que la ley prohibe su utilizaciéon. En Venezuela también esta
prohibida su venta. (Anguiano y otros colaboradores 2005)

Fosforados: para Anguiano y otros colaboradores (2005), son
sustancias sumamente toxicas aun utilizandose en dosis muy bajas. Su
accion permanece en el vegetal mucho menos tiempo que los clorados pero,
hay que tener cuidado en su aplicacion debido a que penetra a través del
contacto con la piel, actuando al nivel del sistema nervioso. Se han
producido dafios severos en las personas (tanto adultos como nifios). En
Venezuela al igual que en otros paises, la utilizaciébn de los plaguicidas
sintéticos fosforados se halla prohibida (Anguiano y otros colaboradores
2005)

Carbamatos: en este tipo de plaguicidas sintéticos se encuentra el
aldicarb y el carbofurano. Su efecto es similar al que producen los
plaguicidas fosforados. Este grupo de plaguicidas representa una muy amplia
gama de sustancias. Entre éstas, se encuentran algunas peligrosamente
toxicas (Anguiano, y otros colaboradores 2005)

Piretroides: para Anguiano y otros colaboradores (2005), en este
grupo de plaguicidas sintéticos se encuentran la cipermetrina, la
deltametrina, entre otros. La piretrina es una sustancia que se extrae de la

flor de los crisantemos y se utiliza como insecticida natural. Estas sustancias
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intentan imitar la estructura quimica de la piretrina. El inconveniente con el
gue se han encontrado sus creadores es gue la molécula de esta sustancia
es altamente inestable y se deshace con facilidad. Este problema ha sido
resuelto combinando la sustancia con cloro o bromo para brindarle la
estabilidad que no poseia.

En el mismo orden de ideas, Anguiano y otros colaboradores (ob.cit.),
considera que su uso no representa peligro alguno si se cuidan las dosis a
utiizar ya que en dosis grandes puede actuar de modo similar a los
fosforados, atacando al sistema nervioso central. Ademas de los efectos
adversos que los plaguicidas sintéticos pueden llegara a ocasionar en las
personas, estas sustancias pueden causar dafios diversos a la naturaleza 'y a
los ecosistemas en donde se les utilice.

Sin embargo, algunos de los problemas causados por el uso de
plaguicidas sintéticos son la contaminacién de cursos y masas de aguas
tanto por aplicaciones cercanas a la zona acuifera como por eliminacion de
residuos de las sustancias utilizadas para fumigar, la destruccion de
organismos vivos que resultan beneficiosos para el control de determinadas
plagas, la intoxicacion y muerte de los animales domésticos que entren en
contacto con los venenos, la muerte de los peces que se encuentren en
aguas contaminadas, la aplicacién de determinados plaguicidas en dosis no
adecuadas genera mayor resistencia en la plaga requiriendo en futuras
aplicaciones mayores dosis de producto, contaminacion de los alimentos
durante la cosecha, el almacenamiento y/o el transporte (Méndez 2010)

Por otro lado, Souza (2010) expresa que la problematica del uso y
manejo de plaguicidas no es tomado en cuenta con la importancia que se
deberia. Si se hiciera un analisis un poco mas profundo, se veria que el uso
de plaguicidas ha generado una problematica reflejada en la economia de los
productores, la exposicion de la salud de los consumidores, las condiciones
laborales inadecuadas de los agricultores, el incumplimiento de la normativa

nacional e internacional y la contaminacién del ambiente.

15



Consecuencias de la utilizacion de los plaguicidas

La principal fuente de contaminacion del ambiente por el uso de
plaguicidas es el residuo que resulta de su aplicacién. Aunque su aplicacién
se restrinja a zonas determinadas, su dispersién es universal. Por ende, el
factor mas importante que influye sobre la persistencia de un compuesto es
la naturaleza quimica del mismo. “Estas propiedades son: solubilidad en
agua, volatilidad, estabilidad quimica y biolégica” (Souza, 2010:45)

Es de hacer notar, que los insecticidas organoclorados, debido a su
estructura quimica, resisten la degradacion quimica y bacteriana. Cuando
son liberados permanecen inalterados por largo tiempo en el ambiente.
Como son sustancias poco solubles en agua, se evaporan pasando al aire 0
uniéndose a las particulas del suelo como vapor o polvo. Pueden ser
transportados grandes distancias y nuevamente ser depositados a traves de
lluvias sobre la tierra o aguas superficiales (Murcia, 2012)

De igual manera, desde las aguas superficiales, estas sustancias
tienden a ser absorbidas por pequefios organismos llamados plancton
entrando de esta manera en los niveles mas bajos de la cadena alimentaria.
Como los animales superiores y los peces comen a estos pequefios
animales, los contaminantes pasan a lo mas alto de la cadena tréfica.
Finalmente, el dltimo eslabdn puede ser el hombre cuando se alimenta de
peces contaminados. Como estas sustancias se acumulan en las grasas de
un organismo su concentracién va aumentando en cada etapa de la cadena.
Por todo lo anterior se describen loes efectos que generan el uso inadecuado
de los plaguicidas (Correa, 2004)

Los plaguicidas son sustancias venenosas para las personas. En
ocasiones se puede intoxicar con su uso pudiendo hasta llegar la muerte.
Otras veces, son almacenados en el cuerpo Yy producir envenenamiento
poco a poco. Con el paso de los afios aparecen las consecuencias, tumores,
defectos al nacer, abortos, entre otros. En la tierra, causan la pérdida de

fertilidad en los suelos al matar a los microorganismos que son beneficiosos
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y a los que provocan las plagas, es decir el plaguicida no sabe distinguir
entre lo bueno y lo malo. Asimismo, se puede contaminar el agua del rio o de
la fuente si se fumiga cerca de ellos. También se pueden contaminar las
aguas subterraneas al filtrarse los plaguicidas con las aguas de la lluvia
(Murcia, 2012)

Aunado a esto, en el aire, algunos plaguicidas se evaporan y lo
contaminan. En los arboles, a través de sus raices el arbol absorbe el veneno
que hay en el suelo y que proviene de los plaguicidas. Se puede transmitir
esa contaminacion a través de las semillas y frutos de los arboles, cuando
son consumidas por el ser humano. En los animales al comer plantas o beber
agua contaminada con plaguicidas guardan el veneno en su cuerpo, al ser
consumida por el hombre a través de la carne, huevos u otros productos de

estos animales, el veneno entra en el cuerpo (Correa, 2004)

Medidas y precauciones que se deben tomar al utilizar plaguicidas

En el mundo globalizado, donde el libre comercio hace al hombre ser
competitivo, debe cumplir con normas de cardcter fito zoosanitarias para los
productos agropecuarios, éstas son de caracter no arancelarias, que se
aplican para proteger la produccion agropecuaria y la salud de las personas,
en los paises que conforman la Organizacion Mundial del Comercio
(O.M.C)).

La aplicacion de sustancias de origen quimico o biolégico llamadas
plaguicidas, representa una opcion para el productor pequefio o grande. Al
momento de decidir el uso de los mismos se deben tener en cuenta los
criterios técnicos y practicos para que los productos no sean rechazados en
los puertos de llegada, debido a excesos en los limites maximos de residuos
de plaguicidas o por ser portadores de plagas.

Es por lo antes descrito que para prevenir la contaminacién ambiental

como efecto de la aplicacion de plaguicidas, se deben seguir al pie de la letra
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las siguientes técnicas, las cuales a su vez, determinan el equipo que se va a
utilizar, siendo las de mayor uso las que se citan a continuacion:

No transportar plaguicidas junto a personas, animales o alimentos
para evitar su contaminacion.

Guardar los envases de plaguicidas fuera del alcance de los nifios y
lejos de los utensilios de la cocina y del fuego.

Poner alguna sefial que indique que contiene veneno, para evitar
equivocos y accidentes. Dejar el envase bien cerrado.

Los nifios y mujeres embarazadas no deben estar presentes cuando
se fumiga. Hay que tener cuidado con los animales que estan cerca mientras
se realiza la fumigacion.

Lavar los alimentos antes de comerlos.

Cuando se fumigue no se debe comer, beber, fumar, ni tocar los ojos
ni la nariz.

Después de fumigar y antes de hacer cualquier otra cosa se debe
lavar bien las manos y la cara con jabon. Al terminar la jornada bafarse bien

con aguay jabon.

Efectos de los plaguicidas sobre la salud

Para Orozco (2005) el veneno de los plaguicidas puede entrar en las
personas por la boca, nariz o por la piel. De igual manera este mismo autor,
considera que las intoxicaciones pueden ser agudas y crénicas. Las agudas,
son intoxicaciones que se presentan de una forma muy rapida, poco después
de terminar el trabajo o de tener contacto con el veneno. Este tipo de
intoxicacion puede provocar la muerte. Cronicas, las cuales son mas lentas,
pueden presentarse semanas o meses después de haber tenido contacto
con el plaguicida. La misma se produce porque poco a poco Se van
almacenando en el cuerpo pequeiias cantidades de veneno.

De igual manera, los efectos toxicos de los plaguicidas, actuan si las

aplicaciones se realizan de manera indiscriminada se pueden obtener efectos
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no deseados en plantas, animales y microorganismos. Los efectos toxicos
son de tres tipos: fitotoxicidad: donde las plantas cultivadas sobre las que se
aplica el plaguicida sufren dafos que reducen su productividad. Asimismo, se
asocia a los herbicidas ya que son toxicos para los cultivos; (Organismo

Internacional Regional de Sanidad Agropecuaria, (OIRSA, 2000)

Por ende, para evitar la aparicion de fitotoxicidad, las aplicaciones hay
gue realizarlas de manera que las plantas no se vean afectadas. Si las
plantas cultivadas entran en contacto con el herbicida pueden incluso llegar a
morir. De igual manera, la toxicidad para los consumidores de productos
agricolas: los insecticidas son toxicos para los consumidores finales; todos
los insecticidas son tdxicos para los animales y en consecuencia para sus
consumidores finales. Pero esto tiene poca incidencia ya que las aplicaciones

son en muy bajas concentraciones, y por tanto los efectos tdéxicos sobre el
consumidor final son irrelevantes. (OIRSA,2000)

No obstante, se desarrollan métodos de analisis para detectar
cantidades muy pequefias de plaguicidas en alimentos. Finalmente la
toxicidad para flora y fauna silvestre, si los plaguicidas se aplican mal actuan
sobre organismos a los que no van dirigidos. Los plaguicidas en mayor o
menor medida son solubles en agua y pueden alcanzar las capas freaticas y
aguas continentales, introduciéndose en el ambiente: animales acuaticos,
terrestres y hombre, pudiendo llegar a alcanzar niveles en ciertos tejidos que
son toxicos.

En consecuencia, cuando una poblacién de organismos se pone en
contacto con un toxico, hay unos que se ven afectados y otros no
(organismos resistentes).Los hongos, insectos y malas hierbas acaban
adoptando formas resistentes, y éstas las transmiten a sus descendientes.
Una poblacién es genéticamente heterogénea, y puede darse el caso de que
algunos individuos puedan metabolizar el téxico y no morir; por otra parte, las

dosis que se aplican son insuficientes para aniquilar a toda la poblacion;
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matar al 100% es antiecologico, ya que habria que aplicar dosis muy
grandes. (Lopez, 2009). Es decir, puede darse el caso de que toda una
poblacién sea resistente a un toxico, debido a la cantidad insuficiente de
plaguicida, el desarrollo de formas resistentes y en ese caso el plaguicida se

vuelve ineficaz.

Contaminacion Ambiental

Para Méndez (2010), la contaminacion es la introduccion en un medio
cualquiera de un contaminante, es decir, la introduccion de cualquier
sustancia o forma de energia con potencial para provocar dafos,
irreversibles o no, en el medio inicial. Por ende, la contaminaciéon ambiental
es la presencia en el ambiente de cualquier agente (fisico, quimico o
biolégico) o bien de una combinacion de varios agentes en lugares, formas y
concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos para la salud, la
seguridad o para el bienestar de la poblacién, o bien, que puedan ser
perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las
propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos.

Aunado a esto, la contaminacion ambiental es también la
incorporacion a los cuerpos receptores de sustancias sélidas, liquidas o
gaseosas, 0 mezclas de ellas, siempre que alteren desfavorablemente las
condiciones naturales del mismo, o que puedan afectar la salud, la higiene o
el bienestar del publico. En consecuencia, se puede manifestar que la
contaminacion, es ensuciar parte del ambiente que rodea al ser humano,
envenenarlo; alterar los ciclos normales de la naturaleza, romper las cadenas
alimenticias y privar de oxigeno a los seres vivos (Méndez 2010)

Por otra parte, la contaminacién del suelo hace referencia a la
presencia de contaminantes en él, principalmente debido a actividades
industriales (almacenamiento, vertidos ilegales), vertido de residuos solidos
urbanos, productos fitosanitarios empleados en agricultura (abonos vy

fertilizantes quimicos) y purines de las actividades ganaderas. Por ello un
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suelo contaminado es aquél que ha superado su capacidad de amortiguacion
para una o varias sustancias, y como consecuencia, pasa de actuar como un
sistema protector a ser causa de problemas para el agua, la atmésfera, y los
organismos.

Al mismo tiempo se modifican sus equilibrios biogeoquimicos y
aparecen cantidades andmalas de determinados componentes que originan
modificaciones importantes en las propiedades fisicas, quimicas y biol6gicas
del suelo. Con base en lo anteriormente planteado, los contaminantes se
definen como toda materia 0 energia en cualquiera de sus estados fisicos,
gue altere o modifique la composicion y condicidén natural del ambiente.

Al respecto, Acosta (2001:156) considera la contaminacién, como “la
presencia, en el ambiente, de uno o mé&s contaminantes o cualquier
combinacion de ellos que degraden la calidad del aire, tierra o recursos
naturales en general’. Es decir, es todo cambio indeseable en algunas
caracteristicas del ambiente que afecta negativamente a todos los seres
vivos. Estos se generan en forma natural o por accion del ser humano.

De igual manera, los contaminantes son considerados por el mismo
autor (ob.cit.:159) como toda aquella “materia, sustancia, energia, que al
incorporarse a los componentes del ambiente, airean sus caracteristicas y
obstaculiza el disfruto de la naturaleza, perjudicando la salud de las
personas, animales o plantas”. Con base en lo anteriormente expuesto, se
infiere que la contaminacién del medio ambiente constituye uno de los
problemas mas criticos en el mundo y es por ello que ha surgido la
necesidad de la toma de conciencia, la bisqueda de alternativas para su
solucion.

Por ello, se ha podido apreciar, que los efectos de la contaminacién
ambiental ocasionan graves dafios a la salud del hombre, a los demas seres
vivos y los ecosistemas, contribuyendo a romper el equilibrio biolégico de los
mismos. Sin embargo, hay mdultiples formas de mantenerlo o restablecerlo.

Para lograr eso, lo mas importante es que el hombre actle en forma de
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prevencion y defensiva. Tratar de proteger, de conservar y no de destruir
este equilibrio, utilizando en la mejor forma posible, los recursos de la
naturaleza. Entonces, al considerar que la accién del hombre, el progreso y
la intencién de mejorar las condiciones de vida son las causas principales de
la contaminacion ambiental que esta sufriendo el planeta, a su vez, los
efectos de esta accion la padece el mismo hombre, por ello, es preciso que
se determinen cada uno de los tipos de contaminacién. Los cuales se

describen a continuacion

Tipos de Contaminacién

Aguilar (2006) expresa que tradicionalmente el medio ambiente se ha
dividido, para su estudio y su interpretacion, en esos tres componentes que
son: agua, suelo y aire; sin embargo, esta division es tedrica, ya que la
mayoria de los contaminantes interactian con mas de uno de los elementos
del ambiente.

Contaminacion del agua: es la incorporacion al agua de materias
extrafias, como microorganismos, productos quimicos, residuos industriales,
aguas residuales y de otros tipos. Estas materias deterioran la calidad del
agua y la hacen inutil para los usos pretendidos (Aguilar, 2006)

Contaminacion del suelo: es la incorporacion al suelo de materias
extrafias, basura, desechos toxicos, productos quimicos, y desechos
industriales. La contaminaciéon del suelo produce un desequilibrio fisico,
quimico y bioldgico que afecta negativamente las plantas, animal y seres
humano (Aguilar, 2006)

Contaminacion del aire: es la adicion dafiina a la atmésfera de gases
toxicos, CO u otros que afectan el normal desarrollo de plantas, animales y

gue afectan negativamente la salud de los seres humanos.
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Causas de la Contaminacion

Para Aguilar (2006) en la actualidad el planeta se encuentra expuesto a
numerosos contaminantes que perjudican al bienestar y a la salud de los
seres vivos que habitan en él. Por tanto, la ONU (Organizacién de las
Naciones Unidas), destaca como culpables de la contaminacién el efecto
invernadero de las ciudades, esta organizacion advierte que la situacion
podria empeorar debido a que los paises vienen demostrando un
crecimiento acelerado como Brasil. China e India, y a su vez estan emitiendo
gases contaminantes.

De igual manera, considera este mismo autor (ob.cit) que los
contaminantes son sustancias, quimicas o bioldgicas, en forma de energia
térmica, radiaciones o ruido que se adhieren o entran en contacto con el aire,
el suelo o el agua afectando su composiciébn y causando dafios en el
ambiente en que habitan animales, vegetales y el hombre. Es importante
manifestar que dentro de las causas que producen contaminacion en el
ambiente estan:

Desechos sélidos domésticos

Desechos solidos industriales

Exceso de fertilizante y productos quimicos
Tala

Quema

El monoxido de carbono de los vehiculos

Uso inadecuado de los plaguicidas

Contaminacion del Agua

Aguilar (2006) considera que el hombre es el principal causante de la
contaminacion del agua, ya que la disposicion de residuos liquidos,
domésticos e industriales, asi como desperdicios sélidos como la basura, en

los rios y otros cuerpos de agua, trae como consecuencia su inutilizacion. La
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misma naturaleza es fuente de contaminacién por el arrastre del suelo y
capas vegetales, producto de la accién del hombre.

Para este mismo autor, el agua puede contaminarse de varias
maneras:

Por aguas residuales urbanas, llamadas también aguas negras o
cloacales, que son las que provienen del uso doméstico: bafios, lavadoras,
fregaderos.

Por aguas de origen agricola, porque contienen plaguicidas y
herbicidas que causan la muerte de plantas y animales acuaticos. Ademas
los fertilizantes, causan un desarrollo excesivo de algas, que desequilibran el

ecosistema.

Toxicidad

Es la capacidad de una sustancia quimica de causar dafios a los
organismos vivos. Esta depende de cantidad de la sustancia administrada o
absorbida y del tiempo expuesto a la misma. La correlacion entre la
exposicion y la correlacion entre la exposicion y la incidencia o el grado de
severidad es llamada correlacion-respuesta. Los plaguicidas pueden afectar
directamente a los organismos vivos causando la muerte por su toxicidad
aguda (se refiere a los efectos toxicos observados con una exposicion Unica
de corta duracion menos de 24 horas en animales de laboratorio), o
afectando el crecimiento, la sobrevivencia por factores reproductivos u otras
funciones segun su toxicidad cronica. Los plaguicidas pueden afectar
indirectamente a los organismos por alteracion de otros que le sirven de
alimento, o por afectar la calidad del habitat.

Es importante mencionar que el riesgo de efectos negativos para los
organismos no solamente depende de la toxicidad sino también de la
exposicion a los plaguicidas. Pues todo plaguicida formulado quimicamente
posee un componente toxico. Este elemento o grupo de elementos es lo que

comunmente se conoce como principio activo y su toxicidad debe ser
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calculada para poder clasificar al producto. Esta medicion es conocida como
DL50 (Dosis Letal 50) y CLsg (Concentracion Letal 50).
Dado que la DL50 es la nomenclatura mas utilizada, concentraremos la
informacion del articulo en ésta.

La DLso es, en términos simples, la dosis letal necesaria para eliminar al
cincuenta por ciento de una poblacién de prueba (por ejemplo ratones de
laboratorio). Cuanto menor es el valor DL50, mayor es la toxicidad. Es decir,
cuanto menos dosis es requerida, mas peligroso es el plaguicida. Hay un
valor para cada tipo de contacto (oral, dermal, respiracion).
La clasificacién de toxicidad de los productos que sigue corresponde a la
establecida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Se divide
en cinco grupos. Los valores DL50 indicados corresponden a via oral.

La exposicion a plaguicidas puede afectar la salud de diversas formas.
Por razones de tipo ético, el estudio de los efectos en los seres humanos se
lleva a cabo con modelos experimentales y la evidencia que hay en la
poblacion humana es limitada. Por esta razon los datos toxicologicos que
agui se presentan de no especificarse lo contrario, son experimentales.

La toxicidad es la capacidad inherente de una sustancia quimica de
producir efectos adversos en los organismos vivos. Efectos de deterioro de
tipo funcional, lesiones patologicas que afectan el funcionamiento del
organismo y reducen su capacidad de respuesta a factores de riesgo o
estrés. De acuerdo con el tiempo de exposicibn para que se llegue a
manifestar el efecto toxico o de la duracién del mismo, éstos se dividen en
dos grupos: agudos y crénicos.

Toxicidad aguda o inmediata: Efectos toxicos observados con una
exposicién unica de corta duracion (menos de 24 horas en animales de
laboratorio). Se percibe por medio de la dosis o concentracion letal 50 (DLso
0 CLsp), los efectos irritantes y corrosivos para la piel y ojos y la

sensibilizacion
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Dosis 0 Concentracion letal 50: DLsg 0 CLsp: Cantidad de miligramos
de ingrediente activo por kilogramo de peso, requerido para matar al 50% de
los animales de laboratorio expuestos. La DLsy, debe determinarse para las
diferentes vias de exposicion (oral, dérmica e inhalatoria) y en diferentes
especies animales (1). El simbolo (M) indica machos, y (H) hembras. Si no

hay simbolo la fuente no lo especifica o el valor es igual para ambos sexos.

Educacién y capacitacion

Cada formulacién de plaguicida posee sus propiedades, usos, riesgos,
y limitaciones béasicas. Un buen conocimiento de estas caracteristicas
permitira que los usuarios obtengan mejores resultados y reduzcan tanto los
riesgos como las consecuencias de una intoxicacion o contaminacion con
estos productos. Es decir, al operador se le debe dar a conocer el tipo de
material que aplicard y los riesgos que correra él, los otros trabajadores, las
plantas y los animales benéficos con su uso. Antes de usar el plaguicida se
debe organizar un programa de capacitacion para los aplicadores y antes de
cada aplicacion se les debe prevenir sobre los peligros y cuidados que deben
tener (Lameda, 2011).El uso por muchos afios de algunos de los productos
de menor peligrosidad sin efectos adversos o accidentes, puede llevar a
algunos trabajadores a ser descuidados en el cumplimiento de las medidas
de precaucion cuando usan materiales mas téxicos. La capacitacion de los
operadores en el uso correcto de los plaguicidas forma la primera linea de
defensa contra el riesgo (Lameda, 2011).

Ellos, al igual que el empresario y el supervisor, deben comprender el
riesgo de sus actividades y saber como evitar la sobre exposicion. Para
capacitar a los operadores se necesitan supervisores bien capacitados, tanto
en los procedimientos de campo que permitan una seguridad de los
trabajadores, como en el uso de técnicas audiovisuales para transmitirlos.

Siempre que se contrate personal se le debe instruir sobre como lograr la
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higiene personal, la limpieza y el lavado de la ropa y equipo y los

procedimientos que debe seguir en un caso de contaminacion accidental.
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CUADRO 1
MAPA DE VARIABLES

Objetivo General: Proponer un Manual de Orientacién Didactica para prevenir la Contaminacion del ambiente ante el uso de Plaguicidas,
dirigido a los estudiantes del tercer afio de Educacién Secundaria en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Araez”, municipio Bocono del
estado Trujillo.

Objetivos Especificos Variable Dimensiones Indicadores items
Diagnosticar el nivel Consecuencias de su aplicacion 1-2-3
conocimientos que los NVedid . I s
estudiantes del Liceo edidas y precauciones para la -
Bolivariano “Manuel Antonio Nivel de Conocimientos | aplicaciéon de plaguicidas
Araez”, tienen sobre el uso y —
manejo de los plaguicidas. Efectos de los plaguicidas sobre la salud 6
Contaminacion ambiental 7
Identificar los  plaguicidas Utilizacion de Clorados 8-9
utilizados por los estudiantes laquicidas
de tercer afio de Educacion Pag Fosforados 10-11
Basica del Liceo Bolivariano Tipos de plaguicidas Carbamatos 12
“Manuel Antonio Araez”.
Piretroides 13
Describir el grado de toxicidad Extremadamente toxico 14
de de los plaguicidas segun —
las bandas Altamente téxico 15
Grado de toxicidad Medianamente toxico 16
Téxico 17

Elaborar el Manual de Orientacién Didactica para prevenir la Contaminacién del ambiente ante el uso de Plaguicidas, dirigido a los estudiantes
del tercer afio de Educacion Secundaria en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Araez”, municipio Bocon6 del estado Trujillo.

Fuente: Bastidas y Bricefio (2013)
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CAPITULO IlI
MARCO METODOLOGICO

Tipo de Investigacion

La planificacion tanto del estudio, como de las diferentes actividades
conforma un factor clave para el alcance de los resultados deseados, de aqui
la importancia en definir el tipo de investigacion que se llevo a cabo con el fin
de obtener la mejor y mas precisa informacién sobre la variable analizada, en
este caso utilizacion de plaguicidas.

Para la Universidad Pedagodgica Experimental Libertador (2011:7), el
Proyecto Factible “consiste en la investigacion, elaboracion y desarrollo de
propuestas de un modelo operativo viable para solucionar problemas,
requerimientos o necesidades de organizaciones o grupos sociales”. Por lo
tanto, el presente estudio Propone un Manual de Orientacion Didactica para
prevenir la Contaminacion del ambiente ante el uso de Plaguicidas, dirigido a
los estudiantes del tercer afio de Educacion Secundaria en el Liceo
Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, municipio Bocond del estado Trujillo.

De igual manera, Tamayo y Tamayo (2011:11), plantea que la
investigacion de campo “consiste en la recoleccion de datos directamente en
la realidad de los hechos, su valor radica en que permite cerciorarse de las
verdaderas condiciones en que se han obtenido los datos”. Estando claro
que la investigacion de campo es la recoleccion de datos directa de la
realidad y la seguridad en cuanto a los resultados obtenidos es mas precisa.
En consecuencia el presente estudio se caracterizé por ser de campo ya que
la informacién fue recogida en un momento Unico y directamente, es decir, en
el Liceo Bolivariano Manuel Antonio Arraez del municipio Bocono del estado

Truijillo.
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Disefio de la Investigacion

La presente investigacion se caracterizO por estar inmersa en un
disefio no experimental de tipo transversal; al respecto, Hernandez
Fernandez y Baptista (2010:134) destacan que “los datos se recogen sobre
uno o mas grupos de sujetos, en un solo momento temporal, se trata del
estudio en un determinado corte puntual en el tiempo”. En el caso de este
estudio, el instrumento elaborado se aplicara una sola vez, a fin de encontrar
resultados confiables y que tengan relacion con las dimensiones e
indicadores seleccionados, en la realidad correspondiente a ese momento.
Aunado a ello, el presente estudio se considerara no experimental ya que no
se hara manipulacién alguna entre las variables, pues el estudio se limitara a

la observacién de los hechos.

Poblacién y muestra

Existen varias definiciones sobre la poblacién, entre las que cabe resaltar
la sefialada por Chavez (2008:162) quien la define como “el universo de la
investigacion sobre el cual se pretende generalizar los resultados. Esta
constituida por caracteristicas o estratos que le permite distinguir los sujetos
unos de otros”. En el caso del presente estudio, la poblacion estuvo
constituida por 60 estudiantes de tercer afio de Educacion Secundaria para la
prevencion del medio ambiente en el Liceo Bolivariano Manuel Antonio
Arraez, Municipio Boconé del estado Trujillo

En relacibn a la muestra, la misma es definida segun Hernandez, y
colaboradores (2010), como un subgrupo de la poblacion, la misma posee
caracteristicas de ser representativa y homogénea. En esta investigacion, la
muestra estuvo constituida por la misma poblacién, por considerarse finita
pero significativa para el estudio, considerandose a su vez una poblacién
censal.

Para Sabino (2000) en un censo se recaba informacion de todas las

personas involucradas en el problema en estudio. En tal sentido, en esta
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investigacion se tomo el total de la poblacién, es decir, 60 estudiantes de
tercer afio de Educacién Secundaria del Liceo Bolivariano Manuel Antonio

Arraez, Municipio Bocon6 del estado Truijillo

Técnica e Instrumento de Recoleccion de Datos

En relacion a las técnicas, estas son consideradas, como las acciones
gue permiten determinar las opiniones, actitudes, preferencias vy
percepciones respecto a los hechos educativos por personas de interés por
la investigacion. De igual manera, Chavez (2008:99) considera que “son las
distintas formas o maneras de obtener informacion”. En consecuencia, para
recabar informacién con respecto a las variables de estudio, se utilizé la
técnica de la encuesta, por considerar que puede usarse para recabar datos
vinculados con la opinién de la poblacion en torno a la frecuencia con que se
muestran los fendmenos investigados.

En cuanto a los instrumentos Arias (2010:35) sefiala que son "los medios
que se emplean para recoger y almacenar la informacién”. Es por ello que el
instrumento adecuado para el estudio fue un cuestionario, el cual se define
segun Hernandez y colaboradores (2010) como el elemento mas utilizado
para recabar datos, consiste en un conjunto de preguntas respecto de una o
mas variables a medir.

Para la recoleccion de datos se utilizO como instrumento un
cuestionario, dicotémico, el cual constara de preguntas cerradas, (Si - No),
que midi6 las variables a través de las dimensiones y los indicadores. Se
optd por elegir este instrumento debido a que se caracteriza por ser facil de
usar, popular y con resultados directos. La informacion recabada con su
aplicacion permitié obtener informacion sobre la variable, con la intencion de
proponer un Manual de Orientacion Didactica para prevenir la Contaminacion
del ambiente ante el uso de Plaguicidas, dirigido a los estudiantes del tercer
aflo de Educacion Secundaria en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio

Arraez”, municipio Bocono del estado Trujillo.
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Validez

Segun Chavez (2008), la validez de un instrumento es la eficacia con que
el mismo mide lo que se pretende investigar. Tal aseveracion permite inferir
que al elaborarse un instrumento, éste debe centrarse en el topico de
investigacion para lo cual debe tomar en cuenta los objetivos, variable,
dimensiones e indicadores.

En este sentido, el instrumento fue validado por dos (2) especialistas en el
area y un (1) metoddlogo, quienes evaluaron el instrumento mediante la
validez de contenido. Para ello, consideraron la pertinencia de cada uno de
los items de acuerdo con las variables, dimensiébn y sus respectivos
indicadores, haciendo las respectivas recomendaciones que permitieron
realizar los ajustes donde se considerd necesario; lo que permitio que el

instrumento resultante sea valido.

Confiabilidad

Para Hernandez, y colaboradores (2010:332), la confiabilidad “es el grado
en que la aplicacion repetida de un instrumento de medicion al mismo
fendmeno genera resultados similares”. Su medicion se manifiesta por un
error estdndar o por un alto coeficiente de confiabilidad. Ademas el valor de
confiabilidad oscila de cero a uno; cuanto mas se acerque dicho valor a

“uno”, mas confiable se considerara el instrumento.

Fases del Estudio

El estudio se desarroll6 tomando en consideracion las siguientes fases:
Fase I: Diagnostico; Fase Il: Factibilidad; Fase lll: Disefio de las estrategias,
Fase IV: Validacién. (Hurtado, 2008).

Fase I: Diagnostico

Para Hurtado (2008), el diagnodstico es el proceso de estudio para medir,

determinar y caracterizar particularidades individuales; posibilitando la
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instrumentacion de estrategias de intervencion de acuerdo con las
necesidades y potencialidades de cada individuo o persona. Entonces, para
el presente estudio, el diagnéstico se efectudé con base en los resultados

encontrados al aplicar el instrumento seleccionado.

Fase II: Estudio de Factibilidad

En esta fase, se realiz6 un andlisis para desglosar con mayor
claridad los elementos que dieron la variabilidad para el disefio de la
propuesta que se presentada en el capitulo V; en este caso, se trata de un
Manual de orientacion didactica para prevenir la contaminacién del ambiente

ante el uso de plaguicidas.

Fase lll: Disefio de la Propuesta

En esta fase, se diseid un manual de orientacién didactica para
prevenir la contaminacion del ambiente ante el uso de plaguicidas, dirigido a
los estudiantes del tercer afilo de Educacion Secundaria en el Liceo
Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, municipio Bocono del estado Truijillo. Lo
cual en funcion de la informacion recabada con la aplicaciéon del instrumento,
asi como de la investigacion realizada, permitiran al estudiante el desarrollo
de habilidades para la aplicacion en forma efectiva de los plaguicidas y con

ello prevenir el medio ambiente.

Andlisis de la Informacion

De acuerdo al tipo de investigacién, los datos obtenidos, y el nivel de
medicion de las variables, el andlisis de los datos y resultados se realizo
mediante estadisticas descriptivas, distribucion de frecuencias y porcentajes
asi como, la construccion de tabla y grafico que permitieron tener una vision
global del conjunto de datos, de las respuestas proporcionadas por los

sujetos de la investigacion (estudiantes). Por medio de éstos, se
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determinaron los porcentajes (%) para cada indicador en relacion con la

dimensidn, variable y objetivos planteados.
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ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
El analisis de los resultados se realiz6 interpretando las respuestas obtenidas
para el instrumento aplicado, con base a los objetivos y de acuerdo con las
dimensiones e indicadores de las variables en estudio. De tal manera, la variable,

fue medida a través de

CAPITULO IV

las dimensiones. Posteriormente, se establecid

confrontandolos con el enfoque tedrico que sustenté el estudio.

Tabla 1
Resultados obtenidos en el cuestionario
item N° | Alternativas Fa Fr.(%) | Total
1 Si 5 75
NO 15 25 100
2 Si 20 33
NO 40 67 100
3 Si 35 58
NO 25 42 .
Z Si 43 72
NO 17 28 .
5 Si 18 30
NO 42 70 100
6 Si 45 75
NO 15 25 100
7 Si 60 100
5 2 - 100
8 Si 10 17
NO 50 83 100
9 Si 15 25
NO 45 75 100
10 Si 15 50
NO 45 50 .
1 Si 30 33
NO 30 67 100
12 Si 20 17
NO 40 83 100
13 Si 10 42
NO 50 58 .
14 Si 60 100
5 2 0 100
15 Si - - 100
NO 60 100
16 Si 10 17 100
NO 50 83
17 Si 20 33 100
NO 40 67
3 Si 426 777
NO 564 923
X 2505 | 45.71
3317 | 5429

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario aplicado (2013)
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Andlisis

Los resultados del item 1, demuestran que la alternativa “Si” obtuvo
75% y “No” 25%, lo cual refleja que los estudiantes en su mayoria
consideran que la contaminacién ambiental puede ser producto de la mala
aplicacién de los plaguicidas. Al respecto, Acosta (2001:45) considera que la
contaminacién ambiental se ocasiona por “la presencia, en el ambiente, de
uno o mas contaminantes o cualquier combinacion de ellos, que degraden la
calidad del aire, tierra o recursos naturales en general”’. Es decir, es todo
cambio indeseable en algunas caracteristicas del ambiente que afecta
negativamente a todos los seres vivos. En este caso los plaguicidas
utilizados en la agricultura.

En el mismo orden de ideas, el item 2 obtuvo que el mayor porcentaje
lo alcanzo la alternativa “NO” con 67%, lo cual demuestra que los estudiantes
del tercer aflo no creen que al no tener conocimiento el usuario sobre la
aplicaciéon de los plaguicidas, las consecuencias son negativas para el medio
ambiente; resultados estos que contradicen lo manifestado por los
estudiantes en el item 1 sin embargo, existe otro grupo con 33% que
manifestd que “SI”. Esta situacién coincide con las teorias de Acosta (2001)
quien manifiesta que la utilizacién responsable de los plaguicidas es de
importancia primordial, ya que va a incidir directamente sobre el ambiente, a
la vez que sirve para controlar las plagas de los cultivos, consiguiendo unas
cosechas de primera calidad.

En cuanto al item 3, se evidencia que los estudiantes encuestados en
un 58%, creen que las consecuencias de una mala aplicacion de los
plaguicidas puede afectar la piel del ser humano, lo cual demuestra que si
poseen el conocimientos minimos en la aplicacion de plaguicidas. No
obstante, existe otro grupo con 42% que manifiesta que NO, situacion ésta
que conlleva a manifestar la necesidad de desarrollar acciones que permitan
la orientacion precisa en la utilizacion de plaguicidas para preservar la salud

de los seres humanos y a su vez el ambiente, tal y como lo manifiesta
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Correa (2004) al expresar que los plaguicidas son sustancias venenosas
para las personas se puede intoxicar con su uso, afectando la piel con la
presencia de erupciones u otros sintomas.

Como puede observarse en el item N° 4, de un total de 60 estudiantes
encuestados, el 72% de ellos respondieron que “SI” consideran importante
conocer las medidas preventivas para la aplicaciéon de los plaguicidas, de
igual manera, 28% consideran que “NO”, resultados estos que permiten
inferir que, aun existiendo en la mayoria de los estudiantes el conocimiento
preciso para la aplicacion de los plaguicidas, es necesario brindar una
orientacion cénsona con la realidad para evitar la contaminacién del
ambiente con el uso de estos. Asi como lo expresa Correa (2004) al inferir
que estos productos deben emplearse en forma eficiente y segura, de
manera que junto con controlar las plagas y enfermedades se evite toda
posibilidad de intoxicacion y contaminacion.

En cuanto al item N° 5, se puede evidenciar que el 70% de los
estudiantes encuestados respondid que “NO” es necesario tomar las
medidas preventivas; no obstante el resto de ellos con 30% manifesté que
“Si”, demostrandose asi la necesidad de desarrollar acciones que permitan la
orientacion sobre la utilizacidon de plaguicidas para la produccién agricola. Tal
y como lo manifiesta Anguiano y otros (2005) al expresar que en el uso de
plaguicidas es necesario conocer una serie de conceptos importantes para
considerar las medidas preventivas necesarias.

Respecto al item N° 6, el 75% de los estudiantes encuestados,
consideran que la mala aplicacién de los plaguicidas produce efectos sobre
la salud. Situacién contraria demuestra el 25% al responder que “No”, lo cual
permite inferir que es necesario orientar en forma efectiva a los estudiantes
para evitar la contaminacion ambiental a consecuencia de la aplicaciéon de los
plaguicidas en forma inadecuada. Estos resultados coinciden con lo
expresado por Aguilar (2006) al manifestar que la mala utilizacion de los

plaguicidas trae graves consecuencias, en especial a la propia salud del ser
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humano que los utilizd. Ante esta disyuntiva, la Educacion Agricola es la que
mayor aportes puede hacer en beneficio de la naturaleza por medio de los
métodos naturales de agricultura, cambiando el actual sistema agroquimico
por un sistema que respete la “Ley de la Diversidad de la Naturaleza”.

Para el item N° 7, el 100% de los estudiantes encuestados consideran
que es importante aplicar los plaguicidas siguiendo las normas precisas que
eviten la contaminacion ambiental, resultados estos que coinciden con lo
expresado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2011) cuando se
manifiesta que los plaguicidas si son bien manejados, almacenados y
usados, pueden ayudar a la produccion agricola, racionalmente hablando vy,
bajo condiciones seguras. Sin embargo, es un poco dificil producir las
ingentes cantidades de alimentos que el mundo necesita sin el uso de ellos;
la idea es tender a ser reemplazados por productos "menos" agresivos y la
utilizacién de biocontroladores que reduzcan el efecto residual.

Respecto al item N° 8, el 83% de los estudiantes encuestados,
consideran que los plaguicidas clorados “No” perduran mas debido a su
permanencia en el ambiente. Sin embargo existe un pequefio grupo que
manifiesta que “Si”, lo cual demuestra poco conocimiento sobre los tipos de
plaguicidas ni sus consecuencias toxicas, lo cual difiere de Anguiano y otros
(2005) quienes manifiestan que los plaguicidas clorados presentan un gran
inconveniente su permanencia en el ambiente es de larga duracion ya que
las moléculas que lo componen poseen gran estabilidad. Asi mismo, otra
desventaja es que esta sustancia indeseada entra en las cadenas tréficas a
través de la ingesta de un alimento rociado con el plaguicida sintético.

En el mismo orden de ideas, los resultados obtenidos en el item N° 9,
demuestran que el 75% de los estudiantes encuestados “NO” creen que los
plaguicidas clorados producen varios trastornos e intoxicacion que afecta el
higado en las personas, y el 25% consideran que “SI”, resultados estos que

difieren con las teorias de Anguiano y otros (2005) quienes consideran que
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los plaguicidas clorados produce varios trastornos en los mamiferos como
intoxicaciéon hepatica.

Los datos del item N° 10, demuestran que las respuestas emitidas por
los estudiantes indican confusibn en cuanto a la clasificaciéon de los
plaguicidas, pues el 50% respondieron que “NO” y 50% “SI”, lo cual permite
inferir que es apremiante la necesidad de orientarles, tal y como lo manifiesta
Maldonado (2011) al expresar que los plaguicidas fosforados son sustancias
sumamente toxicas, aun utilizandose en dosis muy bajas. Su accion
permanece en el vegetal menos tiempo que los clorados pero, hay que tener
cuidado en su aplicacion debido a que penetra a través del contacto con la
piel, actuando al nivel del sistema nervioso.

Los resultados obtenidos en el item N° 11, demuestran que el 67% de
los estudiantes encuestados consideran que los plaguicidas fosforados no
pueden producir dainos severos en las personas cuando no se controla su
aplicacién. Asi mismo, el 33% manifiesta que si lo consideran. Resultados
estos que difieren de lo expresado por Anguiano y otros (2005), quienes
expresan que los plaguicidas fosforados producen sustancias sumamente
téxicas, aun utilizandose en dosis muy bajas; por ello es preciso tomar las
precauciones precisas y con rigurosidad para evitar la contaminacion del
ambiente.

En cuanto al item N° 12, los resultados demuestran que el 83% de los
estudiantes encuestados consideran que en los plaguicidas carbamatos no
se hallan algunas sustancias que representan un peligro demasiado grande.
Sin embargo, otro grupo que representa el 17% si lo consideran, lo cual es
preciso tomar en cuenta pues segun Anguiano y otros (2005) son sustancias
de efecto similar al que producen los plaguicidas fosforados. Este grupo de
plaguicidas representa una extensa gama de sustancias, y entre éstas, se
encuentran algunas peligrosamente téxicas.

Como puede evidenciarse, los resultados obtenidos en el item 13,

demuestran que el 58% de los sujetos encuestados, “NO” creen que los
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plaguicidas Piretroides puedan llegar a ocasionar diversos dafos a la
naturaleza y a los ecosistemas en donde se les utilice, asi mismo, 42% “Si”
lo consideran a lo que Anguiano y otros (ob.cit.) manifiestan que su uso no
representa peligro alguno si se cuidan las dosis a utilizar ya que, en grandes
cantidades puede actuar de modo similar a los fosforados, atacando el
sistema nervioso central. Ademas de los efectos adversos que los
plaguicidas sintéticos pueden llegar a ocasionar en las personas, estas
sustancias pueden causar dafios diversos a la naturaleza y a los ecosistemas
donde se les utilice.

El item N° 14, demuestra los resultados obtenidos en el items numero
catorce, donde los estudiantes encuestados respondieron en 100% “Si”, lo
cual permite inferir que los estudiantes en su mayoria no identifican el grado
de toxicidad de los plaguicidas por el color de las bandas, demostrandose a
Su vez que poseen cierto conocimiento, sin embargo, es preciso orientar con
el fin de fortalecer esos conocimientos en forma constante y objetivamente.
estos resultados coinciden con lo expresado por la OMS (2011) al manifestar
que la exposicion a plaguicidas puede afectar la salud de diversas formas en
los seres humanos, ya que se lleva a cabo con modelos experimentales y la
evidencia que hay en la poblacién humana es limitada.

Como se puede evidenciar, en el item N° 15, el 100% de los estudiantes
encuestados seleccionaron la alternativa de “NO”, lo cual demuestra que se
posee poco conocimiento cuando un plaguicida es altamente toxico y para
ello no es necesario tomar las medidas preventivas al momento de utilizarlos.
Como lo expresa Orozco (2005), para prevenir la contaminacion ambiental
como efecto de la aplicacion de plaguicidas, se deben seguir al pie de la letra
técnicas, que a su vez, determinan el equipo que se va a utilizar, asi como
otras previsiones que permita identificar el plaguicida y que a su vez, no este
al alcance de los nifios.

Los resultados obtenidos en el item N° 16, evidencian que el 83% no

posee conocimiento para identificar cuando un plaguicida es medianamente
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toxico, sin embargo, existe otro grupo que representa un 17% que manifiesta
tener conocimiento. Por tanto es preciso que se capacite a los estudiantes
para que estos, a su vez, lleven la informacion a sus padres, amigos vy
comunidad en general sobre como utilizar los plaguicidas y con ello prevenir
la contaminacion del ambiente y la de la poblacién. Tal y como lo expresa
Giardina (2011) suele llamarse pesticida o plaguicida al amplio conjunto de
sustancias quimicas, organicas o inorganicas, o substancias naturales que se
utilizan para combatir plagas o vegetales y que se emplean para eliminar
insectos, acaros, hongos.

Los resultados obtenidos en el item N° 17, muestran que los
estudiantes en un 67% no evitan el contacto directo cuando aplican
plaguicidas toxicos, lo cual puede acarrear problemas de salud en los
agricultores de la regién por falta de prevision al momento de aplicar los
plaguicidas. No obstante existe otro grupo medianamente que difiere en sus
respuestas pues estos expresan que si evitan el contacto directo con los
plaguicidas cuando lo aplican en los cultivos de sus padres o familiares. Al
respecto, la OMS, (2011) manifiesta que los plaguicidas si son bien
manejados, almacenados, y usados pueden ayudar a la produccion agricola,
racionalmente hablando y bajo condiciones seguras.

En consecuencia a lo antes planteado, los resultados obtenidos a
través del cuestionario aplicado a los estudiantes del tercer afio de
Educacion Secundaria en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Araez’,
municipio Boconé del estado Trujillo, demuestran medianamente
conocimientos para prevenir la contaminacion del ambiente ante el uso de
Plaguicidas, por ello se justifica la elaboracion de un Manual de Orientacién
Didactica que permita el logro de un aprendizaje sobre la aplicacion vy
utilizacion de plaguicidas en la comunidad donde residen, a su vez, estos
conocimientos sean llevados hasta sus padres, amigos y comunidad en
general con el fin de evitar el deterioro del medio ambiente asi como el de su

poblacion.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Una vez analizados los resultados obtenidos se presentan las
siguientes conclusiones con base en los objetivos propuestos:

En cuanto al primer objetivo, diagnosticar el nivel conocimientos que
los estudiantes del Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, tienen sobre el
uso y manejo de los plaguicidas, se evidencié que estos medianamente
poseen conocimiento sobre la aplicacion de los plaguicidas, lo cual permite
considerar importante la planificacion de que permitan fortalecer los
conocimientos sobre la utilizacion y manejo de los mismos; a su vez,
concebir estrategias innovadoras para promover la participacion
ambientalista, asi como también conocer las leyes que amparan la
conservacion ambiental, aunque los mismos no los practiquen en su labor
diaria.

En cuanto al segundo objetivo identificar los plaguicidas utilizados por
los estudiantes, los resultados demuestran que los estudiantes
medianamente conocen los tipos de plaguicidas; identifican su grado de
toxicidad observando las bandas con que vienen identificados. También, se
evidencia que algunos de ellos toman las medidas preventivas al momento
de aplicarlos.

Por todo lo antes descrito, los investigadores, consideran factible la
elaboracibn de un Manual de Orientacion Didactica para prevenir la
contaminacion del ambiente ante el uso de Plaguicidas, el cual estara dirigido
a los estudiantes del tercer afio de Educacion Secundaria en el Liceo

Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, municipio Bocond del estado Trujillo.
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Recomendaciones

Después de realizar la sintesis investigativa de este trabajo de grado
se considera pertinente dar una serie de recomendaciones entre las que se
destacan:

Realizar jornadas comunitarias para demostrar el uso adecuado de los
plaguicidas con el fin de prevenir la contaminacion del ambiente.

Los docentes deben desarrollar acciones ambientalistas como
promotor y autodidacta.

Crear en los discentes (estudiantes), los principios conservacionistas
con un mayor nivel de responsabilidad.

Ejecutar el Manual de orientacion como fase de preparacién a los
estudiantes para el fomento de una conciencia ambientalista.

Conformar la Organizacion Estudiantil Ambientalista (OEA) que sirva
como agente multiplicador en suministrar la informacion sobre medidas
sencillas y elementales para el uso y manejo de plaguicidas en forma idonea
0 adecuada.

Promover la participacion y asistencia del plantel a los eventos que
realicen otras instituciones sobre educacion ambiental como Universidades
locales, Ministerio del Ambiente, Federacion de Organizaciones y Juntas

ambientales, entre otros.
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INTRODUCCION

Los plaguicidas son productos quimicos biolégicamente activos, que han sido
ensayados a fondo antes de ser autorizados para su empleo en agricultura, en
cuanto a su seguridad y a su utilidad, es importante tomar las medidas necesarias,
pues si se emplean incorrectamente, pueden resultar perjudiciales para el propio
aplicador, los animales y el ambiente. Entonces, para evitar consecuencias
perjudiciales, es necesario seguir estrictamente las instrucciones contenidas en la

etiqueta.

Por tanto, para usarlos con seguridad y con eficacia, los plaguicidas deben
emplearse de acuerdo con las recomendaciones del fabricante, por ello, en este
manual, se desarrollan instrucciones sencillas para la utilizacion de los mismos, asi
como se tratan primeros auxilios, ante una sobre-exposicion a plaguicidas. Por todo
lo antes descrito, se elabora el presente manual, con el fin de ofrecer a los
estudiantes informacién sencilla y precisa por parte de sus docentes para dar una
buena utilizacion de los plaguicidas al momento de aplicarlos. La importancia
agricola y sanitaria del uso de plaguicidas es bien conocida, asi como la necesidad
del empleo racional de estos productos con el fin de obtener los mayores beneficios

con los menores riesgos.

Existen muchas técnicas y maneras de aplicar los plaguicidas. Lea la etiqueta y
escoja aquellas que sean las mas apropiadas para el problema que usted desea
resolver. Tome en cuenta aquellas que sean mas seguras para la salud de los

obreros y causen efectos minimos en el medio ambiente.

Por lo antes descrito se ofrece el presente manual, el cual tiene como propdésito
ofrecer Orientaciéon Didactica a los estudiantes del tercer afo de Educacion
Secundaria en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Araez”, para prevenir la

Contaminacién del ambiente ante el uso de Plaguicidas en el municipio Boconé del
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estado Trujillo, a su vez, ayudar a los agricultores de la comunidad, a seguir las

practicas necesarias para el uso seguro y eficaz de los plaguicidas.

49



Objetivos del manual

Objetivo General

Orientar a los estudiantes del tercer afio de Educacion Secundaria sobre
la prevencion de la Contaminacién Ambiental del Medio ambiente ante el uso de
Plaguicidas en el Liceo Bolivariano “Manuel Antonio Arraez”, municipio Bocond del
estado Truijillo.

Objetivos Especificos

Identificar los tipos de Plaguicidas, sus consecuencias y manera de utilizar.

Adquirir valores que fomenten los comportamientos ecoldgicos positivos,
cultivando valores solidarios, que fomenten el amor al pais, estados, parroquias,

comunidades y valores estéticos, como actitudes propias de la ciencia.

Identificar con la naturaleza a través de diversas actitudes que le permitan
apreciar el espacio natural, lograr el conocimiento de las potencialidades de su
cuerpo, mejorar su salud integral y su autoestima, dandole un sentido positivo a su

tiempo libre.
Desarrollar sentimientos e ideas acerca de la naturaleza, a través de

actividades didacticas centradas en temas ambientales que le permitan realizar

expresiones plasticas musicales y dramaticas.
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PLAGUICIDAS
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Los plaguicidas son
sustancias naturales o
sintéticas que se utilizan
para repeler, destruir o
apaciguar las plagas. Hay
distintos tipos de
plaguicidas. Unos tienen
efectos sobre ciertas
plagas, pero son
ineficaces contra otras.
También, los plaguicidas

varian en su modo de

accion, en la forma en que se aplican, en la toxicidad y en muchas otras

caracteristicas.

Todos estos datos aparecen en la etiqueta y tenemos que leerla para

enterarnos. Aprenda sobre los plaguicidas y asi podra combatir eficazmente las

plagas sin afectar adversamente a las plantas, los animales, el medio ambiente y la

salud humana. Durante afios se ha promovido la venta de plaguicidas sin informar

adecuadamente el riesgo que pueden generar para la salud, para el medio ambiente

y para la agricultura misma.
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Es

muchos afios se han reportado problemas

importante resaltar que durante

serios tanto en los humanos como en

animales. Lo lamentable es que ha existido

poca informacién ante los usuarios para

prevenir los problemas de salud que causan,
si no se manejan adecuadamente. En la

actualidad todavia existen muchas

enfermedades que son transmitidas por

insectos, tal es el caso del dengue, la

leishmaniasis, chagas y otras enfermedades
de

autoridades de salud no se han logrado

que a pesar los esfuerzos de las
erradicar. Uno de los problemas que ha

presentando es la resistencia de los insectos
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hacia este tipo de sustancias y en muchos casos se debe al abuso en su utilizacion.

En consecuencia, es importante que los usuarios de plaguicidas, antes de

Movimiento y destino de los plaguicidas en el
medio anbiente
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adquirirlo deban conocer para que
sirve el tipo de plaga o cultivo, cuales
son los riesgos que corre al aplicar
dicho plaguicida, qué cantidades
debe utilizar, cuéles son las normas

establecidas para el manejo, leer las

instrucciones que vienen en la
etiqueta del producto, sus
precauciones o0 advertencias. En

caso de que tenga dudas para su interpretacion consultar a los técnicos en la

materia. De esta manera se evitarA que surjan problemas mayores por el mal

manejo. También se debe prestar atencién a los simbolos que en algunos casos

sefalan las etiquetas, aparece algo como una calavera indicando que es peligroso.
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Segun la Organizacién Mundial de la Salud, (2010), un pesticida o plaguicida es
cualquier sustancia o mezclas de sustancias, de caracter organico o inorganico, que
esta destinada a combatir insectos, acaros, roedores y otras especies indeseables de
plantas y animales que son perjudiciales para el hombre o que interfieren de
cualquier otra forma en la produccion, elaboracién, almacenamiento, transporte o
comercializacién de alimentos, produccion de alimentos, productos agricolas, madera
y productos de madera o alimentos para animales, también aquellos que pueden
administrarse a los animales para combatir insectos aracnidos u otras plagas en o

sobre sus cuerpos.
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TIPOS DE PLAGUICIDAS

En el siguiente cuadro se presentan los plaguicidas mas comunes y las plagas
que combaten.

Tipo de plaguicida ) Plagas que combate
Acaricida Acaros
Avicida Aves
Bactericida Bacterias
Fungicida Hongos
Herbicida Malezas
Insecticida Insectos
Molusquiicida Babas y Caracoles
Nematicida Nematodos
Raticida Ratas y Ratones

Fuente: Garcia, (S/f).

www.plantasdeacuarios.com
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Modo de Accion de los Plaguicidas

Los plaguicidas actiuan de diferentes maneras sobre las plagas. La etiqueta de
los plaguicidas contiene la informacion sobre la forma en que ellos actian y las
instrucciones y precauciones para su uso. A continuacion se discuten varias de las

clasificaciones de los plaguicidas comunes de acuerdo con su modo de accién para

combatir las plagas.

Clasificacion del
plaguicida
De contacto

Estomacal

Feromona
Fumigante
No-selectivo

Reguladores del
crecimiento
Repelente
Sistémico

Selectivo
Fuente: Garcia, (S/f).

Modo de accién

Necesita tener contacto directo con la plaga
para afectarla.

Es necesario que la plaga lo ingiera para tener
efecto.

Atraen insectos

Afecta las plagas cuando éstas lo inhalan.
Afecta a la mayoria de las plantas o los
animales.

Afectan el crecimiento y reproduccion de las
plagas (insectos o plantas)

Ahuyenta las plagas

Circula por la savia de las plantas o por la
sangre de los animales.

Afecta ciertas clases de plantas o animales.
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Técnicas para aplicar los Plaguicidas

Los plaguicidas son sustancias naturales o sintéticas que se utilizan para
repeler, destruir 0 apaciguar las plagas. Hay distintos tipos de plaguicidas. Unos
tienen efectos sobre ciertas plagas, pero son ineficaces contra otras. También, los
plaguicidas varian en su modo de accidon, en la forma en que se aplican, en la
toxicidad y en muchas otras caracteristicas. Todos estos datos aparecen en la
etiqueta y tenemos que leerla para enterarnos. Aprenda sobre los plaguicidas y asi
podra combatir eficazmente las plagas sin afectar adversamente a las plantas, los
animales, el medio ambiente y la salud humana. (Requena, 2009).

Al considerar lo anteriormente descrito, es preciso manifestar que existen
técnicas que permiten una buena utilizacion de plaguicidas, las cuales permiten una
prevencion al medio asi como a la colectividad adyacente al sitio donde se esta

aplicando dichos plaguicidas. Por tanto se presentan algunas técnicas:

Al voleo (Broadcast): Aplicacion uniforme a un area completa o especifica.

Bandas: Aplicacion a un area estrecha o faja a lo largo de una hilera de plantas

0 una estructura

Empapamiento (Drench): Saturar el suelo con un plaguicida.

En el surco: Aplicar el plaguicida en el surco donde se siembran las plantas,

arboles o arbustos.

Foliar: Aplicacion a las hojas, ramas, flores y frutos de una planta, arbol o

arbusto.

Inmersién Sumergir completa o parcialmente una planta, un animal o un objeto

en un plaguicida liquido.
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Incorporacion al suelo: Es necesario usar un arado u otro implemento para
mezclar el plaguicida con el suelo. También, se puede usar el riego para conseguir

que el plaguicida penetre en el suelo.

Inyeccion al suelo: El plaguicida se localiza debajo de la superficie del suelo.

Lateral: Aplicacion a lo largo de una hilera de plantas.

Localizada: Tratamiento a un area pequefa y especifica.

Preemergencia: Se realiza la aplicacibn antes de que emerjan las plantas
cultivadas o las malezas. También, puede referirse a la aplicacion después que las
plantas cultivadas hayan emergido, pero antes de que salgan las malezas.

Pre-siembra: Se aplica antes de sembrar las plantas cultivadas.

Pos-emergencia: Se realiza la aplicacion después que las plantas cultivadas y

las malezas hayan nacido.
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FORMULACIONES DE PLAGUICIDAS

El ingrediente activo en un plaguicida es el componente responsable de

combatir las plagas. Sin embargo, el ingrediente activo rara vez puede usarse tal y

como se fabrica. Por lo general, los ingredientes
activos deben combinarse o mezclarse con otras
sustancias para facilitar su manejo, aplicacion,
eficacia, seguridad o almacenamiento.

A estos componentes auxiliares se les llama
ingredientes inertes. La mezcla de los ingredientes

activos y los inertes se conoce como una

formulacién de plaguicida.

La mayoria de las formulaciones se preparan

en forma liquida o seca. Algunas vienen listas para

PLAGUICIDAS

5US FORMULACIONES

usarse y otras deben diluirse con agua. Las
instrucciones en la etiqueta indican la manera de
usarlas. A continuacion se describen las
formulaciones liquidas y secas mas comunes en el

mercado.
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FORMULACIONES LIQUIDAS

Concentrados emulsionables (Emulsifiable
Concentrates-EC,E"). Un concentrado
emulsionable o emulsificable generalmente
consiste de un ingrediente activo insoluble en
agua disuelto en uno o varios solventes de
petréleo y un emulsificador. EI emulsificador es

un compuesto similar a un detergente, el cual

permite que el plaguicida pueda diluirse con
agua para su aplicacion. La mayoria de los concentrados emulsionables forman una

emulsion lechosa cuando se mezclan con agua.

Ventajas

» Muy féaciles de diluir en agua Relativamente faciles de manejar, transportar y
almacenar.

» No necesitan de agitacion continua en el tanque del equipo de aspersion.

» Se adhieren muy bien a la mayoria de las superficies.

> No son abrasivos.
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» No obstruyen filtros ni boquillas.
» Después de aplicados son muy pocos los residuos visibles que quedan sobre

las frutas, las plantas y las superficies pintadas o terminadas.

Desventajas

» Pueden causarle dafos a las plantas.
» Se absorben rapidamente a través de la piel de los humanos y los animales.
» Tienden a tener olores fuertes.

» Los solventes pueden deteriorar la madera pintada y otras superficies.

Concentrados solubles en agua

Estas formulaciones contienen el

ingrediente activo disuelto en uno o0 mas
solventes liquidos. Cuando se diluyen con agua
forman una verdadera solucién en la cual todos

los componentes estan completamente disueltos

o
o
-
55
Zt
=
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== y no se pueden separar. Por esta
razén no necesitan de agitacion

continua en el tanque del equipo

de aspersion.
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Suspensiones concentradas
("Flow ables- F, SC, CS")
g W'] Las suspensiones concentradas constan de un

ingrediente activo sélido en forma de cristales o polvo
suspendido en un liquido, mas otras sustancias que
permiten mezclarse con agua para su aplicacién. Las
ventajas y desventajas son
similares a los polvos

humedecibles.

Micro encapsulados (ME)

En un proceso especial el ingrediente activo se incorpora dentro de unas
capsulas permeables de tamafio microscépico. El ingrediente activo se escapa

5 lentamente a través de las paredes de las capsulas
A ———t :

. durante un tiempo prolongado.

= -
T —
o

Ventajas

»  No tienen olores fuertes.
El ingrediente activo perdura.
Resisten las condiciones ambientales mejor que otras formulaciones.

Son menos fitotdxicos que los concentrados emulsionables.

vV V VYV V

Son mas seguras para el aplicador.
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Desventajas

»  Deben agitarse continuamente.

»  Pueden dejar residuos visibles sobre las frutas, las plantas, la madera
pintada y otras superficies.

» Las abejas pueden cargar en su cuerpo las microesferas y envenenar toda

la colmena.

Aerosoles (A)

Generalmente, los aerosoles constan de uno o

Ligquido
pulverizada

Pulsador

mas ingredientes activos, un solvente y un gas

ntrada Muclle
propulsor. El gas propulsor es el responsable de G s

forzar el contenido a salir del envase. La mayoria de

Mezela de
liquido
y propulsor

Tubio de

las formulaciones en aerosol contienen un bajo i

porcentaje de ingrediente activo.

@ Microsoft Corporation. Reservados todos los derechos.

Desventajas

» Normalmente los vapores de los solventes y propulsores tienen olores desagradables.
» Durante su utilizacion hay un alto riesgo de inhalacion para el aplicador
» Resultan costosos si no se usan correctamente.

» La mayoria de los productos disponibles en el mercado son inflamables.
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Fumigantes

Los fumigantes son compuestos que combaten
las plagas cuando éstas inhalan o absorben sus
vapores 0 gases. Los fumigantes liquidos se
transforman en un gas o vapor al aplicarlos o después
de aplicados. Los fumigantes solidos se convierten en

gas cuando se sacan de su envase o cuando entran

en contacto con el aire.

Ventajas

» Controlan practicamente todas las plagas.
» Son penetrantes.

Desventajas
» Son altamente téxicos.
» El aplicador tiene que usar equipo especializado de proteccion.

» Hay que cerrar herméticamente para evitar que el gas se escape durante y
después de la aplicacion.

66



FORMULACIONES SECAS

Granulos (G) y perdigones

Los granulos consisten de un material poroso empapado
con un ingrediente activo liquido. Las particulas granuladas
son de mucho mayor tamafio que las del polvo. Los
plaguicidas granulados se usan mayormente para
aplicaciones al suelo. Los perdigones son de mayor tamarfo
que los granulos y tienen mas uniformidad en la forma de las

.
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Ventajas

» Vienen listos para usarse.

» La aplicacién es sencilla y hay poco acarreo por el viento.

» Representan menos riesgos de inhalacion y absorcion dérmica que los polvos,

los concentrados emulsionables y las soluciones.

» Representan menos riesgos de fito-toxicidad que los concentrados

emulsionables.

» Los derrames de granulos son mas faciles de limpiar que los de formulaciones

liquidas.

» Son mas residuales que los concentrados emulsionables y las soluciones
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Desventajas

» Necesitan que el suelo esté himedo para activarse

Polvos ("Dusts- D")

Los polvos constan de un ingrediente activo mas una sustancia inerte

pulverizada, tal como talco, arcilla o cenizas

wd
o.M oGO 1L
4a PECK®

volcanicas. La cantidad del ingrediente

fluctda del uno al 10 por ciento.

Ventajas

»Vienen listos para usarse; nunca se
mezclan con agua.

» Son mas residuales que los concentrados emulsionables.

» No tienen olores fuertes.

» No penetran en las superficies porosas.

» La mayoria de los polvos son menos fitotdxicos que los concentrados
emulsionables.

» Los derrames de polvos son mas féciles de limpiar que los de formulaciones

liquidas.
Desventajas

» El viento los acarrea facilmente.
» Hay un alto riesgo de inhalacién durante la aplicacion.

» La mayoria pierde eficacia al humedecerse.
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Polvos humedecibles ("Wettable Powders- WP, W")

Son esencialmente polvos ("Dust”) con un agente humectante para poder
diluirlos con agua. La mayoria de los polvos humedecibles son mucho mas

concentrados que los polvos. Contienen de 20 a 90 por ciento del ingrediente activo.

Ventajas

»  No tienen olores fuertes.

» Para el aplicador hay menos riesgos de absorcion dérmica que con los
concentrados emulsionables y otras formulaciones liquidas.

» La mayoria de los polvos humedecibles son menos fitotoxicos que los
concentrados emulsionables.

»  No penetran superficies porosas.

»  Son mas residuales que los concentrados emulsionables.

Desventajas

» Durante la diluciéon con agua hay mayores riesgos de inhalacion que con
formulaciones liquidas.

> La dilucion con agua no es facil.

» Necesitan de agitacion continua en el tanque del equipo de aspersion.

» Son abrasivos.

» Obstruyen las boquillas y filtros.

» Pueden dejar residuos visibles sobre las superficies tratadas, las plantas y

los frutos

Granulos dispersables ("Dry Flowables-DF, Wettable Granules-WG")

Basicamente son polvos humedecibles en forma de granulos. Tienen las

mismas ventajas y desventajas que los polvos humedecibles, excepto que son mas
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faciles de mezclar con agua y representan menos riesgos de inhalacion para el

aplicador.

Polvos solubles ("Soluble Powders-SP")

Los polvos solubles cuando se diluyen con agua
forman una verdadera solucion en la cual todos los
componentes estan
completamente disueltos
y no se pueden separar.
Por lo general contienen
de 20 a 80 por ciento del

ingrediente activo.

Ventajas

» Son faciles de diluir con agua.
» No necesitan de agitacion continua.
» Generalmente son menos toxicos a las plantas que los concentrados

emulsificables.

Desventajas
»Durante la dilucion con agua hay mayor riesgo de inhalacion que con las
formulaciones liquidas.
»Para reducir a un minimo esta desventaja los productos disponibles en el
mercado vienen en bolsas solubles, las que se desechan tal y como vienen en

el tanque del aspersor.

70



Carnadas ("Baits-B")

Una carnada consiste de uno o0 mas
ingredientes activos mezclados con un atrayente o
una sustancia comestible para la plaga. La carnada
atrae a la plaga o se coloca en un lugar donde la
plaga pueda encontrarla. La plaga tiene que ingerir la
carnada para

poder ser

afectada. La cantidad del ingrediente activo en
la mayoria de las carnadas es muy pequefa y
por lo general no pasa de cinco por ciento (5%).

Las carnadas se consiguen en el mercado en

forma de bloques, gelatina, granulos, liquidos,
pastas y perdigones. Pueden venir encerrados
en compartimientos especiales disefiados para proteger la carnada, facilitar su uso y

evitar que otros animales la consuman.

Ventajas

» Vienen listas para usarse.
»No hay que tratar sitios enteros, ya que normalmente las carnadas se localizan

en puntos estratégicos.

Desventajas

» Algunas carnadas son atractivas para los nifios y los animales domeésticos y
silvestres y éstos pueden consumirlas.

» Las plagas pueden rechazar las carnadas.

»Las carnadas no seran eficaces si en los alrededores hay alimentos mas
atractivos para las plagas.

» Las plagas muertas pueden causar problemas de malos olores
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LA ETIQUETA Y SU CONTENIDO

Los plaguicidas actiuan de diferentes maneras sobre las plagas. La etiqueta de
los plaguicidas contiene la informacién sobre la forma en que ellos actian y las
instrucciones y precauciones para su uso. A continuacion se discuten varias de las
clasificaciones de los plaguicidas comunes de acuerdo con su modo de accion para
combatir las plagas, los cuales se identifican con una etiqueta de color que indica el
grado de toxicidad.

La etiqueta es la informacion que esta LT L nT L L

FOR PLAGUICIDAS

e S

impresa y fija en el envase de los plaguicidas.

[ B a6

[ 1aec ]
Este documento es muy valioso porque [
contiene los datos que el usuario necesita

P

para aplicar correctamente los plaguicidas.

Antes de utilizar un plaguicida lea la etiqueta,

aunque haya usado ese producto

anteriormente. No confie en su memoria,
podria equivocarse. Seguir apropiadamente las instrucciones de la etiqueta le provee
proteccion al aplicador y a los demas trabajadores agricolas. También, se protege el
medio ambiente y los consumidores. Desafortunadamente, la informacién que
contienen las etiquetas de la mayoria de los plaguicidas aparece en el idioma inglés.
La Ley de Plaguicidas solamente requiere una etiqueta suplementaria en
espafiol para los plaguicidas clasificados como de uso restringido. Al comprar
plaguicidas de uso restringido siempre exija que le entreguen la etiqueta
suplementaria en espafiol, puesto que es un derecho que usted tiene de acuerdo con
la Ley. El contenido de la etiqueta de los plaguicidas esta regulado por la Agencia
Federal de Proteccion Ambiental. A continuacién se discuten las partes mas

importantes que la etigueta de los plaguicidas debe contener.
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Nombre comercial o marca: Cada fabricante identifica sus plaguicidas con
una marca o nombre comercial. El nombre comercial de cada plaguicida aparece
bien claro en la parte frontal de la etiqueta. En muchas ocasiones el nombre
comercial indica el tipo de formulacién y el porcentaje de ingrediente activo.

Lista de ingredientes: Es requisito que la etiqueta indique con claridad el
nombre comdn o quimico del ingrediente activo que contiene el plaguicida. El
ingrediente activo es el componente que lleva a cabo la accion de matar, repeler o
destruir las plagas. Es requisito, ademas, que la etiqueta especifique el porcentaje de
los ingrediente activos e inertes. No es requisito mencionar los nombres de los
ingredientes inertes. EI nombre comun es corto y facil de recordar. Se le asigna a los
ingredientes activos o plaguicidas que tienen nombres quimicos muy complicados.
Generalmente, en la lista de ingredientes activos el nombre comudn va seguido por el
quimico. En el mercado existen plaguicidas diferentes con el mismo ingrediente
activo. Antes de comprar o usar estos plaguicidas lea detenidamente la etiqueta,
puesto que a pesar de tener un mismo ingrediente activo los usos permitidos o las

dosis pueden ser diferentes.

Grado de toxicidad de acuerdo a los colores asignados

(Clase 1-a)Extremadamente Toxico

(Clase 1-b) Altamente toxico

Medianamente toxico

Toxico

Fuente: Autores del Manual (2013)
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Hombre comerclail Ingrediente activo DL5D

catingd
Gramoxang Paraquat 236 mygkyg para congjo:
Tamaran Metamidotos 170 mg/kg para ratas
Roundup Gifogato 5.000 mykg para consjos
ANkl 2 4-D (gster butiico) »2.000 mg/kg para conelos
Fanzer Gifogato 5.000 mykg para consjos
Furadan Carboturan >3.000 mgig para ratag
Mt paratidn Metl paration 50 mg/ky para ratas
Giftoaato Gilfogato 5.000 mikg para consjos
Manzate Mancazet =5.000 mgiy para conejos
Gramafin Paraquat diciarura 236 mgikg para conglod

Fuente: United States Environmental Protection Agency (30)
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PRECAUCIONES AL MANEJAR Y USAR PLAGUICIDAS

Transportacion de Plaguicidas

®.
**

X/
L %4

Transporte los plaguicidas en la
parte trasera de un camion o
camioneta ("pickup”). Nunca deben
transportarse en la cabina o
compartimiento  para  pasajeros,

debido a que pueden haber escapes

de vapores peligrosos o derrames
gue causen dafo y sean imposibles de remover de los asientos o las
alfombras.

Inspeccione los envases antes de subirlos al vehiculo y verifigue que
estén bien tapados y en buenas condiciones.

Mantenga los comestibles, alimentos para animales, fertilizantes,

semillas y otros

articulos separados de los plaguicidas para evitar que se contaminen con
vapores, emanaciones o derrames.

Asegure y amarre bien los envases para evitar roturas y derrames.
Proteja los plaguicidas envasados en bolsas de papel o cajas de cartén

para evitar que se mojen o humedezcan.
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X/
L %4

X/
L %4

Proteja los plaguicidas de las altas temperaturas; no estacione su
vehiculo donde reciba directamente la luz solar.

Si se derrama un plaguicida dentro o fuera del vehiculo, limpie
rapidamente el area.

Siga los procedimientos adecuados para limpiar el derrame.

No deje su vehiculo sin atencion para evitar que nifios o intrusos breguen

con los plaguicidas que usted esté transportando.

Mecanismos que influyen en el destino v

transporte de sustancias quimicas
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ALMACENAMIENTO DE PLAGUICIDAS

Almacene los plaguicidas fuera del alcance de los nifos, los animales y los
Curiosos.

El almacén debe localizarse lejos de residencias y donde no haya ninguna
amenaza de contaminacion para los pozos, las quebradas, los rios, los sumideros,
las aguas subterraneas y cualquier otro cuerpo
de agua.

El almacén tiene que ser fresco, seco y
ventilado para evitar la degradacion de los
plaguicidas y la acumulacion de vapores,

emanaciones o gases peligrosos. Hay que evitar

qgue los plaguicidas reciban directamente la luz
solar.

El almacén debe tener buena iluminacion y no puede estar construido de
madera u otros materiales que lleven a cabo combustion. El piso debe ser de
cemento y no de madera o tierra.

Rotule las puertas y las ventanas del almacén indicando que ahi hay
— plaguicidas y no se puede fumar.

No almacene comestibles, alimentos para
animales, semillas, cosméticos, medicamentos,
productos para la limpieza, abonos, cal y acidos

cerca de los plaguicidas.

= Los herbicidas en particular tienen que
mantenerse alejados de los otros plaguicidas.
Coloque los plaguicidas sobre tablilas de metal u otros materiales no
absorbentes que sean faciles de limpiar.
Almacene los plaguicidas en sus envases originales. No almacene los
plaguicidas en envases sin rotulacion.

Mantenga los envases bien tapados para evitar derrames y el escape de gases.
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Compre los plaguicidas para usarlos lo mas pronto posible.
Cerca del almacén mantenga disponible en todo momento jabén, agua limpia,
un extintor para fuegos quimicos, equipo de primeros auxilios y los numeros

telefénicos de los bomberos, la policia y los Centros de Control de envenenamientos.
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EFECTOS DE LOS PLAGUICIDAS EN EL SER HUMANO

Desafortunadamente, los plaguicidas pueden ser perjudiciales a la salud de los
humanos. Algunos son muy toxicos O venenosos mientras que otros son
relativamente inocuos. Los factores mas importantes que determinan los efectos que
un plaguicida puede tener sobre una persona son los siguientes:

v'Toxicidad de los ingredientes
v'Formulacion del plaguicida
v'Dosis 0 concentracion

v'Ruta de entrada al cuerpo
v'Duracion de la exposicién
v'Condicién de la persona expuesta

v'Toxicidad de los ingredientes

La toxicidad de un plaguicida se refiere a su capacidad para causar dafio a los
organismos. La misma se establece sometiendo animales de laboratorio a diferentes
dosis del ingrediente activo y del plaguicida formulado (ingredientes activos +
ingredientes inertes). Usualmente, se emplean ratas, ratones, conejos y perros para
estas pruebas. Debido a que estos estudios se realizan en animales, es un poco
dificil determinar la toxicidad exacta de un plaguicida en los humanos. Sin embargo,
estos estudios son las mejores guias cientificas que tenemos para estimar y
comparar los efectos toxicos agudos y cronicos de los plaguicidas.

La toxicidad aguda de un plaguicida se determina sometiendo los animales de
laboratorio a una exposicion de corta duracion. Se usa para describir los efectos que
aparecen prontamente o dentro de 24 horas después de la exposicion.

La toxicidad cronica de un plaguicida se determina exponiendo los animales de
laboratorio durante un tiempo prolongado. Basicamente, es el efecto retardado de la
exposicion a un plaguicida

Normalmente, la toxicidad aguda se determina por via oral, dérmica e

inhalacion.
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La toxicidad oral se determina introduciendo el plaguicida por la boca del animal
del laboratorio o permitiendo que éste consuma alimentos que contengan el
plaguicida. Generalmente, las ratas son los animales de laboratorio méas utilizados en
este tipo de andlisis.

La toxicidad por absorcién dérmica se determina g

exponiendo la piel de los animales de laboratorio al
plaguicida. En las pruebas para determinar la toxicidad
por inhalacion se permite que los animales respiren el
plaguicida.

La toxicidad aguda por via oral y dérmica
comunmente se expresa como LD (Dosis Letal Media).

La toxicidad aguda por inhalaciébn se expresa
como LC (Concentracion Letal Media). LD o LC se
refieren, respectivamente, a la cantidad o concentraciéon
del plaguicida que se requiere para matar el 50 por ciento de los animales que se
someten a las pruebas de laboratorio. Los valores de LD se expresan en miligramos
del plaguicida por cada kilogramo de peso de los animales sometidos a la prueba,
mg/kg. Los valores de LC se expresan en partes por millén o en miligramos del
plaguicida por volumen de aire o agua, tal como mg/litro (mg/l) y mg/metro cubico
(mg/m).

Otras unidades que se usan para expresar toxicidad son partes por billén (ppb)
y partes por trillon (ppt).

Los valores de LD denotan cuan téxico es un plaguicida. Mientras menor sea el
valor de LD mas toxico es el plaguicida. Por el contrario, entre mayor sea el LD mas
cantidad se necesita de ese plaguicida para causar la muerte. Las palabras claves
gue lleva la etigueta de cada plaguicida estan determinadas por los valores de LD y

LC de los ingredientes activos.
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PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

Aguas

Los plaguicidas pueden alcanzar los
cuerpos de agua por el efecto del acarreo del
viento, la escorrentia, la infiltraciéon, derrames
accidentales y en algunas ocasiones por una
deliberada aplicaciéon por personas
inescrupulosas. Limpiar acuiferos es mucho mas Ny T

complicado que limpiar lagos, charcas y otros

cuerpos de agua superficial. Después que los plaguicidas llegan al agua subterranea,
éstos se degradan muy lentamente debido a la poca cantidad de luz, aire y
microorganismos.

Los acuiferos son complejos y es dificil detectar la contaminacién
oportunamente. Generalmente, cuando la contaminacién se detecta en un acuifero
ya esta ampliamente dispersa. Aun si se detiene el foco de contaminacion, puede
tardarse afios para que un acuifero se limpie o purifique por proceso s naturales.

La prevencion es el mejor remedio para proteger

' '_ las aguas subterraneas y
superficiales de la
. contaminacién con los
— plaguicidas. El agua es un
recurso que todos
tenemos que proteger, ya

gue es esencial para la vida de nosotros mismos, de

las plantas y de los animales.
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Las siguientes recomendaciones le ayudaran a reducir el potencial de

contaminar nuestros cuerpos de agua.

X/
L X4

X/
*

Evite que el viento transporte el plaguicida fuera del area que esta
tratando.

Obvie hacer aplicaciones antes de lluvias fuertes o regar en exceso
después de las aplicaciones. El agua de escorrentia y la que se infiltra se
llevan consigo los plaguicidas.

Escoja aquellos plaguicidas que tengan el menor potencial de lavado por
el agua e infiltracion.

No aplique plaguicidas en areas con un alto potencial de infiltracién o
donde el nivel del agua subterranea esta muy cerca de la superficie.
Consulte con el Agente del Servicio de Extension Agricola o del Servicio
de Conservacion de Recursos naturales para que lo orienten sobre los
tipos de suelo, caracteristicas y formaciones geoldgicas de las areas
donde va a aplicar plaguicidas.

Esté pendiente a los sumideros, ya que por estos huecos naturales en el
terreno el agua de escorrentia llega rapidamente a los acuiferos.

No trate areas cerca de rios, quebradas, pozos y otros cuerpos de agua.
Deje una banda de seguridad sin tratar de por lo menos 100 pies.

Use los plaguicidas cuando realmente sea necesario, no los aplique por
rutina.

No dependa Unicamente de los plaguicidas para combatir las plagas; use
otros métodos. Use la dosis correcta y calibre frecuentemente su equipo
de aplicacion.

Evite los derrames, pero cuando ocurran contenga rapidamente la
dispersién del plaguicida.

No queme ni entierre los envases de los plaguicidas. Echelos en el
recipiente de la basura.

Almacene los plaguicidas lejos de pozos, cisternas, rios, quebradas,

lagos, charcas y otras fuentes de agua.
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Vida silvestre

Los plaguicidas pueden perjudicar los peces
y la vida silvestre de diferentes maneras. La mas
comun es por envenenamiento agudo. Una
mortandad de peces, camarones, ranas, sapos Yy
otros organismos acuaticos puede ocurrir por la
contaminacién con plaguicidas de rios y

quebradas.

Abejas y otros polinizadores

Las abejas y otros polinizadores son esenciales para la produccion de frutas y
hortalizas. Muchos plaguicidas, particularmente los insecticidas, son toxicos a las
abejas. Para evitar dafar las abejas y otros polinizadores ponga en practica las
siguientes recomendaciones:

Evite aplicar plaguicidas cuando las plantas
0 arboles estén florecidos. Si es necesario usar
plaguicidas, el dafio a las abejas se reduce
realizando las aplicaciones al atardecer.

Generalmente, las aplicaciones en este
periodo del dia son las mas seguras para las
abejas, porque éstas se encuentran en la

colmena.

84



No realice aplicaciones cerca de las colmenas. Mueva las colmenas o cubralas,
antes de aplicar plaguicidas cerca de éstas.

Coopere con los apicultores. El envenenamiento de abejas puede reducirse si
hay una estrecha cooperacion entre agricultores, apicultores y aplicadores.

Evite usar formulaciones que sean dafinas a las abejas. Los polvos ("Dusts")
secos son mas perjudiciales que los polvos humedecibles y concentrados
emulsificables.

Los polvos secos y los microencapsulados son cargados por las abejas a las
colmenas, donde afectan a la mayoria de la colonia.

Las formulaciones granulares generalmente son las mas seguras para las
abejas.
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Animales

El ganado y los animales domésticos también pueden afectarse adversamente
a causa de los plaguicidas. Estos pueden intoxicarse al tener contacto directo con los
plaguicidas o consumirlos. Frecuentemente los animales confunden con alimento los
plaguicidas en forma de carnadas o granulos. También pueden intoxicarse al beber

agua contaminada o consumir alimentos contaminados.
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Evite causarle dafio al ganado y a los animales domésticos manteniéndolos
alejados de los plaguicidas, principalmente durante las aplicaciones. No permita que
el ganado consuma residuos de cosecha de plantas tratadas sin antes leer la
etiqueta de los plaguicidas aplicados. Si la etiqueta lo permite, ésta indicara el
periodo que debe esperar para alimentar el ganado después de la Ultima aplicacion.

No contamine los bebederos. Algunos plaguicidas no le causan un dafio
aparente al ganado, pero al acumularse en su cuerpo hacen su carne o leche

inservible para el consumo humano.
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Apreciado Estudiante:

Al irrumpir en su atencién, estamos solicitando su valiosa colaboracion
para responder el presente cuestionario, el cual ha sido elaborado con el fin
de recolectar informacion en relacion a una serie de aspectos en cuanto a la
utilizacion de plaguicidas para la prevencion del medio ambiente. Por tal
motivo, se le agradece responder la totalidad de los planteamientos en forma
objetiva y sincera. Ademas, la informacion aportada sera tratada con la mas
absoluta confidencialidad y su analisis se realizara de forma global, lo cual no

le comprometera en ninguna forma.

Instrucciones

Seguidamente se presenta una serie de planteamientos relacionados
con la utilizacién de plaguicidas para la prevencion del deterioro en el medio
ambiente, léalos con detenimiento y seleccione la alternativa que mas se
adecue a sus experiencias y vivencias profesionales, marcando con una “X”
la alternativa que considere mas probable que ocurra en su centro de trabajo,
por ello no hay respuesta correctas e incorrectas. Las alternativas de
respuesta se presentan bajo el presente cuestionario SI y NO. Por favor
responda la totalidad de las preguntas, en caso de cualquier duda, dirijase a
los investigadores para aclararla.

Agradecemos su colaboracion y contribucion al aporte de la

investigacion.

Gracias por su atencion.
Bachilleres: Bastidas, Ernes y Bricefio, René



CUESTIONARIO
UTILIZACION DE PLAGUICIDAS

1.- ¢La contaminacidon ambiental puede ser producto de la mala aplicacion
de los plaguicidas?
SI No

¢ Por qué?:

2.- ¢ Crees que al no tener conocimiento el usuario sobre la aplicacion de los
plaguicidas, las consecuencias son negativas para el medio ambiente?

Sl No

¢ Por qué?:

3.- ¢ Crees que las consecuencias de una mala aplicacion de los plaguicidas
puede afectar la piel del ser humano?

Sl No

¢ Por qué?:




4.- ¢Consideras importante conocer las medidas preventivas para la
aplicacion de los plaguicidas?

Sl No

¢Por qué?:

5.- ¢Crees que con la utilizaciébn de las medidas y precauciones para la
aplicacion de plaguicidas evita el deterioro en el medio ambiente?

Sl No

¢Por qué?:

6.- Consideras que la mala aplicacién de los plaguicidas produce efectos
sobre la salud?

Sl No

¢ Por qué?:




7.- ¢ Consideras que al aplicar en forma inadecuada los plaguicidas se puede
provocar el deterioro ambiental?

Sl No

¢ Por qué?:

8.- ¢Consideras que al aplicar plaguicidas clorados la contaminacion
ambiental perdura mas debido a su permanencia en el ambiente?

Sl No

¢Por qué?:

9.- ¢Crees gque los plaguicidas clorados producen varios trastornos e
intoxicacion que afecta el higado en las personas?

Sl No

¢Por qué?:

10.- ¢ Consideras importante mantener las precauciones necesarias al aplicar
plaguicidas fosforados para evitar enfermedades de la piel?



Sl No

¢ Por qué?:

11.- ¢Los plaguicidas fosforados pueden producir severos dafios en las
personas cuando no se controla su aplicacién?

Sl No

¢Por qué?:

12.- ¢(Cree usted que en los plaguicidas carbamatos se hallan algunas
sustancias que no representan un peligro demasiado grande?
Sl No

¢ Por qué?:

13.- ¢(Cree usted que los plaguicidas Piretroides pueden llegar a ocasionar

diversos dafios a la naturaleza y a los ecosistemas en donde se les utilice.?

Sl No

¢ Por qué?:




14.- ¢Cree usted que los plaguicidas que vienen etiquetados con bandas de

color azul son extremadamente toxicos?

Sl No

¢ Por qué?:

15- ¢Consideras importante tomar las medidas preventivas cuando utilizas

plaguicidas que son altamente tOxicos?

Sl No

¢Por qué?:

16.- ¢Posees conocimiento para identificar cuando un plaguicida es
medianamente toxico?

Sl No

¢Por qué?:




17.- ¢Evitas el contacto directo cuando aplicas plaguicidas toxicos?

Sl No

¢ Por qué?:
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