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En Ameérico y su pincel, la madre del protagonista
de esta bella obra narra el desarrollo estético de
su hijo, registrando los progresos dia a dia de un
modo conceptual y metodoldgico, cargados de
afectividad. El libro recoge la informacion docu-
mentada durante largos anos de seguimiento del
comportamiento personal de Américo y la

evolucion de sus inclinaciones pictoricas.

En la educacion de Américo se aplicaron varias
teorias psicopedagodgicas, que aparecen investi-

gadas con rigor critico por la autora.

Esta obra que transita un camino bastante
desconocido constituye para los estudiosos un
modelo analitico de la técnica de estudio de
casos, y para las familias e instituciones que
tienen la tarea de guiar a personas en el area de
necesidades especiales, una orientacion didacti-
ca y comprensible para entender el controversial

campo del “compromiso cognitivo”.

Al destacar el valor emocional e intelectual del
texto, escrito por su progenitora, es justo recono-
cer y felicitar a dos profesoras: Leonor Alonso,
que en sus apretadas lineas muestra la apropia-
cion del perfil de Américo; y Maria Elena
Rabago, profesora de dibujo de Américo, quien
descubre las potencialidades de su mundo
creativo e imaginario y las cultiva en una ejem-
plar empatia afectiva con un alumno de tantos

meéritos.

www.americomorales.net

"Américo Morales Salas es un excepcional artista venezolano. Su obra experimenta con objetos, maquinas y lugares
desde lo mas puro de su ser, transportandonos hacia ese sitio donde fantasia y realidad son una sola, donde todo es
posible gracias al poder de la imaginacion."

Nivaria Morales Salas
Licenciada en Historia del Arte

Carmen Aranguren R.

Educadora venezolana, realiza sus estudios de grado en la Universidad de
los Andes (M¢érida, Venezuela ) y de posgrado en el Linacre College,
Universidad de Oxford, Inglaterra.

Su vida académica transcurre en la Facultad de Humanidades y
Educacién de la Universidad con participacion activa en la docencia y en
la investigacién. En el campo educativo, en la ciudad de Mérida
(Venezuela) ha participado en calidad de voluntaria en la creacién,
coordinacién y direccién de una institucion para la atencién de las

personas con necesidades educativas especiales.

“Esta obra es fruto de arios de lectura y reflexion en torno a la concepcion sobre
la persona con compromiso cognitivo y las modalidades previstas de atencion; en
contraposicion, con las manifestaciones reales posibles de aflorar en la misma
persona, cuando el entorno es propicio y favorece caminos alternativos para la

expresion de su potencial.”

MARIA ELENA RABAGO

Artista plastica e ilustradora oriunda de Mar del Plata,

Argentina, reside en Venezuela desde 1979.

Ha publicado numerosos libros para nifios como
ilustradora. Como docente, dicta cursos sobre
desarrollo de la capacidad creadora, acercamiento a la
literatura, disefio e ilustracién de libros. Como artista
plastica, ha participado en numerosas exposiciones

tanto individuales como colectivas.




“Me gustaria proponer a quien se acerque a este libro una especie de
plan de lectura. Le dirfa que antes que leer propiamente, vea el
libro, es decir, se detenga contemplativamente en sus imdgenes. Que camine
sin an- daderas al lado de sus dibujos, sin mds explicaciones que las que
le dicta su alma. No hay nada mejor que la curiosidad como método de
acercamiento de un mundo que nos cautiva, que mueve nuestras emociones,
interroga el espiritu. Una vez que ha habido esta cercania —seria mds preciso
decir sim- patia—, entonces es tiempo de emprender la lectura. Es algo que
deberfamos hacer mds a menudo en la vida cotidiana, ir al encuentro de las
cosas sin explicaciones previas, sin prejuicios. Entonces se nos va a revelar
un mundo doblemente interesante, porque vamos a escuchar la voz de una
madre no sélo llena de sentimiento amoroso por su hijo, sino entregada con
respeto a su especial manera de ser, a su diferencia. Ademas de la voz mater-
na encon- traremos en estas paginas la delicadeza y sabiduria del verdadero
maestro, del que acompafia y ensefia a partir de la singularidad del aprendiz,
sin so- breimponerle su voz o sus habitos o incluso sus percepciones. Este
libro es una caja de sorpresas y todas nos hablan de la manera de acercarnos
al otro, del respeto por la singularidad, de la riqueza que habita en cada ser
humano si sabemos atender a lo que dice. Luego de ver y leer haz silencio y
escucha: es la voz de Américo. Tiene muchas cosas que decirnos.

LEONOR GIMENEZ DE MENDOZA. Presidenta de Fundacién

Empresas Polar.

« Es un libro con vigoroso e inusitado perfil. No es una simple exposi-
ci6n catalogada de la obra pictérica de Américo, un joven adulto con
sindrome de Down. Su madre, Maria Luz Salas, profesora intensamente
implicada en el mundo de la discapacidad y la educacion, registra e interpre-
ta la evolucién pictérica del artista. En la primera parte, Américo comenta
en torno a su experiencia con la ayuda de la voz de su madre. Se suma la
visién de su profesora de dibujo, Maria Elena Rébago, que documenta las
caracteristicas particulares de la intervencién. Se muestran y analizan imédge-
nes representativas de lo que fue tanto el trabajo denominado independiente
(sin la compaiifa de sus profesores) como el trabajo guiado (ejecutado en el
Taller de Pintura), respetando la secuencia en que fueron ejecutadas. En la
ultima parte, Marfa Luz Salas presenta el andlisis de la expresién plastica y
el desarrollo progresivo de Américo, con profundas reflexiones basadas en el
andlisis del pensamiento de Howard Gardner y Lev Vygotsky. El libro no es
s6lo un regalo para la vista. Es sobre todo una rica exposicién de reflexiones
que tratan de penetrar en los @mbitos reconditos del mundo interior y de la
capacidad expresiva, a través del arte, por parte de una persona con sindrome
de Down. El trabajo editorial es de gran calidad.”
Portal de informacién y formacién sobre el sindrome de Down en len-
gua espaiiola. http://www.down21.org/

¢« Gracias por este honor de que yo tenga ese documento, el cual es
una evidencia de que si se pueden vencer dificultades si hay el

objetivo y el empefio de lograrlo. Y en este caso orientado e impulsado

por tu amor de madre y por tus competencias profesionales.”

AIDA BLASCO. Directora Ejecutiva de la Fundacién Bengoa.

Caracas.

44 mérico y su pincel representa la demostracion de un ejemplo em-

blematico de las diversas potencialidades artisticas que pueden
ser desarrolladas en las personas que cursen con algin tipo de compro-
miso intelectual, evaluando sus capacidades individuales, cuando este es
llevado con un adecuado apoyo familiar y seguimiento profesional. En
sus diferentes obras se evidencia una riqueza de elementos visuales y de
colores vivos empleados que forman parte de su interesante observacién
y distribucién espacial. Este trabajo igualmente muestra cémo interpre-
tar su trabajo y de la evolucién de Américo en su identidad como artista.”
Dr. CAMMARATA-SCALISIFRANCISCO. Profesor de la Unidad
de Genética Médica. Departamento de Puericultura y Pediatria.

Facultad de Medicina Universidad de Los Andes. M¢érida. Venezuela.

44 mérico y su pincel” nos brinda un fresco recorrido por el de-
sarrollo como artista de este joven, con textos amenos y pro-
fundos a la vez. Gracias por este acercamiento a la hermosa obra de
Américo, que deseo sirva de ejemplo de lo que estos jévenes excep-
cionales pueden hacer y se logren nuevos espacios para ellos.”
MARIELY GARCIA. Historiadora del Arte y la Moda. Disefiadora.

Meérida. Venezuela

<« l | na vez mas felicitaciones por este significativo logro. Queda

plasmado en ese libro la hermosa experiencia en la que trans-
formaste el tener un hijo con una condicién especial mas el gran
talento artistico de Américo.”

AIDA PARRA-YOUNG, PhD. (Psicélogo. Reside en USA)

« Cuanto me alegra que tu hermosa experiencia de vida con
Américo se vea plasmada en un libro que permitiré que otras
personas puedan reconocer la diferencia como una oportunidad...fe-
licidades a la autora y a su eterna inspiracién: Américo...”
RUDULIXA MUJICA DE PAREDES. Docente Universitaria.

Maracaibo. Venezuela.

¢« I I: n primer lugar su gran protagonista: Américo, a quien tuve
la oportunidad de conocer y tratar brevemente; me asombra
su extrema sensibilidad, su tenacidad y el inmenso cimulo de amor

a la vez qué talento atesorado muy dentro suyo, aflorando en su
obra porque quizd una LUZ inspirada por el amor materno uni-
do a una enorme profesionalidad que la conduce a despertar en
Américo otras “inteligencias multiples”...con ese aporte invalorable
de Maria Elena (compatriota que me enorgullece) que transmite a
Américo, multiples técnicas, que como discipulo privilegiado, apli-
ca con indiscutible eficiencia. En resumen: una gran obra de Amor
y Profesionalidad. Ha sido para mi un honor conocer esta bellisima
familia y compartir este libro que sin duda marcara la senda para
muchos “Américos” que estdn junto a nosotros. Serfa tema para una
hermosa pelicula.”

ELDA ELENA BERTERREIX JIMENEZ. Bariloche. Argentina

« Felicitaciones para Américo y para ti, gracias por compartir
conmigo!. Se que a muchas personas les es muy util toda la
informacién y el trabajo que realizas. Es una verdadera puerta abierta
a todos padres e hijos, cuanto mundo se les ha ido negando y que
bueno que existan experiencias tan positivas!!!!”
BEGONA TELLERIA. Doctora en Educacién. Facultad de
Humanidades y Educacién. Universidad de los Andes. Mérida.
Venezuela.

44 Recibi tu hermoso presente. Ha sido de las cosas mds boni-
tas que me hayan pasado en los tltimos dias. Te felicito...
entrafiablemente...si cabe la expresién. Es tu OBRA (asi mayus-
cula) un legado de estética, de entrega , de intelecto que merece
ser premiada por conjugar ciencia y arte. {En fin! que parafrasean-
do a Neruda, a veces las palabras no sirven para estas cosas. Pero
aun asi, aprovecho para manifestarte mi sincera admiracién que
data de unos ¢33? afios, en especial por ser siempre entusiasta,
por tomar la vida de Américo como tenia que ser con “amor y
humor”, convirtiéndolo en el mejor motivo para todo, encontrin-
dole sentido a sus inquietudes, hurgando en su ser hasta dar con
lo mejor de sus capacidades...posiblemente ese sea el ingrediente
que lo hace el muchacho encantador que nos sorprende a todos.
Mis respetos amiga.”
MYRIAM LUJAN. Maestria en Lingiiistica. Profesora de UPTKR.

Meérida. Venezuela.
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Prélogo

Recuerdo cuando Américo lleg6 con su madre al Departamento de
Psicologia donde ambas trabajamos. Se veia imponente, grande, fornido;
habia dado el gran “estirén” juvenil en lo fisico y en lo estético: pelo de corte
“punketo”, zarcillo y mochila al hombro. En el abrazo senti un gran oso ci-
lido y sonriente. Era sébado y su madre y yo termindbamos los preparativos
de un congreso que se celebraria en el Departamento; en la chichara nos
olvidamos de ¢€l, pero €l no perdié el tiempo: sacé sus lapices, sus hojas, sus
revistas de carros, que eran sus cuentos favoritos, y trabajé arduamente en
un dibujo. Mis tarde, cuando tuvimos que publicar los afiches del congreso,
estaba encantado de ayudarnos a colgar la propaganda por los edificios de la
Facultad. Después de entrar en confianza, Américo comenzé a imitar bur-
lonamente mi acento espaiiol de Castilla como quien tararea una cancion-
cilla. Ante mis risas, él continué imitindome y nos convertimos en espejos
uno del otro. Disfruté enormemente de aquella jornada con Américo por la
gracia personal que lo adorna.

Aquel encuentro me incité a interesarme por las diferentes cla-
ses de competencias simbdlicas de los seres humanos, aquellas que van
mads alld del lenguaje, privilegiado sobremanera en la escolaridad de las
sociedades occidentales. Me refiero a las competencias simbélicas de los
artistas. Américo artista es un enigma para mi como educadora. Su do-
tacion, sus obstdculos, las personas que lo rodean, el ambiente en donde
ha crecido; todas estas circunstancias que componen su vida son factores
de influencia, y como tales, pueden ser analizados, pero esto no basta, hay
algo mds que quiza no descifraré nunca y quedard como un misterio que

s6lo su arte ilumina.




Al analizar la capacidad artistica de Américo la considero un dmbito
del uso humano de simbolos y ademds un dmbito de expresividad emo-
cional. En tal sentido, la capacidad de tratar diferentes clases de simbolos
visuales espaciales en artes implica pensar en términos de formas y qué
representan, qué sentimientos pueden expresar, de qué modo pueden com-
ponerse y combinarse y qué significados pueden incorporar. Ademads, si
bien esta clase de conocimiento puede ser traducida por medio de signos
verbales, quien crea, no trata de “hablar” de arte, sino de “pensar” con sim-
bolos visuales, de producir imédgenes espaciales y, al hacerlo, nos entrega un
mundo de belleza propicio para la conmocién.

Américo no habla de arte, produce sus obras sin referencia al ambito
estilistico, lo que implica sin referencia a los conceptos de la cultura, pero
sus obras tienen la calidad de los artistas experimentados y a la vez se ase-
meja a un nifo en el mismo entusiasmo silencioso. Los nifios artistas y los
artistas adultos comparten la capacidad de usar simbolos visuales coheren-
tes con la sensibilidad y la expresividad emocional; los primeros, como algo
natural, y los segundos, buscando precisamente esa intuicién, llamémosla
natural, que poseen los nifios artistas. Por ello, mas alld del lugar comun,
Howard Gardner encuentra semejanzas entre el artista infantil y el artista
adulto al afirmar que ambos desean explorar libremente, ignorar las fron-
teras y las clasificaciones existentes, trabajar durante horas, sin necesidad
de recompensa y de estimulacién exterior en un proyecto que se apodera
de ellos; quizd lo que sea mds importante para cada uno de estos grupos es
que las artes proporcionan el marco especial, puede que incluso tnico, de
expresion personal. Ni los nifios ni los artistas se sienten cémodos al expre-
sar mediante discursos sus sentimientos y conceptos mds importantes; de
hecho, es posible que ni siquiera se sientan capaces de implicarse en una
expresion asi.

Precisamente Américo entra en este canon de una manera singular.
En primer lugar, porque ha crecido al margen de obligaciones escolares

propiamente dichas, es decir, no ha sido influenciado por la cultura escolar
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en la que los nifios y jévenes, presionados por otras tareas consideradas “mds
importantes”, dejan de interesarse por el dibujo y la pintura y producen
obras mediocres, adaptindose asi a la escasa exigencia que la escuela asigna
a la creacién artistica. En segundo lugar, porque cuando demostré de nifio
una dotacion artistica especial, la familia estuvo dispuesta a apoyar ese ta-
lento. En tercer lugar, porque si bien Américo no ha tenido las restricciones
que la escolarizacién impone a los talentos artisticos, ha sido beneficiado,
al menos en alguna etapa de su vida, por el apoyo de un aprendizaje y la
inmersién en un ambiente artistico al ser guiado por maestros artistas en
el dominio de determinadas reglas expresivas. Todo ello es singular en el
sentido de que Américo no ha tenido los inconvenientes de la escolariza-
cién formal, mientras ha disfrutado de las ventajas del aprendiz: en talle-
res de aprendizaje prictico se ha encontrado guiado por mentores artistas
dentro de un marco de intervenciones educativas no formales. En estas
experiencias ha realizado actividades sensoriomotrices bésicas, contempla-
do imdgenes en las que ha leido los significados representacionales, se ha
visto involucrado en proyectos artisticos ricos y atrayentes que invocan una
variedad de modos de representacién, contando con la oportunidad de in-
teractuar y comunicarse con personas que valoran su trabajo. Tal es el caso
del proyecto de decorar su casa con murales, de la produccién de bellisimas
tarjetas y libretas que tuvo la oportunidad de poner en venta y ver cémo su
trabajo era apreciado por muchas personas en circuitos expositivos.

Ademds de la educacién que ha recibido, los viajes han contribuido
a cultivar su sensibilidad y han puesto de manifiesto la inteligencia espacial
de Américo y su capacidad para percibir el mundo visual. Sus viajes han
sido numerosos: por casi todo el interior de Venezuela, los Estados Unidos,
incluyendo su amado Disneyworld, Centro América y el Caribe, y Espaia,
Francia e Inglaterra.

Sus padres pueden contar historias de un acompafante que los ha
orientado cuando ellos se han despistado en recorridos de complejos hote-

leros, de parques y zooldgicos. A manera de anécdota, en una ocasién en la
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que estuvo perdido en un parque lleno de recovecos y caminerias, Américo
opté por devolverse al lugar donde se inici6 el recorrido y desde alli, lleno
de angustia, pidi6 ayuda porque jsus padres se habian perdido!

No sé cémo se las arregla Américo para encontrar el recorrido en
ambientes tan complicados como los mencionados; no sé si se trata de una
orientacién a partir de un punto de referencia, o bien de una percepcién
de tipo gestiltica, como un todo; en cualquier caso, si se sabe el placer
que experimenta y la maestria con que logra transformar las percepciones
iniciales propias y recrear aspectos de la experiencia visual en representa-
ciones de ambientes, edificios, carreteras y mapas desde una perspectiva
cenital, terrestre y biol6gica. La geografia es mds que la historia, decia James
Hillman; Américo no sabe de historia, pero ama el espacio geogrifico y el
espacio de lo humano, lo representa en forma real o abstracta, en rectas o
curvas, en papel o lienzo, en colores bésicos o complejos.

El arte para Américo es su forma de vivir, de entender el mundo,
de educarse y, en ocasiones, de curarse. Para quienes lo hemos visto cre-
cer, sus obras son un regalo, una oportunidad gozosa de contemplar la
belleza; la posibilidad siempre renovada del asombro, la forma espiritual

de la existencia.

Leonor Alonso de Gonzdlez
Diciembre 2009

Introduccion

Después de mas de dos décadas participando en el campo de la
Educacién Especial, una serie de interrogantes han aparecido en mi mente,
y muchas de ellas no han encontrado respuesta en la préctica educativa. A
la par, he tenido oportunidad de observar muy de cerca el proceso de cre-
cimiento de nuestro hijo Américo, eje central de este manuscrito. Durante
afos he guardado celosamente toda su produccién y he llegado a la con-
viccién de que la comunicacién de su desempefio en esta drea podria ser
de interés para otras personas que transitan en la via del campo diferenciall.

La intencién va mas alld de presentar la experiencia en el campo de
las artes plasticas de una persona portadora del sindrome de Down. Se trata
de interpretar su desempeio, asi como de lograr respuesta a muchas de las
interrogantes por mi planteadas.

Para llevar adelante esta delicada tarea he seleccionado basicamente
dos compaifieros de camino, y tengo la seguridad de que las orientaciones
de Howard Gardner y Lev Vygotsky, en quienes confio, me serdn de gran
utilidad, y de su mano inicio mi travesia contando con su luz. Me permitiré
presentar a mis compaiieros de ruta.

Howard Gardner (11 de junio de 1943) es altamente respetado por su
teoria de las “inteligencias multiples”. En esencia sostiene una severa critica
a la nocién de que existe s6lo una modalidad de inteligencia humana, la
conocida como lingiistica y la 16gico-matematica. Solo estas dos inteli-
gencias a lo largo de la historia han sido valoradas a través de instrumentos
psicométricos estandarizados, cuando en realidad son dos de las inteligen-
cias multiples. Propone como alternativa a esta concepcién limitada del

ser humano su teoria psicolégica acerca de la mente. Su modelo incluye
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ademis el reconocimiento de otras seis formas de inteligencia como son las
inteligencias: espacial, corporal-cinética, musical, naturalista, interpersonal,
e intrapersonal.

Durante los ultimos quince afios y en compaiiia de sus colegas de
Proyecto Zero, se ha dedicado a comprender la utilidad de las multiples
inteligencias con miras a aportar elementos que apoyen un curriculo, una
instruccidn y un seguimiento mds personalizados. Los libros de Gardner
han sido traducidos a veintidés idiomas, dato que le hace atin més confiable
y ademds me hace pensar que mds de una persona igual que yo, lo ha selec-
cionado como su Cicerén.

Confio en la brjula de Gardner y que con ella pueda encontrar una
visién diferente en el drea de las necesidades especiales, especificamente,
en el controversial campo del “retardo mental”. Sé que es dificil cambiar la
forma como se piensa sobre las necesidades especiales, especialmente cuan-
do dicha forma de pensar ha sido mantenida por afios y afios y, mas atn, si
no ha existido la necesidad previa o el incentivo positivo hacia el cambio,
es decir, por ver las cosas de manera diferente. En general, lo conocido es
fiable y el cambio sélo plantea un mundo de incertidumbres a ser resueltas,
por lo que pareciera que es preferible mantener el estado actual de las co-
sas. Al lado de esta situacién vigente, la propuesta es plantear a la luz de la
concepcién de Gardner una revisién de las posibilidades para personas cuya
condicién es la de “retardo mental”.

De mi otro compaiiero de ruta, Lev Vygotsky (1896-1934), sé que fue
un reconocido estudioso de origen ruso, quien solo vivié treinta y siete afios,
durante los cuales produjo doscientos setenta publicaciones cientificas. En
una Rusia conmovida por una marea politica, trabaja intensamente que-
dando su obra truncada por su partida temprana debido a la tuberculosis.

Sus ideas fueron y se mantienen innovadoras en cuanto a las re-
laciones entre aprendizaje y desarrollo, las cuestiones referidas a la for-
macién de las funciones psicolégicas superiores y su concepcién sobre la

internalizacién de las funciones psicoldgicas. Su trabajo estd centrado en
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la comprensién del mundo para convertirlo en un lugar mejor para los de-
mis, y felizmente su pensamiento continda siendo fuente de inspiracién y
reflexién para los docentes.

En su corta existencia sorprendié incluso a sus propios colegas, quie-
nes comentaban que sus clases podian durar de tres a cinco horas disertando
consistentemente sobre el tema, sin requerir anotaciones. Lo consideraban
un genio y se le define como un hombre de una especial claridad mental,
poseia una sin par habilidad para delinear de manera sencilla problemas de
gran complejidad, un vasto dominio del conocimiento en variados campos
y una especial capacidad para visualizar el desarrollo futuro del saber.

Sobre la base de los postulados conceptuales de los dos estudiosos
mencionados anteriormente, se realiza la aspirada interpretacién de la pro-
duccién plastica de Américo. El presente manuscrito estd conformado por
dos bloques los cuales se presentan a continuacion.

En la Primera parte, Américo comenta en torno a su experiencia,
pues €l tiene mucho que decir. En este aparte, yo me tomé el privilegio de
convertirme en su voz. Los primeros parrafos por mi preparados describen
su espacio favorito: Ja ferraza. Una vez escrita, se la lei despacio, omitiendo
nombres. El protagonista me siguié atento y comenté: “SO YO: AMERICO.
En una segunda lectura, comenzé a afiadir nombres y a incorporar la forma
particular por €l utilizada para designar objetos y situaciones, palabras que
aparecen en el texto destacadas en izdlicas.

Américo también es presentado por su profesora de dibujo Maria
Elena Rébago a través del texto: E/ desarrollo del trabajo plastico en Américo:
una experiencia especial. A lo largo de su acompafiamiento, se han prepa-
rado registros escritos que documentan las caracteristicas particulares de la
intervencién. Estas notas preliminares han sido la guia para desarrollar este
aparte que desmenuza los detalles que podrian servir de apoyo tanto en el
campo de la plistica, como en el campo educativo diferencial.

Se incluye documentacion de imdgenes relativa a la produccién gra-

fica de Américo, tanto del trabajo denominado independiente, como del
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trabajo considerado mediado. Las imédgenes se presentan respetando la se-
cuencia en que fueron ejecutadas. Toda la produccién estd identificada en
cuanto a materiales utilizados, dimensiones y fecha de realizacién. Cuando
la produccién tiene un titulo, el mismo proviene de Américo, el resto lleva
“s/t” en el titulo de la obra.

Como trabajo independiente, se considera toda la produccién que
realiza sin la compaiia de sus profesores de pintura. Dentro de esta mo-
dalidad, es s6lo Américo quien determina la estructura y contenido de sus
dibujos, asi como su comienzo y el final. El trabajo designado como media-
do se ejecuta dentro del espacio del Taller de Pintura, en compafiia de sus
profesores. La actividad de Américo se realiza regularmente en compaiia
de un adulto, pero, con respeto por las decisiones del alumno, se llega a
acuerdos que permiten el progreso continuo dentro del drea pléstica.

En la Segunda parte, con fundamentacién en los postulados de-
sarrollados por Gardner y Vygotsky, a partir de situaciones concretas, con
soporte gréfico, presento el andlisis de la expresién pldstica y el desarrollo

progresivo de Américo, como portador del sindrome de Down.
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Pdgina anterior

2001. s/t (copia Joven tocando flauta
de Judith Leyster)

Tamano: 39 x 29,5 cm

Técnica: acrilico sobre tela

“So yo: Américo”

Mi papd y mi mama ya sabian lo que era ser papd y mamd, pues
cuando yo naci, ya tenfa una hermana grandota y dicen que ella habia na-
cido en otra parte. Ella nacié antes, cuando mis papds estaban estudiando
en una universidad yo no sé dénde. Ahi se hablaba otra cosa y de esa habla
yo sé como decir algunas palabras. Si necesito algo digo please, y cuando me
voy digo &ye bye.

Siempre oigo que en mi casa querian otro bebé y tanto porfiaron
mi papd y mi mamd que lograron que yo pudiera nacer. Mama estaba feliz
cuando supo que pronto nos conoceriamos, igual mi pap4, hasta mi herma-
na que ya me tenfa una catorcera de nombres. El dia que llegué, se llevaron
su buena sorpresa pues segtin los nimeros del médico todavia no era ese el
dia de mi cumpleafos. Bueno, lo cierto es que yo venia bien apurado, y por
poco que mi mama no llega hasta donde estaba el doctor de los nifios muy
chiquitos.

Pasaron muchos dias y todos eran dias muy bien. Mi cuarto de
dormir estaba siempre calientico y limpiecito, igual que yo. Me daban
comida rica y siempre tenia hambre. Me compraron maracas de todos
colores y formas posibles y el juguete que mas me gustaba era un mévil
de mariposas que mi hermana también adoraba. Ella siempre queria
que las mariposas volaran, pero tenia que esperar que yo no estuviera
dormido. Cuando sonaba la musica y las mariposas volaban todo era lo
miéximo y cuando se acababa, yo pujaba y hacia ruiditos y ella soltaba
las mariposas de nuevo.

Pasaban los dias y yo creo que algo sucedia, pues mi mama me mira-

ba mucho y luego miraba las fotos de unos libros en los que habia nifios que
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se parecian a mi. Un dia un medico se quedd con un poquito de mi sangre
en un tubito y le dijo a mamd que después queria hablar con ella. Cuando
mi papd y mi mamd hablaron con ese médico, algo pasé, porque después
ellos decian cosas que yo casi no podia oir ni entender mucho. Mi papi
estaba como triste y mi mamad se subia a la terraza, se acostaba conmigo en
el chinchorro y lloraba.

A cada rato tocaban el timbre y a mi casa llegaron muchos paquetes
con libros y, bueno, mama se la pasaba leyendo y leyendo y muy callada. Un
dia yo oi unos pasos fuertes y luego mama entré a mi cuarto y me dijo, “ya,
se acabo. .., puro leer y leer y leer y leer y ta solo aqui...”.

Otro dia me puse muy mal, no sé dénde estaba el aire, pero yo no lo
encontraba. Me llevaron a un lugar donde no sentia tan apretado mi pecho,
mi cuerpo. Lloré mucho, pero después cuando ya estaba bien me quitaron
la puya del pie, y dormi en mi cuarto otra vez. Yo sé que me mejoré y que
estaba bien, pero entonces nos fuimos en un carro lejos, muy lejos a casa de
mi tia y ahi si que fue malo cuando me llevaron a los médicos. Yo no me
acuerdo mucho qué pasé, pero ahora tengo una raya larga en mi cuerpo, estd
debajo del brazo y la raya estd por delante y por detrds. Esos dias yo lloré
mucho y me quedé muy asustado por muchas noches. Yo s6lo queria tener
agarrado el dedo de mi mamad, de mds nadie, solo de mi mamad y ella siem-
pre me permitia su dedo para yo poderme dormir. Esos dias también me
regalaron muchas cosas y ademads los médicos me dieron mis tubitos sin la
puya, y un gorro azul. Cuando yo estaba en mi casa otra vez, yo le ponia esos
tubitos a las mufiecas de mi hermana y les ponia mi gorro y las muiiecas se
quejaban, lloraban y lloraban.

Descubri que la gente interesante también estaba en otras casas don-
de le explicaban a mi mamad cémo tenia que jugar conmigo. Lo bueno es
que ella ya hacia muchas de esas cosas, y también se las ensefiaba a todos
los que estaban en mi casa. Cuando comencé a caminar, con una muchacha
linda salia a la calle y yo veia perros, carros, casas, y luego llegibamos donde

unos nifios que querian jugar con mi Maria Antonia. De verdad que no
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podia ser, ella era mia, sélo mia, se los quitaba de encima de sus piernas y si

no se quitaban yo los empujaba y me sentaba en las piernas de ella. Siempre
que iba a esa casa grande con nifios, me agarraba de la mano de una mucha-
cha linda que mi mam4 trafa a mi casa.

Con mi hermana iba a un lugar grande donde a veces hacia mucho
viento y sol y nos mojibamos. Ahi un sefior nos ensefié cémo estar siempre
mojados y movernos en el agua. Sé cémo andar debajo del agua y siempre
me ha encantado hacer de tiburén y pasar por los tineles de piernas.

Algo que siempre me ha gustado mucho es cuando mi mama baja las
maletas y dice que nos vamos todos de viaje. He ido a muchos lugares, con
playa, con arena, con barcos, lanchas, aviones y a veces hace mucho, pero
mucho frio y hay trenes. Me encanta cuando nos montamos en el carro con
mi papd y maneja y pasa carros y carros, pero al final, siempre regresamos a

la casa y yo sélo quiero playa, piscina y comiquitas.

La terraza

Ahora voy a contarles sobre un lugar de mi casa que ha sido muy
especial para mi. Estd en donde tendria que haber estado el techo de mi
casa, pero por un desacuerdo entre mi papd, mi mamd y mi tio, o sea, el
arquitecto que hizo los planos, pues nacié: La ferraza.

Desde antes de caminar, pasaba mucho tiempo en ese lugar, es muy
grande y con mucha luz. Tiene la forma de un gran cuadrado y tres de sus
lados son sélo ventanales con su buena reja para seguridad de mi hermanay

mia. Como les decia, yo ni siquiera caminaba y pasaba largos ratos jugando
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en la alfombra y cuando ya me movia por mi cuenta, me divertia de lo lindo
corriendo con mi xil6fono y con mis carritos.

Casi siempre estaba acompafado de personas que se dedicaban a
mirar por la ventana. Con Oma, disfruté jugando a los carritos y todos sus
ruidos. Maria fue muy divertida, le pintaba las ufias a los gatos y con ella
aprendi a hacer aviones y barcos de papel. Siempre venia con Kaul, con
quien jugaba y voldbamos aviones, hasta que no sé por qué, un buen dia, se
comenzé a aburrir de todo lo que haciamos.

Algo sucedié en casa y lo cierto es que comencé a subir solo a mi
terraza. Pusieron un gran timbre para avisarme que era tiempo de ba-
jar. Claro que lo hacia, pero no tan rdpido; tenia que recoger todos mis
carritos, mi radio, mi pelota, ponerme mi gorra y entonces bajar por la
escalera de caracol.

La terraza tenia muchos lugares donde poner cosas, habia espacio
para mi hermana y para mi. Cada quien tenia su perolera, y a mi nunca me
faltaba papel, marcadores, creyones y sacapuntas. Me encantaba el papel,
pero no cualquier papel, tenia que ser papel bond extra-oficio, y del bueno,
porque con los marcadores, cualquier papel no funciona.

Después de desayunar y no muy temprano, a eso de las 8 larguitas,
subia hasta la terraza. Tenia la mafiana por delante para estar en mi lugar
favorito y con tantas cosas, pero la verdad es que yo sélo me concentraba en
mis bloques, mis carros, mi musica y mis dibujos.

Prendia el radio a todo dar, ofa casetes de cuentos y musica de
Nawvidad todo el afio. Con los merengues y con las canciones de Popy y
Karina, bailaba a ratos, cuando la musica me hacia levantar, teniendo
que dejar por un momento las autopistas y /os puentes que para mis ca-
rros estaba fabricando. A ratos dibujaba, sélo que poco van a conocer
de eso, pues los dibujos luego se convertian en abanicos o en aviones,
que volaban y a veces atravesaban las rejas las ventanas y salian al
espacio infinito; apenitas se salvaron unos que otros que mi mama

guardaba después que los besaba muchas veces. Como me parecié que
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en mi casa los dibujos eran interesantes, comencé a guardar algunos, es
mds, yo mismo los ensefiaba y algunas veces pretendia que les tomaran
fotos.

Cuando yo dibujaba, con mis Zapiceros, lo hacia acostado en el suelo y
a veces en una mesa que habia en la terraza. Algo que siempre me parecié
extrafio es que a pesar de que yo crecia, la mesa para dibujar siempre me
servia, cambiaba de tamafio conmigo.

Dentro de mi casa, mudaba todos mis “peroles” por todos lados, pero
cuando ibamos a salir en el carro empezaba la pelea. Me regalaron un mo-
rral y ahi ponia todo lo que cabia, a pesar de todas las protestas y de todo
lo que me pesaba. Ademds de mis carritos, revistas de juguetes, nunca dejaba
los lapiceros, y mi carpeta con papel; asi podia pintar en cualquier lugar y a
cualquier hora.

La terraza es el lugar mds maravilloso de mi casa, ahi estdn todos
mis juguetes, s6lo los mios, pues mi hermana dice que ella ya no juega mis.
Ademds estd una bateria que mi papd me regalé y un banco de gimnasia,
con la barra de pesas, las pesas, y la tabla para abdominales. Nicho y Ernesto
venian algunos dias y con ellos hacia cosas muy entretenidas, y que me gus-
taban un montén. Cémo serd que me gustaba todo lo que hacia con Nicho,
que hasta cenaba mds tarde que los demis en la casa, con tal de estar un rato
con él y hacer muchos ejercicios.

Con Ernesto, ni hablar, salia de paseo, jugaba con su perro, y hasta
me dijo cémo hacer que la musica que yo toco acompafara la musica del
radio. Eso es lo mas grande, puedo bailar, y también puedo tocar musica.
Ernesto ya no estd mds, no hay Ernesto, ni David, ni Edinsén para seguir
haciendo musica en la terraza.

Pasé mucho tiempo y ahora voy con mi papd y con mi conga toco
musica, la musica del lugar donde mi papd nacié. Toco musica y papd canta
y mds gente toca musica al mismo tiempo y cantan y cuando acabamos la
gente nos aplaude, jme encanta! Ya no toco musica s6lo en la terraza, ahora

toco musica afuera.
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Pintando

Durante las vacaciones de agosto de 1996, comencé a asistir a un
lugar donde toda la gente pintaba, yo me la pasé muy bien, reia y hacia reir.
Hice unos dibujos con mis /apiceros en un cuaderno grandote, mds grande
que las hojas que yo tenia en mi morral.

Una sefiora se encanté con mis carros, y me dijo que los carros es-
taban en carreteras y calles donde habia edificios, con gente, con cielo, con
estrellas, con luna, y drboles con pajaritos. Me pidié que no dejara solos mis
carros, y que les pusiera algunas de las esas tantas cosas que ella me habia
contado.

Esa sefiora, que se llama Mariaelena, comenzé a venir a mi casa.
No venia todos los dias, sélo venia unos dias. Me saludaba y me invitaba
a estar con ella en la terraza. Nos sentibamos a pintar un ratote, no se
cudnto tiempo, pero ella si lo sabia, pues miraba su reloj y al ratico se
despedia.

Ustedes no conocen a Mariaelena pero yo si que la conozco. Yo la
quiero mucho. Cuando ella me habla, yo le entiendo lo que me dice, pero
ella habla diferente, no suena como la gente de aqui. Yo comienzo a reme-
darlay ella se rie y me dice por qué ella suena asi y me cuenta muchas cosas.
Me dijo una vez, “yo naci en el sur, sur, sur”. Ella me ha ensefiado su lugar, con
su dedo en un mapamundi que yo tengo. Mariaelena, me dice en ese lugar
estaba su casa, asi como yo tengo mi casa. Ella siempre se rie y me dice que
en su lugar hace mucho viento y mucho frio, mucho, pero que el otofio es
bello y trae las cerezas.

Con mucho frio y muchos abrigos y suéteres que ella sabia tejer, ella
iba a clase. Estudié muchas cosas, alld donde puso el dedo en mi mapa. Lo
primerito que estudié fue para dar clase a gente de todos tamafios. Cuando
termind eso, empezé a trabajar y tenia alumnos, pero ella no se queda quieta
nunca, siempre estd haciendo algo mds. Entonces se puso a aprender para

hacer cosas como las que me ensefia.
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Lo que mds me encantd, es que ella y yo llegamos a Mérida al mismo
tiempo, yo no sé si de dia o de noche, pero ella dice que fue el afio 1980.
Cuando llegé aqui, sabia hacer muchas cosas y ella me ensefi6 sus libros lin-
dos de cuentos y todos los dibujos los pinté ella misma. Una vez contamos
todos sus libros y tiene dieciséis. Poco a poco me los leyé, y todos lo dibuji-
tos, ella misma los inventd y los puso en el libro. Ya dije que Marielena no
se queda quieta, ella estudia, le da clase y ensefa a pintar a nifios, a grandes,
asi como el lugar donde yo la conoci.

Sus dibujos son muy lindos pero no se parecen a los mios, yo pinto
lo que a mi me gusta y si puedo y me dejan sélo, pinto carros y carros de
todos los modelos, colores y tamafios. Pero como les estoy contando de mi
Mariaelena, voy a poner aqui algunas de sus pinturas, las que yo he visto
haciendo cuando voy a su casa a pintar mis carros y mis dibujos.

Mi Mariaelena se quedaba mirando como yo dibujaba y entonces se
me ocurrié que ella también hiciera algo. Se me ocurrié pensar que ella no
sabia mucho de carros. Le busqué mis revistas y le permiti mis Zapiceros, y
cuando ella se quedaba mirdndome, yo le decia ‘pinte, pinte’. La verdad es
que algunas veces la tuve que corregir, pero bueno, ella dice que ahora si que
sabe hacer carros y hasta aviones.

Ahora voy a seguir contdndoles lo que yo hacia cuando venia a mi
casa Mariaelena. Con ella yo dibujaba, pero, es diferente a lo que yo dibujo
cuando estoy solo. Ella me dice cosas que hace que mis carros sean mds ca-
rros. En realidad eso es algo que s6lo sabemos ella y yo. Cuando Mariaelena
estaba conmigo, nadie subia a la terraza, solo Pancita aparecia a veces a

pedirle a mi Mariaelena que le ayudara con alguin dibujo que no sabia hacer,

2007. Jardin Violeta de la Serie Jardines
Tamano: 80 x 80 cm

Técnica: acrilico sobre tela

Autora: Maria Elena Rabago

Arriba a la izquierda

2007. El Violinista

Técnica: papel-acuarela-tinta
Autora: Maria Elena Rabago
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1998. s/t
Tamano:32x21,5cm
Técnica: marcadores sobre papel

porque Mariaelena si que sabe. Pero del resto nadie aparecia por la terraza,

nadie llegaba con cuentos a hablar con Mariaelena, sélo Kyela que siempre
se acordaba que estabamos arribotota y nos llevaba jugo.

Mariaelena me ayudaba a buscar las cosas para pintar con ella. Con
ella dejé los lapiceros, porque me enseiié que habia mds cosas con las que
se podia pintar. Todo lo de hacer dibujos estaba en unas cajas, ordenadito,
y al comienzo sélo se sacaba cuando ella venia. Me enseiié que con unos
cuadritos de colores, agua y un pincel también se podian hacer carros y
iqué carros! Eso si, hacer un carro podia tardar varios dias, porque tenian
ruedas muy buenas, caminos y ademdas muchas otras cosas, total que pintar
un carro con Mariaelena tardaba porque habia que inventar con qué llenar
toda la hoja donde estaba el carro; claro, como ella dice, un carro no estd
en el aire.

El tiempo en la terraza con Mariaelena se acababa muy rdpido; cuan-
do estibamos en lo mejor, ella se tenia que ir y yo también, porque me
tocaban el timbre para ir a comer. Era un fastidio, pero me encanté cuando
empez6 a venir otro dia mds, y entonces venia toda la tarde. Cuando lle-

gaba me hacia reir facilito, buscdbamos todo lo de pintar y trabajibamos
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juntos hasta que Kyela aparecia con la merienda. Cuando merendibamos,
no seguiamos pintando sino cantando y comiendo; después pintibamos
otro rato; a veces ella me daba mi beso y se despedia y yo podia seguir
trabajando un rato mds. Cuando terminaba, no dejaba el reguero, sino que
guardaba todo en las cajas, en las cajas que yo sé, donde se ponen mis cosas

de pintar, y después me ponia a ver television.

Pintando paredes

Cuando mi hermana pinté ella sola su cuarto de dormir, yo también
queria pintar el mio, pero eso si, lo queria de muchos colores. Le dibujé a
Mariaelenalo que se me ocurrié. En un papel grande, uno de los papeles de
mi morral, le fui mostrando todo lo que yo queria tener en la pared de mi
cuarto. Ella se encanté con la idea y preparé todo para hacer mi dibujo en
la pared. No sé cémo se las arreglé porque yo hice un dibujo bueno, pero
la pared era muy grande y lo que yo hice, ella lo puso en la pared y se vé
igualito. Fuimos en carro a una tienda y compramos muchos potecitos de
pintura de todos colores, sobre todo mucho rojo y mucho amarillo.

Cuando pintamos el mural, yo tuve que dormir fuera de mi cuarto; la
verdad es que esa pintura que compramos olia bien feo. Mariaelena me ayudé
a pintar el mural, que era muy grande. Mi mamd ayudé un dia, pero era un
desastre con el pincel, a un edificio con torres le hizo unas rayas feisimas,
tanto es que no volvié a ayudar. La verdad es que pintar no es cualquier cosa
y mucho menos si es una pared, que estd toda tiesa y no se puede mover, ni
doblar, ni voltear. Pintamos entre los dos, Mariaelena y yo, pero eso si, los
carros solo yo. Ella hizo un redondo raro donde iban a estar los carros, pero
la verdad es que me molesté mucho, lo borré, lo pinté de blanco como estaba
la pared y entonces si hice tranquilo mis carros. Algunos modelos los inventé,
pero uno de ellos los copié de una de mis revistas, me encantaba, pero era tan
chiquito que tenia que verlo con una lupa. Me quedé muy bien y ademis lo

hice con una pintura plateada que parecia un carro de verdad.
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Algunos dias yo tenia ganas de seguir pintando, pero como
Mariaelena se tenia que ir a su casa, ella me explicé cémo lavar las brochas
y los pinceles, y dejar todo guardado con cuidado. Eso es muy importante
porque si no se hace caso, todo se pone tieso y con pinceles y brochas
tiesas y pintura seca no se puede pintar. Bueno, pintaba hasta que mds
bien guardaba todo, inclusive ciertos dias no fui al colegio, porque queria
pintar, pintar, pintar.

Ese mural se lo ensefié a todos los que venian a mi casa. A veces mi
cuarto estaba medio loco y entonces subia la escalera rapidito, escondia
algtin desastre que habia dejado por ahi y luego oia todas las admiraciones
de quienes entraban a mi cuarto.

La verdad es que si a mi me preguntan, yo sélo quiero dibujar carros,
carritos y mds carros, pero decidi complacer a Mariaelena, entonces, cuando
terminaba un carro, pintaba algo que ya estaba pintado. En la casa habia
muchos libros de pinturas, y si ella queria ensefiarme algo que yo necesitaba
saber, entonces buscibamos uno de esos libros, mirdbamos cada hoja y yo
seleccionaba algo que a mi me gustara.

Una vez copié un cuadro de una muchacha que tenia un vestido de
lo miés complicado, primero lo hice con un lapiz de los que yo tenia en mi
morral, y después, yo lo pinté con pintura. El vestido tenia asi como arru-
gas, le di y le di, atendia a lo que Mariaelena me decia, y claro que lo pude
pintar después de mucho borrar. Al final estdbamos tan contentos, porque
de verdad que ese cuadro quedé muy bueno.

Después de hacer el dibujo con ldpiz sobre una tela, lo pintaba
con una pintura que se llama acrilico. Con esa pintura hice muchos
dibujos de muchos tamafios. Cuando comencé a pintar en compafia de
Mariaelena, ella estaba muy pendiente del tamafio de las hojas de papel.
A mi me gusta pintar, y ella lo sabia, sélo que hacer un cuadro en su
compaiiia era como crear un mundo en chiquito y ella siempre estaba
pendiente de que yo pudiera terminar mi cuadro sin fastidiarme y estar

con ganas de comenzar uno nuevo. Hice pinturas en un pedacito de
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papel que cabia en mi mano, y también otras que para sostenerlas tenia

que tener mis dos brazos abiertos.

Pintando con Luis Fernando

Una vez fui de viaje con todos los de mi casa, fuimos a un lugar con
una torre con ascensor y muchas palomas. Me encanté esa torre, tanto que
cuando llegue a pintar con Mariaelena, hice un cuadro de una ciudad con
esa torre y el pico Bolivar.

Un sefior que también pinta, vio mi cuadro y le dijo a Mariaelena
c6mo de mi ciudad podia salir otra ciudad y asi pinté otra ciudad con telefé-
rico para carros, bajada de bicicletas y bellas caminando.

Mariaelena y ese sefior eran amigos y se sentaron un rato largo y
hablaron de muchas cosas que podiamos hacer juntos. Ademads de pintar
en mi casa con Mariaelena, un dia iba a ir con ella a otro lugar donde
habia mucha gente en un mismo cuarto muy grande y todas estaban
pintando. Cada quien tenia un cuadro grande pegado a la pared, y se
ponia a pintar. Los que pintaban venian a ver lo que yo estaba haciendo
en mis libreticas y en mis hojas y lo bueno era que yo también podia ir
a donde ellos estaban y verlos pintar y hasta Mariaelena estaba en una
esquina pintando.

Otro dia en la tarde, iba donde la casa de ese sefior, y €I, su hijo y
yo haciamos muchas cosas juntos. Un dia tomo la copia de unos dibujos
mios, unas partes de un carro que yo tenia en mi morral, los rompimos en
pedacitos y luego entre los dos, armamos otro carro y una ciudad. Me pidié
que ese carro lo pintara en una tela y cuando lo visitara de nuevo el sibado,
se lo ensefiara.

Hacer ese carro fue un poco complicado, primero lo dibujé en una
hoja, luego en la tela, pero nunca se lo ensefié porque yo antes comencé a
pintarlo, y estaba muy feliz porque descubri la mezcla de colores para hacer

otros colores.

31



La verdad es que fueron bien buenos los dias que me reunia a pintar
junto con ese sefior y su hijo, pero ¢l se mudé a una casa nueva y no pudi-
mos seguir pintando juntos.

Yo pinto solo o acompafiado, me gusta pintar, y pinto todo el tiempo,
y ahora ademads tengo a Mariaelena que vive al lado de mi casa y también su

hija Manuelita, y voy muchos dias a su casa a pintar.
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El desarrollo del trabajo plastico en Américo:

una experiencia especial

Por Maria Elena Rabago

Américo comenzé a venir a un taller de dibujo y pintura que yo
dictaba para estudiantes de arte, arquitectura y adultos principiantes.
Américo no hizo gran cosa dibujando, pero en cambio, hizo amistad
con los otros estudiantes. Luego, cuando comenzamos a trabajar él y yo
solos, descubri a un joven artista que se exigia a si mismo, exploraba y
disfrutaba la creacién pléstica.

Lo conoci en agosto de 1996, cercano a cumplir sus dieciséis afos,
cuando su familia se comunicé conmigo para que le diera clases. En esa
oportunidad vi sus dibujos, los que me llamaron la atencién por su percep-
cién del espacio y el manejo de la perspectiva.

Ahora bien, para mi Américo se convirtié en un reto, puesto que
yo nunca habia dado clases, ni me habia especializado en ensefianza de
personas con necesidades educativas especiales. Sencillamente decidi
darle clases porque su trabajo era estupendo, utilizaba el color con
soltura y armonfia, y la visién de los autos (que era su principal aten-
cién) la realizaba desde perspectivas aéreas, laterales y en escorzo (esto
quiere decir en el lenguaje técnico del dibujo, una vista totalmente
frontal), al mismo tiempo, sus dibujos eran ingenuos y recordaban un
poco a ciertos comics. Cualquier muchacho o chica que me hubiera
mostrado este trabajo habria despertado en mi la misma curiosidad y
expectativa que los dibujos coloreados de Américo; ademads, él me cayé
muy bien como persona, me parecié un chico muy agradable, aunque
obviamente no podiamos comunicarnos con la fluidez necesaria. De
todas maneras, inicié mi trabajo con él como lo hubiera hecho con

cualquier otro estudiante.

1998. s/t
Tamano: 34 x 49 cm
Técnica: marcador sobre papel
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1996. s/t
Tamano: 35,5x 21 cm
Técnica: marcador sobre papel
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No estaba muy segura de cémo iniciar nuestra primera sesién de
trabajo, asi que me puse a hablarle de un gran arbol, un viejo sauce que en
ese entonces habia en el jardin delantero de su casa y que se vefa muy bien
desde uno de los ventanales de la terraza cubierta, que era en ese momento
y lo fue por varios afios, nuestro lugar de trabajo, o sea, el taller. Américo
me presté mucha atencién con su natural gentileza. Le dije que observara
su tamafno, su forma y sus colores, para que luego tratara de dibujarlo.
Obviamente a la que le interesaban los drboles era a mi y no a él, como
pude ver en lo que después dibujé. Por supuesto: carros.

Esos eran sus modelos favoritos, autos, calles y el paisaje urbano.
Cuando digo modelo me refiero a lo que en dibujo y pintura es el objeto de
observacion, lo que va a ser estudiado para luego ser reproducido.

Al principio trabajamos con marcadores, material al que estaba
acostumbrado, y estuvimos un tiempo explorando ese recurso. Entonces
le propuse que colocara fondos a esos carros y calles. Este ejercicio lo
sugiero siempre a mis estudiantes, pues al incluir el fondo en un trabajo,
el ejercicio de observacién se amplia y enriquece. Le pedi que dibujara
los lugares por donde circulaban esos autos, y asi, sin ninguna dificultad,
fue creando fondos de gran complejidad como avenidas con sus semd-
foros, edificios y plazas. Esto para él fue muy interesante y divertido,
légicamente las cosas no estin flotando en la nada, la realidad que per-
cibimos es una totalidad y no una fragmentacién, Américo rdpidamente
capt6 la sugerencia y sus trabajos se enriquecieron y me di cuenta de que
se sintié satisfecho y motivado.

En ese momento senti que podria guiar a Américo en el aprendizaje
de muchas otras técnicas y en la elaboracién de trabajos mds complejos,

y que su condicién no iba a ser un obsticulo, porque, aunque yo no le
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entendia mucho cuando hablaba, ¢l si me comprendia muy bien. Tal
vez a causa de su misma condicién, su capacidad de observacién era
excelente, no tenia, quizds, el obsticulo que no nos permite “ver” de
verdad, sin condicionamientos mentales, la realidad tal cual es. Este es el
problema tipico del estudiante de dibujo. En ¢l la observacién no estaba
limitada, su visién era clara, sin obsticulos. Cuando comienzo un curso
de dibujo, lo primero que les digo a mis alumnos es que abandonen la
forma de ver que hasta ese momento tenian, porque esa mirada estd

velada por el ir y venir de los pensamientos; no nos permite apreciar la

1996. s/t
Tamano: 27,7 x 35cm
Técnica: marcador sobre papel
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1996. Juguetes
Tamano: 27,7 x 35cm
Técnica: marcador sobre papel

realidad tal cual se nos presenta. La mirada del pintor o del dibujante
es distinta. Con esa otra mirada deseable, en el mundo visible aparece
un increible universo lleno de luces, sombras, formas que normalmente
no observamos.

Como trabajaba sobre papel, le sugeri que dejara margenes, esto se
acostumbra hacer por si el dibujo va a ser montado o utilizado como ilus-
tracion y asi manipularlo sin tocar la pintura o el dibujo. Yo le explicaba
todo esto a Américo sin jamds dudar de que él me entendia, de hecho, asi
era en gran parte; claro, lo de los mérgenes lo inspiré y se dedicé a pintarlos
(lo cual no era la idea), pero su creatividad en cuanto a disefio, literalmente
se desbordé y los disefios de los méargenes adquirieron tanta importancia
como la imagen que bordeaban.

Aunque suene extrafio yo nunca me dirigia a Américo como si fuera
un nifio pequefio o de preescolar, siempre he hablado a los nifios e, incluso,
a los bebés, como a iguales, 16gicamente con términos y expresiones que me
parece puedan comprender, siempre he intuido que nos pueden entender
mucho mds de lo que nosotros podemos comprenderlos. Lo mismo apliqué
a Américo y resulté muy bien. Que seamos diferentes no quiere decir que

no nos podamos comunicar.
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Hasta ese momento, Américo trabajaba con marcadores de color,
pero lo fui convenciendo de que debia dibujar con lipiz para que pudiera
corregir con el borrador y no tuviera asi que iniciar muchas veces el mismo
trabajo, y lentamente acepté esa posibilidad. El es muy exigente con lo
que hace y puede empezar mil veces el dibujo. Esto, por supuesto, demo-
raba demasiado el resultado, lo cual no era muy bueno porque debilitaba
su esfuerzo y el trabajo final no era tan gratificante. Yo lo trataba y lo trato
con mucha dulzura, y mis sugerencias se las hacia con delicadeza y sin pre-
sionarlo ya que salir de lo conocido hacia nuevas formas de trabajo podia
causarle inseguridad y miedo.

Se acostumbré perfectamente al ldpiz, al borrador, y después, a co-
lorear sus dibujos cubriendo toda la superficie. Aparecieron entonces her-
mosas y coloridas composiciones de paisajes urbanos asi como de interiores
de viviendas.

Durante los 3 o 4 primeros meses de clases, él ya aceptaba mis in-
dicaciones sin problemas, pero atn asi todavia no aceptaba algunas de mis
correcciones, especificamente lo relativo a proporcién. En ocasiones un
auto era demasiado grande con respecto a una casa; al hacérselo notar él no
aceptaba la observacién, y continuaba haciéndolo igual, o sea, despropor-
cionadamente. Sin embargo, poco a poco, comenzé a aceptar mis correccio-
nes técnicas al notar que su trabajo mejoraba y se sentia muy contento con
el resultado que obtenia. En este caso tuve que tener mucha paciencia, yo
misma borraba el carro gigante y lo bosquejaba en el tamafio proporciona-
do, de la misma forma que se hace en una clase tipica de dibujo. Y Américo,
como cualquier otro estudiante, iba asimilando a su ritmo el aprendizaje de
la proporcién.

Con mucha armonia y respeto nos fuimos adaptando el uno al otro.
El acept6 que yo era su profesora de dibujo y pintura y yo me adapté a su
ritmo, el cual transcurre mds lentamente, también fui conociendo y res-
petando sus gustos. Américo es una persona extremadamente agradable,

con buenos modales y muy simpitico. Tiene muy buen caricter, en general

1996.
Algunos de los bocetos realizados con marca-
dor en el proceso de dibujar su casa.
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1998. s/t
Tamano: 28 x 35cm
Técnica: marcador, grafito y tinta sobre papel

siempre estd de buen humor y es carifiosisimo, nunca es brusco, y es muy
sensible. No es egoista, estd pendiente del bienestar del otro y su forma de
comprender el mundo, sospecho es mucho mds elaborada de lo que poda-
mos imaginar.

Le gustaba jugar a veces como si fuera un nifio pequefio, imi-
tandome, y al hacerlo ponia suavemente su pie sobre el mio. Entonces
yo decia que un oso me estaba pisando y que iba a llamar a la policia,
lo cual le hacia mucha gracia. Hablo de esto en tiempo pasado, porque
ahora las bromas son diferentes, también me imita y yo a él, cantamos
canciones en son de burla, nos reimos mucho, y observo c6mo va ma-
durando. En general nuestras sesiones de trabajo han sido muy alegres,
él me contagia su alegria pura y sincera y hemos desarrollado una gran
amistad.

Luego de varias sesiones de trabajo me fui adaptando a su ritmo,
el cual es mds lento. Y digo esto porque para Américo pasar de una ac-
tividad a otra requiere mds tiempo. Por ejemplo, yo llegaba y ¢él estaba
casi siempre escuchando musica y también tocando sus bongés, yo no lo
sacaba inmediatamente de esa actividad, me sentaba a escuchar musica
con él, tocaba las maracas acompafidndolo y luego lo invitaba a dibujar,
entonces gustosamente €l accedia. Siempre bromeaba con él y lo hacia
sentir que yo también disfrutaba todo lo que a él le gustaba hacer. Yo
también me ponia a dibujar, y realmente nuestro tiempo juntos era un
disfrute para los dos. Mi actitud era la de “nosotros somos mds que
profesor y alumno, somos buenos amigos”. Asi nos fuimos conociendo
y adaptando con mucha facilidad el uno al otro.

Otro de los elementos que fui incorporando en nuestras sesiones de
trabajo fue el ir cubriendo todos los espacios con color para irlo llevando
de la linea al plano y al volumen. Esto es, le indicaba a Américo que pin-
tara todas las superficies o, para decirlo con mis claridad, que rellenara las
superficies dibujadas, y asi empezara a observar las diferencias de luz que

tienen los objetos.
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Luego de dos o tres meses trabajando juntos le propuse un cambio
de material, empezamos a trabajar con témpera y pincel. El es muy intui-
tivo con el trabajo pldstico y eso facilita el proceso ya que no puedo darle
las explicaciones que normalmente doy a mis alumnos. Quiero decir que
Américo aprende ripido, o al menos no se inhibe tanto como en general
les pasa a mis estudiantes de dibujo y pintura. Generalmente todos hemos
vivido alguna experiencia desfavorable con nuestras pinturas o dibujos, ya
sea en la escuela o con nuestros familiares, alguien se ha burlado o reido o
hecho un comentario despectivo, o nos han dicho: “ese dibujo estd mal”, y
esto nos ha dolido especialmente. Esto ocurre porque hay una sensibilidad
especial en cuanto al trabajo pldstico, ya que en él siempre se manifiestan
de alguna manera nuestras emociones; y a nadie le gusta que éstas sean
descalificadas. La gente no se da cuenta de que esto es lo que pasa, y luego,
o nunca volvemos a intentar dibujar o tenemos mucho miedo de hacerlo.

Es ficil comprobar esto dltimo: rednan a un grupo de adultos y pi-
danles que hagan un dibujo sencillo, por ejemplo: un ratén, y entonces ob-
servardn que la mayoria reacciona con timidez y alarma, disculpdndose y
alegando que ellos no saben dibujar, aunque nadie los vaya a evaluar, y se
niegan rotundamente a intentar dibujar un sencillo ratoncito. En Américo
esto no funciona asi, o porque nunca lo desestimularon o porque se siente
demasiado feliz y seguro cuando dibuja y pinta.

Asi, la ensefianza del dibujo y la pintura en ¢él, en cierta forma, se
facilita, y no tengo que hacer el trabajo de desestructurar las inhibiciones y
miedos que suelen tener las demds personas cuando estin comenzando a
dibujar.

En el trabajo pldstico regularmente aplico con mis estudiantes un
ejercicio de expresién con manchas de color. Este ejercicio consiste en mo-
jar un papel y luego mancharlo lo mas libremente posible con pintura de
diversos colores. Luego, esta mancha de colores, que estd muy himeda, se
imprime en otro papel creando una nueva mancha, que suele ser muy suge-

rente. Al introducir esta técnica, pude observar la enorme satisfaccién que

39



1989. s/t
Tamano: 47 x 32,5 cm
Técnica: témpera y marcador sobre papel

Américo sentia al pintar y experimentar con el color. Quedé sorprendida
cuando al realizar la segunda parte del ejercicio en la que se interviene la
mancha con la linea, hizo un trabajo digno de cualquier artista plastico ya
que mostré mucha sensibilidad y comprensién de lo que se le solicitaba
hiciera con la mancha. Entonces descubri en mi alumno un interesante
potencial como pintor y artista.

Intervenir la mancha con la linea quiere decir que con una plumilla
se trabaja encima de la mancha completando posibles figuras que las mis-
mas manchas sugieren, puede ser que se vea el esbozo de un perfil, de un
animal, inclusive de un paisaje, entonces con la plumilla se van delineando
y completando estas figuras.

Cuando la persona no “ve” nada en las manchas yo le sugiero que
simplemente las bordee, ya que esto crea imagenes muy sugerentes y bellas
y el estudiante de dibujo aprende a hacer lineas mas sensibles, mas delicadas.
Este ejercicio no s6lo desarrolla la imaginacién, sino también ensefa a tra-
bajar la linea. Américo realizé este trabajo no con plumilla sino con pincel
y el resultado fue muy bueno. Cuando le sugeri que bordeara las manchas
yo le dije que parecian mapas, lo cual le parecié muy acertado y familiar, ya
que para ese entonces ¢l habia viajado muchas veces en avién y habia tenido
la experiencia de ver la Tierra desde el cielo, o sea, habia visto panoramas
aéreos que obviamente le parecian muy interesantes de ahi que le encanté
hacer su “mapa”y después estos “mapas” se convirtieron en un tema y una
linea de trabajo muy importante para él. Posteriormente las lineas las hizo
también con marcador y con plumilla, instrumento que aprendi6 a manejar
luego. A estos trabajos de gran calidad, él los llamé “Mapas de vuelo”. Sobre

estos mapas el empezé a superponer lineas que representan rutas de aviones
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que los sobrevuelan, en estas producciones inclusive escribe sin escribir, es
decir, realiza un serie de grafismos que simulan escritura, y con ellos presen-
ta los nombres de los lugares que habitan en sus geografias imaginarias. Son
maravillosos trabajos y aqui sorprende su percepcién del espacio, percep-
cién sentida por él en sus viajes y representada de esa forma. Cuando viaja,

siempre regresa con imagenes en su mente que luego representa ilustrando

de esta forma y también de manera figurativa.

Al tiempo decidi iniciarlo en la técnica de la acuarela, ésta es una de
mis técnicas favoritas, es un medio fundamentalmente luminoso, apropiado
para la realizacién de paisajes, asi como para todo tipo de trabajos rapidos
donde la espontaneidad y la velocidad de ejecucién dependen del propio
tiempo de secado del agua y de los efectos que ésta produce sobre el papel,
siendo el agua la verdadera protagonista de esta técnica y, por eso, consi-
derada dificil. Sin embargo, Américo aprendié relativamente rdpido y con
facilidad a manejar la acuarela.

Con esta técnica realizé trabajos de gran complejidad, como la copia

de una fotografia de un auto que tenia un fondo con una luz muy bella,

1998. s/t

Tamaio: 12x 12 cm

Técnica: témpera, marcador y creyén
sobre papel

Ala derecha

1998. s/t

Tamaio: 12x 10 cm

Técnica: témpera y marcador sobre papel
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1998. Carro
Tamano: 26,7 x 35,1 cm
Técnica: acuarela y grafito sobre papel

como un atardecer. Se esmeré muchisimo en pintar los matices y diferen-

cias de color, los reflejos en el auto y presté mucha atencién al fondo, que
como dije, tenia una atmdésfera especial. Sin lugar a dudas le quedé muy
bien, y sintié mucha satisfaccion con el resultado y, por supuesto, con los
elogios mios y de su familia.

Esta produccién influyé sobre su autoestima, la que aument6 al ver
que podia pintar. Y también debo agregar que asombré a su familia y a
todos los que observaban su progreso. Yo siempre le repetia y le repito: “Ta
eres un excelente pintor”. Continuamente aprende y evoluciona sin cesar.
Se exige a si mismo, explora, disfruta y sufre con la creacién pléstica. Su
percepcion espacial y su capacidad de expresarla son sorprendentes. Tiene
una excelente relacién con el color, al que maneja con soltura y libertad. El
siente el placer, la satisfaccion y la necesidad de pintar que sienten los ver-
daderos artistas. Puedo una vez mds repetir, su trabajo fue evolucionando
y sigue evolucionando a su ritmo, por sus propios caminos, que tal vez son
insondables para nosotros como en el caso de cualquier artista.

Logra dibujos de gran calidad donde la espacialidad y el volumen
geométrico tienen gran importancia. Con el color, es libre e intuitivo, pero
también hay una bisqueda concentrada y seria. Sus trabajos muestran un
ambito racional, geométrico, espacial y un color espléndido, lleno de suti-
lezas con la acuarela e intenso y emocional cuando pinta con marcadores.

Cuando Américo realiza ambientes, tales como su casa, la casa de
su abuela o algin lugar donde ha estado, por ejemplo, un aeropuerto, su
capacidad de recrear el espacio es asombrosa: estos trabajos que denomino

“4mbitos” son verdaderamente estupendos. Alli podemos apreciar cémo su
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mirada atrapa hasta los mds pequefios detalles, y su acertada observacién de
la perspectiva, sin conocer la teoria sobre ella.

Américo posee esa mirada, la mirada que ve lo invisible que rodea
la forma, el espacio que existe entre los objetos, ¢l naturalmente lo ve asi.
Por eso ve mis que las demds personas. Cuando contemplamos sobre todo
los objetos que él mas ama: los autos, podemos ver que puede dibujarlos
en todas las perspectivas, por fuera, por dentro, desde arriba, con enorme
destreza.

Con acuarela realiz6 gran nimero de trabajos, incluyendo excelentes
copias de obras de Picasso y otra de Modigliani, también retratos de su
familia con fondos especiales que ilustran el “imbito” de sus padres, de su
hermana y el suyo propio.

Lo ideal cuando se aprende a dibujar es copiar modelos de la reali-
dad, por ejemplo: jarrones, botellas, flores, personas reales que nos posen.
Porque copiar de fotografias u otros dibujos no nos permite apreciar la

tridimensionalidad de los objetos. En el caso de Américo yo observé que

1998. s/t
Tamano: 10,4 x 13,2 cm
Técnica: grafito y tinta sobre papel

Arriba grande

2002. s/t

Tamano: 48,5 x 32,5 cm

Técnica: acuarela y grafito sobre papel

43



De izquierda a derecha

1999. Américo

Tamano: 28,2 x 35 cm

Técnica: acuarela y grafito sobre papel

1998. Mi Mama
Tamaiio: 28,2 x 35 cm
Técnica: acuarela y tinta sobre papel

1999. Nivi
Tamano: 28,2 x 35 cm
Técnica: acuarela y grafito sobre papel

2000. Toiiito
Tamano: 28,2 x 35 cm
Técnica: acuarela y grafito sobre papel

no tenia problemas con dibujar modelos de la realidad, siempre que fue-
ran de su interés, por lo tanto, colocarle modelos que no le interesaban
era totalmente inutil. Con el fin de que diversificara su visién, lo puse a
mirar libros de arte, reproducciones de obras de los grandes maestros del
arte, cosa que hizo con gran interés. Luego le pedi que eligiera alguno
para copiar y pintar y, efectivamente, realizé con mucha destreza copias
de Modigliani, Picasso y otros.

Para hacer los retratos familiares utilicé una técnica de trabajo que
uso con nifios de 6 a 8 afios, les propongo hacer una cabeza, y en su hoja
de papel de cuarto de pliego yo les dibujo rapidamente un margen y en el
centro un évalo con cuello, ellos deben hacer el resto.

Américo realizé los retratos de su familia incluyéndose a si mismo
con gran precisién y utilizando lo aprendido: no sélo hizo las cabezas sino
sus respectivos fondos que en este caso eran los ambientes de cada uno y
que ademds también los retrataba. Sobran comentarios.

Como mencioné anteriormente, yo no sabia practicamente nada de
personas con sindrome de Down o condiciones especiales, como retardo u
otras. En mis estudios, habia aprendido a detectar problemas de lectoescri-
tura, sordera o conductas asociadas a problemas psicosociales para derivar-
los a los que luego los tratarian: los psicopedagogos. Por lo tanto, cuando

podia, hablaba con la mama de Américo (que por 1dgica, se habia dedica-

do a estudiar el tema con esmero) para que me ilustrara sobre lo que las
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investigaciones decian sobre la condicién de mi alumno. También lei algin ~ 1998.s/t
Tamano: 32,8 x 24 cm
libro, pero no queria tampoco mucha informacién que luego se convirtiera  Técnica: marcador y grafito sobre papel

en un obstdculo ya que mi relacién con Américo era muy fresca y yo no
queria ver a Américo como objeto de anilisis o estudio.

Sin embargo, noté que las expectativas hacia las personas como mi
alumno eran limitadas y cuando hablaba con la gente de las cosas que ¢l
aprendia, me decian cosas cémo: “Ellos son muy buenos para las cosas
manuales”. Pero yo percibia que Américo era mis que un buen manualis-
ta, tenfa talento, creatividad, y mucha facilidad para aprender las técnicas.
También manifestaba mucha inteligencia para el comportamiento social,
mucha mis inclusive que personas consideradas “normales”.

Su madre es una persona con una natural tendencia hacia la armonia
y la composicién. Asi fue que comenzé a escanear los trabajos de mi alumno
logrando excelentes copias de sus acuarelas, reduciendo y ampliando comenzé
a elaborar tarjetas, marcalibros, libretas, especialmente con los trabajos que ilus-
tran la Navidad, tema que Américo trata en su estilo “moderno”. Con mucha
satisfaccion mi alumno comenzé a ganar dinero con su trabajo pictérico ya que

los tarjetas con la reproduccién de sus trabajos son altamente estimadas.
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En este momento, Américo estd pintando sobre lienzos con acrilicos.
Esta pintura es equivalente al dleo, pero su medio disolvente es el agua. Su
destreza en la utilizacién del pincel ha mejorado notablemente. Esto fue
posible gracias a un entrenamiento de casi cuatro meses en el que Américo
y yo pintamos en una pared completa de su habitacién una obra de €I, la
cual fue ampliada.

Todo comenzé cuando su hermana pinté su habitacién, eviden-
temente a ¢l le dieron ganas de pintar la suya también y le dijo a su
mami que queria a Mickey Mouse, su mami le contesté que Mickey
Mouse y el Pato Donald estaban en Disneyworld y que él estaba aqui,
entonces realizé un dibujo que pinté con marcadores, un cuadrito muy
interesante.

Es una vista aérea de un paisaje urbano, alli estd su casa, la casa ve-
cina de su abuela y las calles cercanas. El punto desde donde se observa
la casa estd situado en lo alto y su casa se ve por detrds y en diagonal. Su
casa aparece transformada en el castillo de Disneyworld, ademds agregé6 en
el vecindario la construccién de Epcot Center, pero todos los detalles del
corredor trasero y del jardin de su casa son exactos, como exacta es toda la
perspectiva. El original de este trabajo fue realizado en una hoja tamaifio
oficio y yo lo amplié al tamafio de la pared (3,12 de largo x 2,22 de alto)
con el método de cuadricula, por lo tanto el dibujo fue reproducido con
total exactitud.

Entre Américo y yo pintamos este mural en el transcurso de cuatro
meses. Esta experiencia le permitié conocer una pintura mdis densa que la
acuarela. Utilizamos pintura de caucho y acrilicos, cuya textura es diferente
a la acuarela, al igual que los pinceles, pues utilizamos pinceles para 6leo y
pequeiias brochas. Por lo tanto, Américo accedié a nuevas técnicas y desa-
fios muy confiado y seguro. Evidentemente le daba mucha alegria pintar
junto a mi un mural en su habitacién.

En las dreas del mural que yo pinté traté de reproducir lo mas fiel-

mente posible los colores que Américo utilizé en el original, €l trabajé

1998. s/t Boceto con cuadricula
Tamano: 32,8 x 24 cm
Técnica: marcador y grafito sobre papel
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espontineamente y ademds agregé elementos al mural; lo sorprendente es
que lograra la proporcién de manera perfecta, sobre todo si se tiene en
cuenta que los tamafios habian aumentado considerablemente.

Trabajé6 en el mural con mucha disciplina y entusiasmo, esta actividad
lo llen6 de satisfaccion, ademds, la admiracién que este trabajo en progreso

producia en los espectadores hizo que su autoestima como pintor aumentara.

1998. s/t (copia de una ilustracion de
autor anénimo)

Tamaio: 20 x 15 cm

Técnica: tinta china, grafito y acuarela
sobre papel
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2000-2001. s/t (copia la hija de Krestin
Andersdotter de Johan Fredrick Hockert)
Tamano: 39 x 29,5 cm

Técnica: carboncillo sobre tela. Fase previa a
cubrir el trabajo con acrilico)

Arriba

2000. s/t

Tamano: 60 x 40 cm
Técnica: grafito sobre tela

Américo también ha trabajado con plumilla y tinta, realizando copias
de ilustraciones de Maurice Sendak y dibujos con ideas propias. También
aprendié a dibujar con ldpiz y a hacer claroscuro, o sea, lograr efecto de
volumen a través de diferentes valores o tonos de gris.

Una vez culminado este proyecto (el mural en su habitacién), co-
menz6 a pintar con acrilico sobre lienzo. Gracias a la experiencia en la rea-
lizacién del mural, Américo habia empezado a entender cé6mo funcionaban
materiales mucho mas densos como la pintura de caucho y el acrilico, que
son materiales que funcionan parecidos al 6leo, como expliqué antes. Asi
que al terminar el mural me decidi a que Américo se enfrentara con un
lienzo. Comenzé también a realizar copias de obras maestras que él mismo
elegia y que a su vez también modificaba.

Su destreza con el pincel fue aumentando notablemente. También
empez6 a realizar dibujos muy elaborados que luego cubria con acrilico.
Como estos trabajos estaban llenos de detalles, al pintarlos muchos de esos
detalles desaparecian porque a mi alumno le costaba cambiar de pincel. Me
explico: para pintar superficies grandes se utilizan pequefias brochas, y asi
sucesivamente existen distintos tipos de pinceles segtn el espacio a cubrir.
También hay pinceles chatos, almendrados y redondos, y de distinto tipo de
pelo o cerda. Pero a Américo esto no le interesaba mucho, yo habia logrado
con mucha paciencia e insistencia que utilizara pinceles de mejor calidad,
porque al principio sélo queria utilizar siempre el mismo pincel, por cierto,
uno malisimo.

Afortunadamente, su mama iba haciendo un registro fotogréfico del
proceso de elaboracién de los trabajos de Américo y de esa manera no per-
diamos ninguno de esos increibles detalles.

En ese momento, Américo produjo unos cuadros muy interesantes
y elaborados. Pint6 autos tomados de fotografias con muchisima atencién
y cuidado y también cre6 unos espacios urbanos con rascacielos, avenidas
y mucha gente caminando, no sélo le preocupaba que los autos quedaran

bien sino los drboles, los edificios y las figuras. A uno de esos acrilicos le
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puse “Tokio”, porque la visién de Américo en ese proyecto era totalmente
futurista, pinté dos cuadros magnificos, de unos 40 cm x 60 cm dos pano-
ramas de ciudades ultramodernas, trabajé con enorme concentracién. Era
obvio que estaba interesado en todos los detalles.

Ademis, realiz6 también en acrilico copias de obras de maestros
de la pintura que él mismo elegia. Estos acrilicos eran realizados so-
bre lienzos de pequefio formato. A estas alturas, no me cabia la menor
duda de que Américo era pintor. Era evidente el interés y disfrute que
sentia al pintar a pesar de los desafios y dificultades propias que tiene
el aprendizaje de nuevas técnicas y materiales. Le fui ensefiando a rea-
lizar las mezclas de colores, y cémo corregir. El estaba acostumbrado a
la acuarela. En esta técnica, para corregir, uno debe humedecer lo que
desea cambiar cuando todavia no se ha secado, y aplicar una servilleta
o papel absorbente, esperar que seque y volver a pintar. Con el acrilico,
en cambio, uno debe cubrir con blanco y esperar que seque para volver
a pintar. Al principio esto lo consternd, recuerdo que €l queria hacerlo
como lo hacia con la acuarela y al ver que no resultaba se angustiaba, yo
le dije en una ocasién que no se preocupara, que no era tan grave, se lo
dije riéndome y senti que se alivié. Aprendié cémo hacerlo y hoy en dia
maneja sin problema la acuarela y el acrilico.

Yo deseaba llevarlo a formatos mds grandes, pero sus trabajos figu-
rativos, o sea, en los que evidentemente se reconocen personas, objetos y

paisajes, le llevaban mucho tiempo. Es natural que asi sea, porque estos

1999. s/t. (copia de una ilustracion de
Maurice Sendak)

Tamano: 20 x 20 cm

Técnica: tinta china, grafito y acuarela
sobre papel
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proyectos tienen muchos detalles, y como antes expliqué, debido a su con-
dicién existe otra nocién del tiempo en él. Debo aclarar que para cualquier
pintor trabajar con tantos detalles requiere una gran dedicacion, tanto de
tiempo como de energia. Entonces decidi que Américo llevara a formatos
grandes sus “mapas de vuelo”, ya que estos son trabajos llenos de libertad y
expresion y verdaderamente valiosos desde el punto de vista plastico. Senti
que estaba listo para trabajar en tamafios grandes.

La familia de Américo le trajo del exterior unos lienzos de gran cali-
dad y yo fui decidiendo los tamafios, cortaba y luego su mamd los mandaba
a tensar en sus bastidores. Los formatos eran de aproximadamente 1 metro
de lado y algunos de 1 metro por 45 cm, que daban unos rectingulos muy
interesantes para trabajar.

En el primero de ellos dejé que Américo jugara libremente con el
color y que luego lo interviniera con la linea, el resultado era impactante,
aunque vi que el color estaba demasiado puro y sin muchos matices, el fon-
do quedé blanco y aunque como ya dije, el resultado (gracias a las lineas que
Américo aplico) era interesante, no me convencié, asi que en el siguiente le
pregunté a Américo qué color le gustaria para el fondo; luego, con el color
elegido, él fondeaba, es decir, cubria toda la superficie con una pequefia bro-
cha. Esta tarea la realizaba con mucha atencién y, por supuesto, con mucho
gusto. Luego mojaba papeles y libremente los cubria con diferentes colores,
luego los colocaba sobre la superficie ya seca del lienzo, o sea, hacia una im-
presion, en realidad varias impresiones. Por supuesto, yo funcionaba como
asistente de €l en este trabajo, pero €l era el responsable de toda la creacién.

La realizacién de todos estos cuadros de formato grande fue una
experiencia de trabajo muy ardua pero también muy fructifera, y Américo
trabaj6 con dedicacién y seriedad. Este grupo de cuadros junto a los “ma-
pas de vuelo” en acuarela, han conformado un conjunto interesantisimo de
obras que pronto serdn presentados en una exposicién en una galeria de la
ciudad. Yo considero que esta exposicién equivale para mi alumno lo que

representa una graduacién para otro joven.
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En este relato he realizado una sintesis de 10 afios de trabajo, cada
etapa de aprendizaje de diferentes técnicas y materiales no fue tan larga,
sino que la produccién de Américo es mucha, nos reunimos tres veces a la
semana y todo el tiempo Américo produce y pinta con muchisima dedica-
cién sus obras, eso si, a su tiempo, lentamente.

Quisiera resaltar la funcién de apoyo incondicional de la familia de
Américo en todo este proceso, y el interés y aprecio por todo el trabajo
tanto de mi alumno como por el mio. Me parece muy importante porque él
ha sentido cémo su familia se ha interesado e involucrado en su proceso de
aprendizaje valorando y admirando sus avances y resultados.

Creo que ¢él fue ganando un espacio propio, algo asi como si generara
una identidad personal a través del trabajo pléstico.

En el afio 2002 surgi6 la posibilidad, gracias a la iniciativa del profe-
sor Luis Fernando Matheus, de que Américo concurriera al Taller de Color
que ¢l dictaba a alumnos de la entonces Escuela de Arte de la Universidad
de Los Andes, ahora Facultad de Arte. El profesor gentilmente me invité a

mi también ya que yo deseaba expandir mi experiencia pictérica trabajando

2000. s/t
Tamano: 14x 11 cm
Técnica: grafito sobre papel
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2000. s/t
Tamano: 50x32,5cm
Técnica: grafito sobre papel

en grandes formatos y de forma no figurativa. De esta manera nos benefi-
cidbamos todos porque el profesor se sentia mas seguro si yo estaba por las
dificultades de comunicacién con Américo.

El profesor Matheus pensaba que Américo se sentia demasiado
cémodo con los modelos que él siempre hacia (autos) que eran y son sus
favoritos. En la primera sesién de trabajo le propuso que dibujara un
matero con flores, Américo no se sintié muy contento y yo lo convenci
para que lo hiciera. Le dije que él si podia hacerlo y que le mostrara al
profesor que ¢l si sabia. El accedié. Pero hizo el matero pequeisimo,
visto de lejos, hizo la puerta del taller, una ventana, en fin, esos “dmbitos”
que él hace. Su dibujo a mi me gusté mucho, me parecié interesante. El
profesor dijo que Américo estaba dibujando lo que tenia en la mente no
lo que veia, l6gicamente eso es lo que todas las personas que se inician
en el dibujo deben hacer, pero la visién de Américo es especial porque
él es especial.

El profesor Matheus apenas lo estaba conociendo, en cambio yo te-
nia ventaja sobre el profesor porque ya tenia como cinco afios con Américo
y habia pasado por lo mismo. Sin embargo, el profesor también buscé ca-
minos para trabajar con mi alumno y lograron resultados muy interesantes.

Lamentablemente no pudimos seguir concurriendo al Taller de
Color por varios motivos, pero Américo se reunié en varias oportunidades
con el profesor en algunas sesiones de trabajo.

Todas estas experiencias resultaron muy interesantes y enriquece-
doras. En la actualidad, Américo viene a mi casa a tomar sus clases ya que

ahora somos vecinos; como mi hija también es artista plastica, siempre se
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encuentra en “su” ambiente, observa nuestro trabajo y colabora en activida-

des propias de su profesion de artista plastico como ayudarnos a tensar un
lienzo en su bastidor.

Este relato, por supuesto no termina aqui, ya que el camino del arte
es infinito. Y, afortunadamente, Américo lo transita felizmente. Como dije
anteriormente, esta actividad le permitié crear una identidad y un espacio
personal, cosa que para una persona con su condicién resulta bastante di-
ticil: mi alumno no habla claramente, ni puede salir solo, ni lee, ni escribe.

Pero nada de esto le ha impedido aprender muchas cosas interesan-
tes y complejas, ni le impide tampoco expresarse a través del trabajo plsti-
co con libertad y talento.

Espero que nuestra experiencia, la de mi alumno y la mia, sirvan de

aliento Yy esperanza para otras personas.

2000. s/t
Tamano: 48,5 x 32,5cm
Técnica: grafito sobre papel
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